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	TERMO DE OPÇÃO DE REGIME DE TRABALHO

	IDENTIFICAÇÃO DO (A) REQUERENTE

	NOME COMPLETO

	

	NACIONALIDADE
	ESTADO CIVIL

	
	

	DATA DE NASC
	RG N°
	ÓRGÃO EXP

	
	
	

	CPF N°
	MATRÍCULA Nº

	
	

	ENDEREÇO
	BAIRRO

	
	

	CEP
	CIDADE-UF
	FONE

	
	
	(      )

	CARGO
	ÓRGÃO DE LOTAÇÃO

	Docente da Educação Superior
	Universidade do Estado de Mato Grosso

	Venho optar por integrar o Plano de Cargos, Carreira e Salário dos Docentes da Educação Superior da Universidade do Estado de Mato Grosso, nos termos da Lei Complementar nº. 320, de 30 de junho de 2008 e 534 de 07 de abril de 2014, optando pelo Regime de Trabalho de Tempo Integral em Dedicação Exclusiva. 
Declaro que possuo vínculo exclusivo com a UNEMAT, não exercendo qualquer outra atividade remunerada com ou sem vínculo empregatício, em instituição pública ou privada, ou como profissional liberal, tendo plena ciência de que a inobservância do vínculo exclusivo com a UNEMAT implicará em abertura de processo administrativo disciplinar, para apuração da falta cometida, conforme disciplinado pelo art. 15 da Lei Complementar nº. 320/2008. 

	LOCAL E DATA
	ASSINATURA (FIRMA RECONHECIDA EM CARTÓRIO)

	
	


	PLANO DE TRABALHO ANUAL 
Planejamento das Atividades a serem executadas no período de 12 meses

	O Docente deverá preencher obrigatoriamente a Planilha de Atividade 1 e prever as atividades constantes das demais planilhas quando couber.


1. Atividades de Ensino (Previsão)
	SEM.
	DISCIPLINAS
	MOD.
	NÍVEL
	CURSO
	CARGA HORÁRIA 
SEMANAL

	1º SEM.
2014
	Nome da Disciplina
	1
	1
	Nome do Curso
	4

	
	
	
	
	
	4

	
	
	
	
	
	4

	2º SEM.
2014
	
	
	
	
	4

	
	
	
	
	
	4

	
	
	
	
	
	4


MODALIDADE: 1.Regular; 2.Curso Fora de Sede; 3.EAD; 4.Parceladas; 5.PROESI; 6.Outros
NIVEL: 1.Graduação; 2.Pós-Graduação
	LINHAS DE PESQUISA/EXTENSÃO

	1.

	2.

	3.

	4.


2. Atividades de Pesquisa (Previsão)
	PROPOSTAS DE PROJETOS
(Títulos a serem desenvolvidos)
	LINHA/GRUPO DE PESQUISA
	PROPOSTA DE VIGÊNCIA DO PROJETO
	CARGA HORÁRIA SEMANAL ESTIMADA

	Titulo ou Proposta de Projeto a ser desenvolvido como Coordenador, Membro ou Colaborador
	
	Abril/2014 a Março/2015
	

	
	
	
	

	
	
	
	


3. Atividades de Extensão (Previsão)
	PROPOSTAS DE PROJETOS
(Títulos a serem desenvolvidos)
	LINHA/GRUPO DE PESQUISA
	MOD.
	PROPOSTA DE VIGÊNCIA DO PROJETO
	CARGA HORÁRIA SEMANAL ESTIMADA

	Titulo ou Proposta de Projeto a ser desenvolvido como Coordenador, Membro ou Colaborador
	PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM CIENCIAS
	1
	Abril/2014 a Março/2015
	

	
	
	
	
	


MODALIDADE: 1.Centro; 2.Núcleo; 3.Programa; 4.Projeto; 5.Eventos; 6.Cursos; 7.Prestação de Serviços; 8.Publicações; 9.Outros
4. Atividades de Orientação (Previsão)
	ANO
	MOD.
	TÍTULO DO PROJETO E/OU ÁREA DO TRABALHO
	NÍVEL 
	QTDE.
	CARGA HORÁRIA 
SEMANAL ESTIMADA

	2014
	1
	
	1
	01
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


MODALIDADE: 1.Trabalho de Conclusão de Curso; 2.Bolsa Monitoria; 3.Dissertação; 4.Tese; 5.Iniciação Científica; 6.Apoio Técnico (Graduado); 7.Apoio Técnico (Mestre); 8.Desenvolvimento Científico Regional; 9.Bolsista Extensão; 10.Bolsista Cultura; 11.Bolsista Apoio; 12.Bolsista Estágio; 13.Outros.
NÍVEL: 1.Graduação; 2.Pós-Graduação;
5. Atividades de Gestão Acadêmica (Previsão)
	CARGO
	SETOR
	PERÍODO ESTIMADO
	CARGA HORÁRIA SEMANAL ESTIMADA

	Coordenação 
	Curso, Faculdade ou Campus 
	Abril/2014 a Dezembro/2014
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Direção, Coordenação e Assessoria
6. Outras Atividades (Previsão)
	FUNÇÕES
	PERÍODO ESTIMADO
	CARGA HORÁRIA SEMANAL ESTIMADA

	
	Abril/2014 a Março/2014
	

	
	
	

	
	
	


Bancas Examinadoras; Apresentação de Trabalhos; Conselhos; Órgãos Colegiados; Órgãos Representativos; Comissões; Produções; Participação Eventos; Fomentos; Publicações; Eventos; Outras.
