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“A vida comeca quando a violéncia acaba”

Maria da Penha Maia Fernandes



RESUMO

O presente trabalho tem como finalidade realizar um estudo sobre a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher que constitui uma das mais graves violagdes aos direitos humanos e
um desafio persistente a efetividade do sistema juridico brasileiro e também analisar a Lei n°
11.340/2006 (Lei Maria da Penha), que representou um marco histdrico ao integrar medidas
protetivas e instrumentos de reparagdo civil e penal, tendo como eixo central a dignidade da
pessoa humana. Este trabalho tem por objetivo analisar a efetividade da indenizacao por
danos morais em casos de violéncia doméstica, investigando se tal reparagdo cumpre seu
papel de restaurar a dignidade da vitima e prevenir novas violagcdes. A pesquisa adota
abordagem qualitativa, natureza exploratdria e método bibliografico, conforme classificacao
de Gil (2022), utilizando como base doutrinas classicas e contemporaneas (Diniz, Tartuce,
Venosa e Bonho, Carvalho e Aratijo), além de analise de jurisprudéncias recentes do STJ e
tribunais estaduais. Verificou-se que, embora a indenizagdo moral possua fungdo simbolica e
pedagogica, sua efetividade é limitada por fatores como a dificuldade de execugdo das
sentencas, valores indenizatorios infimos, dependéncia economica da vitima e falta de
integracdo entre as esferas civel e penal. Conclui-se que a reparacdo moral, quando
efetivamente concretizada, constitui importante instrumento de justica restaurativa e
reafirmacdo da dignidade feminina, demandando aprimoramentos legislativos e

administrativos para ampliar seu alcance real.

Palavras-chave: Violéncia doméstica. Dano moral. Dignidade da pessoa humana. Lei Maria

da Penha. Responsabilidade civil.



ABSTRACT

This study aims to examine domestic and family violence against women, one of the most
serious violations of human rights and a persistent challenge to the effectiveness of the
Brazilian legal system. It also analyzes Law No. 11,340/2006 (the Maria da Penha Law),
which represented a historical milestone by integrating protective measures and mechanisms
of civil and criminal reparation, centered on the principle of human dignity. The objective of
this research is to evaluate the effectiveness of compensation for moral damages in cases of
domestic violence, investigating whether such reparation fulfills its role in restoring the
victim’s dignity and preventing further violations. The study adopts a qualitative, exploratory,
and bibliographic approach, following Gil’s (2022) classification, and is based on classical
and contemporary legal doctrines (Diniz, Tartuce, Venosa, and Bonho), as well as recent case
law from the Superior Court of Justice (STJ) and state courts. The findings reveal that,
although moral compensation has a symbolic and pedagogical function, its effectiveness is
limited by factors such as difficulties in enforcing judgments, low compensation amounts, the
victim’s economic dependence, and the lack of integration between civil and criminal
jurisdictions. It is concluded that moral reparation, when effectively implemented, constitutes
an important instrument of restorative justice and reaffirmation of female dignity, requiring

legislative and administrative improvements to enhance its practical effectiveness.

Keywords: Domestic violence. Moral damages. Human dignity. Maria da Penha Law. Civil

liability.
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1. INTRODUCAO

A violéncia doméstica e familiar contra a mulher configura uma das mais graves
violagdes dos direitos humanos, constituindo problema estrutural que transcende fronteiras,
classes sociais e contextos culturais. No Brasil, esse fenomeno reflete uma heranga patriarcal
que historicamente legitima o controle masculino sobre o corpo e¢ a vida das mulheres,
perpetuando ciclos de submissdo, medo e silenciamento. Apesar dos avangos legislativos e da
ampliacdo do debate publico, a violéncia doméstica ainda se manifesta de forma recorrente e

multifacetada, exigindo respostas estatais eficazes, integradas e humanizadas.

A promulgacdo da Lei n° 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha,
representou um marco juridico e civilizatério no enfrentamento a violéncia de género, ao
reconhecer a natureza estrutural do problema e estabelecer mecanismos de prevengao,
punicdo e assisténcia as vitimas. Essa legislagdo inovou ao articular as esferas penal, civel e
social, garantindo protecdo integral a mulher e reafirmando o principio constitucional da
dignidade da pessoa humana (art. 1°, III, da CF/1988). Todavia, mesmo com avangos
expressivos, persiste o desafio da efetividade das medidas reparatorias, sobretudo no que se

refere a indenizagdo por danos morais.

A reparacdo civil por dano moral, no ambito da violéncia doméstica, ultrapassa a
dimensao meramente patrimonial. Ela constitui um instrumento simbolico de reconhecimento
do sofrimento e de restauracdo da dignidade violada, funcionando simultaneamente como
mecanismo compensatério e pedagodgico. Entretanto, a pratica judicial evidencia lacunas
relevantes: fixagdo de indenizacdes de valor irrisorio, dificuldade para cumprimento de
decisoes judiciais e auséncia de uniformidade jurisprudencial comprometem a finalidade

restaurativa da reparagao.

Nesse contexto, emerge a problematica central deste estudo: a indeniza¢ao por danos
morais, prevista na Lei Maria da Penha, tem se mostrado efetiva como instrumento de

protecao e reparagao da dignidade da vitima de violéncia doméstica?

A partir dessa questdo, o trabalho propde-se a analisar a efetividade da indenizacdo
por danos morais decorrentes de violéncia doméstica, examinando sua natureza juridica, sua

funcdo simbolica e os obstdculos praticos a sua concretizagdo no ordenamento juridico

brasileiro. Busca-se compreender em que medida a reparagdao civil cumpre o papel de



restaurar a dignidade da vitima, prevenir novas agressdes € consolidar o compromisso estatal

com a igualdade de género.

A relevancia desta pesquisa ¢ dupla: social e juridica. Social, por abordar um tema
que afeta diretamente a integridade fisica, psicologica e moral de milhares de mulheres
brasileiras e juridicas, por contribuir com o debate doutrinario e jurisprudencial sobre a
responsabilidade civil e o alcance da reparagao moral em casos de violéncia doméstica. Além
disso, o estudo reforca a importancia de uma justica sensivel ao género, comprometida com a

efetividade dos direitos humanos e com a erradicacao da cultura de violéncia.

Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa, exploratéria e
bibliografica, conforme a classificagdo proposta por Gil (2022). A abordagem qualitativa foi
escolhida por permitir uma compreensao aprofundada do fendmeno juridico e social da
violéncia doméstica, valorizando a andlise interpretativa do discurso juridico e dos efeitos
simbolicos da reparacdo moral. A pesquisa ¢ exploratéria, pois busca aprofundar a
compreensdo sobre a efetividade da indenizagdo por danos morais em um contexto ainda
carente de uniformidade doutrinria e jurisprudencial. E também bibliografica, uma vez que
se fundamenta no estudo de obras doutrindrias, legislacdo e jurisprudéncia recentes, com
énfase em autores como Maria Helena Diniz, Flavio Tartuce, Silvio de Salvo Venosa e
Luciana Bonho, Francisco de Carvalho e Marjorie de Araujo, além da analise de decisdes do

Superior Tribunal de Justiga e de tribunais estaduais.

Essa metodologia permite integrar a reflexdo tedrica com a pratica jurisdicional,
assegurando uma abordagem critica e fundamentada sobre o papel da indenizag¢do por danos

morais como instrumento de reparagdo simbolica e de prote¢do da dignidade da mulher.

Assim, este trabalho estrutura-se em quatro capitulos: o primeiro € a introducao; o
segundo apresenta a contextualizagao da violéncia doméstica e a origem da Lei Maria da
Penha; o terceiro analisa o conceito e a natureza do dano moral e discute os parametros e
fundamentos da indenizagdo; e o quarto examina a efetividade pratica da reparacao sob a Otica
da dignidade da vitima. Por fim, as conclusdes buscam propor caminhos para o fortalecimento
da reparacdo civil como instrumento de justica restaurativa e promocao da igualdade de

género no Brasil.
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2. A VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER E A LEI
MARIA DA PENHA

A violéncia doméstica e familiar contra a mulher ¢ uma realidade que atravessa lares
e gera siléncio profundos, deixando marcas que ultrapassam as agressoes fisicas. Diante desse
cendrio, foi promulgada a Lei n° 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, um
marco juridico e social no enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a mulher.
Essa legislacao trouxe ndo apenas a conceituagao e classificagdo das formas de violéncia, mas
também mecanismos para prevenir, punir e erradicar tais praticas, assegurando protecao

integral a vitima e reafirmando o principio da dignidade da pessoa humana.
2.1. CONCEITO E TIPOLOGIAS DE VIOLENCIA DOMESTICA

A violéncia doméstica constitui um fendmeno social e juridico complexo, que
ultrapassa os limites da esfera privada e configura uma grave violagdo dos direitos humanos e
da dignidade da mulher. Refere-se a um conjunto de praticas abusivas, sistematicas e
coercitivas, geralmente praticadas por pessoas com vinculo afetivo ou familiar com a vitima,

cujo objetivo ¢ exercer poder e controle, causando diversos tipos de danos.

De acordo com o artigo 5° da Lei n°® 11.340/2006, “a violéncia doméstica e familiar
contra mulher é qualquer acdo ou omissdo baseada no seu género que lhe cause lesdo,

sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico e dano moral ou patrimonial”.
A Organizag¢ao Mundial de Saude (2002, p. 27), define violéncia como:

O uso intencional da forca fisica ou do poder, real ou em ameaga, contra si proprio,
contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha
grande possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicologico, deficiéncia de
desenvolvimento ou privagao.

Esse conceito evidencia que a violéncia ndo se limita as agressoes fisicas visiveis,
mas também abrange os danos psicoldgicos, emocionais e sociais, atingindo familias,
comunidades e até os sistemas publicos de satide. Reduzir a compreensao da violéncia apenas
lesdes fisicas e mortes, significa ignorar a amplitude e a complexidade de seus impactos na

vida das vitimas e da sociedade em geral.

O artigo 7° da Lei Maria da Penha classifica cinco formas de violéncia doméstica e

familiar contra a mulher: fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral.
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A violéncia fisica ¢ a forma mais evidente e reconhecida de agressdo, consistido em
qualquer conduta que ofenda a integridade ou satde corporal da mulher. Abrange atos como
socos, murros, tapas, empurrdes, queimaduras, enforcamento, entre outras praticas que
causem lesdes ou dor. Segundo Maria Berenice Dias (2007, p. 46, apud Neto Junior e Castilho

Junior, 2023, p.78-79):

Ainda que a agressdo ndo deixe marcas aparentes, o uso da forca fisica que ofenda o
corpo ou a saude da mulher constitui vis corporalis, expressdo que define a violéncia
fisica. A violéncia fisica pode deixar sinais ou sintomas que facilitam a sua
identificagdo: hematomas, arranhdes, queimaduras e fraturas. O estresse cronico
gerado em razdo da violéncia também pode desencadear sintomas fisicos, como
dores de cabeca, fadiga cronica, dores nas costas e até distarbios do sono.

Assim, mesmo sem lesdes visiveis, o simples uso da for¢a e os sintomas fisicos

gerados pelas agressdes, ja configuram violéncia fisica.

A violéncia psicoldgica caracteriza-se por condutas que causem dano emocional,
diminui¢do da autoestima, perturbacdo do pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou
controlar a¢des e decisdes da vitima. Trata-se de uma forma silenciosa e dificil de identificar,
manifestando-se por meio de humilhac¢do, ameaga, vantagens, isolamentos, manipulagdes e
perseguicdo. Suas consequéncias sdo profundas, podendo gerar transtornos emocionais,

depressao e ansiedade, e exigindo acompanhamento profissional para a recuperacao da vitima.

A violéncia sexual envolve qualquer ato que constranja a mulher a presenciar, manter
ou participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante a intimidacdo, ameaca, coagao ou uso
da for¢a. Conforme a Organizacdo Mundial de Satude (2002, p. 169), a violéncia sexual é:

Qualquer ato sexual, tentativa de obter um ato sexual, comentarios ou investidas
sexuais indesejadas, ou atos direcionados ao trafico sexual ou, de alguma forma,
voltados contra a sexualidade de uma pessoa usando a coagdo, praticados por

qualquer pessoa independentemente de sua relagdo com a vitima, em qualquer
cenario, inclusive em casa e no trabalho, mas nao limitado a eles.

Trata-se de uma das formas mais cruéis de dominagao, pois atinge a liberdade sexual
e a autodeterminagdo da mulher. Pode ocorrer tanto em relagdes conjugais quanto fora delas,
sendo comum em contextos em que o agressor se aproveita da vulnerabilidade ou
dependéncia emocional ¢ econdmica da vitima. Além de trauma fisico, esse tipo de violéncia
provoca danos psicologicos severos, repercutindo na autoestima e na vida social da mulher,

exigindo, portanto, amparo juridico € acompanhamento psicoldgico.
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A violéncia patrimonial ocorre mediante a retencdo, subtracdo, destrui¢do ou
ocultacdo de bens, valores, documentos pessoais e instrumentos de trabalho da vitima,
configurando controle financeiro e dependéncia econdmica. Esse tipo de violéncia restringe a

autonomia e perpetua a subordinagdo da mulher.

A violéncia moral, por sua vez, refere-se a conduta que configure calunia, difamacao
ou injuria, atingindo a honra e a reputagio da mulher. E frequentemente banalizada,
manifestando-se em insultos, desqualificagdes publicas, boatos e humilhagdes. Apesar de ndo
deixar marcas fisicas, os efeitos da violéncia moral sdo profundos e duradouros, podendo

gerar depressao, ansiedade e isolamento.

Sobre o tema, Gagliano e Pamplona Filho (2021, p. 1326, apud Neto Junior e
Castilho Junior, 2023, p. 82):

O dano moral consiste na lesdo de direitos, cujo conteudo ndo ¢ pecuniario, nem
comercialmente redutivel a dinheiro. Em outras palavras, podemos afirmar que o
dano moral ¢ aquele que lesiona a esfera personalissima da pessoa (seus direitos da
personalidade), violando, por exemplo, sua intimidade, vida privada, honra e
imagem, bens juridicos tutelados constitucionalmente.

Portanto, ainda que classificadas separadamente, as diferentes formas de violéncia
doméstica geralmente ocorrem de modo simultaneo, o que reforca a importancia da atuagao
interdisciplinar e da efetividade das medidas, conforme o principio da dignidade da pessoa

humana.

2.2. CONTEXTO HISTORICO DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER NO BRASIL

A violéncia doméstica constitui uma das mais graves e persistentes violagdes dos
direitos humanos, especialmente contra as mulheres. Historicamente, essa violéncia tem raizes
profundas em uma sociedade patriarcal e conservadora, que, por séculos, legitimou a

inferiorizagdo da mulher e restringiu sua participagdo social.

Durante séculos, a mulher foi vista como submissa ao pai e, posteriormente, ao
marido, sem voz ativa e autonomia. Segundo Lobo (2008, apud DIAS, 2021, p. 146), foram
necessarios 462 anos para a mulher casada deixar de ser considerada relativamente incapaz
(Estatuto da Mulher Casada - Lei 4.121/1962) e mais 26 anos para alcancar igualdade de

direitos ¢ deveres na familia, consolidada na Constituigao de 1988.
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Nos periodos colonial e imperial, o ordenamento juridico reforcava o poder
patriarcal. O Coédigo Criminal do Império (1830) e o Codigo Penal (1890) tratavam, de forma
branda, os crimes cometidos contra as mulheres, sobretudo os chamados “crimes passionais”,
admitindo até mesmo a corregao fisica da esposa, e homicidios praticados em defesa da honra

eram frequentemente absolvidos pelos tribunais.

Segundo Santos (2021, p. 15), com os movimentos feministas da segunda metade do
século XX, a violéncia doméstica deixou de ser vista como uma questdo privada e passou a
ser reconhecida como uma violagdo dos direitos humanos. As reivindicacdoes das mulheres

demandaram do Estado politicas publicas de protegdo e responsabilizagdo dos agressores.

A Constituicdo Federal de 1988 consolidou principios de igualdade e de combate a
violéncia de género, estabelecendo igualdade em direitos e obrigagdes entre homens e
mulheres e determinando que o Estado crie mecanismos para coibir a violéncia no ambito das
relagoes familiares. Conforme a Constituicdo Federal de 1988, em seus arts. 5°, I e 226, §§ 5°
e 8%

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade
do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos
seguintes:

I - homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigagdes, nos termos desta
Constituicdo; (Brasil, 1988)

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado.

(.)
§ 5° Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos igualmente
pelo homem e pela mulher.

§ 8° O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que a
integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no d&mbito de suas relagdes.
(Brasil, 1988)

A Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006) surge, assim, como uma resposta a séculos
de invisibilizacdo e impunidade, assegurando protecdo integral as mulheres vitimas de

violéncia doméstica, em suas multiplas formas.

2.3. A LEI MARIA DA PENHA: ORIGEM, FUNDAMENTOS E PRINCIPAIS MEDIDAS
DE PROTECAO

A Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006, conhecida como Lei Maria da Penha,
constitui um marco no enfrentamento a violéncia de género no Brasil, traduzindo ndo apenas

uma resposta juridica, mas também social, a historica desigualdade entre homens e mulheres.
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Sua promulga¢do decorreu da necessidade de cumprir compromissos internacionais do Estado
brasileiro e de combater praticas sistémicas de violéncia doméstica, consolidando-se como

instrumento de protecao e reparagdo as vitimas.

A trajetoria da lei estd diretamente vinculada a historia da farmacéutica Maria da
Penha Maia Fernandes, vitima de repetidas agressdes fisicas e psicoldgicas por parte de seu
marido ao longo de 23 anos de casamento. Em 1983, Maria da Penha sofreu duas tentativas de
homicidio: a primeira, por disparo de arma de fogo, que a deixou paraplégica, e a segunda por

tentativa de eletrocussao.

O prolongado tramite judicial do caso, que se arrastou por quase duas décadas sem
julgamento definitivo, culminou, em 2001, na dentincia a Comissdo Interamericana de
Direitos Humanos da Organizagdo dos Estados Americanos (OEA). Nesse contexto, o 6rgao
condenou o Estado brasileiro por negligéncia e omissdo frente a violéncia contra mulher,
determinando a adocdo de medidas legislativas e administrativas para prevenir, punir e

erradicar tais praticas.

Em atendimento a recomendacao da OEA e aos compromissos assumidos pelo Brasil
na Convengdo de Belém do Pard (1994), foi sancionada a Lei n® 11.340, em 7 de agosto de
2006, oferecendo uma resposta institucional a cultura patriarcal e promovendo a protegdo da
mulher em consonancia com o principio da dignidade da pessoa humana. Segundo Neto
Junior e Castilho Junior (2023), a lei ndo se limita a repressdo penal, mas estabelece
mecanismos integrados de prevengdo, assisténcia e educacdo, reforcando o carater

multidimensional da protecdo as mulheres.

A lei fundamenta-se em principios constitucionais e internacionais de prote¢do aos
direitos humanos, destacando-se, sobretudo, o principio da dignidade da pessoa humana, a
igualdade de género e a ndo discriminagdo, que impdem ao Estado a obrigacdo de garantir
condi¢cdes que preservem a integridade fisica, moral e psicologica das mulheres. Essa
abordagem evidencia que a violéncia doméstica ndo se restringe a um problema privado, mas

constitui uma violacao de direitos humanos com repercussdes sociais, politicas € econdmicas.

Entre os principais instrumentos de protecao previstos na lei, destaca-se as medidas
protetivas de urgéncia, regulamentadas nos artigos 22 a 24. Tais medidas permitem atuagao
imediata do Poder Judicidrio diante de situacdes de risco, podendo incluir o afastamento do

agressor do lar, a proibi¢ao de aproximacao e contato com a vitima, a suspensao do porte de
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arma, restricdes de visitas aos dependentes menores e a fixacdo de alimentos provisorios.
Sendo essas medidas essenciais para prevenir reincidéncia e reduzir a revitimizagao, embora

sua eficacia dependa da rapida implementagao e fiscalizagao.

A lei também instituiu os Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a
Mulher, dotados de competéncia civel e penal, dotados de competéncia civel e penal,
permitindo que causas derivadas do mesmo contexto de violéncia sejam analisadas de forma
integrada. Para Silva e Costa (2024), a atuacdo desses juizados fortalece a especializagao
judicial, promovendo decisdes mais sensiveis a realidade da vitima e ampliando o alcance das

politicas publicas de prevencao e repressao da violéncia de género.

Outro avango relevante da lei ¢ o atendimento humanizado as vitimas, garantindo
prioridade na assisténcia médica, psicoldgica e social. De acordo com Silva e Costa (2024),
tais medidas buscam ndo apenas punir o agressor, mas também restaurar o equilibrio social e
emocional da vitima, oferecendo condi¢cdes para reconstruir sua vida com dignidade e

autonomia.

O reconhecimento da necessidade de indenizacdo por danos morais € materiais
representa outro ponto de inovagdo. O artigo 387, inciso IV, do Codigo de Processo Penal,
alterado pela propria Lei Maria da Penha, permite ao juiz fixar valor minimo para reparagao
civil sentenca penal condenatdria, evitando a necessidade de acdo civil separada. Essa medida
contribui para a efetividade da tutela jurisdicional, reduzindo a revitimizacao e reafirmando a

dignidade da mulher como direito fundamental.

A lei também ampliou ainda a definicdo de violéncia doméstica, englobando
agressdo fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral. Tal concep¢do evidencia que o
sofrimento da mulher pode se manifestar de formas diversas e nem sempre visiveis,

demandando politicas publicas abrangentes e sensiveis as multiplas dimensdes da violéncia.

Apesar de avangos significativos, a efetividade da Lei Maria da Penha enfrenta
desafios praticos, como a falta de recursos estruturais nos juizados, resisténcia cultural e

desigualdades regionais no acesso a justiga.

Em sintese, a Lei Maria da Penha consolidou-se como instrumento juridico e social
essencial para a prote¢do das mulheres, reconhecendo a violéncia de género como violagdo de

direitos humanos. Sua implementacdo efetiva exige ndo apenas a aplicagdo das normas, mas
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também o fortalecimento de politicas publicas integradas, educagdo em igualdade de género e
capacitagcdo profissional, assegurando as vitimas o direito a uma vida livre de violéncia,

dignidade e justica.

2.4. AS ARTICULACOES ENTRE AS ESFERAS CIVEL E PENAL NA LEI MARIA DA
PENHA

A Lein® 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, promoveu uma profunda
transformagdo no tratamento juridico da violéncia doméstica e familiar contra mulher, ao
estabelecer a articulagdo entre as esferas civel e penal em um mesmo sistema de protecao.
Essa integracao representa um dos maiores avangos da legislagdo brasileira, pois rompe com a
fragmentagdo judicial que, antes da lei, impunha a mulher o 6nus de buscar protecdo e

reparagdo em processos distintos, muitas vezes resultando em revitimizagao.

Essa articulagao reflete a compreensao de que a violéncia doméstica ndo se limita a
um ilicito penal, mas configura também um dano civil que atinge diretamente a dignidade, a

liberdade e a integridade psiquica da vitima.

A estrutura normativa da Lei Maria da Penha ¢ hibrida, abrangendo tanto medidas de
natureza criminal quanto instrumentos de carater civel e protetivo. O artigo 14 da lei prevé
expressamente a criagao dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a mulher,
com competéncia cumulativa para processar e julgar causas civeis e criminais decorrentes do
mesmo contexto de violéncia. Tal previsdo permite que medidas de urgéncia, como o
afastamento do agressor, a concessao da guarda dos filhos e a fixacdo de alimentos
provisoérios, sejam analisadas pelo mesmo juizo responsavel pela infracao penal, garantindo

celeridade e coeréncia processual.

Na esfera penal, o objetivo primordial é a responsabilizacdo do agressor, mediante a
aplicacdo das sangdes previstas no Codigo Penal e na propria Lei Maria da Penha. As medidas
podem incluir o afastamento do lar, a imposi¢ao de medidas protetivas de urgéncia, a prisao
preventiva e, quando cabivel, a condenagdo criminal. Essa dimensdo busca assegurar a ordem
publica, a seguranca da vitima e a repressdo a violéncia de género, reafirmando o papel do

Estado como garantidor dos direitos fundamentais.

Por outro lado, na esfera civel, o foco recai sobre a reparacao integral dos danos

sofridos pela vitima, sejam eles morais, materiais ou patrimoniais. O artigo 9°, §4°, da Lei
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Maria da Penha, estabelece que o juiz podera determinar o pagamento de indenizagdo por
danos morais e materiais decorrentes da pratica de violéncia doméstica, ampliando o alcance
da protecao juridica. Essa previsao reforca a ideia de que a violéncia doméstica atinge valores
essenciais da pessoa humana, como a dignidade, a honra e a integridade psiquica, e, portanto,

requer uma resposta que va além da punigao criminal.

Segundo Maria Berenice Dias (2015, p. 183), “A violéncia doméstica ndo se encerra
com a condenacdo do agressor; ¢ indispensavel a recomposicao moral e material da vitima,
sob pena de se perpetuar o sofrimento causado pela agressdo”. Assim, a articulacdo entre as
esferas busca assegurar uma tutela jurisdicional integral, em que a vitima ¢ amparada ndo

apenas sob o viés repressivo, mas também sob uma perspectiva reparatoria e protetiva.

Dessa forma, a Lei Maria da Penha consolidou um modelo de protegdo integral e
integrada, no qual as dimensdes penal, civel e social se complementam. A interligagdo entre
essas esferas traduz o avango significativo do sistema juridico brasileiro, ao reconhecer que a
violéncia doméstica constitui uma violacdo complexa que exige respostas multiplas, tanto

repressivas, quanto reparatorias e preventivas.

A andlise desenvolvida neste capitulo permitiu compreender que a violéncia
doméstica contra a mulher ¢ um fendmeno histdrico e estrutural, sustentado por uma cultura
patriarcal que legitima a desigualdade de género e o controle masculino no ambito familiar.
Tal realidade, ao longo do tempo, contribuiu para a naturalizagdo das agressdes e para a

omissao estatal diante das violagdes sofridas pelas mulheres.

A promulgagdo da Lei n® 11.340/2006 representou uma ruptura com esse paradigma,
ao reconhecer a violéncia doméstica como violacdo de direitos humanos e ao instituir
mecanismos especificos de protegdo e responsabilizacdo. O estudo demonstrou que a lei
possui natureza hibrida e articulada, ao integrar as esferas civel e penal para garantir uma
resposta efetiva e integral a vitima, assegurando-lhe tanto a protecao imediata quanto o direito

a reparagdo moral e material.

Conclui-se, portanto, que o enfrentamento da violéncia doméstica exige ndo apenas
instrumentos legais, mas também a consolida¢ao de uma cultura de respeito, igualdade e nao
violéncia. A Lei Maria da Penha, ao integrar diferentes dimensdes da tutela juridica, constitui
um marco essencial na promog¢ao da dignidade da mulher e na constru¢do de uma sociedade

livre de todas as formas de violéncia.
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3. O DANO MORAL E SUA APLICACAO NOS CASOS DE VIOLENCIA
DOMESTICA

Ao violar os direitos humanos e atentar contra a dignidade da pessoa humana, a
violéncia doméstica revela-se uma das mais graves ofensas aos valores fundamentais do
ordenamento juridico brasileiro. No contexto da Lei Maria da Penha, a reparagdo civil por
dano moral emerge como um dos instrumentos mais relevantes para a tutela integral da
vitima, uma vez que busca compensar o sofrimento psiquico e emocional decorrente dos atos

de violéncia praticados no ambiente familiar.

A indenizacdo por dano moral, nesse cenario, cumpre papel essencial na
concretizagdo da justica e na restauracdo simbolica da dignidade violada. Como destaca
Spinelli (2020), a tutela civel prevista na Lei Maria da Penha ¢ complementar a penal, visto
que, enquanto uma busca a puni¢do do agressor, a outra objetiva reparar o sofrimento e

restaurar a integridade psiquica e moral da vitima.

Dessa forma, o dano moral, especialmente em casos de violéncia doméstica, deve ser
compreendido como um instrumento de justica restaurativa, que visa compensar a vitima e,

simultaneamente, desestimular a reiteracao de condutas abusivas.
3.1. CONCEITO E NATUREZA JURIDICA DO DANO MORAL

O dano moral ¢ um instituto consolidado no Direito Civil brasileiro e representa uma
das mais relevantes expressdes de tutela da dignidade da pessoa humana. Sua concepgao
baseia-se na protecdo dos direitos da personalidade, como a honra, a imagem, a liberdade e a
integridade psiquica. A violagdo desses bens imateriais constitui lesdo que transcende a esfera

patrimonial, afetando o equilibrio emocional e psicologico do individuo ofendido.

De acordo com Maria Helena Diniz (2024, p. 93), “o dano moral vem a ser a lesdo de
interesses nao patrimoniais de pessoa natural ou juridica, provocada pelo fato lesivo". Desse
modo, o dano moral ndo se confunde com o prejuizo material, pois incide sobre valores de
ordem subjetiva e existencial. Nao deve ser entendido como simples compensagdo financeira,
mas como reconhecimento juridico do sofrimento humano e instrumento de reafirmacdo dos

valores fundamentais da pessoa.



19

O carater subjetivo do dano ndo o torna imensuravel, nem irrelevante juridicamente,
uma vez que sua reparagao busca recompor simbolicamente a ofensa, conferindo ao ofendido

um sentimento de justi¢a e, ao ofensor, uma san¢ao pedagogica.

Na mesma linha, Silvio de S. Venosa (2014, p. 50 apud Santos, 2020 p. 20):

Dano moral € o prejuizo que afeta o animo psiquico, moral e intelectual da vitima.
Sua atuacdo € dentro dos direitos de personalidade, nesse campo o prejuizo transita
pelo imponderavel, dai porque aumentam as dificuldades de se estabelecer a justa
recompensa pelo dano.

Assim, a reparagao por dano moral ndo visa enriquecer o ofendido, mas compensar a
violacdo sofrida e desestimular a repeti¢do da conduta ilicita. Cumpre, portanto, uma dupla
fung¢do, compensatdria e punitiva, refletindo tanto a dimensao individual quanto a fungdo

social da responsabilidade civil.

E importante distinguir o dano propriamente dito das suas consequéncias
emocionais. O dano moral ndo ¢ a dor, a angustia ou a humilhacdo, mas a lesdo juridica que
tem por consequéncia tais sentimentos. Logo, o conceito de dano moral nao depende da prova

direta do sofrimento, pois este constitui apenas o reflexo da violagao.

Segundo Flavio Tartuce (2022), o dinheiro, embora incapaz de eliminar o sofrimento,
constitui o meio mais adequado e eficaz de compensar a dor imaterial, ainda que o dano em si

seja insuscetivel de mensuracao exata.

A doutrina classifica o dano moral em duas categorias principais: o dano moral
direto, quando atinge de forma imediata um direito da personalidade; e o dano moral indireto,

quando decorre de uma lesdo patrimonial que gera repercussoes extrapatrimoniais.

A natureza juridica do dano moral ¢, portanto, extrapatrimonial, pois recai sobre bens
que ndo possuem valor econdmico direto, mas integram o nucleo essencial da personalidade
humana. Tal natureza encontra fundamento no principio da dignidade da pessoa humana,

previsto na Constitui¢do Federal de 1988.

A previsdo expressa da indenizagdo por dano moral representou um avango no
ordenamento juridico brasileiro, superando a antiga resisténcia doutrinaria que considerava
imoral compensar a dor com dinheiro. Essa garantia encontra-se nos incisos V e X do artigo

5° da Constituigdo Federal e no artigo 186 do Codigo Civil:
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Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade
do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca ¢ a propriedade, nos termos
seguintes:

V - ¢ assegurado o direito de resposta, proporcional ao agravo, além da indenizagao
por dano material, moral ou a imagem;

X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra ¢ a imagem das pessoas,
assegurado o direito a indenizagdo pelo dano material ou moral decorrente de sua
violagdo; (Brasil, 1988)

Art. 186. Aquele que, por ag@o ou omissdo voluntaria, negligéncia ou imprudéncia,
violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato
ilicito. (Brasil, 2002)

Conforme observa Silvio de S. Venosa (2021), a constitucionalizacdo da
responsabilidade civil elevou o dano moral a um patamar de protecdo fundamental,
tornando-o expressdo direta da tutela da pessoa humana. Assim, a viola¢do de qualquer direito

da personalidade justifica a reparacdo moral.

No contexto da violéncia doméstica e familiar, o0 dano moral adquire uma dimensao
ainda mais complexa. Como explica Oliveira (2014), a violéncia doméstica representa uma
agressdo direta aos direitos da personalidade da mulher, ferindo valores como a dignidade, a
honra e a integridade psiquica. A autora ressalta que o sofrimento psicoldgico decorrente da
violéncia € presumido, dispensando prova minuciosa, pois decorre da propria experiéncia da

agressao, que rompe vinculos afetivos e destroi o equilibrio emocional da vitima.

Portanto, a concep¢ao moderna de dano moral transcende a nogao de dor individual,
afirmando-se como um instrumento de justi¢a social e reafirmac¢do da dignidade humana. Sua
natureza juridica hibrida reflete o compromisso do Direito Civil contemporaneo com a

centralidade da pessoa humana e com a efetivagdo dos direitos fundamentais.
3.2. A RESPONSABILIDADE CIVIL NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

A responsabilidade civil ocupa posicdo central no Direito Civil brasileiro,
configurando-se como o instrumento juridico destinado a restabelecer o equilibrio violado por
um ato ilicito que cause dano a outrem. De acordo com o artigo 186 do Codigo Civil:

Aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar

direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito
(BRASIL, 2002).

Assim, aquele que provoca prejuizo material ou moral, tem o dever de indenizar,

restaurando, na medida do possivel, a harmonia social rompida.
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De acordo com Flavio Tartuce (2024), a responsabilidade civil ¢ o instrumento
juridico que busca restabelecer o equilibrio violado pelo ato lesivo, impondo ao causador o
dever de reparar. O autor explica que o instituto tem natureza ndo apenas indenizatdria, mas
também educativa e preventiva, ao desestimular condutas ilicitas e reforgar o respeito aos

direitos da personalidade.

Nessa mesma linha, Carlos Roberto Gongalves (apud Bonho, Carvalho e Aratjo,
2018, p. 73) sustenta que a responsabilidade civil possui triplice fun¢dao: compensar a vitima,
sancionar o ofensor e prevenir novas condutas lesivas. Essa triplice finalidade reforca o papel
da responsabilidade civil ndo s6 como mecanismo reparatorio, mas também educativo e
preventivo. Ao indenizar a vitima, o ordenamento juridico ndo apenas reconhece o sofrimento
causado, mas também impde uma resposta social e moral ao agressor, contribuindo para a

inibi¢do de praticas lesivas e para a consolidagdo da justica social.

Maria Helena Diniz (2024) complementa essa visdo ao explicar que a reparacao
moral desempenha relevante papel social e educativo, uma vez que contribui para a
reafirmacdao de valores éticos e para a prevengdo de novas condutas que violem direitos.
Assim, a responsabilidade civil ndo se limita & compensagdo financeira da vitima, mas
constitui também instrumento de promocdo da dignidade da pessoa humana, principio
fundamental previsto no artigo 1°, inciso III, da Constituicdo Federal. Nesse contexto, a
reparagao por dano moral, especialmente nos casos de violéncia doméstica, representa o
reconhecimento, por parte do Estado, do valor da vitima e da gravidade do abalo causado a

sua integridade psiquica e emocional.

Sob o prisma da violéncia doméstica, a responsabilidade civil apresenta uma
peculiaridade relevante: a articulacao entre as esferas civel e penal. A Lei n°® 11.340/2006 (Lei
Maria da Penha), em seu artigo 14, estabelece que os Juizados de Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher sdo competentes para conhecer e julgar causas civeis e criminais
decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar. Essa previsdo assegura a vitima o
acesso simultaneo a tutela penal, que visa punir o agressor, ¢ a tutela civel, que objetiva

reparar os danos sofridos, inclusive os de natureza moral.

De acordo com Silvio de S. Venosa (2025), a responsabilidade civil deve ser
entendida como um importante instrumento de concretizacdo da justica e da dignidade

humana, na medida em que busca reconhecer a dor da vitima e restabelecer simbolicamente o
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equilibrio rompido pelo dano. Assim, o instituto cumpre uma dupla fun¢do: de um lado,
retributiva, ao impor consequéncias ao ofensor; de outro, restaurativa, ao assegurar a vitima o

resgate de sua autoestima e o reconhecimento de sua condi¢do de sujeito de direitos.

Em sintese, a responsabilidade civil no ordenamento juridico brasileiro, aplicada aos
casos de violéncia doméstica, cumpre um papel de extrema relevancia na efetivacdo dos
direitos fundamentais das mulheres. Mais do que um mecanismo de compensagao financeira,
ela representa uma resposta €tica e juridica ao sofrimento causado pela violéncia, reafirmando
a dignidade da vitima e o compromisso do Estado com a erradicacdo de praticas que atentam
contra os direitos humanos. A conjugacao entre a tutela civil e a penal, somada a compreensao
jurisprudencial do dano moral presumido, demonstra a evolugdo do sistema juridico na busca

por uma reparagao efetiva, justa e humanizada.
3.3. PARAMETROS PARA A FIXACAO DA INDENIZACAO POR DANOS MORAIS

A fixagdo do valor da indenizacdo por danos morais representa uma das tarefas mais
complexas e sensiveis da responsabilidade civil, especialmente nos casos de violéncia
doméstica contra a mulher, em que a reparacao transcende a mera compensagao economica e
assume uma dimensdao simbolica, ética e social. O quantum indenizatério deve ser
determinado de forma prudente, proporcional e razoavel, observando-se a gravidade da

ofensa, a capacidade econdmica das partes e o carater pedagogico da condenagao.

Flavio Tartuce (2024) ensina que a indeniza¢do por danos morais deve ser fixada
com base nos principios da razoabilidade e da proporcionalidade, de forma a evitar tanto o
enriquecimento sem causa quanto a perda da funcdo preventiva da responsabilidade civil.
Assim, o julgador deve encontrar um ponto de equilibrio entre a compensagdo do dano
sofrido e a preservacao da funcao social da responsabilidade civil. A indenizagdo ndo pode ser
infima a ponto de banalizar a violacao de direitos fundamentais, nem excessiva a ponto de

configurar enriquecimento ilicito.

De acordo com Silvio de S. Venosa (2025, p. 110), a indeniza¢do por dano moral ndo
se mede em cifras exatas, mas deve traduzir um reconhecimento simbdlico da violagao da
dignidade da pessoa. Desse modo, a reparacdo ndo deve se restringir a perspectiva
patrimonial, mas representar o reconhecimento da dor e do sofrimento da vitima, reafirmando
o compromisso do Estado com a dignidade humana, principio fundamental previsto no artigo

1°, inciso III, da Constituigao Federal.
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Sob a otica da violéncia doméstica, a questdo assume contornos especificos. A
jurisprudéncia brasileira, especialmente a do STJ no ambito do Tema 983 (REsp
1.643.051/MS e REsp 1.675.874/MS), consolidou o entendimento de que, em casos de
violéncia contra a mulher praticados no ambito doméstico e familiar, o dano moral ¢
presumido (“in re ipsa”), dispensando-se a prova do sofrimento da vitima.Vejamos:

Nos casos de violéncia contra a mulher praticados no dambito doméstico e familiar, é
possivel a fixa¢do de valor minimo indenizatério a titulo de dano moral, desde que
haja pedido expresso da acusacdo ou da parte ofendida, ainda que ndo especificada a

quantia, ¢ independentemente de instrugdo probatoria. (STJ, REsp 1.643.051/MS,
Rel. Min. Rogerio Schietti Cruz, j. 28 fev. 2018, DJe 08 mar. 2018)

Esse entendimento busca evitar a revitimizagdo da mulher, garantindo-lhe o direito a
reparacdo com base na mera comprovagao do ato ilicito, conforme ressalta Spinelli (2020), ao
afirmar que tal presuncdo reforca a protecdo a mulher, evitando a revitimizacdo durante o

processo judicial.

Essa orientagdo também foi analisada por Silva e Costa (2024, p. 2521) defendem
que a fixacdo do quantum indenizatério deve refletir ndo apenas a extensdo do dano, mas
também a fun¢do social da condenacdo, voltada a prevencdo da violéncia de género e a
efetividade dos direitos humanos das mulheres. Tal entendimento se harmoniza com a
perspectiva de Maria Helena Diniz (2024), segundo a qual a fixacdo do valor indenizatdrio
deve considerar ndo apenas a gravidade do dano, mas também o contexto social e emocional

da vitima, sobretudo em situa¢des que envolvem vulnerabilidade e assimetria de poder.

Bonho, Carvalho e Araujo (2018) complementam esse raciocinio ao destacar que a
indenizacdo por dano moral cumpre uma funcdo reparatéria e preventiva, devendo ser
suficiente para restaurar, tanto quanto possivel, o equilibrio rompido pela conduta lesiva e
inibir novas violagdes. Em sintonia com essa visdo, e
m situagdes de violéncia doméstica, a indenizacdo deve ser capaz de reafirmar a confianga da
mulher no sistema de justica e reparar simbolicamente a desumanizag¢do a que foi submetida,

reconhecendo a dimensdo moral e psicoldgica do sofrimento.

Sendo assim, a fixagdo do valor indenizatério deve considerar o impacto do dano
sobre a dignidade da vitima, visto que a violéncia doméstica atinge ndo apenas a integridade
fisica, mas também a identidade, a autoestima ¢ a autonomia da mulher. Essa compreensao
amplia o alcance da reparacado civil, transformando-a em instrumento de justiga restaurativa e

de empoderamento feminino.
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A literatura contemporanea tem reforgado que a indenizagao por dano moral, em tais
casos, deve cumprir uma triplice fun¢do: compensatoria, ao reparar o sofrimento da vitima;
sancionatdria, ao impor consequéncias ao agressor; ¢ pedagdgica, ao desencorajar a repeticao
de condutas violentas. Brasilino e Domingues (2019) acrescentam que a aplicacdo do dano
moral presumido pelo STJ, ao mesmo tempo em que fortalece a tutela da mulher, exige do
magistrado sensibilidade para avaliar as particularidades do caso concreto e assegurar que o

valor fixado seja proporcional a gravidade da ofensa e ao contexto socioecondmico das partes.

Portanto, a fixacdo do valor indenizatério em casos de violéncia doméstica deve ir
além de critérios meramente financeiros: deve ser guiada pelos principios da dignidade da
pessoa humana, da proporcionalidade e da efetividade da reparagdo, reconhecendo a
complexidade dos danos morais sofridos pela vitima. A indenizagdo, nesses casos, constitui
ndo apenas um mecanismo de compensagdo, mas um ato de justica simbolica e social,
reafirmando o compromisso do ordenamento juridico brasileiro com a protecao integral da

mulher e com a erradicagdo da violéncia de género.
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4. A EFETIVIDADE DA INDENIZACAO POR DANOS MORAIS SOB A
PERSPECTIVA DA DIGNIDADE DA VIiTIMA

4.1. A INDENIZACAO COMO FORMA DE REPARACAO SIMBOLICA E MATERIAL

A indenizagdo por danos morais decorrentes de violéncia doméstica e familiar contra
a mulher possui um duplo carater: compensatorio e simbodlico. No primeiro plano, objetiva
compensar a dor, o sofrimento e os abalos psicoldgicos suportados pela vitima em decorréncia
do ato ilicito praticado pelo agressor. J4 no plano simbolico, busca restaurar a dignidade
violada, reafirmando a condi¢cao da mulher como sujeito de direitos e integrante de um Estado

que repudia toda forma de violéncia baseada em género.

Segundo Maria Helena Diniz (2024), o dano moral consiste na lesdo de direitos
personalissimos, tais como a honra, a intimidade, a imagem e a dignidade, bens imateriais que
ndo possuem contetido econdmico, mas que sdo passiveis de reparagdo pecuniaria. Assim,
embora o dinheiro ndo possa apagar o sofrimento ou restituir integralmente a condicao
psiquica da vitima, a indenizagcdo assume um valor simbdlico de reconhecimento e respeito,

representando o repudio social e juridico a conduta violenta.

Nessa perspectiva, Flavio Tartuce (2024, p. 1315) explica que o instituto do dano
moral cumpre dupla fungdo: compensatoria e pedagogica. Para o autor, a reparagdo tem por
escopo reconhecer a ofensa e oferecer a vitima um meio de satisfacdo, a0 mesmo tempo em
que atua perante a sociedade como um mecanismo de prevengdo e desestimulo a
comportamentos semelhantes. Ou seja, o valor da indenizacdo ndo tem apenas efeito
patrimonial, mas serve como instrumento de ressignificacdo do sofrimento e de prevencao de

novas condutas violentas.

No contexto da violéncia doméstica, essa reparagdo adquire um sentido ainda mais
relevante, pois a agressdo ndo se limita a uma violagcdo fisica ou psiquica isolada, ela
representa a negagao da autonomia e da dignidade feminina, perpetuando estruturas historicas
de subordinacdo. Por isso, a indenizacdo transcende a ideia de mera compensag¢ao individual,
tornando-se um ato politico e social de reconhecimento do sofrimento das mulheres e de

afirmacao de sua dignidade no espago publico e privado.

Conforme Silvio de S. Venosa (2025), a indenizagao civil possui ndo apenas natureza
compensatoria, mas também carater pedagogico, refor¢cando a repulsa social a condutas que

atentem contra a dignidade humana. Assim, o quantum indenizatorio deve refletir ndo so a
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gravidade da ofensa, mas também a necessidade de desestimular o agressor e afirmar o

compromisso do sistema juridico com a prote¢ao da mulher.

Nessa linha, Bonho, Carvalho e Araujo (2018, p. 73) destacam que, ao se analisar a
responsabilidade civil em casos de violéncia doméstica, deve-se considerar a vulnerabilidade
da vitima e a desigualdade estrutural presente na relagdo entre os sujeitos. Para os autores, a
culpa e o nexo de causalidade devem ser avaliados sob a otica da desigualdade de poder
existente, o que impde ao julgador um olhar sensivel as particularidades da violéncia de
género. A indenizagdo, nesse contexto, cumpre também uma fungdo de equidade, buscando

restabelecer, ainda que simbolicamente, o equilibrio rompido pela relagao abusiva.

Além disso, o principio constitucional da dignidade da pessoa humana, previsto no
artigo 1°, inciso III, da Constituicdo Federal de 1988, ¢ o alicerce da reparacdo civil nesses
casos. Segundo Ingo Wolfgang Sarlet (2015, p. 67), a dignidade humana constitui “o
valor-fonte de todo o ordenamento juridico, exigindo que o Estado e a sociedade reconhegam
e protejam cada individuo como fim em si mesmo”. Quando a mulher ¢ vitima de violéncia

doméstica, esse principio € frontalmente violado, tornando imperiosa a atua¢do do Judiciario

para reconhecer o dano e reparar a ofensa.

A indenizacdo por dano moral, portanto, ndo pode ser vista apenas sob uma Otica
econdmica. Trata-se de um ato juridico de restaura¢ao da dignidade, um gesto simbdlico de
justica restaurativa, que confere a mulher o sentimento de que sua dor foi reconhecida e de
que o Estado ndo ¢ omisso diante da violéncia que sofre. Nessa linha, Oliveira (2014)
argumenta que o dano moral decorrente da violéncia doméstica afeta mais intensamente a
dignidade da pessoa humana do que a integridade fisica, pois atinge o &mago da identidade e

da autoestima da mulher.

Do ponto de vista jurisprudencial, o Superior Tribunal de Justica consolidou
entendimento de que, nos casos de violéncia doméstica, o dano moral é presumido (in re
ipsa), isto ¢, decorre automaticamente da prdpria pratica da agressdo, sendo desnecessaria a
prova do abalo psiquico. Essa orientagdo foi fixada no Recurso Especial n.° 1.643.051/MS,
julgado sob o Tema 983, em que o Tribunal reconheceu a possibilidade de fixagdo de
indenizagdo minima por danos morais na sentenca penal condenatoria. Essa decisdo fortalece
a perspectiva simbolica da reparagdo, eliminando a necessidade de a vitima ingressar com

uma nova ag¢ao civel para obter o valor correspondente.
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A indenizagdo, portanto, atua em trés dimensdes interligadas:

a) material-compensatoria, ao oferecer a vitima uma compensac¢do financeira pelos

danos suportados;

b) simbolico-pedagdgica, ao transmitir a sociedade a mensagem de que a violéncia

contra a mulher € inaceitavel e punivel;

¢) restaurativo-humanizadora, ao contribuir para a reconstru¢do da autoestima e da

dignidade da vitima, permitindo-lhe retomar o controle sobre sua propria historia.

Conforme observa Flavio Tartuce (2024), a responsabilidade civil moderna deve ser
compreendida como um instrumento de justica distributiva e de reafirmagdo da dignidade
humana, e ndo apenas como um meio técnico de compensacao patrimonial. Por essa razdo, a
reparagdo civil por violéncia doméstica deve ser ampla, célere e efetiva, alcancando nao
apenas a compensagdo monetaria, mas também a validagdo simbodlica da dor e da resisténcia

da mulher.

Desse modo, a indenizagdo por danos morais, quando corretamente aplicada e
efetivada, materializa o principio da dignidade da pessoa humana, reafirma o compromisso
constitucional com a igualdade de género e contribui para a desconstru¢do da cultura de

violéncia e submissdo que historicamente vitimas as mulheres no Brasil.

42. A ANALISE CRITICA DA JURISPRUDENCIA: VALORES FIXADOS E SUA
ADEQUACAO

A andlise da jurisprudéncia recente revela que, embora o reconhecimento da
indenizagdo por danos morais nos casos de violéncia doméstica esteja consolidado nos
tribunais brasileiros, a fixa¢ao dos valores indenizatorios ainda carece de uniformidade e
sensibilidade a gravidade dos danos suportados pelas vitimas. Em diversos julgados,
verifica-se a tendéncia de estipular quantias modestas, que, embora representem o
reconhecimento do dano, nem sempre cumprem adequadamente as fun¢des compensatoria,

pedagdgica e simbolica da reparagdo civil.

O Superior Tribunal de Justiga (STJ) firmou entendimento vinculante sobre a matéria
no Tema Repetitivo n.® 983 (REsp 1.643.051/MS), reconhecendo que, nos casos de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, ¢ possivel fixar indenizacdo minima por dano moral na

sentenca penal condenatdria, ainda que sem instrucao probatéria especifica, desde que haja
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pedido expresso na denuncia. O dano, segundo o Tribunal, é presumido (in re ipsa), pois
decorre naturalmente da pratica da violéncia. Esse posicionamento fortalece a perspectiva de
tutela integral da dignidade da vitima, evitando a necessidade de nova demanda civel e o
consequente risco de revitimizagdo processual (STJ, REsp 1.643.051/MS, Rel. Min. Rogério
Schietti Cruz, Terceira Secdo, j. 27 fev. 2018).

Entretanto, a analise das decisdes de Tribunais de Justica demonstra variagdes
significativas nos valores arbitrados, que oscilam entre R$ 500,00 e R$ 5.000,00, raramente
ultrapassando montantes que possam ser considerados pedagogicamente expressivos. Essa
disparidade indica a auséncia de parametros objetivos e uniformes para a fixagcdo da

indenizacdo, o que compromete a efetividade do instituto.

A tabela a seguir sintetiza nove acordaos recentes, todos do ano de 2025, de tribunais

brasileiros (TJMT, TJSP e TJIDFT), destacando o valor fixado, o tipo de violéncia, o

fundamento juridico e observagdes criticas quanto a adequacao da decisao.

Quadro 1: Comparativo de
violéncia doméstica (2025)

decisdes judiciais sobre indeniza¢do por danos morais em

1500497-28.2024.8.26.021
8 (j. 20/10/2025)

ameaga

CP; Lei 11.340/06

Tribunal / Processo / Data Tipo de Violéncia | Fundamento Juridico Valor da
do julgamento Indenizagao
(R$)

TIMT —N.U Violéncia Art. 147-A e 147-B do CP; | 2.000,00
1002114-77.2023.8.11.0042 | psicoldgica e Art. 387, 1V, CPP; Lei
(j. 25/10/2025) perseguicao 11.340/06; Tema 983/STJ
TIMT —N.U Ameaca e vias de | Art. 147 CP; Art. 21 DL 1.000,00
1005323-54.2023.8.11.0042 | fato 3.688/41; Art. 387, 1V,
(j. 24/10/2025) CPP; Lei 11.340/06
TJSP — Apelagdo Criminal | Lesdo corporal Art. 129, §9°, CP; Art. 61, | 1.000,00
1506636-68.2023.8.26.027 | leve contra filho II, “h”, CP; Art. 387, 1V,
0 (j. 20/10/2025) (violéncia CPP

doméstica)
TJSP — Apelagdo Criminal | Lesdo corporal e Art. 129, §13, e 147, §1°, 1

salario-minim
0

TJSP — Apelagdo Criminal
1504266-65.2022.8.26.065
4 (j. 15/10/2025)

Ameaga e lesao
corporal na
presenca do filho

Art. 129, §9°, CP; Sumula
588/STJ; Tema 983/STJ

5
salarios-mini
mos

TIDFT — Acordao

Ameaca

Art. 147 CP; Tema

500,00
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2057863, doméstica 983/STIJ; Lei 11.340/06
0708390-81.2021.8.07.001

0 (j. 14/10/2025)

TIDFT — Acérdao Lesao corporal Art. 129, §13, CP; Lei 500,00
2057838, doméstica 11.340/06; Tema 983/STJ
0705623-46.2025.8.07.000

5(j. 14/10/2025)

TIDFT — Acérdao Vias de fato Art. 21 DL 3.688/41; Art. | 500,00
2050126, 387, 1V, CPP; Lei
0711803-37.2023.8.07.0009 11.340/06

(. 23/09/2025)

TIDFT — Acérdao Estelionato afetivo | Art. 171, CP; Lei 1.000,00
2049967, (violéncia 11.340/06; Tema 983/STJ

0719738-65.2022.8.07.000 | psicologica e

9 (j. 01/10/2025)

patrimonial)

O panorama jurisprudencial evidencia que os tribunais tém, em geral, mantido a

presungdo do dano moral (in re ipsa) e consolidado o entendimento de que a fixagdo da

indenizagdo na sentenca penal condenatoria ¢ cabivel e necessaria, conforme o art. 387, I'V, do

Codigo de Processo Penal e o Tema 983 do STJ. Contudo, os valores arbitrados ainda se

mostram defasados, ndo refletindo, em muitos casos, a gravidade da violéncia nem a fun¢ao

pedagogica da reparacao.

Decisdes como a do TJSP (ApCrim 1504266-65.2022.8.26.0654), que fixou

indenizagdo de cinco salarios-minimos, mostram avango no reconhecimento da dimensao

simbolica e pedagdgica da reparacao. Vejamos:

DIREITO PENAL. APELACAO CRIMINAL. VIOLENCIA DOMESTICA.
AMEACA E LESAO CORPORAL. CONDENACAO MANTIDA. Autoria e
materialidade demonstradas. Confissdo do réu. Relatos firmes e coesos da vitima,
cuja palavra apresenta especial relevincia em casos de violéncia doméstica,
majoritariamente cometidos na clandestinidade. A ameaga relatada pela vitima, cuja
palavra apresenta especial relevo nos crimes de contexto de violéncia de género,
configura, de modo indubitavel, o preenchimento das elementares tipicas do delito.
Desclassificagdo para vias de fato que n3o se amolda no caso em tela, em que
comprovadas as lesoes sofridas pela vitima. Dosimetria irreparavel. Aumento sobre
as basicas justificado no caso concreto. Crimes cometidos na presenga do filho do
casal, de tenra idade. Maior reprovabilidade da conduta devidamente demonstrada.
Manutencao do regime. Ausentes os requisitos, impossibilidade da substitui¢do por
restritiva de direitos. Sumula 588, STJ. Danos morais. Manutengdo. Violéncia
doméstica e familiar contra a mulher. Dano moral in re ipsa. Montante fixado no
valor de cinco salarios-minimos pelo juizo de piso, 0 que nio é desmedido e nem
desproporcional. Recurso a que se nega provimento.

(TJSP; Apelagdo Criminal 1504266-65.2022.8.26.0654; Relator (a): Amable Lopez
Soto; Orgdo Julgador: 12* Camara de Direito Criminal; Foro de Vargem Grande
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Paulista - Vara Unica; Data do Julgamento: 15/10/2025; Data de Registro:
15/10/2025)

Essa decisdo proferida pelo Tribunal de Justica de Sdo Paulo revela um avango
sensivel na forma como o Poder Judiciario tem interpretado a reparagdo moral em situagdes
de violéncia doméstica. Observa-se que, ao fixar a indeniza¢do em cinco salarios-minimos, o
colegiado ndo apenas reconheceu a natureza in re ipsa do dano moral, ou seja, presumido pela
propria ocorréncia da violéncia, mas também atribuiu a condenag¢ao um carater simbolico e
pedagogico compativel com a gravidade da conduta e com a finalidade constitucional de

protecdo da dignidade da mulher.

A presenca do filho do casal durante a pratica dos atos violentos, elemento destacado
no acoérdado, evidencia a repercussao psiquica e social da agressdo, justificando a majoragdo do
quantum indenizatério. Tal postura judicial reflete uma leitura mais humanizada e substancial
da aplicagdo do art. 387, IV, do Cédigo de Processo Penal, conferindo efetividade a reparacao
e concretizando o principio da dignidade da pessoa humana (art. 1°, III, da CF/88),

especialmente no contexto das relacdes domésticas e familiares.

Contudo, ¢ importante destacar que o valor fixado nesta decisdo se mostra
excepcional quando comparado ao panorama jurisprudencial do proprio Tribunal de Justiga de
Sao Paulo. As demais decisdes analisadas no presente trabalho indicam uma tendéncia de
arbitramento de valores significativamente inferiores, com indenizagdes fixadas em um
salario-minimo ou em quantias meramente simbolicas, como R$ 1.000,00, o que revela a

persistente auséncia de uniformidade e a subvalorizagdo da dor moral da vitima.

Essa disparidade compromete a funcdo pedagodgica da condenacgdo e fragiliza o
proposito de desestimular novas praticas de violéncia. Assim, embora esse acoérdao represente
um passo importante na consolidacdo de uma jurisprudéncia mais sensivel a gravidade das
agressoes de género, ainda se faz necessaria a consolidag@o de pardmetros indenizatorios mais
equitativos e proporcionais, capazes de refletir, de forma efetiva, o sofrimento da vitima e a

gravidade do ato praticado.

Ademais, condenagdes que arbitram valores entre R$ 500,00 ¢ R$ 1.000,00, como
reiteradamente observadas no Tribunal de Justica do Distrito Federal e Territorios (TJDFT),
revelam um preocupante padrio de minimiza¢do da violéncia doméstica, que acaba por
reproduzir, em certa medida, a cultura de tolerdncia e invisibilizacdo do sofrimento das

mulheres. Vejamos:
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VIOLENCIA DOMESTICA. AMEACA. PROVAS. SUBSTITUICAO DA
PENA. DANO MORAL. APELACAO NAO PROVIDA.

I. Caso em exame:

1. Apelagdo de sentenga que condenou o réu a 1 més e 26 dias de detengdo, em
regime aberto, e ao pagamento de R$ 500,00 de indenizac¢iio por danos morais,
pelo crime de ameaga no &mbito doméstico e familiar.

II1. Razoes de decidir:

[...]

2. Nos crimes de violéncia contra a mulher cometidos no ambito doméstico e
familiar, havendo pedido expresso na dentincia, admite-se, na sentenga condenatoria
criminal, fixar indenizagdo minima a titulo de dano moral, independentemente de
instrucdo probatoria (STJ, REsp 1.643.051/MS).

IV. Dispositivo:

3. Apelacdo ndo provida.

(TJDF; Acorddo 2057863, 0708390-81.2021.8.07.0010, Relator(a): JAIR SOARES,
2" TURMA CRIMINAL, data de julgamento: 14/10/2025, publicado no DlJe:
24/10/2025.)

DIREITO PENAL E PROCESSUAL PENAL. APELACAO CRIMINAL. LESAO
CORPORAL EM CONTEXTO DE VIOLENCIA DOMESTICA.
ABSOLVICAO. INVIABILIDADE. PROVAS SUFICIENTES. RETRATACAO DA
VITIMA. [...] RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO.

I. Caso em exame:

1. Apelacdo criminal interposta contra sentenga que condenou o réu pela pratica do
crime de lesdo corporal em contexto de violéncia doméstica, previsto no art. 129,
§13, do Coédigo Penal c/c art. 5°, 111, e art. 7°, I e 11, da Lei n® 11.340/06, a pena de 4
anos e 2 meses de reclusdo, em regime semiaberto, além do pagamento de R$
500,00 por danos morais a vitima.

[...]

2. A reparagdo por danos morais ¢ cabivel, conforme entendimento do STJ (Tema
983), sendo presumido o sofrimento da vitima em casos de violéncia doméstica,
desde que haja pedido expresso, como ocorreu na dentincia.

[..]

IV. Dispositivo:

3. Recurso parcialmente provido.

(TJDF; Acoérdao 2057838, 0705623-46.2025.8.07.0005, Relator(a): SILVANIO
BARBOSA DOS SANTOS, 2* TURMA CRIMINAL, data de julgamento:
14/10/2025, publicado no DJe: 24/10/2025.)

DIREITO PENAL. APELACAO. VIAS DE FATO. VIOLENCIA DOMESTICA
E FAMILIAR CONTRA A MULHER. MATERIALIDADE E AUTORIA
COMPROVADAS. INDENIZACAO MINIMA POR DANOS MORAIS. VALOR
RAZOAVEL.

I. Caso em exame:

1. Recurso de apelagdo interposto pela Defesa visando a absolvigdo do réu,
condenado pela pratica da contravengao penal de vias de fato (art. 21 do Decreto-Lei
n.° 3.688/1941).

II1. Razdes de decidir:

[...]

2. O pedido de exclusdo da condenagdo ao pagamento de indenizagdo minima por
danos morais ndo merece acolhimento, pois houve pedido expresso na dentincia e a
jurisprudéncia do STJ reconhece que, em casos de violéncia doméstica, o dano
moral se configura in re ipsa, prescindindo de instrugdo probatéria especifica.

3. O valor da indenizacio, arbitrado em R$ 500,00 (quinhentos reais),
mostra-se razoavel e proporcional a gravidade dos fatos, considerando as
circunstancias do caso concreto.

IV. Dispositivo:

4. Apelagdo conhecida e ndo provida.
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(TJDFT; Acérddo n.° 2050126, Apelagdo Criminal n.° 0711803-37.2023.8.07.0009;
Relator: Des. Cruz Macedo; 3* Turma Criminal; julgado em 23/09/2025; publicado
no DJe: 16/10/2025.)

As decisoes do Tribunal de Justiga do Distrito Federal e dos Territorios (TJDFT)
revelam um padrao reiterado de fixagdo de indeniza¢des em valores reduzidos, especialmente
nos casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Em diversas situa¢des, como nas
condenacdes pelos crimes de ameaga, lesdo corporal e vias de fato, observa-se a fixacao de
indenizagdes no montante de R$ 500,00 (quinhentos reais), conforme demonstram os

Acordaos n.° 2057863, 2057838 e 2050126, todos julgados no ano de 2025.

Embora os julgados reconhecam, em consonadncia com o Tema 983 do Superior
Tribunal de Justica, a natureza in re ipsa do dano moral, o valor arbitrado nessas decisdes
destoa do principio da proporcionalidade e da propria finalidade reparatoria da indenizagdo. A
cifra fixada, irrisoria diante da gravidade das condutas praticadas, ndo reflete o impacto
psicoldgico, social e moral imposto a vitima, tampouco cumpre a funcdo pedagogica de

desestimular novas condutas abusivas.

No caso da ameaca, o dano moral decorre diretamente do medo ¢ da violacao da
tranquilidade psiquica da mulher, configurando forma grave de violéncia psicologica
reconhecida pela Lei Maria da Penha (art. 7°, II, da Lei n.° 11.340/2006). De modo
semelhante, nas situagdes de lesdo corporal e vias de fato, em que ha agressoes fisicas, com
ou sem vestigios permanentes, a fixagdo de valor indenizatorio tdo reduzido desconsidera a

intensidade da ofensa e a necessidade de restaurar simbolicamente a dignidade da vitima.

Essas decisdes evidenciam, portanto, uma tendéncia de minimizagdo da violéncia
doméstica no plano indenizatdrio, traduzindo uma espécie de “tolerancia institucional” ao
sofrimento da mulher. A pratica de arbitrar valores baixos perpetua a desigualdade de género
na esfera judicial e esvazia a dimensao restaurativa e pedagogica da Lei Maria da Penha, cuja
finalidade ndo se restringe a punicao do agressor, mas também a reafirmacdo da dignidade da

vitima.

Entretanto, o mesmo tribunal, em outros julgados, como no caso de estelionato
afetivo, vem elevando gradualmente o valor indenizatério para R$ 1.000,00 (mil reais), o que,
embora ainda insuficiente, demonstra um discreto movimento de ampliagdo do
reconhecimento simbdlico do dano moral nas relagdes marcadas pela violéncia de género.

Vejamos:
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DIREITO PENAL. APELACAO CRIMINAL. VIOLENCIA DOMESTICA.
ESTELIONATO AFETIVO ou SENTIMENTAL. SENTENCA
CONDENATORIA. RECURSO DA DEFESA. [...] RECURSO DESPROVIDO.

I. Caso em exame:

1. Apelac@o criminal interposta contra sentenga que condenou o réu pela pratica do
crime de estelionato, previsto no art. 171, caput, c/c art. 71, ambos do Cédigo Penal,
no contexto de violéncia doméstica (arts. 5°, III, e 7°, Il e IV, da Lei n° 11.340/2006),
a pena de 2 anos e 11 meses de reclusdo, em regime aberto, mais 20 dias-multa, além
de indenizago por danos morais no valor de R$ 1.000,00.

[...]
2. A valoragdo negativa das consequéncias do crime, com fundamento no elevado
prejuizo sofrido pela vitima (em torno de R$ 500.000,00), mostra-se idonea.

[...]

3. Nos casos de violéncia contra a mulher praticados no ambito doméstico e familiar,
¢ possivel a fixagdo de valor minimo indenizatorio a titulo de dano moral, desde que
haja pedido expresso da acusacdo ou da parte ofendida, ainda que ndo especificada a
quantia, e independentemente de instrug@o probatoria (Tema 983/STJ). Comprovada
a responsabilidade do réu, o dano tem natureza in re ipsa. Considerando a gravidade
dos fatos e a extensdo dos danos causados a vitima, considera-se razoavel e
proporcional a indenizacdo minima de R$ 1.000,00, fixada na sentenca.

[...]

IV. Dispositivo:

4. Recurso desprovido.

(TJDF; Acordao n.° 2049967, Apelagdo Criminal n.° 0719738-65.2022.8.07.0009;
Relator: Des. Esdras Neves; 1* Turma Criminal; julgado em 01/10/2025; publicado
no DJe: 16/10/2025.)

A analise deste acordao proferido pelo TIDFT revela uma contradigdo evidente entre
a gravidade das consequéncias econdmicas impostas a vitima e o reduzido valor arbitrado a
titulo de reparacdo moral. Observa-se que, embora o prejuizo patrimonial decorrente do crime
tenha alcangado a quantia aproximada de R$ 500.000,00, o montante fixado a titulo de
indenizagdo por danos morais limitou-se a R$ 1.000,00. Tal despropor¢do evidencia uma
tendéncia jurisprudencial de minimizar a dimensao simbdlica e pedagogica da reparacao civil
em casos de violéncia doméstica e afetiva, restringindo-a a valores meramente ilustrativos,
que ndo correspondem a gravidade da ofensa nem ao impacto psicologico e social suportado

pela vitima.

Sob a perspectiva do principio da dignidade da pessoa humana, previsto no art. 1°,
III, da Constitui¢ao Federal, a fixacdo de indenizagdes irrisérias compromete a efetividade do
direito a reparagdo integral do dano moral. A quantia estabelecida, embora juridicamente
valida, mostra-se insuficiente para cumprir as finalidades compensatodria e dissuaséria que a
jurisprudéncia e a doutrina atribuem a responsabilidade civil. Ademais, o contraste entre o
vultoso prejuizo financeiro e o reduzido valor moral reconhecido reforca a necessidade de
maior uniformizacdo e sensibilidade judicial na quantificacdo das indenizacdes, de modo a

garantir que a vitima seja efetivamente reconhecida em sua dor e que a condenagdo cumpra o
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papel de inibir a reincidéncia e reafirmar a dignidade da mulher no contexto das relagdes

afetivas e domésticas.

Segundo Maria Helena Diniz (2024), a reparagdo moral deve observar critérios de
razoabilidade e proporcionalidade, garantindo que o valor seja suficiente para dissuadir o
ofensor e satisfazer a vitima, sem configurar enriquecimento sem causa. Assim, valores
irrisorios falham na missdo dissuaséria e simbolica, comprometendo a concretizagdo do

principio da dignidade humana.

De acordo com Flavio Tartuce (2024), o dano moral possui também fung¢do social,
servindo como meio de reafirmag¢do dos valores constitucionais da dignidade e igualdade,
além de proteger a vitima contra novas violacdes. Logo, a indenizacdo deve traduzir um
reconhecimento publico da violagcdo e representar o repudio da sociedade a violéncia de

género.

Conforme Silvio S. Venosa (2025), a fun¢do pedagodgica da responsabilidade civil
impde que a resposta judicial seja proporcional a reprovabilidade do ato e as circunstancias
sociais do dano. Assim, a uniformizacdo de parametros jurisprudenciais poderia contribuir

para uma resposta judicial mais justa, coerente e efetiva.

A jurisprudéncia brasileira avanga na consolidagao da presun¢do do dano moral ¢ da
possibilidade de sua fixa¢do na esfera penal, porém ainda enfrenta dificuldades praticas na
quantificagdo dos valores indenizatérios. Os julgados analisados revelam uma tendéncia a
fixacdo de quantias simbolicas, que, embora representem reconhecimento formal do

sofrimento, ndo possuem eficacia pedagogica ou reparatoria satisfatoria.

Portanto, recomenda-se que o Poder Judiciario estabeleca parametros orientadores
nacionais, seja por meio de enunciados, seja pela atuacdo do Conselho Nacional de Justica,

considerando critérios como:

1. agravidade da conduta e da ofensa a dignidade da vitima;
2. arepercussao psicoldgica e social da violéncia,

3. acapacidade econdmica do ofensor;
4

a funcdo pedagdgica e simbolica da condenagao.
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Somente com a conjugacdo desses fatores sera possivel garantir a efetividade da
indenizagdo moral como verdadeira expressao do principio da dignidade da pessoa humana e

instrumento de transformagao social e de género.

4.3. OBSTACULOS E FUNDAMENTOS DA EFETIVIDADE DA INDENIZACAO POR
DANOS MORAIS EM CASOS DE VIOLENCIA DOMESTICA

Apesar do inegéavel avancgo legislativo e jurisprudencial na consolidagao do direito a
indenizacdo por danos morais em casos de violéncia doméstica, a efetividade desse direito
ainda enfrenta entraves estruturais, processuais e socioculturais que limitam seu alcance real.
A reparacao fixada judicialmente, em muitos casos, permanece apenas no plano simbolico,

sem que a vitima veja concretamente materializada a reparagdo a que faz jus.
a) Dificuldade de execucao e morosidade judicial

Um dos principais obstaculos a efetividade da indenizacdo ¢ a dificuldade de
execu¢ao das sentencas condenatorias, especialmente quando fixadas em sede penal,

conforme o artigo 387, inciso IV, do Codigo de Processo Penal.

Embora a previsdo legal e o entendimento do Superior Tribunal de Justi¢a (Tema
983) permitam a fixacdo da reparacdo minima diretamente na senten¢a criminal, a execugao
do valor indenizatério ainda depende de uma fase processual autonoma e, muitas vezes,

demorada.

Conforme Siilvio de S. Venosa (2025), a responsabilidade civil somente cumpre sua
finalidade quando acompanhada de mecanismos eficazes de execugdo, pois a reparagao
declarada e ndo efetivada representa tutela jurisdicional ineficaz. Essa constatagdo aplica-se
de forma particularmente grave a violéncia doméstica, em que o agressor, via de regra, nao
dispde de patrimdnio formalizado ou age de modo a ocultar seus bens, inviabilizando a

execucao for¢ada da indenizagao.

De forma semelhante, Bonho, Carvalho e Aratjo (2018) ressaltam que a efetividade
da responsabilidade civil depende da existéncia de condigdes materiais para o cumprimento
da reparagdo e de um sistema de execucdo célere, o que ainda ndo se verifica no contexto
brasileiro. A lentiddo processual e a sobrecarga dos juizos criminais ¢ de execu¢do penal
agravam o problema, distanciando o reconhecimento juridico da indenizacao de sua efetiva

satisfacao.
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b) Revitimizagdo processual e fragilidade psicologica

Outro obstaculo recorrente diz respeito a revitimizacdo da mulher no percurso
judicial. Ao buscar a execu¢do da indenizacdo, a vitima frequentemente ¢ novamente exposta
ao convivio indireto com o agressor, seja em audiéncias, seja em fases de cumprimento de
sentenca. Essa dindmica reforca o ciclo de violéncia emocional e psicoldgica, contrariando os
proprios objetivos da Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006), que visa assegurar prote¢ao

integral a mulher.

Maria Helena Diniz (2024), adverte que a reparacdo civil deve ter como objetivo
recompor a dignidade da vitima, evitando novas formas de sofrimento durante o processo. A
revitimizagdo ¢ acentuada pela auséncia de protocolos humanizados de execugao da sentenga
e pela insuficiéncia de varas especializadas em violéncia doméstica que tratem, de forma

integrada, das esferas penal e civel.

De acordo com Flavio Tartuce (2024), o Direito Civil contemporaneo deve
reconhecer a dimensao psicoldgica e existencial do dano, sob pena de agravar o sofrimento da
vitima. Assim, a execucdo da indenizagdo deve ser concebida de forma humanizada,
preferencialmente sem contato direto com o agressor, por meio de mecanisSmos
administrativos e judiciais de cumprimento indireto da obrigag¢do, como bloqueio eletronico

de valores e penhora on-line (BacenJud e Sisbajud).
c¢) Dependéncia econdmica e vulnerabilidade estrutural

A dependéncia econdomica da mulher em relacdo ao agressor ¢ outro fator que
compromete a efetividade pratica da indenizagdo. Diversas pesquisas apontam que a violéncia
doméstica ocorre em contextos de desigualdade socioecondmica, nos quais a vitima, muitas

vezes, depende financeiramente do agressor para sua subsisténcia ou de seus filhos.

Essa situagdo gera desafios de ordem ética e pratica, uma vez que a execugao de
indenizac¢des pecuniarias pode, de modo paradoxal, acarretar prejuizos indiretos a propria
vitima, sobretudo quando o agressor ¢ o principal provedor do sustento familiar. Conforme
Bonho, Carvalho e Aratjo (2018), a responsabilidade civil deve observar o principio da
solidariedade e garantir a protecao da parte hipossuficiente, o que exige sensibilidade judicial

na dosimetria do valor e na forma de cumprimento.
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Em consonancia, Flavio Tartuce (2024) e Silvio de S. Venosa (2025) alertam que a
fixacdo de valores indenizatorios deve respeitar critérios de proporcionalidade e viabilidade
pratica, sem, contudo, esvaziar o sentido simbolico e pedagdgico da condenacdo. A suspensao
da exigibilidade do pagamento, quando o réu ¢é hipossuficiente, tem sido admitida pelos
tribunais, como se verifica no acérdao do TIMT (N.U 1002114-77.2023.8.11.0042), no qual o
colegiado reconheceu que “a hipossuficiéncia econémica do réu ndo impede a fixacdo da

indenizagdo, apenas suspende sua exigibilidade”.
d) Cultura de banalizagdo e valores indenizatérios infimos

Outro obstaculo relevante ¢ a banalizacao judicial dos valores fixados, que, em geral,
ficam na faixa de R$ 500,00 a R$ 2.000,00, como evidenciado na analise jurisprudencial
anterior. Tal pratica contribui para desvalorizar o sofrimento da vitima e enfraquecer o carater

educativo da sangao.

Como destaca Maria Helena Diniz (2024), a reparacdo pecuniaria deve guardar
proporc¢ao com a gravidade e repercussao do dano, de modo a preservar a confianga na justiga
e o sentimento de equidade. Assim, a fixacdo de valores infimos compromete niao apenas a
compensagdo individual, mas também o efeito coletivo e simbodlico da condenagdo, que

deveria representar um repudio publico e institucional a violéncia de género.

O STJ, em diversos precedentes (REsp 1.643.051/MS; REsp 1.675.874/MS; AgRg
no AREsp 2243495/TO), tem reafirmado a natureza presumida e compensatoria do dano
moral, bem como a necessidade de coibir o uso de critérios arbitrarios ou desproporcionais na

fixagdo dos valores.

A auséncia de parametros nacionais objetivos gera decisdes divergentes e, por vezes,
injustas. O acérddao do TJSP (Apelagdo Criminal 1504266-65.2022.8.26.0654, Rel. Amable
Lopez Soto, j. 15/10/2025), ao manter a indeniza¢do de cinco salarios-minimos, destacou que
valores infimos “ndo cumprem o papel pedagogico de desestimular a violéncia”, reafirmando

o papel simbolico da reparagao.
e) Falta de integracdo entre as esferas civel e penal

A fragmentacdo institucional entre as jurisdigdes penal e civel constitui um dos
maiores entraves a efetividade da reparacao. Embora o art. 387, IV, do CPP e o Tema 983 do

STJ permitem a fixacdo de indenizacdo no dmbito criminal, muitos magistrados ainda se
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abstém de fazé-lo, sob alegagdo de auséncia de instrugdo probatdria especifica. Essa omissao
obriga a vitima a ingressar com nova acao civel, o que implica duplicidade processual,

revitimizagdo e demora na entrega da tutela jurisdicional.

Para Silvio de S. Venosa (2025), a articulacdo entre as esferas penal e civel ¢
indispensavel para a efetividade da responsabilidade civil e a concretizacdo da tutela
reparatoria, defendendo a complementaridade entre o processo penal e o civil em matéria de
danos morais. Nesse contexto, a atuagdo conjunta do Ministério Publico, Defensoria Publica e

Poder Judiciario ¢ fundamental para garantir reparagdo célere, integral e digna.
f) A dignidade da pessoa humana como fundamento e finalidade da reparacao

A indenizacdo por dano moral em casos de violéncia doméstica ultrapassa a
dimensao patrimonial: trata-se de instrumento de restauragdo da dignidade humana, principio

fundamental da Constitui¢do Federal (art. 1°, III).

Conforme Maria Helena Diniz (2024), a dignidade ¢ valor intrinseco a condigdo
humana, que deve ser preservado contra qualquer atentado, sendo o dano moral a via pela
qual o Direito busca restaurar, ainda que de modo simbolico, o equilibrio rompido pela
ofensa. Assim, a indenizagao assume funcao restaurativa e €tica, reafirmando o repudio estatal

a violéncia de género.

Flavio Tartuce (2024) acrescenta que a indenizagcdo cumpre dupla fung¢do: compensar
o sofrimento da vitima e sancionar o comportamento ilicito do ofensor, reafirmando os
valores constitucionais de respeito a pessoa humana e a igualdade de género. Logo, a
reparacdo pecuniaria deve exercer fungdo pedagodgica, sinalizando a sociedade que a violagdo

da dignidade da mulher ¢ intoleravel no Estado Democratico de Direito.
g) Caminhos para uma reparacao efetiva e dignificante

Para que a indenizacdo cumpra plenamente seu papel transformador e restaurativo, ¢

necessario:

1. Estabelecer parametros nacionais de fixacdo do quantum indenizatorio,
vinculados a gravidade do dano e ao carater pedagogico da condenacao;
2. Aperfeicoar os mecanismos de execucdo, com bloqueio eletronico e penhora

automatizada de bens;
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3. Integrar as varas civeis e criminais de violéncia doméstica, garantindo tutela
unificada;

4. Implementar medidas de apoio psicologico, juridico e socioecondmico as
vitimas;

5. Evitar a revitimizacdo durante a execu¢do, por meio de procedimentos

humanizados e sigilosos.

Em sintese, a indenizagdo, quando efetivamente concretizada, ndo apenas repara o
dano individual, mas reafirma o compromisso do Estado com a dignidade da mulher,
promovendo uma cultura de respeito e igualdade. Como sintetiza Venosa (2025), a
responsabilidade civil moderna deve ser compreendida como instrumento de justi¢a social,
capaz de restaurar o equilibrio moral e promover a consciéncia coletiva de respeito a pessoa

humana.
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5. CONCLUSAO

A presente pesquisa teve como propoésito analisar a efetividade da indenizagdo por
danos morais em casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, a luz da Lei n°
11.340/2006 (Lei Maria da Penha), do Codigo Civil e da jurisprudéncia contemporanea. A
partir de uma abordagem qualitativa, exploratoria e bibliografica, fundamentada em autores
como Maria Helena Diniz, Flavio Tartuce, Silvio de Salvo Venosa ¢ Bonho, bem como em
precedentes recentes do Superior Tribunal de Justica (STJ) e de tribunais estaduais, foi
possivel compreender que o instituto da responsabilidade civil exerce papel essencial na
protecdo da dignidade da pessoa humana, principio estruturante do ordenamento juridico

brasileiro.

Constatou-se que a indeniza¢do por danos morais decorrente da violéncia doméstica
possui um duplo carater: compensatorio e simbolico. No aspecto compensatério, busca
mitigar o sofrimento fisico, emocional e psicologico imposto a vitima, promovendo uma
forma de justi¢a individual. No aspecto simbolico, a indenizagao representa o reconhecimento
estatal e social de que a violagdo a integridade da mulher ¢ inadmissivel em um Estado

Democratico de Direito, assumindo, portanto, uma fun¢do pedagdgica e preventiva diante da

coletividade.

A andlise jurisprudencial demonstrou a consolidagdo do entendimento de que o dano
moral, nesses casos, ¢ presumido (in re ipsa), dispensando prova especifica da dor softrida.
Essa posi¢do, consagrada no Tema 983 do STJ (REsp 1.643.051/MS), reflete importante
avanc¢o na tutela jurisdicional das vitimas, ao possibilitar que o juiz fixe o valor da reparagao
minima diretamente na sentenca penal condenatdéria. Contudo, apesar desse progresso
normativo e jurisprudencial, verificou-se que a efetividade pratica da indenizacdo ainda

enfrenta obstaculos significativos.

Entre os principais desafios observados, destacam-se: a morosidade processual, que
dificulta a execucdo dos valores fixados; a revitimizacdo da mulher durante o tramite judicial,
a dependéncia econdmica em relagdo ao agressor; e a baixa quantificacdo das indenizagoes,
frequentemente limitadas a valores simbolicos, insuficientes para representar o real impacto
da violéncia sofrida. Tais entraves revelam um descompasso entre o reconhecimento juridico
do direito e sua concretizagdo material, o que compromete o alcance da justi¢a reparatdria e o

proprio proposito da Lei Maria da Penha.
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Verificou-se também que a falta de integracdo entre as esferas civel e penal constitui
um dos maiores entraves a efetividade da reparacdo. Embora a lei e a jurisprudéncia
autorizem a fixacdo da indeniza¢dao no ambito penal, muitos magistrados ainda resistem a
aplica-la, impondo a vitima a necessidade de ingressar com nova acdo civel. Essa duplicidade
processual, além de gerar desgaste emocional, contribui para a impunidade e para a descrenga

das mulheres no sistema de justiga.

Nao obstante as limitagdes, a pesquisa evidenciou avangos significativos no
reconhecimento do dano moral como instrumento de protecdo a dignidade da mulher. As
decisdes recentes dos tribunais tém reafirmado a importincia da fung¢ao pedagdgica e
simbolica da indenizacdo, reconhecendo que valores infimos banalizam o sofrimento da

vitima e enfraquecem a fun¢@o preventiva do instituto.

Assim, conclui-se que a indenizagdo por danos morais em casos de violéncia
doméstica transcende a mera compensacdo financeira: trata-se de um instrumento de
empoderamento e justi¢a social, capaz de reafirmar a autonomia, a dignidade e a cidadania da
mulher. Para que sua efetividade seja plena, ¢ imprescindivel a adogao de medidas estruturais,
tais como: a fixagdo de parametros nacionais de valores indenizatorios; a celeridade na
execucdo das sentengas por meio de sistemas eletronicos como o Sisbajud e Renajud; e a

atuacao integrada entre Ministério Publico, Defensoria Publica e Poder Judiciario.

Em sintese, a indenizagdo por danos morais, quando efetivamente aplicada,
representa um ato de justi¢a restaurativa, reafirmando o compromisso do Estado com os
direitos humanos e com a eliminagdo de todas as formas de violéncia de género. Mais do que
reparar o dano causado, a reparagdo civil tem o poder de reconstruir subjetividades, restaurar
a confian¢a na justica e promover uma cultura de respeito e igualdade, pilares indispensaveis

para a consolidacdo de uma sociedade verdadeiramente democratica e livre de violéncia.
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