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RESUMO

Este projeto de pesquisa propde uma abordagem educativa inovadora sobre a reciclagem do
papel, com foco primordial na constru¢ao da consciéncia ambiental em estudantes do ensino
fundamental. Nosso objetivo central ¢ transcender a mera reproducdo de conteudo
programatico, posicionando a escola como um agente ativo de sustentabilidade e transformacao
social. Para tanto, buscamos promover, por meio de atividades praticas e tedricas
cuidadosamente planejadas, um entendimento aprofundado sobre a relevancia da reciclagem
como uma ferramenta de preservagao ambiental inegocidvel. A meta a ser alcancada ¢
incentivar uma mudanca substancial de atitudes, cujos efeitos positivos reverberem ndo apenas
no cotidiano escolar, mas se estendam de forma significativa ao ambiente familiar dos alunos.
A metodologia empregada para alcangar esses ambiciosos objetivos ¢ multifacetada e
abrangente. Inclui extensas pesquisas bibliograficas para fundamentar teoricamente todas as
intervengdes propostas, visitas a pontos de coleta de lixos reciclaveis que proporcionardo uma
experiéncia pratica e contextualizada aos participantes, ¢ o desenvolvimento criterioso de
material pedagdgico inovador, especificamente projetado para aplicagdo direta e eficaz nas
escolas parceiras. A expectativa ¢ que a reciclagem do papel, frequentemente percebida como
uma pratica meramente artesanal ou com enfoque puramente econdmico, evolua para se tornar
uma ferramenta educativa essencial na formacdo de uma consciéncia ambiental critica. Esse
processo visa integrar de forma indissociavel e orgénica os conceitos de cidadania, ecologia e
responsabilidade social, preparando assim os jovens para enfrentar os complexos desafios
ambientais do futuro. Os resultados esperados deste projeto apontam que a conscientizagdo se
consolidara como um elemento indispensavel para promover mudangas culturais e
comportamentais duradouras, especialmente no que tange ao descarte correto ¢ a gestdo
eficiente de residuos. O papel, sendo um dos componentes mais significativos do lixo doméstico
urbano e, simultaneamente, um material com altissimo potencial de reciclagem, ¢ visto como
um catalisador ideal para essa transformacdo essencial. Espera-se que, com o tempo, a
reciclagem do papel seja reconhecida como parte integrante de uma abordagem pedagdgica
transformadora, capaz de sensibilizar os alunos sobre a importancia da sustentabilidade e
incentiva-los a adotar comportamentos mais responsaveis em relagdo ao meio ambiente. Além
disso, projeta-se que as escolas contemporaneas se estabelegam ndo apenas como locais de
transmissdo de conhecimento, mas como verdadeiros agentes ativos de sustentabilidade, onde
a reciclagem de papel se torne um simbolo tangivel de um compromisso maior com o planeta.
A implementagdo de projetos interdisciplinares que conectem a reciclagem a temas cruciais
como cidadania, consumo consciente e sustentabilidade serd crucial para a formagdo de
cidaddos mais informados, engajados e proativos na preservacdo ambiental. Em suma, os
resultados projetados incluem a consolidagdo da reciclagem de papel como uma pratica
educativa e sustentavel, a formacao de uma consciéncia ambiental critica so6lida nos alunos, ¢ a
consequente transformacdo das escolas em espagos que promovam ativamente a
sustentabilidade e a responsabilidade social.

Palavras-chave: Reciclagem de papel; Educacdo Ambiental; Sustentabilidade escolar
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1 INTRODUCAO

A sociedade contemporanea enfrenta um cendrio de consumo exacerbado e producao
massiva de residuos solidos, com o papel destacando-se como um dos materiais mais presentes
no fluxo de descarte. Essa realidade impde desafios ambientais urgentes e complexos, cujas
consequéncias se manifestam no desmatamento acelerado, na poluicao de solos e cursos d'agua,
e na sobrecarga dos aterros sanitarios.

O descarte inadequado de papel, portanto, ndo € apenas uma questdo de gestdo de lixo,
mas um sintoma de um modelo de desenvolvimento insustentavel que exige uma mudanca
profunda de paradigmas e comportamentos. Nesse cendrio critico, a escola emerge como um
locus privilegiado e indispenséavel para a construcdo de valores voltados a sustentabilidade e
para a promogao de praticas ambientais responsaveis, capacitando as novas geracdes a atuarem
como agentes de transformacao.

Este projeto, intitulado "Reciclagem do Papel: Uma Abordagem Educativa para a
Consciéncia Ambiental", justifica-se pela urgéncia de integrar a educagdo ambiental de forma
transversal e significativa no curriculo do ensino fundamental. Longe de ser uma atividade
meramente técnica ou econdmica, a reciclagem do papel é aqui concebida como um instrumento
pedagdgico poderoso. Nossa proposta busca abordar o tema de forma educativa e engajadora,
integrando harmoniosamente atividades tedricas e praticas que, em conjunto, visam promover
uma consciéncia ambiental solida e atuante entre os estudantes.

Através de oficinas de reciclagem, que permitirdo aos alunos a experiéncia de
transformar o residuo em novo material; visitas a centros de coleta seletiva e cooperativas de
catadores, que oferecerdo uma visdo pratica e social da cadeia da reciclagem; e campanhas
educativas desenvolvidas e lideradas pelos proprios estudantes, os participantes terdo a
oportunidade impar de compreender a reciclagem nao apenas como uma técnica, mas como
uma ferramenta vital de preservacdo ambiental e de responsabilidade social.

Mais do que a aquisi¢do de conhecimento factual, estas atividades foram desenhadas
para provocar uma reflexdo critica e participativa nos alunos sobre suas proprias acdes € 0s
impactos dessas acdes no meio ambiente.

Busca-se, assim, ndo apenas informar, mas incentivar a ado¢ao de comportamentos mais
sustentaveis que transcendam os muros da escola, reverberando positivamente no cotidiano
familiar e na comunidade. Essa abordagem se alinha com a perspectiva de Paulo Freire, que

defendia uma educagao libertadora e problematizadora, capaz de transformar a realidade e nao



apenas reproduzi-la. Ao proporcionar experiéncias concretas e discussdes significativas, o
projeto visa empoderar os estudantes para que se tornem protagonistas na constru¢do de um
futuro mais verde.

Ao promover a reciclagem do papel como uma pratica educativa continua e integrada,
este projeto espera contribuir substancialmente para a formacao de cidadaos mais responsaveis,
conscientes e engajados com o seu papel na sociedade e no meio ambiente.

Acreditamos firmemente que a escola contemporanea deve ir além de sua funcao
tradicional de mera reprodugdo de contetido. Ela precisa se consolidar como um agente ativo
de sustentabilidade, um laboratdério de praticas inovadoras ¢ um polo de disseminagdo de
valores ecologicos. Nesse contexto, a reciclagem do papel, com sua simplicidade e potencial
transformador, torna-se um simbolo tangivel de um compromisso maior com o planeta,
exemplificando como pequenas atitudes diarias, quando multiplicadas e conscientizadas,
podem gerar um impacto ambiental e social de grande escala.

Além disso, a relevancia da reciclagem na reducdo da demanda por matéria-prima
virgem, na economia de 4gua e energia, e na diminuicdo das emissdes de gases de efeito estufa
— fatores cruciais para o enfrentamento das mudangas climaticas — solidifica a importancia
pratica e estratégica deste projeto. Dessa forma, esta iniciativa se justifica pela sua capacidade
de formar uma gera¢do mais consciente e apta a enfrentar os desafios ambientais do século

XXI.



2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Avaliar o impacto da educagdo ambiental na promocdo da reciclagem de papel e no

desenvolvimento da consciéncia ecologica em comunidades e ambientes educacionais.

2.2 OBJETIVO ESPECIFICO

v

Explorar metodologias e estratégias eficazes de educacdo ambiental que impulsionem a
adesdo a reciclagem de papel e a formacao de habitos sustentaveis em diversos publicos-
alvo.

Conduzir uma revisdo sistematica da literatura cientifica e publicagdes relevantes para
identificar as melhores praticas, tendéncias atuais e lacunas de pesquisa na intersec¢ao
entre reciclagem de papel e educagdo ambiental.

Propor modelos de integracdo da educagdo ambiental com programas de reciclagem de
papel, considerando as particularidades e desafios de implementagao em institui¢des de
Diagnosticar os principais entraves e as oportunidades estratégicas para a efetivagao de
iniciativas de reciclagem de papel, considerando fatores sociais, econdomicos e culturais
em variados ambientes.

Elaborar e disseminar materiais educativos e propostas de acdo que destaquem o papel
da reciclagem na promocao da educacao e conscientizagdo ambiental, visando engajar

a comunidade em préticas sustentaveis.



3 JUSTIFICATIVA

A preservagao ambiental representa um dos maiores desafios e, simultaneamente, uma
das mais urgentes prioridades da atualidade. Em um cenario marcado pelo consumo exacerbado
e pela producao crescente de residuos solidos, a urgéncia de repensar nossos habitos torna-se
inadiavel. O papel, material onipresente em nosso cotidiano, contribui significativamente para
o volume de lixo descartado. Seu descarte inadequado acarreta impactos negativos diretos,
como o desmatamento, a poluicdo de solos e recursos hidricos, e a sobrecarga de aterros
sanitarios, evidenciando a insustentabilidade de um modelo linear de produgdo e consumo.
Diante dessa realidade complexa, a escola, enquanto instituigdo formadora por exceléncia,
assume um papel crucial na construgdo de valores voltados a sustentabilidade e na promogao
de praticas ambientais responsaveis entre as novas geracoes.

Nesse contexto, a reciclagem do papel emerge como uma pratica essencial e
multifacetada, cujos beneficios se estendem da mitigacdo de problemas ambientais a formagao
de uma consciéncia cidada. O processo de reciclagem nao apenas reduz a demanda por matéria-
prima virgem, contribuindo diretamente para a diminuicdo do desmatamento e a prote¢do de
ecossistemas florestais, mas também gera uma economia substancial de recursos hidricos e
energéticos em comparagdo com a producdo de papel a partir de fibras virgens. Além disso, a
reciclagem minimiza a poluicdo ambiental associada a fabricagdo e ao descarte, diminuindo a
quantidade de residuos enviados para aterros e as emissoes toxicas. Sob a otica das mudangas
climaticas, um dos maiores desafios globais, a reciclagem de papel desempenha um papel vital
na redu¢do das emissdes de gases de efeito estufa, contribuindo ativamente para a luta contra o
aquecimento global.

A justificativa deste projeto se aprofunda na compreensao de que a reciclagem de papel
transcende sua dimensdo meramente técnica ou econdOmica, tornando-se uma poderosa
ferramenta educativa. Quando abordada de forma pedagdgica, a reciclagem tem o potencial de
sensibilizar individuos e comunidades sobre a importancia da sustentabilidade, incentivando a

adogdo de praticas e comportamentos mais responsaveis com o meio ambiente.



Este projeto busca, portanto, integrar a reciclagem do papel como um eixo central na
educagdo ambiental de estudantes do ensino fundamental. Isso serd feito por meio de uma
abordagem educativa abrangente, que combine atividades teoricas e praticas, como oficinas de
reciclagem (que permitirdo aos alunos transformar o residuo em um novo produto), visitas a
centros de coleta seletiva e cooperativas de catadores (oferecendo uma perspectiva real da
cadeia de valor da reciclagem e seu impacto social), e o desenvolvimento de campanhas
educativas lideradas pelos proprios alunos. Tais iniciativas proporcionarao aos estudantes uma
compreensdo profunda da reciclagem como uma estratégia vital para a preservagdo ambiental.

A proposta de valor deste projeto reside na sua capacidade de ir além da transmissao de
informagdes, promovendo uma reflexo critica e participativa sobre os padrdes de consumo e
os efeitos das a¢des humanas no meio ambiente. Atividades interativas e engajadoras sao
cruciais para isso. Conforme Ferreira et al. (2023), a implementacdo de praticas educativas
focadas na reciclagem e no descarte adequado de residuos no ensino fundamental estimula o
envolvimento ativo dos estudantes com questdes ambientais, facilitando aprendizagens
significativas por meio de dindmicas interativas e contextualizadas. Essa metodologia visa ndo
apenas informar, mas transformar atitudes, incentivando a ado¢ao de comportamentos mais
sustentaveis que se estendam do ambiente escolar para o cotidiano familiar € comunitario.

A educacao ambiental, nesse sentido, ndo ¢ um mero complemento curricular, mas um
pilar estratégico para a formagao de valores como responsabilidade, respeito ao meio ambiente
e senso de comunidade.

Ao posicionar a reciclagem do papel como uma pratica educativa e continua, este projeto
espera contribuir de forma substancial para a formag¢do de cidaddos mais responsaveis,
conscientes € engajados com seu papel na constru¢do de um futuro sustentavel. Acreditamos
que a escola contemporanea ndo deve ser apenas um espaco de reproducdo de contetidos, mas
um agente ativo de sustentabilidade, um laboratério de inovagdo e um centro irradiador de
valores ecoldgicos.

Nesse contexto, a reciclagem de papel torna-se um simbolo tangivel de um compromisso
maior com o planeta, demonstrando como pequenas acdes individuais e coletivas, quando
informadas e conscientes, podem gerar um impacto ambiental e social de proporcdes
significativas. Em suma, a justificativa deste projeto reside na sua pertinéncia em abordar uma
problematica ambiental critica através de uma solucao educativa, visando formar uma geragao
preparada e proativa na preservacao e na busca por solugdes sustentaveis para os desafios do

século XXI.
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4 FUNDAMENTACAO TEORICA

A compreensao da relevancia da reciclagem do papel como uma abordagem educativa
para a consciéncia ambiental exige um aprofundamento em seu contexto historico, ambiental e
pedagogico. Atualmente, a intensidade do consumo na sociedade capitalista e o consequente
volume de residuos acumulados tornam o tema da reciclagem imperativo. A histdria do papel
remonta a 105 d.C., na China, com Cai Lun, que o inventou a partir de fibras vegetais
reaproveitadas. Entre os séculos XII e XIV, a expansdo do papel na Europa ja incluia a
reutilizacdo de trapos e restos de algodao, uma forma rudimentar de reciclagem, embora sem o
viés ambiental ou educativo que conhecemos hoje, impulsionada pela escassez de matéria-
prima.

Os primeiros movimentos ambientais e o despertar da educacdo ecologica emergiram
significativamente nas décadas de 1960 e 1980. O periodo de 1960 a 1970 marcou o
crescimento da preocupagdo ambiental, culminando na criagdo do Dia da Terra em 1970 e no
nascimento do movimento ambiental moderno.

Na década de 1970, programas formais de coleta seletiva surgiram nos EUA e na
Europa, e a reciclagem comegou a ser debatida como politica publica. Embora a educacao
ambiental tenha surgido como tema transversal em escolas e universidades, sua aplicagdo ainda
era limitada.

Na década de 1990, a reciclagem do papel ganhou maior foco como solugdo ecoldgica,
e a Organiza¢do das Nacdes Unidas (ONU), juntamente com governos, passou a incluir a
educagdo ambiental em curriculos escolares. Grigoletto (2012), destaca os beneficios ambiental
e sociais da reciclagem, como um papel fundamental para a educacao ambiental.

No Brasil, a Politica Nacional de Educagao Ambiental de 1999 reforcou essa inclusao,
e areciclagem de papel comecou a ser abordada como ferramenta educativa através de oficinas,
reutilizagdo e campanhas ecoldgicas. Segundo Ferreira et al. (2023), o uso de praticas
educativas focadas na reciclagem e no descarte adequado de residuos no ensino fundamental
estimula o envolvimento dos estudantes com questdes ambientais, promovendo aprendizagens
significativas por meio de dinamicas interativas. ONGs e escolas, por sua vez, tém promovido

oficinas de papel reciclado como instrumento de sensibilizacao.
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A relevancia da reciclagem no cendrio ambiental atual ¢ inquestiondvel. Ela
desempenha um papel crucial na preservacao ambiental ao reduzir a demanda por arvores,
diminuindo o desmatamento e protegendo os ecossistemas. Além disso, a reciclagem de papel
economiza recursos hidricos e energéticos em comparagdo com a produgdo de papel a partir de
matéria-prima virgem, e contribui para a redugdo da polui¢do, minimizando a quantidade de
residuos enviados para aterros sanitarios e a poluicao associada a producao. No contexto das
mudangas climaticas, a reciclagem de papel contribui significativamente para a reducao das
emissoes de gases de efeito estufa.

A conscientizagdo ambiental, quando abordada de forma educativa, tem o poder de
sensibilizar a populagdo sobre a importancia da sustentabilidade e incentivar a adogdo de
praticas mais responsaveis com o meio ambiente. Conforme Layrargues e Lima (2014), a
educacdo ambiental deve ser compreendida como um processo continuo e transformador, capaz
de instrumentalizar os individuos para a participacdo ativa na constru¢do de sociedades
sustentaveis, o que se alinha perfeitamente a proposta de abordar a reciclagem do papel como
um pilar educativo.

Entre 2000 e 2010, observou-se a consolidagdo da reciclagem e das praticas educativas
ambientais no Brasil, com o aumento da coleta seletiva urbana e a proliferacao de cooperativas
de catadores. Escolas e universidades passaram a adotar projetos interdisciplinares que uniam
reciclagem a temas como cidadania, consumo consciente e sustentabilidade, impulsionados
pela introducdo da Agenda 21 Escolar. A partir da década de 2010, a reciclagem do papel foi
elevada a um patamar de ato de transformacgdo social e politica, com énfase no papel do
consumidor ¢ do educador. Houve o fortalecimento das diretrizes da Educagdo para o
Desenvolvimento Sustentavel (EDS), conforme orientagcdes da UNESCO, e avangos em
tecnologias de reciclagem limpa, uso de papel reciclado em materiais didaticos e criagdo de
politicas de residuos solidos nas escolas, como a Politica Nacional de Residuos Solidos de 2010.
A recente pandemia de COVID-19, ao aumentar o uso de papel descartavel, reacendeu debates
sobre desperdicio e responsabilidade coletiva.

Nesse cenario, o pensamento de Capra (2002), que defende uma visdo sistémica da vida
e a interconexdo entre todos os fendmenos naturais e sociais, reforca a necessidade de a
educagdo ambiental ir além da mera informagdo, promovendo uma analise critica e reflexiva
sobre os padrdes de consumo e a busca por solugdes verdadeiramente sustentaveis, formando

valores como responsabilidade, respeito ao meio ambiente e senso de comunidade.
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5 METODOLOGIA

Para a metodologia deste estudo, serdo adotadas diversas abordagens que visam
proporcionar uma analise abrangente e detalhada sobre a reciclagem de papel e sua importancia
na educag@o ambiental. Primeiramente, serdo realizadas pesquisas bibliograficas, com a leitura
de artigos cientificos relacionados ao tema abordado. Essas leituras permitirdo uma
compreensdo aprofundada dos conceitos e praticas atuais sobre reciclagem e educacao
ambiental.

Além das pesquisas bibliograficas, serdo realizadas visitas a ambientes de trabalho,
como pontos de coleta de lixos recicldveis na comunidade. Essas visitas tém como objetivo
observar e analisar as praticas de reciclagem em diferentes contextos, bem como identificar os
desafios e oportunidades presentes nesses locais. A interacdo com profissionais e voluntarios
envolvidos nesses pontos de coleta também fornecera informagdes valiosas para o estudo.

Outro aspecto importante da metodologia ¢ a abordagem de métodos pedagogicos para
as escolas. Serdo investigadas e propostas estratégias educativas que possam ser implementadas
no ambiente escolar, visando sensibilizar e engajar os alunos sobre a importancia da reciclagem
de papel. Essas estratégias incluirdo atividades praticas, oficinas de reciclagem, campanhas
educativas e visitas a centros de reciclagem, promovendo uma aprendizagem significativa e
interativa.

Por fim, sera realizada uma analise estatistica dos dados coletados durante as pesquisas
e visitas. Essa andlise permitird identificar padrdes, tendéncias e correlagdes entre as praticas
de reciclagem e a conscientizagdo ambiental dos alunos. Os resultados obtidos serdo
fundamentais para a elaboracdo de recomendagdes e propostas de melhoria nas praticas
educativas e de reciclagem.

A metodologia adotada neste estudo busca integrar diferentes abordagens e técnicas,
proporcionando uma andlise completa e detalhada sobre a reciclagem de papel e sua

importancia na educagdo ambiental.
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5.1 CRONOGRAMA

Para a execu¢@o do cronograma do trabalho, as atividades serdo distribuidas ao longo
dos meses de 2025 e 2026, conforme a tabela explicativa. A revisao bibliografica sera realizada
de julho a dezembro de 2025 e continuara de janeiro a abril de 2026. Durante esse periodo,
serdo feitas leituras de artigos cientificos e outras fontes relevantes para embasar teoricamente
o estudo.

A coleta dos dados ocorrerd nos meses de agosto, setembro ¢ novembro de 2025, e em
janeiro e fevereiro de 2026. Serdo realizadas visitas a pontos de coleta de lixos reciclaveis na
comunidade, além de entrevistas e observagdes.

O desenvolvimento do material pedagogico serd realizado nos meses de setembro,
outubro e novembro de 2025. Serdo elaboradas atividades praticas, oficinas de reciclagem e
campanhas educativas.

A aplicagdo do material pedagogico ocorrerd nos meses de janeiro, fevereiro e margo
de 2026. As atividades serdo implementadas nas escolas, visando sensibilizar e engajar os
alunos sobre a importancia da reciclagem de papel.

A analise dos resultados sera realizada de marco a junho de 2026. Os dados coletados
serdo analisados estatisticamente para identificar padroes, tendéncias e correlacdes.

A discussdo dos resultados ocorrera nos meses de maio, junho e julho de 2026. Serao
interpretados os achados da andlise e elaboradas recomendagdes e propostas de melhoria.

A conclusdo do trabalho serd realizada nos meses de junho e julho de 2026. Ser4 feita
a redagao final do estudo, sintetizando os principais resultados e contribuigdes.

A defesa do trabalho ocorrerd nos meses de julho, agosto e setembro de 2026. Sera
apresentada a pesquisa e seus resultados para a banca examinadora.

Este cronograma detalhado visa garantir a organizacdo e a execugdo eficiente das
atividades propostas, assegurando a qualidade e a relevancia do estudo sobre a reciclagem de
papel e sua importancia na educagdo ambiental.

Abaixo estd o cronograma detalhado para melhor orientar e vislumbrar todo o projeto,
bem como as atividades que serdo desenvolvidas em cada etapa, conforme esplanadas acima.
Este cronograma foi elaborado com o objetivo de garantir uma execugao organizada e eficiente,
assegurando que todas as fases do estudo sejam realizadas de maneira sistematica e dentro dos

prazos estabelecidos.
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Atividade

2025

2026

jul

ago

set

out

nov

dez

jan

fev

mar

abr

mai

jun

jul

Revisao
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6 - RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que a reciclagem do papel evolua de uma pratica artesanal e econdmica para
uma ferramenta educativa essencial na formacdo de uma consciéncia ambiental. Com o passar
do tempo, a reciclagem de papel deve ser reconhecida como parte de uma abordagem
pedagogica transformadora, que integra cidadania, ecologia e responsabilidade social. Através
de praticas educativas, os alunos serao sensibilizados sobre a importancia da sustentabilidade e
incentivados a adotar comportamentos mais responsaveis em relacdo ao meio ambiente.

Além disso, espera-se que as escolas contemporaneas atuem nao apenas como espagos
de reproducao de conteudo, mas como agentes ativos de sustentabilidade. Nesse contexto, a
reciclagem de papel deve ser vista como um simbolo de compromisso maior com o planeta,
promovendo uma cultura de responsabilidade ambiental entre os estudantes. A implementacao
de projetos interdisciplinares que unam reciclagem com temas de cidadania, consumo
consciente e sustentabilidade contribuird para a formacao de cidadaos mais conscientes e
engajados na preservacdo do meio ambiente.

Portanto, os resultados esperados incluem a consolidacdo da reciclagem de papel como
uma pratica educativa e sustentavel, a formacdo de uma consciéncia ambiental critica entre os
alunos e a transformagao das escolas em espagos que promovam ativamente a sustentabilidade

e a responsabilidade social.
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