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RESUMO

O objetivo deste trabalho ¢ fornecer uma visdo abrangente do estudo realizado, destacando o
contexto da protecdo legal de criangas autistas. Segundo o Manual Diagndstico e Estatistico
de Transtornos Mentais (DSM-V-TR), o TEA ¢é um transtorno do neurodesenvolvimento
caracterizado por dificuldades na comunicagdo e interagdo social, reciprocidade social,
comportamentos nao verbais de comunicagdo e habilidades de desenvolvimento, manutengao
e compreensdo de relacionamentos (MARTINS; LIMA, 2018). De acordo com o IBGE
(2021), houve um aumento significativo nas taxas de divorcio no Brasil, gerando crescente
preocupacao em relagdo as familias que passam por essa transi¢dao, principalmente quando
envolve criangas, principalmente aquelas com autismo. O divércio por si s6 € um momento
desafiador e estressante, mas a complexidade da situacdo se intensifica quando se trata de
familias com criangas autistas. Além de sua relevancia social, ¢ crucial reconhecer a
importancia académica deste estudo, uma vez que sua tematica apresenta um significado
expressivo para o desenvolvimento de estudos e diretrizes no campo juridico, visando atender
as necessidades das criangas ¢ adolescentes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) que
estdo sob guarda compartilhada. O principal objetivo desta pesquisa ¢ analisar a eficacia ¢ a
adequacdo das medidas legais e dos mecanismos de resolucdo de conflitos relacionados a
promogdo do bem-estar ¢ a defesa dos direitos das criangas autistas sob guarda. Além disso,
buscamos compreender como a legislagdo e os procedimentos judiciais podem ser adaptados e
aplicados de forma eficaz, garantindo o melhor interesse da crianga autista. Neste estudo,
adotou-se a metodologia argumentativa como abordagem principal para garantir uma
investigagdo completa e esclarecedora, incluindo uma revisdo bibliografica de estudos e
teorias relevantes sobre o tema. A analise comparativa das decisdes teve como objetivo
identificar tanto as semelhangas quanto as diferencas nas abordagens adotadas pelos tribunais.
Além disso, este estudo buscou avaliar a consisténcia ou contradicdo das decisoes
relacionadas a guarda compartilhada da crianga autista, com o intuito de compreender e
explorar diferentes perspectivas sobre o tema.

PALAVRAS - CHAVE.: divoércio; crianga autista; resolug¢do de conflito; protecao legal.



ABSTRACT

The aim of this work is to provide a comprehensive overview of the study conducted,
highlighting the context of legal protection for autistic children. According to the Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-V-TR), ASD is a neurodevelopmental
disorder characterized by difficulties in communication and social interaction, social
reciprocity, nonverbal communication behaviors, and development, maintenance, and
understanding of relationships (MARTINS; LIMA, 2018). According to IBGE (2021), there
has been a significant increase in divorce rates in Brazil, generating growing concern
regarding families going through this transition, especially when it involves children,
particularly those with autism. Divorce itself is a challenging and stressful time, but the
complexity of the situation intensifies when it comes to families with autistic children.
Besides its social relevance, it is crucial to acknowledge the academic importance of this
study, as its subject matter holds significant meaning for the development of studies and
guidelines in the legal field aimed at meeting the needs of children and adolescents with
Autism Spectrum Disorder (ASD) who are under shared custody. The main objective of this
research is to analyze the effectiveness and suitability of legal measures and conflict
resolution mechanisms related to the promotion of well-being and defense of the rights of
autistic children under custody. Additionally, we seek to understand how legislation and
judicial procedures can be adapted and applied effectively, ensuring the best interest of the
autistic child. In this study, the argumentative methodology was adopted as the main
approach to ensure a comprehensive and enlightening investigation, including a
bibliographic review of relevant studies and theories on the subject. The comparative
analysis of the decisions aimed to identify both the similarities and differences in the
approaches adopted by the courts. Additionally, this study sought to assess the consistency
or contradiction of the decisions related to shared custody of the autistic child, in order to
understand and explore different perspectives on the subject.

KEYWORDS: divorce; autistic child; conflict resolution; legal protection.
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INTRODUCAO

No Brasil, estima-se que existam cerca de dois milhdes de criangas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) (IBGE, 2022). No entanto, esse numero pode ser ainda maior,
refletindo a realidade de aproximadamente 6 milhdes de autistas na populagdo brasileira, de
acordo com dados do Centro de Controle de Doengas e Prevengdo (CDC) dos Estados Unidos
(CDC, 2020). A falta de dados precisos no Brasil ressalta a necessidade de um monitoramento
mais abrangente. O CDC dos Estados Unidos, em seu Monitoramento de Autismo e
Deficiéncias do Desenvolvimento (CDC, 2023), revela que 1 em cada 36 criangas aos 8 anos
de idade ¢ diagnosticada com TEA, representando um aumento de 22% em relagdo aos
numeros anteriores divulgados em 2018 (CDC,2023). Diante desse cenario, o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) incluiu o autismo em suas estatisticas, apos a
sangdo da Lei 13.861/2019, que obriga o IBGE a incluir perguntas sobre o autismo no Censo
de 2020. Devido a pandemia de COVID-19, a coleta de dados foi adiada para 2021,
demonstrando a importancia de um esfor¢o continuo na busca por dados mais precisos € no
aumento da conscientizacdo sobre o autismo, visando a constru¢ao de uma sociedade mais
inclusiva para todas as pessoas com transtornos do espectro autista (IBGE, 2023).

O objetivo desta pesquisa ¢ analisar a eficacia e a adequagdo das medidas legais ¢
dos mecanismos de resolugdo de conflitos relacionados & promogao do bem-estar e a defesa
dos direitos das criancas autistas sob guarda Além disso, pretende-se analisar os
entendimentos dos juizes na tomada de decisdo da guarda compartilhada da crianga autista.
Com esses objetivos em mente, espera-se contribuir para o aprimoramento das leis e praticas
judiciais no contexto do divorcio, considerando as necessidades especificas das criangas
autistas e promovendo solugdes mais justas e adequadas para as familias envolvidas.

Para investigar a guarda compartilhada da crianga autista, serdo analisadas
legislagdes pertinentes e analise de decisdes judiciais. A analise de legislacdo ¢ importante
para compreender quais sdo os direitos e responsabilidades dos pais em relagdo a guarda
compartilhada de criangas autistas. J4 a andlise de decisdes judiciais uma visdo mais pratica e
empirica do tema, permitindo a analise de diferentes contextos e experiéncias de familias que
vivenciam a guarda compartilhada nessa situagao especifica.

Essa abordagem metodoldgica permitird uma investigagdo abrangente e aprofundada
da tematica, possibilitando uma compreensdo ampla dos aspectos legais, bem como uma

analise das experiéncias e desafios enfrentados pelas familias na pratica da guarda
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compartilhada de criangas autistas. Isso contribuira para o avango do conhecimento nessa area
e podera fornecer mais clareza para a promog¢do de politicas publicas e praticas mais
adequadas e inclusivas.

No capitulo I aborda o tema do autismo e seu impacto na vida familiar. Inicialmente,
apresenta-se a defini¢do do autismo e a importancia do diagndstico precoce para garantir um
melhor desenvolvimento da crianga. Em seguida, discute-se a dindmica entre a crianga autista
e sua familia, destacando-se as particularidades e desafios enfrentados por esse nticleo. Por
fim, aborda-se a relacdo conjugal dos pais de criangas autistas, ressaltando-se a importancia
do apoio mutuo e da busca por estratégias de enfrentamento dessas dificuldades.

No segundo capitulo deste trabalho, realizamos uma andlise detalhada sobre a
protecdo legal da guarda compartilhada de criangas autistas. Inicia-se com uma discussdo a
respeito da protecdo juridica de criancas e adolescentes com deficiéncia, com enfoque nos
direitos das criancas autistas. Em seguida, exploram-se as diretrizes fundamentais
estabelecidas pela Convengao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia para assegurar
os direitos das pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Posteriormente, ¢ conduzida uma andlise da legislacdo brasileira referente a guarda
compartilhada, incluindo o Cdédigo Civil e o Estatuto da Crianga e do Adolescente. Esse
arcabougo legal é fundamental para a compreensao das bases legais que sustentam a questao
da guarda compartilhada de criangas autistas.Em seguida, aborda-se a Lei Berenice Piana
12.764/2012, também conhecida como a Lei do Autismo, a qual estabelece diretrizes
especificas para a protecao dos direitos das pessoas com TEA.

Por fim, ¢ realizada uma andlise das decisdes judiciais que envolvem a guarda
compartilhada de criancas com autismo, com énfase na apresentacdo de jurisprudéncia e
precedentes relevantes. Essa andlise jurisprudencial contribui para uma compreensdo mais
aprofundada de como os tribunais tém decidido sobre essa questao especifica.

No item 3.1, serd analisado o conceito de conflito e o objetivo da mediacdo nesse
contexto especifico. Explorar-se-a como a media¢ao pode auxiliar as partes envolvidas a lidar
com as divergéncias e buscar solugdes que sejam satisfatorias para todos, levando em
consideragdo as necessidades especiais das criangas autistas.

No item 3.2, serdo apresentados o conceito e a classificacdo da mediacdo, a fim de
compreender suas diferentes abordagens e como essas podem ser aplicadas na resolugdo de
conflitos relacionados a guarda compartilhada de criangas autistas.

O item 3.3 abordara a media¢@o familiar no ordenamento juridico, analisando as leis

e principios que regem essa pratica no contexto nacional. Serdo examinados os aspectos legais
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que respaldam e incentivam a utiliza¢do da media¢do familiar como forma de solucionar
conflitos familiares, com foco na guarda compartilhada de criangas autistas.

Por fim, no item 3.4, discutir-se-4 o papel da mediagdo familiar como auxilio a
guarda compartilhada. Serd analisado como a mediacdo pode contribuir para a defini¢dao
equilibrada da guarda compartilhada, considerando as particularidades das criancas autistas e

as necessidades especificas de cada familia.

CAPITULO I - AUTISMO E A FAMILIA


h
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O Transtorno do Espectro Autista geralmente se manifesta a partir dos trés anos de
idade. Os sintomas podem variar em intensidade ao longo do tempo, sendo comuns a
dificuldade de se relacionar com outras pessoas, repeticdo de gestos, resisténcia a mudanca de
rotina, risadas inadequadas, falta de medo do perigo, pouco contato visual, insensibilidade a
dor, preferéncia pela soliddao, ndo seguir ordens, desejo ou falta de afeto, comportamento
semelhante ao de pessoas surdas, dificuldade em expressar necessidades e apegos
inadequados a objetos. (MOREIRA, 2010).

Os primeiros sinais percebidos pela familia incluem alteragcdes na linguagem, bem
como manifestacdes como crises de birra, autoagressividade, mudancas nos hébitos
alimentares e no sono, fixacdo em itinerarios ¢ datas, sensibilidade excessiva a estimulos
sensoriais, medos e fobias inexplicaveis, juntamente com um interesse por objetos incomuns.
A crianga também desenvolve um vinculo tdo forte com a mae que tem dificuldade em se
separar dela. Consequentemente, para que outras pessoas consigam se relacionar com a
crianga, ¢ necessario estabelecer uma conex@o e criar um lago antes de qualquer tipo de
interagdo ser possivel (BARBOSA; NUNES, 2019).

O Transtorno do Espectro Autista ¢ mais comum em individuos do sexo masculino e
resulta em dificuldades em varias areas, como no desenvolvimento, na concentracdo € no
aprendizado através de métodos convencionais. As pessoas com autismo t€m dificuldade em
processar emogdes, o que afeta sua capacidade de reconhecer seus proprios pensamentos ¢
sentimentos, assim como os dos outros individuos. (VILAR et al., 2019).

A pessoa com autismo tem uma forte necessidade de ndo ser perturbada, resultando
em angustia quando seu isolamento ¢ interrompido. Ela enfrenta dificuldades em aceitar
qualquer tipo de modificacdo e encara qualquer mudanga interna ou externa como invasao de
seu espaco. (MARFINATI; ABRAO, 2014).

Dessa forma, a pessoas afetadas pelo autismo enfrenta dificuldades em viver de
forma independente no cotidiano. Portanto, elas sempre necessitam do suporte da familia, da
comunidade ou até mesmo de uma instituicio, uma vez que o autismo ¢ uma condi¢do
permanente e suas causas ainda sdo desconhecidas. (MELO et al., 2016).

Levando em conta todo o contexto, ¢ fundamental que a detec¢cao do autismo ocorra
o mais cedo possivel, levando em consideracdo a importancia de estimulagao precoce, a fim
de reduzir os impactos do transtorno e permitir algum grau de autonomia diante das
estratégias adotadas pela equipe que acompanha a crianga.

O Transtorno do Espectro Autista vai além da sua complexidade. E uma condigio

desafiadora de ser diagnosticada com precisdo, uma vez que ndo ha meios de testa-la ou medi-
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la completamente, ndo possui cura e acompanha a pessoa afetada ao longo de toda a sua vida
(ONZI; GOMES, 2015).

O Transtorno do Espectro Autista pode apresentar causas desconhecidas e um
diagnodstico que geralmente varia de leve a grave. Diversos fatores podem estar associados ao
surgimento desse transtorno, como infecgdes virais, exposi¢ao a toxinas, influéncias genéticas,
polui¢do, intolerdncia imunoldgica, desordens metabolicas e até mesmo anomalias nas
estruturas e fungdes cerebrais. (MELO et al., 2016)

No que se refere a causa do Transtorno do Espectro Autista, os estudos sugerem que:

“existe uma associagdo de fatores genéticos e neurobioldgicos (anomalia anatémica
ou fisiolégica do SNC; problemas constitucionais inatos, predeterminados
biologicamente, bem como fatores de risco psicossociais. O autismo pode se
manifestar de formam muito peculiar entre diferentes criangas, ¢ em uma mesma
crianca também, de uma fase a outra do desenvolvimento” (FRANZOI, 2006, p. 4).

Além disso, a participacdo de fonoaudiologos, terapeutas ocupacionais e outros
profissionais também podem ser necessaria para elaborar um plano de intervengao
personalizado e adequado as necessidades individuais da crianga autista.

Nesse contexto, ¢ de suma importancia tomar medidas precoces e especificas para
promover o desenvolvimento da crianga, reduzir os sintomas e ampliar as opgdes de
tratamento. O diagnostico do autismo geralmente se baseia nos sintomas clinicos apresentados
pela crianga. Embora ndo existam exames ou testes de laboratdrio especificos, as criancas
autistas podem manifestar caracteristicas que facilitam a identifica¢do do transtorno. Portanto,
¢ essencial que uma equipe interdisciplinar composta por um neuropediatra ¢ um psicélogo
especializado em transtornos do desenvolvimento conduza o diagnostico. Esses profissionais
podem analisar cada caso em conjunto e fornecer informagdes claras e orientagdes precisas
para a familia. Além disso, a participagdo de fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais e outros
profissionais também pode ser necessdria para elaborar um plano de intervencdo
personalizado, adequado as necessidades individuais da crianga autista (ANJOS, 2019).

Logo, quanto mais cedo for identificado o transtorno do espectro autista, melhores
serdo as perspectivas de tratamento. E importante adaptar o plano de tratamento as diferentes
fases da vida de cada paciente. Por exemplo, uma crianca pode precisar de terapias para
desenvolver a fala e interagao social, enquanto um adolescente pode se beneficiar de terapia
ocupacional e grupos de habilidades sociais. Ja na fase adulta, as questdes relacionadas a

moradia e necessidades legais serdo mais focadas. (MELO et al., 2016).

1.1 DA CRIANCA AUTISTA E SUA FAMILIA
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A familia desempenha o papel de transmitir aos individuos os valores sociais e
morais que servirdo de base para sua socializa¢do. Além disso, ¢ responsavel por garantir o
conforto e bem-estar dentro do ntcleo familiar. No entanto, quando uma crianga autista faz
parte dessa dinamica, isso interfere nesse contexto. A sindrome do autismo ¢ caracterizada por
um comportamento inflexivel, o que exige dos cuidadores uma dedicagdo total. Essa condicao
muitas vezes causa um choque nos pais, que inicialmente idealizaram uma crianga saudavel e
perfeita, e se deparam com o diagnostico do autismo.

A familia acaba se abalando emocionalmente pelo convivio de um autista. Spovieri e
Assungdo Junior (2001, p.33) no estudo sobre a dinamica familiar de criangas autistas,

verificaram que:

(...) as familias com um elemento deficiente dificultam o desenvolvimento
emocional sadio de seus outros membros, mesmo quando ela se compde somente de
pais e filho doente uma vez que dificulta naqueles o desenvolvimento de seus papeis
de pais e conjuges (...).

Em pesquisa conduzida por Monteiro et al. (2007), a qual explora a vivéncia da
maternidade com criangas autistas, pode-se observar nos relatos dessas mulheres que, no
comeco, ter um filho autista era algo inimagindvel. Durante a gravidez, havia a expectativa de

ter um bebé perfeito. (2010, p. 43), afirma que,

Diferente de outras deficiéncias que podem ser sabidas durante a gestagdo ou logo
apds o nascimento, o autismo ¢ descoberto de uma forma progressiva e dolorosa,
caracterizado normalmente pela falta do desenvolvimento normal, além disso, esses
pais ndo costumam ser encaminhados para receber apoio psicologico, se apoiando na
maioria dos casos em grupos de apoios formados por leigos.

A chegada de uma crianga autista traz consigo mudangas na dinamica familiar. A
necessidade de participagdo nos tratamentos e, frequentemente, a necessidade de
envolvimento de outros membros da familia no cuidado com a crianca autista pode gerar
sentimentos negativos, como raiva e irritacdo, devido ao peso dessa responsabilidade. Além
disso, na maioria dos casos, ¢ a mae quem assume a lideranca do cuidado, muitas vezes em
tempo integral, levando-a a viver em func¢do da crianca autista. Isso acaba por anular a mulher,
inclusive em sua vida profissional e académica. (SPOVIERI e ASSUMPCAO JUNIOR, 2001).

Para Krynski (1983 apud SERRA 2010, p.44) “a ordem cronologica do deficiente
pode influenciar na decisdo de outros filhos (quando o autista ¢ o primogénito) e se for o
segundo ou terceiro, passa a ser filho de todos, alterando a independéncia dos outros membros

da familia”.
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Para Glat (2002 apud SERRA, 2010) Ainda que a familia viva em harmonia, a
noticia do diagnoéstico inevitavelmente causa uma crise, pois para muitos, o nascimento de
uma crianga com defici€ncia ¢ visto como a quebra dos sonhos e expectativas que foram
criados em relacdo a ela.

E comum, ainda, que apoés o diagnostico da deficiéncia, ocorram divorcios,
principalmente devido a culpa pela doenca ou ao medo de ter outros filhos com deficiéncia.

No entanto, a maneira como o diagnoéstico ¢ comunicado também afeta o
comportamento dos pais, a dedicagdo que eles colocam no tratamento e, consequentemente, o
desenvolvimento da crianca. Uma deficiéncia pode ser apresentada destacando suas
limitagcdes ou suas habilidades. Além disso, os pais que relatam mais estresse em relagdo ao
diagnéstico tém filhos que respondem menos as interagdes sociais. (FAVERO, 2005)

Ter um irmdo com Transtorno do Espectro Autista também pode impactar
significativamente a vida de um individuo com desenvolvimento tipico. Esse impacto pode
levar as criancas a questionarem se, de alguma forma, foram responsaveis pelo problema do
irmao, gerando confusdo em relagdo a causa do transtorno. Em algumas ocasides, elas podem
manifestar sentimentos de raiva ao perceberem que a atengdo da familia estd direcionada
principalmente para o irmao com necessidades especiais. Além disso, como mencionado por
Volkmar ¢ Wiesener (2019), algumas pessoas podem sentir constrangimento por terem um
irmao com Transtorno do Espectro Autista.

De acordo com Cezar e Smeha (2016), a interacdo entre irmdos com
desenvolvimento tipico e atipico ¢ prejudicada quando considerada no contexto de um
individuo com Transtorno do Espectro Autista. A auséncia de comunicagdo e interagio entre
os irmaos ¢ motivo de preocupagao para os pais.

Segundo Pinto et al. (2016), ¢ importante destacar que os filhos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) podem gerar conflitos e sentimentos de ciume entre os demais irmaos.
O autor ressalta que tais conflitos frequentemente acabam prejudicando a relagdo afetiva entre
todos os membros da familia. O autor justifica que os irmados com desenvolvimento tipico
podem se sentir menos amados, uma vez que acreditam que os pais priorizam o irmao com
desenvolvimento atipico.

Segundo Rogers et al. (2015), ¢ afirmado que os irmaos mais novos experimentam o
impacto do Transtorno do Espectro Autista de forma negativa, o que resulta em sentimentos
de desconforto, rejeicdo e falta de amor. A incapacidade da crianga com TEA em se envolver

em brincadeiras e conversas com o irmao cria confusdo e incompreensao. Por fim, os irmaos



16

se sentem preocupados e até podem considerar erroneamente que o Transtorno do Espectro
Autista é contagioso.

Sabe-se que as criangas com Transtorno do Espectro Autista enfrentam desafios
significativos quando se trata de comunica¢do e de aprender habilidades sociais em todos os
ambientes. (VOLKMAR e WIESENER, 2019) No entanto, a maneira como os pais lidam
com o diagnostico de um filho com Transtorno do Espectro Autista terd o mesmo efeito na

reacao dos irmaos. (VOLKMAR ¢ WIESENER, 2019)

12 DA RELACAO CONJUGAL DOS PAIS DE AUTISTA

Segundo Costa (2012), um estudo realizado nos Estados Unidos em 2008 investigou
as relacdes conjugais de pais de 54 criancas que sofriam com Transtorno do Espectro Autista.
Os resultados apontaram que os pais enfrentam maior estresse devido aos comportamentos
inadequados dos filhos, enquanto as maes lidam com dificuldades reguladoras. Tanto os pais
como as maes demonstram estresse em relacao as dificuldades sociais.

Assim, Sprovieri e Assumpgao Jr. (2011) esclarecem que:

A familia enfrenta os efeitos de um de seus membros ser permanentemente
sintomatico, com deficiéncias que progridem gradativamente. Os periodos de alivio
das exigéncias ligadas a doenca sdo minimos, o que contribui para a familia se
disfuncionar.

Seguindo a mesma abordagem, Volkmar (2019) destaca que sdo evidentes as tensdes
vivenciadas pela familia, pelo casal e pelo casamento de pessoas que convivem com alguém
portador do Transtorno do Espectro Autista. Essas tensdes aumentam a medida que a crianca
se desenvolve.

Segundo Balbi e Porto (2015), o Transtorno do Espectro Autista (TEA) pode causar
estresse no casamento dos pais da criancga afetada. De acordo com Correa (2017), isso pode
levar a um aumento nos indices de divorcio em familias com uma crianga com TEA, que
chegam a ser duas vezes maiores do que em familias com criangas com desenvolvimento
tipico.

Segundo Antunes e Costa (2018):

Até a década de 2000, acreditava-se que as taxas de divorcio em familias com
criangas com autismo eram maiores, entretanto, em 2010, o professor Freedman do
Kenedy Krieger Institute, em Baltimore nos EUA, divulgou dados que comprovaram
que as taxas de separagdo de pais de criancas com TEA ¢ semelhante a de pais de
criancas com desenvolvimento tipicos (63% e 64%, respectivamente) (Kenedy
Krieger Institue, 2010). Esses dados aumentaram a discussdo sobre os impactos do
diagnostico na familia [...].
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O estudo realizado por Freedman em 2010, que baseou-se em uma coleta de dados
em um uUnico momento (pesquisa transversal), foi contestado por uma pesquisa mais
abrangente realizada no mesmo ano (pesquisa longitudinal).

Essa pesquisa mais abrangente constatou que as taxas de divorcio sdo semelhantes
tanto para os pais de criangas com Transtorno do Espectro Autista quanto para os pais de
criangas com desenvolvimento tipico durante a primeira década de vida da crianga.
(HARTLEY et al., 2010).

Entretanto, o estudo vai além e observa que:

Porém com o passar dos anos, as taxas de divorcio diminuem para as familias sem
criancas com TEA e¢ mantém-se altas naquelas com filhos com esse transtorno do
neuro desenvolvimento. Para os autores, os resultados sdo explicados no contexto de
que a pressdo inicial da parentalidade continua forte para casais de filhos com TEA,
enquanto para o outro grupo de pais, aqueles que conseguem resistir a pressdo inicial,
organizam as suas demandas familiares. (JULIO-COSTA ¢ ANTUNES, 2010).

Conforme citado por Costa e Antunes, ha consisténcia nas pesquisas ao indicar que
os pais de criangas com Transtorno do Espectro Autista enfrentam alto nivel de estresse e
enfrentam outros problemas relacionados a satide mental, independentemente da dire¢do ou
abordagem adotada. Além disso, essas pesquisas também demonstram que diagnosticos e
intervengdes realizados precocemente possuem efeitos familiares menores. (JULIO-COSTA e
ANTUNES, 2018).

Segundo Balbi e Porto (2015), em um estudo realizado nos Estados Unidos e
publicado no Journal of Family Psychology, foi constatado que os pais de criancas com
Transtorno do Espectro Autista possuem uma probabilidade 9,7% maior de se divorciarem em
comparagao a outros pais.

O diagnostico desse transtorno pode afetar o casamento de diversas formas, ja que €
aceito de maneiras distintas pelos pais, muitas vezes resultando em conflitos conjugais.

De acordo com Borges (2009), a separagdo dos pais de criangas com Transtorno do
Espectro Autista ¢ o fator mais significativo na vida familiar, uma vez que a crianga necessita
de um ambiente calmo e propicio para seu desenvolvimento. O autor ainda acrescenta que o
TEA “pode causar afastamento do casal, podendo gerar possibilidade de um dos membros
buscarem acolhimento em outra pessoa fora da relagdo do casal” (BORGES, 2009).

Nos Estados Unidos, ¢ frequente observar o divorcio de casais que possuem filhos
diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista. Apesar dessa realidade, o autor ressalta a

importancia dos pais manterem uma comunicagdo efetiva em beneficio do bem-estar do filho,
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mesmo que isso possa ser desafiador durante as complicadas circunstancias do divoércio.
(VOLKMAR e WIESENER, 2019).

De acordo com Costa (2012), hd uma possivel correlagdo entre o diagndstico do
Transtorno do Espectro Autista e a dindmica conjugal, a qual pode ser influenciada tanto pelo
nivel socioecondmico quanto pelo grau de escolaridade das familias. Adicionalmente, afirma
que:

As familias de nivel socioecondmico e escolaridade mais elevados t€ém uma relagdo
mais coesa, tendo um efeito positivo favorecendo a unido. A medida que o nivel
socioeconomico e de escolaridade diminuem, a capacidade de superar os problemas
e até mesmo avaliar o impacto da deficiéncia na sua relagdo conjugal é menor.

Rogers et al. (2015) afirma que tomar conta de uma crianca com Transtorno do
Espectro Autista resulta em ter menos tempo para a relagdo conjugal, ja que as necessidades
da crianca com Transtorno do Espectro Autista vém primeiro do que as do companheiro.
Contudo, deixar o companheiro de lado pode levar a perda de um importante apoio social.

Assim, pode-se observar que o diagndstico, o estresse e o divorcio t€ém um grande
impacto na dindmica familiar como um todo, conforme mencionado por Borges (2009). Esses
elementos também influenciam diretamente o filho afetado pelo Transtorno do Espectro
Autista, uma vez que ¢ essencial que o ambiente em que ele esta inserido seja propicio para

seu desenvolvimento e bem-estar emocional (BORGES, 2009).



19

CAPITULO II- PROTECAO LEGAL DA GUARDA COMPARTILHADA DE
CRIANCAS AUTISTAS

2.1 CONVENCAO DIREITOS DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA

A Convengao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD) ¢ um marco
importante no avango da inclusdo de pessoas com deficiéncia, incluindo aquelas que possuem
o Transtorno do Espectro Autista (TEA). Adotada pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas
em 2006, a CDPD ¢ um tratado internacional que visa garantir a igualdade de oportunidades,
a participa¢do plena na sociedade e o respeito pela dignidade dessas pessoas.

A CDPD estabelece um conjunto de padroes e direitos que devem ser assegurados
em nivel global. Entre eles, destacam-se o direito a igualdade perante a lei, o direito a
liberdade de expressao e de opinido, o direito a acessibilidade, o direito a educacao inclusiva,
o direito ao trabalho e a participacao politica.

Para garantir a implementacdo desses direitos, a CDPD também estabelece a
importincia da ado¢do de medidas legislativas e politicas publicas que promovam a inclusdo e
a igualdade. Além disso, o tratado prevé a participacdo ativa das pessoas com deficiéncia em
todas as decisoes relacionadas a elas, por meio do fortalecimento de suas organizagdes
representativas.

No caso especifico do Transtorno do Espectro Autista, a CDPD reconhece a
importancia de assegurar o pleno desenvolvimento e a participacdo ativa das pessoas com
TEA na sociedade. Isso inclui garantir acesso a servigos de qualidade, promogao de pesquisas
e adogao de agdes que visem a conscientizagdao e a capacitacdo dos profissionais para lidar
com as necessidades especificas dessas pessoas.

A CDPD nao apenas reafirma a necessidade de uma inclusdo efetiva de pessoas com
deficiéncia, incluindo o TEA, como também oferece um guia para os governos e outros atores
envolvidos na promocgdo dos direitos dessas pessoas. Ao ratificar e implementar a CDPD, os
paises se comprometem a adotar medidas concretas para garantir a inclusdo e o respeito aos
direitos dessas pessoas, contribuindo para uma sociedade mais justa e igualitéria.

No entanto, ¢ importante ressaltar que ainda ha muito a ser feito para garantir a plena
implementagdo da CDPD em todo o mundo. A discriminagdo e o estigma em relagdo as

pessoas com deficiéncia, incluindo aquelas com TEA, ainda existem em muitos lugares.
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Portanto, ¢ necessario um esfor¢o continuo de sensibilizagdo, educacdo e advocacia para
promover a igualdade de oportunidades e a inclusdo plena dessas pessoas na sociedade.

A CDPD representa um avango significativo na luta pelos direitos das pessoas com
deficiéncia, incluindo aquelas com Transtorno do Espectro Autista. No entanto, ¢ fundamental
que governos, organizagdes da sociedade civil, profissionais e a sociedade como um todo
trabalhem juntos para garantir que esses direitos sejam efetivamente implementados em toda
sua extensdo, promovendo assim uma sociedade verdadeiramente inclusiva e acessivel para

todos.

2.2 LEGISLACAO BRASILEIRA SOBRE GUARDA COMPARTILHADA: CODIGO
CIVIL, ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE (ECA)

Conforme demostrado a importancia da guarda compartilha para a crianga autista, sera
analisado a protecdo legal da guarda compartilhada da crianga e do adolescente autista. O
instituto da guarda no Codigo Civil estd previsto no Capitulo XI, que estabelece a prote¢ao
dos filhos durante a dissolugdo conjugal, nos artigos 1.583 e 1.584 do CC. O objetivo ¢
garantir a seguranca dos filhos menores nessa situagdo. O Cddigo Civil também estende as
disposi¢des sobre guarda e alimentos aos maiores incapazes, por meio da tutela (artigo 1.590),
buscando sempre o melhor interesse da criangca. No Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), o instituto da guarda estd regulamentado no Titulo III, intitulado "Direito a
Convivéncia Familiar ¢ Comunitaria", subdividido em duas seg¢des: a Segao II aborda a
"Familia Natural", enquanto a Se¢do III trata da "Familia Substituta".

Dentro do contexto da "Familia Substituta," encontramos as seguintes subse¢oes: "da
Guarda," "da Tutela," e "da Adogdo." De acordo com o artigo 33 do ECA, a guarda implica na
responsabilidade de prover assisténcia material, moral e educacional a crianga ou adolescente,
conferindo ao guardido o direito de opor-se a terceiros, inclusive aos pais.

Segundo José Fernando Simao, (2016),esses institutos tém efeitos distintos, apesar de
ambos regulamentarem a convivéncia do menor com seus pais. A distingdo entre eles se
fundamenta nas diferentes causas de aplicacdo. Enquanto a guarda no Cddigo Civil /2002 ¢
concedida com base no exercicio do poder familiar, a prevista no Estatuto da Crianca e do
Adolescente ¢ aplicada em situagdes de risco envolvendo o menor, caracterizando-se, assim,
como uma medida de protecdo. Portanto, ¢ importante destacar que hd uma diferenga

significativa entre os dois tipos de guarda.
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No ECA, a guarda é de cardter temporario, ao passo que no Codigo Civil, essa
limitacdo ndo estd estabelecida. Além disso, o ECA permite que a guarda seja conferida a
individuos que ndo sejam os pais da crianga. Essas diferencas também tém implica¢des na
jurisdi¢do dos julgamentos relacionados a area da familia e a infancia e juventude.

No entanto, em ambos o0s casos, o principio do "interesse superior da crianca"
prevalece como o aspecto mais crucial, apesar da existéncia de dois diplomas legais distintos
que abordam a matéria. A guarda engloba ndo apenas a convivéncia, mas também o dever de
cuidado, embora o guardido ndo tenha a prerrogativa de representagcdo legal ou assisténcia
juridica, seja ele um dos pais, um terceiro, ou at¢ mesmo um menor Orfao, conforme
destacado por Simdo em 2016

A guarda unilateral ¢ definida pelo artigo 1.583 do Coédigo Civil e ocorre quando
somente um dos pais ou alguém que o substitua ¢ responsavel pela guarda dos filhos
(BRASIL, 2002). Conforme estabelecido no artigo 1.583, a guarda pode ser unilateral ou
compartilhada.

O § 1° esclarece que a guarda unilateral ¢ atribuida a um dos genitores ou a um
substituto, conforme previsto no artigo 1.584, § 5° (BRASIL, 2002). A guarda
compartilhada, por sua vez, implica na responsabilizagdo conjunta e no exercicio
dos direitos e deveres dos pais que ndo residem sob o mesmo teto, relacionados ao
poder familiar sobre os filhos comuns, conforme acrescido pela Lei n® 11.698 de
2008 (BRASIL, 2008).

A guarda compartilhada é exercida de forma conjunta pelos pais separados,
assegurando que os filhos mantenham convivéncia e acesso igualitario a ambos os genitores
(BRASIL, 2002). Mesmo apds a separagdo, 0s pais continuam a exercer integralmente o
poder familiar, tornando desnecessaria a guarda exclusiva e o estabelecimento de um direito

de visitas.

O artigo 1.583 estabelece que a guarda pode ser unilateral ou compartilhada, ¢ o §
2° determina que, na guarda compartilhada, o tempo de convivio com os filhos
deve ser distribuido de maneira equilibrada entre a mde e o pai, levando em
consideragdo as circunstancias reais e os interesses das criangas, conforme
modificado pela Lei n° 13.058 de 2014 (BRASIL, 2014). E importante destacar que,
apesar das nuances legais, o principio do "interesse superior da crianca" prevalece
em ambos os tipos de guarda (BRASIL, 2002). E relevante notar que a guarda
alternada ndo ¢ regulamentada pela legislag@o brasileira.

De acordo com o Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (ECA): A guarda ¢ tratada
como uma medida de prote¢ao e existem diferentes tipos de familia de acordo com o ECA.
Guarda Natural: E quando os pais biologicos tém a guarda dos filhos (artigo 25 do ECA).
Essa forma de guarda ¢ preferencial em relacdo as outras. Guarda Extensa: Envolve parentes

proximos (paragrafo unico do artigo 25 do ECA).
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Artigo 25. Entende-se por familia natural a comunidade formada pelos pais ou
qualquer deles e seus descentes

Paragrafo unico. Entende-se por familia extensa ou ampliada aquela que se estende
para além da unidade pais e filhos ou da unidade do casa, formada por parentes
proximos com os quais a crian¢a ou adolescente convive ¢ mantem vinculos de
afinidade e afetividade. (Incluido pela Lei n° 12,010, de 2009) Vigéncia

Guarda Substituta: E formada por meio da guarda, tutela e adogio (artigo 28 do

Art. 28. A colocagdo em familia substituta far-se-a mediante guarda, tutela ou
adocdo, independentemente da situagdo juridica da crianga ou adolescente, nos
termos desta Lei.

Guarda: Nos artigos 33 a 35 do ECA, ¢ estabelecido que a guarda ¢ um dos deveres

do poder familiar. Ela ndo retira nem suspende o poder familiar, ndo impede o direito de

visitas e ndo suspende a obrigag¢do de prestar alimentos.

Art. 33. A guarda obriga a prestagdo de assisténcia material, moral e educacional a
crianca ou adolescente, conferindo a seu detentor o direito de opor-se a terceiros,
inclusive aos pais. (Vide Lein® 12.010, de 2009) Vigéncia

§ 1° A guarda destina-se a regularizar a posse de fato, podendo ser deferida,
liminar ou incidentalmente, nos procedimentos de tutela e adogdo, exceto no de
adocdo por estrangeiros.

§ 2° Excepcionalmente, deferir-se-a a guarda, fora dos casos de tutela e adogdo,
para atender a situagdes peculiares ou suprir a falta eventual dos pais ou
responsavel, podendo ser deferido o direito de representacdo para a pratica de atos
determinados.

§ 3° A guarda confere a crianga ou adolescente a condi¢do de dependente, para
todos os fins e efeitos de direito, inclusive previdenciarios.

§ 4 o Salvo expressa e fundamentada determinagdo em contrario, da autoridade
judiciaria competente, ou quando a medida for aplicada em preparacdo para adogéo,
o deferimento da guarda de crianca ou adolescente a terceiros ndo impede o
exercicio do direito de visitas pelos pais, assim como o dever de prestar alimentos,
que serdo objeto de regulamentagdo especifica, a pedido do interessado ou do
Ministério Publico. (Incluido pela Lei n° 12.010, de 2009) Vigéncia

Art. 34. O poder publico estimulara, por meio de assisténcia juridica, incentivos
fiscais e subsidios, o acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou
adolescente afastado do convivio familiar. (Redag¢do dada pela Lei n° 12.010, de
2009) Vigéncia

§ 1 o A inclusdo da crianca ou adolescente em programas de acolhimento familiar
tera preferéncia a seu acolhimento institucional, observado, em qualquer caso, o
carater temporario e excepcional da medida, nos termos desta Lei. (Incluido pela
Lein® 12.010, de 2009)

§ 2 0 Na hipotese do § 1 o deste artigo a pessoa ou casal cadastrado no programa
de acolhimento familiar podera receber a crianga ou adolescente mediante guarda,
observado o disposto nos arts. 28 a 33 desta Lei. (Incluido pela Lei n° 12.010, de
2009) Vigéncia

§ 3 o A Unifo apoiard a implementagdo de servigos de acolhimento em familia
acolhedora como politica publica, os quais deverdo dispor de equipe que organize
o acolhimento temporario de criangas e de adolescentes em residéncias de familias
selecionadas, capacitadas e acompanhadas que ndo estejam no cadastro de
adocdo. (Incluido pela Lei n° 13.257, de 2016)

§ 4 o Poderdo ser utilizados recursos federais, estaduais, distritais ¢ municipais
para a manutengao dos servigos de acolhimento em familia acolhedora, facultando-
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se o repasse de recursos para a propria familia acolhedora. (Incluido pela Lei n°
13.257, de 2016)

Art. 35. A guarda podera ser revogada a qualquer tempo, mediante ato judicial
fundamentado, ouvido o Ministério Publico.

Nos termos do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), a tutela é definida como
o poder de cuidar de um menor com idade de até 18 anos incompletos e de administrar seus
bens na auséncia dos pais (BRASIL, 1990). De acordo com o artigo 36 do ECA, a tutela serd
deferida a pessoas menores de 18 anos incompletos, nos termos da lei civil. A concessdao da
tutela pressupde a prévia decretagdo da perda ou suspensdo do poder familiar e implica
necessariamente o dever de guarda. O artigo 37 estabelece que o tutor nomeado por
testamento ou qualquer documento auténtico, conforme previsto no paragrafo unico do artigo
1.729 do Codigo Civil, devera, no prazo de 30 dias apos a abertura da sucessao, ingressar com
pedido destinado ao controle judicial do ato, observando o procedimento previsto nos artigos
165 a 170 do ECA (BRASIL, 1990).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) estabelece nos artigos 39 a 52 que a
adogdo ¢ um processo pelo qual se cria um vinculo de filiagdo entre um adotante ¢ um
adotado, mediante decisdo judicial. Trata-se de uma medida excepcional e irrevogavel, que
deve ser buscada somente quando esgotados todos os recursos para a manuten¢do da crianga
ou adolescente em sua familia natural ou extensa, conforme previsto no paragrafo unico do
artigo 25 do ECA (BRASIL, 1990).

O artigo 39 do ECA determina que a adocdo de crianca e adolescente segue as
disposi¢des da referida lei, vedando expressamente a adogdo por procuragdo (BRASIL, 1990).
Além disso, ¢ importante observar que a adogao ¢ permitida para qualquer pessoa, desde que
seja pelo menos 16 anos mais velha que a crianca a ser adotada. No entanto, a adog¢do por
ascendentes e irmaos da crianca adotada ¢ proibida.

Destaca-se ainda que, em caso de conflito entre os direitos e interesses do adotando e de
outras pessoas, incluindo seus pais biologicos, devem prevalecer os direitos e interesses do

adotando, conforme estabelecido pela Lei n® 13.509 de 2017 (BRASIL, 2017).

23 LEI DE BERENICE PIANA 12.764/2012

A Lei mencionada representa o resultado de uma luta incansavel em prol dos direitos
das pessoas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), buscando sua

inclusdo nas esferas da educagdo, saude, assisténcia e trabalho (CRUZ, 2020, p. 1). Embora
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seja uma legislagdo recente, ja se pode observar um progresso significativo em relagdo aos
portadores desse transtorno.
A aprovagdo dessa lei ocorreu com o intuito de promover mudangas substanciais para

os individuos que vivem com o TEA (CRUZ, 2020, pp. 2-3)

A Lei n° 12.764, aprovada no Congresso Nacional, sancionada pela Presidenta
Dilma e publicada no dia 28/12/2012 - Lei Berenice Piana, 43 representa um
AVANCO NESTA TRAJETORIA DE LUTA POR DIREITOS. Durante a sua
tramitagdo, sob a forma de Projeto de Lei no Congresso Nacional, incorporou
contribuigdes relevantes da sociedade ¢ dos congressistas, tanto na Camara dos
Deputados como no Senado Federal. A sangdo de uma Lei que institui a Politica
Nacional de Prote¢do dos Direitos das Pessoas com Transtorno do Espectro do
Autismo significa o compromisso do pais na execu¢do de um conjunto de agdes,
nos trés niveis de governo, necessario a integralidade das atencgdes a estas pessoas.
A Lei ora sancionada, ao tempo em que protege, elimina toda e qualquer forma de
discriminagdo, reafirmando todos os direitos de cidadania deste publico alvo. O
mencionado marco legal ¢ importante para viabilizar, direitos a um diagndstico
precoce, tratamento, terapias ¢ medicamento; acesso a educagdo; a protegdo social
(beneficios, cuidados e moradia); ao trabalho e a provisdes adequadas de servigos
que lhes propiciem a igualdade de oportunidades (grifo-do-autor):

Com a implementacdo dessa lei, observou-se um avanco significativo em termos
sociais, principalmente ao comparar os direitos dos cidaddos com Transtorno de Espectro
Autista com o0s conceitos e concepgdes estabelecidos na Convengdo Internacional sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia, que foi ratificada pelo Brasil como emenda a
Constituicao Federal. Essa conquista representa um caminho livre para todas as familias que

tém entes queridos portadores do Transtorno de Espectro Autista.

Por tratar-se de um fendmeno complexo, de causa ainda desconhecida e de
abrangéncia biopsicossocial, o conhecimento sobre o Transtorno do Espectro do
Autismo carece de avancos em pesquisas ¢ estudos sobre a origem,
desenvolvimento e prognéstico das pessoas afetadas. E sabido, porém que o
desenvolvimento dos autistas varia de pessoa para pessoa, mas que ele pode ser
fortemente determinado pelas condi¢des sociais vivenciadas pelas familias. Nesse
contexto, a lei n® 12.764/2012 visa atender as principais reivindicagdes das familias
com relagdo ao acesso as informagdes de qualidade, servigos especializados e
acessiveis, apoio aos cuidadores familiares ¢ garantia de direitos de cidadania.
Atento. A NOVA LEI e as medidas necessarias ao acesso das pessoas com autismo
a saude, educagao e assisténcia social, o Governo Federal, por meio do Ministério
da Saude (MS), produziu documento técnico intitulado DIRETRIZES DE
ATENCAO A HABILITACAO/REABILITACAO DAS PESSOAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO NO SUS. Este documento traz
importante avango na sua concepgdo ao reafirmar o direito universal de acesso a
satide dessas pessoas ¢ indicar a importancia de agdes intersetoriais e articuladas
com a Educagdo e Assisténcia Social. (Grifo autor, CRUZ, 2020, p. 5-6).

Esse documento técnico do Ministério da Saude, estabeleceu mais atengdo a saude

das pessoas com autismo.

Envolvendo um conjunto de medidas nos niveis de atengdo do SUS a partir da
atencdo basica, com acesso a orientagdes sobre a identificacdo, em bebés, de sinais
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¢ sintomas com risco de evolucdo para Transtorno do Espectro do Autismo;
diagnostico diferencial até trés anos; acesso a tratamento ¢ medicamento;
atendimento em Habilitagdo e Reabilitacdo e cuidados com a satde mental nos
servicos de atendimento psicossocial. Na mesma direcdo o MEC destaca o direito a
educacdo inclusiva e ao Atendimento Educacional Especializado (AEE)
reafirmando o direito a educacdo em todos os niveis, etapas e modalidades de
ensino, em todo o territdrio nacional, bem como, a receber os apoios necessarios
para o atendimento as necessidades especificas individualizadas ao longo de toda a
trajetoria escolar. Significa tomar uma série de medidas de capacitagdo dos
professores ¢ gestores; instituicdo do Plano Individual de Atendimento
Educacional Especializado que considere as potencialidades do aluno; a
viabiliza¢do de recursos educacionais, mediagdes ¢ estratégias para o acesso a
rotina escolar, dentre outras medidas (CRUZ, 2020, p.7-8).

Conforme o artigo 3° da Lei 12.764/2012, os casos que requerem atengdo especial
tém o direito a um professor especializado (CRUZ, 2020, p. 8).

No contexto da Assisténcia Social, a garantia do direito a prote¢@o social das pessoas
com autismo e suas familias em situacdo de vulnerabilidade, risco ou com direitos violados ¢
realizada por meio da oferta de um conjunto de iniciativas do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS). Isso inclui atencdo especial a esse publico, além dos servigos oferecidos nos
Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e Centros de Referéncia Especializada
de Assisténcia Social (CREAS). Destaca-se a implantacdo dos Centros-dia de convivéncia,
fortalecimento de vinculos, cuidados pessoais e o Servico de Acolhimento em Residéncias
Inclusivas. Além disso, ¢ de suma importancia garantir a seguranca de renda das pessoas com
autismo, possibilitando o acesso ao Programa Bolsa Familia, beneficios eventuais e o
recebimento mensal do Beneficio de Prestagdo Continuada da Assisténcia Social (BPC), que
corresponde ao valor de um salario minimo em vigor no pais desde 1996 (CRUZ, 2020, p. 9).

Dessa forma, ¢ possivel afirmar que o Brasil, por meio da promulgac¢dao da Lei
12.764/2012 ¢ da criagao da Politica Nacional de Protecdo dos Direitos das Pessoas com
Transtorno do Espectro do Autismo, proporcionou aos individuos afetados por essa condigao
a oportunidade de terem suas vozes ouvidas e de terem seus direitos garantidos, em todos os
niveis de governo. Esse avango promoveu a igualdade entre todos os cidaddos, sem qualquer

forma de desumanizacao, representando um significativo progresso para a nossa democracia

brasileira (CRUZ, 2020, p.10).

24 ANALISE DE DECISOES JUDICIAIS QUE ABORDAM A GUARDA
COMPARTILHADA DE CRIANCAS COM AUTISMO: JURISPRUDENCIA E
PRECEDENTES RELEVANTES
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A guarda compartilhada de criangas com autismo ¢ um assunto relativamente
recente no ambito judicial, uma vez que o entendimento sobre o transtorno do espectro do
autismo (TEA) tem evoluido ao longo do tempo. No entanto, j& existem decisdes judiciais
abordando esse tema.

Uma das principais questdes enfrentadas pelos tribunais diz respeito a capacidade
dos pais em oferecer um ambiente adequado para a crianca com autismo. Nesse sentido,
muitas decisdes tém sido favoraveis a guarda compartilhada quando os pais conseguem
demonstrar que possuem o conhecimento necessario para lidar com as necessidades
especificas da crianga, como ter acesso a profissionais especializados e fornece um ambiente
estimulante para o seu desenvolvimento.

A decisdo abaixo aborda a possibilidade de aplicagdo da guarda compartilhada com
alternancia de residéncias. Embora o modelo de guarda compartilhada comumente eleja um
dos lares como o de referéncia, no caso em analise, ¢ permitido modificar essa dindmica para
possibilitar a alternancia de residéncias, ampliando a convivéncia do menor com ambos os

genitores e suas respectivas familias.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE DIVORCIO C/C PARTILHA DE
BENS C/C GUARDA E ALIMENTOS. CRIANCA PORTADORA DE
TRANSTORNO DE ESPECTRO AUTISTA. GENITORES QUE TRABALHAM
EM REGIME DE PLANTAO. ALEGACAO DE LITISPENDENCIA.
PREJUDICADA. DECLINIO DE COMPETENCIA PELO JUIZO DE ORIGEM.
ALIMENTOS PROVISORIOS. PRETENSAO DE REDUCAO DO VALOR
FIXADO NOS ALIMENTOS PROVISORIOS. POSSIBILIDADE. QUANTIA
EXCESSIVA DIANTE DAS PECULIARIDADES DO CASO CONCRETO.
TRINOMIO  POSSIBILIDADE/  NECESSIDADE/ RAZOABILIDADE.
ADEQUACAO A CAPACIDADE ECONOMICA DO ALIMENTANTE.
GUARDA COMPARTILHADA COM ALTERNANCIA DE RESIDENCIAS.
POSSIBILIDADE NO CASO CONCRETO. DECISAO REFORMADA.
RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO. 1. Nos termos do artigo 1694, § 1° do
Cadigo Civil, “Os alimentos devem ser fixados na propor¢do das necessidades do
reclamante ¢ dos recursos da pessoa obrigada”. 2. Constatado que os alimentos
provisorios sdo excessivos diante das peculiaridades do caso concreto, a verba
alimentar ~deve ser reduzida em  harmonia com o  trindmio
necessidade/possibilidade/razoabilidade. 3. Inobstante o modelo de guarda
compartilhada comumente aplicado eleger apenas um dos lares como o de
referéncia, nada impede que, na analise do caso concreto, tal dindmica seja
modificada, a fim de possibilitar a alternancia de residéncias e, por conseguinte,
ampliar a convivéncia do menor com ambos 0s genitores e suas respectivas
familias. 4. Decisdo reformada. 5. Recurso parcialmente provido.

(TJ-MT 10138153520218110000 MT, Relator: SEBASTIAO BARBOSA FARIAS,
Data de Julgamento: 14/12/2021, Primeira Cadmara de Direito Privado, Data de
Publicacdo: 17/12/2021)
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A decisdo fundamentada a seguir nos estudos psicossociais realizados no caso
concreto, que recomendaram a guarda compartilhada. Os laudos técnicos indicaram que as
partes podem superar os conflitos existentes e que a guarda unilateral materna tem afastado a
menor do pai. No entanto, os laudos ndo apontaram risco de prejuizo a menor com a fixacao
da guarda compartilhada, que ¢ considerada prioritaria pela lei.

A guarda compartilhada ¢ considerada como a forma que atende ao melhor interesse
da menor. Quanto ao regime de visitas, a pretensdo de alteracdo foi desacolhida, pois nao
houve comprovacao de que o regime fixado represente prejuizo ao desenvolvimento da menor,
que ¢ portadora de transtorno do espectro autista. O regime de visitas observa o melhor
interesse da menor e podera ser eventualmente alterado caso prejudique sua frequéncia

escolar, quando ela comegar a frequentar a escola.

ACAO DE MODIFICACAO DE GUARDA E DIREITO DE VISITAS —
Pretens@o do genitor autor a fixacdo de guarda compartilhada - Sentenca de
procedéncia, com fixou a guarda compartilhada, com residéncia materna, e
regulamentou o direito de visitas - Irresignacdo da ré - Pretensdo a guarda
unilateral - Nao acolhimento — Guarda recomendada pelos estudos psicossociais no
caso concreto — Laudos técnicos que indicam que as partes podem superar 0s
conflitos que se estabeleceram entre elas, e que a guarda unilateral materna tem
afastado a menor do pai - Laudos que ndo indicam risco de prejuizo a menor com a
fixacdo da guarda compartilhada, apontada por lei como a forma prioritaria de
guarda - Guarda compartilhada que atende o melhor interesse da menor —
Pretens@o a alteracdo do regime de visitas — Desacolhimento - Auséncia de
comprovacdo de que o regime de visitas fixado represente prejuizo ao
desenvolvimento da menor, que ¢ portadora de transtorno do espectro autista —
Regime de visitas fixado que observa o melhor interesse da menor e que pode,
eventualmente, vir a ser alterado caso prejudique a frequéncia da menor a escola,
quando ela vier a frequenta-la — Sentenga mantida - Recurso desprovido.

(TJ-SP - AC: 11283398720198260100 SP 1128339-87.2019.8.26.0100, Relator:
Marcus Vinicius Rios Gongalves, Data de Julgamento: 10/03/2022, 6* Camara de
Direito Privado, Data de Publicagdo: 10/03/2022)

Conforme decisdo judicial do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, a modifica¢do da
guarda unilateral previamente atribuida a genitora do menor resultou na fixa¢do da guarda
compartilhada. A decisdo destaca que a guarda compartilhada oferece melhores oportunidades
para o pleno desenvolvimento da crianga, mesmo que os genitores ndo apresentem plenas

condi¢des de didlogo no momento.

MODIFICACAO DE GUARDA UNILATERAL ANTERIORMENTE
ATRIBUIDA A GENITORA DE MENOR. GUARDA COMPARTILHADA
FIXADA. Insurgéncia contra sentenca de procedéncia. Sentenca mantida. Guarda
compartilhada do menor oferece melhores possibilidades para seu pleno
desenvolvimento, devendo ser buscada, ainda que os genitores nao tenham plenas
condigdes de didlogo nesse momento. Recurso desprovido.

(TJ-SP - AC: 10013254520148260602 SP 1001325-45.2014.8.26.0602, Relator:
Carlos Alberto de Salles, Data de Julgamento: 30/06/2020, 3* Camara de Direito
Privado, Data de Publicagdo: 30/06/2020)
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A decisdo considera o principio constitucional da tutela integral da crianca e do
adolescente, que estabelece que toda medida que envolva o direito do menor deve atender ao
seu melhor interesse. Nesse sentido, entendeu-se que a preservagao da situagdo atual, ou seja,
manter a guarda com o agravante, ¢ medida adequada até que, apos a instrugcdo probatoria,
sejam colhidos elementos para a decis@o definitiva das questdes em debate.

Assim, o tribunal reformou a decisdo anterior e providenciou o agravo, ou seja,
atendeu ao recurso do agravante, mantendo a guarda compartilhada, com a fixagdo da
residéncia paterna e o estabelecimento de um regime de convivéncia conforme solicitado na

peticdo inicial.

AGRAVO DE INSTRUMENTO — Agdo de guarda e regulamentagdo de visitas,
ajuizada pelo agravante em face da agravada — Decisdo que indeferiu o pedido de
tutela de urgéncia — Insurgéncia do requerente — Cabimento — Comprovagdo de que
exerce a guarda fatica da menor desde a separacdao do casal e que ela foi
diagnosticada com TEA — Transtorno do Espectro Autista, sendo muito resistente
as mudancas — Principio constitucional da tutela integral da crianca e do
adolescente que estabelece que toda medida que envolva direito de menor deve
atender ao seu melhor interesse — Preservacgao da situagdo atual ¢ medida de rigor,
até que, apos instru¢ao probatodria, colham-se elementos para a decisdo definitiva
das questdes trazidas a debate — Mantida a guarda compartilhada, com a fixag¢do da
residéncia paterna e regime de convivéncia como posto na petigdo inicial — Decisdo
reformada — AGRAVO PROVIDO.

(TJ-SP - AI: 20282556520228260000 SP 2028255-65.2022.8.26.0000, Relator:
Miguel Brandi, Data de Julgamento: 06/05/2022, 7* Camara de Direito Privado,
Data de Publicaggo: 06/05/2022)

A andlise dessas decisdes judiciais revela que os tribunais tém reconhecido a
importancia da equidade na divisdo das responsabilidades parentais, mesmo quando uma das
criangas envolvidas ¢ diagnosticada com autismo. E comum encontrarmos decisdes que
buscam garantir o convivio da crianca com ambos os pais, levando em consideracdo as
particularidades do Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Além disso, as decisdes judiciais t€ém reconhecido a relevancia da continuidade do
tratamento da crian¢a com autismo e a necessidade de acompanhamento por profissionais
especializados. Portanto, ¢ frequente encontrar determinagdes que exigem que Os pais
compartilhem a responsabilidade pelos cuidados terapé&uticos, mesmo apos a separagao

Por outro lado, ha situagdes em que a guarda compartilhada ndo é considerada a
melhor opgdo para a crianga com autismo, especialmente quando existe conflito entre os pais
ou quando um deles ndo demonstra aptiddo para lidar com as necessidades especiais da

crianga.
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Nesses casos, o tribunal pode decidir pela guarda unilateral, atribuindo a
responsabilidade de cuidar da crianga com autismo aquele que ¢ considerado mais capacitado
para atender as suas necessidades.

Ao analisar jurisprudéncia do Tribunal de Justica de Sao Paulo, Relator Costa Netto,
julgamento de 21 de margo de 2022, 6* Camara de Direito Privado, a questdo da guarda e
visitas, levou-se em consideragdo que o menor tem dois anos de idade e ¢ portador do
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Essas condigdes especiais desempenharam um papel
crucial na defini¢do da guarda e na regulamentagdo das visitas.

Nesse contexto, a decisdo foi no sentido de que a guarda unilateral materna atende de
forma mais apropriada aos interesses do menor. Isso foi motivado pela dificuldade de
relacionamento entre os genitores e pela necessidade de cuidados especiais prestados pela
genitora. A regulamentacgao das visitas foi estabelecida para evitar conflitos entre os genitores
e, assim, preservar o bem-estar do menor.

No que diz respeito aos alimentos, o valor foi fixado em 1/3 do salario minimo,
acrescido do plano de satide. Essa quantia foi considerada razoavel, uma vez que nio havia
comprovagdo de que o menor necessitasse de um valor superior, € 0 genitor ndo apresentava
condigdes de arcar com um montante maior. Portanto, a decisdo foi parcialmente provida com
base nesses fundamentos.

ACAO DE FIXACAO DE GUARDA, REGULAMENTACAO DE VISITAS E
ALIMENTOS — Agéo julgada procedente com a fixagdo da guarda compartilhada
dos genitores, regime de visitas livre do genitor ¢ alimentos de 1/3 do salario
minimo, mais plano de saude — Insurgéncia dos autores — Sentenga extra petita -
Nulidade inocorrente — Matérias de ordem publica podem ser conhecidas a
qualquer tempo. Guarda e visitas — Menor com dois anos de idade e portador do
transtorno do espectro autista — Condi¢des que devem ser levadas em consideracdo
na fixagdo da guarda e regulamentacao das visitas — Guarda unilateral materna que
melhor atende aos interesses do menor — Genitores que possuem dificuldade de
relacionamento — Peculiar condi¢cdo do menor que necessita de cuidados especiais
e vem sendo atendido a contento pela genitora — Visitas, de outro lado, que devem
ser regulamentadas, justamente, para evitar maiores desentendimentos entre os
genitores e, assim, preservar o menor. Alimentos — Alimentos fixados em valor
razoavel em 1/3 do salario minimo, mais o plano de satde — Inexisténcia de
comprovagdo de que o menor necessite de maior valor ou de que o genitor possua
condigdes de arcar com valor superior — Alimentos mantidos - Recurso
parcialmente provido.

(TJ-SP - AC: 10044521920208260072 SP 1004452-19.2020.8.26.0072, Relator:

Costa Netto, Data de Julgamento: 21/03/2022, 6* Camara de Direito Privado, Data
de Publicacdo: 21/03/2022)

No caso em questdo, o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul decidiu que a
guarda unilateral materna seria a op¢do mais adequada para a crianca, considerando seu

melhor interesse. O filho dos litigantes tem apenas 3 anos de idade e foi diagnosticado com
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autismo, demandando cuidados especiais. Além disso, existem indicios nos autos de que o
genitor demandado enfrenta problemas decorrentes do uso excessivo de bebidas alcoodlicas,
resultando na concessdo de medida protetiva em favor da ex-companheira. Dessa maneira, a
decisdo revogou a sentenca anterior que estabelecia a guarda compartilhada, atendendo ao
pedido de guarda unilateral materna.

Especificamente no julgado apresentado, a guarda unilateral materna foi determinada

em fung¢do do melhor interesse da crianga.

Em especifico no julgado apresentado, houve a guarda unilateral materna visto o
melhor interesse da crianga.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE ALIMENTOS, CUMULADA COM
GUARDA E VISITACAO. GUARDA UNILATERAL MATERNA.
ALIMENTOS PROVISORIOS. 1. Guarda provisoria. Embora o Codigo Civil, em
seus arts. 1.583 e 1.584, privilegie a guarda compartilhada, ha situacdes peculiares
que impedem sua aplicacdo. No caso, o filho dos litigantes tem apenas 3 anos de
idade e apresenta autismo, necessitando de cuidados especiais, sendo
recomendavel que permaneca sob a guarda unilateral da mée, com quem convive
desde o nascimento (a relagdo amorosa dos pais foi por curto periodo). Além do
que ha indicios nos autos de que o genitor/demandado tem problemas com uso
excessivo de bebida alcoolica, tendo, inclusive, sido deferida medida protetiva em
favor da ex-companheira. Se o propdsito ¢ garantir o melhor interesse das criangas
¢ adolescentes, na linha do disposto no art. 227 da Constitui¢do Federal, ndo se
pode entender a guarda compartilhada como um imperativo legal, dotado de
automaticidade, que deva sobrepor-se, em qualquer situacdo. Assim, ¢ de ser
reformada a decisdo agravada, que decidiu pela guarda compartilhada, deferindo-se
o pedido de guarda unilateral materna. 2. Alimentos provisorios. Embora
inquestionaveis as necessidades do menor, demandando despesas basicas e
extraordindrias, ndo se conhece a realidade financeira do genitor/demandado. A
relagdo alimentar deve estar pautada nas necessidades do reclamante e também nos
recursos da pessoa obrigada (art. 1.694, § 1°, do CC). Tendo presente os elementos
até entdo existentes nos autos, ¢ de ser mantido o montante arbitrado
provisoriamente na origem, em 80% do SM, ndo se cogitando, por ora, de
majoracio do encargo. DERAM PARCIAL PROVIMENTO. UNANIME.

(TJ-RS - AL 70081464851 RS, Relator: Luiz Felipe Brasil Santos, Data de
Julgamento: 12/09/2019, Oitava Camara Civel, Data de Publicagdo: 16/09/2019).

O caso em questdo refere-se a uma apelag@o que discutiu a regulamentagdo de visitas
e a guarda de um menor. A sentenga de primeira instdncia extinguiu o pedido de
regulamentacdo de guarda e determinou a guarda compartilhada entre os genitores, em
resposta a uma solicitacio de modificagdo de guarda feita pela parte requerida em sede
reconvencional. No entanto, a parte apelante alegou que o filho é portador de Transtorno do
Espectro Autista (TEA), requer uma rotina especifica, além de ressaltar a litigiosidade entre
os genitores ¢ a distdncia entre suas cidades de residéncia, o que dificulta ainda mais o
relacionamento entre eles

A apelante argumentou que o estudo social realizado ndo abordou adequadamente as

questdes relacionadas as necessidades especiais do menor, nem considerou a intensa
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litigiosidade entre os pais. Além disso, destacou que ndo foi realizado um estudo psicolégico
do menor. Por outro lado, houve prova testemunhal enfatica afirmando a vontade do genitor
de se aproximar do filho.

Ao analisar o caso, o tribunal considerou que o melhor interesse do menor deve
prevalecer. Levando em conta as peculiaridades do caso, como a tenra idade do menor ¢ a
rotina de terapias a que ele se submete, decidiu-se que a guarda unilateral com a genitora ¢ a
melhor alternativa, pelo menos por enquanto, sempre levando em consideragdo o bem-estar

do menor.

APELACAO. REGULAMENTACAO DE VISITAS E GUARDA. Insurgéncia em
face da r. sentenca que julgou extinto o pedido de regulamentagdo de guarda e
parcialmente procedentes os pedidos formulados pela parte entdo requerida, em
sede reconvencional, consistentes em sintese na modificagdo de guarda do filho,
determinando a guarda compartilhada entre os genitores. Pedido de fixagdo da
guarda unilateral em favor da genitora. Alegagdes de que o menor possui espectro
Autista, necessita de uma rotina e que genitores residem em cidades longinquas
(Marilia e Sao Paulo), dificultando mais ainda o relacionamento das partes
(litigiosidade entre as partes). Estudo social que ndo se aprofundou nas questdes
relativas as necessidades especiais do menor, tampouco atentou para a intensa
litigiosidade existente entre o casal parental, além do fato de nao ter sido realizado
o estudo psicoldgico do menor. Prova testemunhal enfatica em afirmar a vontade
do genitor de se aproximar do menor. Prevaléncia do melhor interesse da menor.
Dadas as peculiaridades, a tenra idade do menor e a rotina de terapias a que se
submete, a guarda unilateral com a genitora ¢ a melhor alternativa pelo menos por
ora, sempre levando em consideragdo o bem estar do menor. Sentenga reformada.
RECURSO PROVIDO para fixar a guarda unilateral a genitora.

(TJ-SP - AC: 10160632620208260344 Marilia, Relator: Jair de Souza, Data de
Julgamento: 10/04/2023, 10* Camara de Direito Privado, Data de Publicagao:
10/04/2023)

No caso a seguir, o tribunal deliberou que o agravo de instrumento deveria ser
conhecido e provido, resultando na reforma da decisdo anterior. Isso se deu devido a
considera¢dao de que a guarda unilateral do filho deveria ser concedida a mae, em virtude de
ela apresentar melhores condi¢des para proporcionar ao filho assisténcia educacional, material
e emocional. Além disso, havia indicios de comportamento agressivo por parte do agravado, o
que poderia colocar em risco a integridade fisica e psicoldgica da crianca.

Portanto, o tribunal reconheceu a presenga dos requisitos necessarios para a
concessdao da tutela de urgéncia e determinou a reforma da decisdo anterior, deferindo a

guarda unilateral a mae

AGRAVO DE INSTRUMENTO. TUTELA DE URGENCIA. SECUNDUM
EVENTUM LITIS. PROBABILIDADE DO DIREITO E PERIGO DE DANO OU
RISCO AO RESULTADO UTIL DO PROCESSO. ALIMENTOS PROVISORIOS.
MAJORACAO. DECISAO REFORMADA. 1. Tratando-se o agravo de
instrumento de recurso secundum eventum litis, ndo se pode pretender que o juizo
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ad quem conhega de questdo alheia a decisdo fustigada, sob pena de supressdo de
instancia e violagdo ao principio do duplo grau de jurisdigdo. 2. A tutela de
urgéncia apenas sera concedida se observados, concomitantemente, os requisitos
do artigo 300, caput, do Cédigo de Processo Civil, quais sejam, a probabilidade do
direito e o perigo de dano ou risco ao resultado util do processo, bem como néo se
vislumbre a possibilidade irreversibilidade do provimento antecipado. 3. Tratando-
se de guarda unilateral, deve ser deferida em favor da pessoa que revele melhores
condigdes de proporcionar o filho a assisténcia educacional, material e emocional.
In casu, o infante é autista ¢ vive sobre os cuidados especais de sua mae ¢ ha
indicios de comportamento agressivo do agravado, visto que foram deferidas
medidas protetivas de urgéncia em favor da genitora ¢ avd materna do menor.
Sendo assim, a guarda compartilhada ou unilateral em favor do genitor poderia
expdr em risco a integridade fisica e psiquica da crianga. AGRAVO DE
INSTRUMENTO CONHECIDO E PROVIDO. DECISAO REFORMADA.
(TJ-GO - AL: 07164786720198090000, Relator: Des(a). DELINTRO BELO DE
ALMEIDA FILHO, Data de Julgamento: 30/03/2020, 4* Camara Civel, Data de
Publicagdo: DJ de 30/03/2020)

Em outro caso analisado, o Tribunal de Justica de Sao Paulo, ao analisar o recurso,
considerou pertinente a insurgéncia da parte e reformou parcialmente a decisdo. O tribunal
entendeu que, diante das circunstancias apresentadas, o direito de visitas sem pernoites seria o
mais adequado, levando em consideragdo o principio da prote¢dao integral ¢ do melhor
interesse da crianca. Além disso, foi mantida a guarda unilateral com a genitora, pois ela
reunia condi¢gdes para exercé-la e o genitor concordou com essa decisdo, ndo pleiteando a
guarda compartilhada.

Portanto, o agravo de instrumento foi parcialmente provido, ou seja, o tribunal
reformou parte da decisdo anterior, determinando o direito de visitas sem pernoites e

mantendo a guarda unilateral com a genitora.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. Acédo de reconhecimento e dissolu¢do de unido
estavel, alimentos, guarda e visitas. Insurgéncia contra decisdo que concedeu
liminarmente a guarda compartilhada e o direito de pernoites durante as visitas ao
genitor. Pertinéncia. Observancia do principio da protegdo integral ¢ do melhor
interesse da crianga. Dois menores. Direito de visitas sem pernoites ¢ o que melhor
se adequa ao caso. Genitor que reside em pensdo. Necessaria analise das condigdes
do local antes da autorizagdo de pernoite. Um dos menores portador de espectro
autista que impde maior cuidado. Guarda unilateral a genitora. Cabimento.
Genitora que retine condi¢des de exercer a guarda unilateral. Concordancia do
genitor que ndo pleiteou a guarda compartilhada diante da impossibilidade de
exercé-la. Justica gratuita. Deferimento apenas para processamento do recurso, sob
pena de supressdo de instdncia. Decisdo reformada em parte. RECURSO
PARCIALMENTE PROVIDO.

(TJ-SP - AI: 21738373320218260000 SP 2173837-33.2021.8.26.0000, Relator:
Jair de Souza, Data de Julgamento: 26/11/2021, 10* Camara de Direito Privado,
Data de Publicaggo: 26/11/2021)

Os relatorios apresentados pelos profissionais que atendem o menor destacam a

importancia de manter as rotinas para garantir seu melhor desenvolvimento. No entanto,
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mesmo reconhecendo o direito de ambos os genitores a convivéncia com os filhos, o tribunal

decidiu manter o regime de visitas atual.

Apelagdo. Acdo de revisdo do regime de visitas. Sentenca de improcedéncia.
Menor diagnosticado dentro do Transtorno de Espectro Autista. Relatorios dos
profissionais que o atendem que destacam a necessidade de manuteng@o das rotinas
como forma de garantir o melhor desenvolvimento do menor. Alteragdo do regime
de visitas que colocaria em risco os progressos ja obtidos. Conquanto seja direito
de ambos os genitores a convivéncia com os filhos, no caso dos autos, visando ao
melhor interesse do menor fica mantido o regime de visitas. Sentenga mantida.
Recurso desprovido.

(TJ-SP - AC: 10068731920188260438 SP 1006873-19.2018.8.26.0438, Relator:
Piva Rodrigues, Data de Julgamento: 18/03/2021, 9* Camara de Direito Privado,
Data de Publicaggo: 18/03/2021)

Podemos observar que os entendimentos juridico visa o bem estar da crianca e do

adolescente em especial a crianga autistas.

CAPITULO III- MEIOS DE RESOLUCOES DE CONFLITOS NA GUARDA
COMPARTILHADA DE CRIANCAS AUTISTAS

A necessidade de viver em sociedade causam problemas nas interagdes entre elas.
Isso acaba se transformando em disputas entre individuos. Essas crises nas relagdes humanas
sda0 normais ¢ podem ser vistas como uma oportunidade de crescimento. Elas podem levar a
melhorias, transformagdo de perspectivas e mudangas tanto pessoais quanto sociais.
(TARTUCE, 2021; VASCONCELOS, 2020)

Para viabilizar essas oportunidades e resolver o conflito de forma precisa, rapida e
eficaz, ¢ importante fazer uma andlise ampla e interdisciplinar. Isso significa considerar ndao
apenas as leis que regulam a vida em sociedade, mas também reconhecer as diferencas sociais,
psicoldgicas e filosoficas entre as partes envolvidas. E necessario identificar os interesses em
comum e divergentes, entender a causa do desacordo e utilizar um método adequado para
abordar e resolver essa disputa. (TARTUCE, 2021; VASCONCELOS, 2020).

A partir da década de 1970, comecou a ser cada vez mais comum a integracdo de
diferentes conhecimentos humanos nas ciéncias juridicas. Essa integracdo continua até os dias
de hoje e ¢ atualmente aceita pelo sistema judiciario. O artigo 694 do Codigo de Processo
Civil de 2015 (Let 13.105) afirma que, a pedido das partes, o juiz pode suspender o processo

para que os litigantes se submetam a mediacdo extrajudicial ou atendimento multidisciplinar.
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Isso significa que o legislador reconhece a importancia da contribui¢do de diferentes ciéncias
humanas na resolucao de conflitos, mesmo que eles sejam processuais. (TARTUCE, 2021).

Outra questdo importante ¢ que o aumento da populagdo, a convivéncia maior entre
as pessoas e a interdependéncia entre elas, junto com as constantes mudangas sociais, tém
levado a um aumento nos conflitos. Isso torna dificil para o sistema judicidrio lidar com o
grande numero de demandas. Portanto, ¢ essencial que o sistema juridico considere diversas
alternativas para resolver os conflitos, além de apenas tratar das questdes legais. Isso porque
se ndo abordarmos também as problematicas de outras naturezas, as disputas podem ressurgir
e se tornarem ainda mais intensas. (TARTUCE, 2021).

Além disso, ¢ importante ressaltar que as leis ndo conseguem acompanhar e abranger
as mudancas sociais ¢ os novos direitos e necessidades que surgem. Devido a lentiddo do
processo legislativo, as leis demoram a ser atualizadas e, por isso, as leis atuais acabam se
tornando desatualizadas em relacdo a sociedade e suas necessidades. (ERNANDORENA,

2012, p. 13)

3.1 MEDIACAO E O CONFLITO

Na autotutela, as pessoas tentam resolver seus conflitos de forma individual, usando
os meios que consideram mais apropriados, inclusive a forga fisica, para alcancar a solugdo
desejada. E um método em que um lado impde sua vontade sobre o outro. (TARTUCE, 2021).

A autodefesa, também conhecida como autodefesa, ¢ uma atividade realizada por
individuos com a inten¢do de proteger a si mesmos. Essa acdo pode ser egoista, primitiva e
ndo garante que a justica seja alcancada. O Estado regula a autodefesa e ela s6 ¢ usada quando
ndo ha apoio rapido o suficiente do Estado em situacgdes criticas, como legitima defesa ou
estado de necessidade. (TARTUCE, 2021).

A palavra "composi¢cdo" ¢ usada no campo juridico para se referir a construcdo de
um todo, ou seja, como os recursos se organizam para formar uma estrutura. Esse termo estd
sempre ligado a situagdes de conflito e ao procedimento que coordena o litigio, pois €
utilizado para estabelecer diretrizes que organizam a resolug¢do da crise na intera¢cdo humana.
(TARTUCE, 2021). Ela pode ser dividida em dois tipos: a auto composi¢do e a
heterocomposicao.

A heterocomposicao, também conhecida como heterotutela, ¢ quando uma pessoa

imparcial e sem interesses no conflito decide como resolver o problema, levando em
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considerag¢do as vontades das partes envolvidas. Essa forma de composi¢ao ¢ encontrada na
arbitragem e na jurisdi¢do. (DIDIER, JR., 2019; TARTUCE, 2020).

O doutrinador Carlos Alberto Carmona (2009), a arbitragem ¢ um método privado de
resolver disputas, onde uma ou mais pessoas sao escolhidas pelos envolvidos no conflito para
tomar uma decisdo imparcial. Essa decisdo tem o mesmo valor que uma sentenca judicial e as
partes envolvidas sdo obrigadas a acata-la.

Fredie Didier Jr. (2019) afirma que “¢ a funcdo atribuida a terceiro imparcial”, isto &,
Pessoa nao escolhida pelas partes envolvidas e distante delas, que ndao tem interesse na
controvérsia, “de realizar o Direito de modo imperativo e criativo (reconstrutivo)”, pela
demonstracdo de uma habilidade em harmonizar a legislagdo com a realidade dos fatos.
“Reconhecendo /efetivando /protegendo situacdes juridicas”, devido a ser um método que
busca a protecdo de direitos, “concretamente deduzidas”, dado o habito de sempre analisar
uma situagdo que realmente ocorreu, “em decisdo insuscetivel de controle externo”, pois A
jurisdi¢do ¢ regulada exclusivamente por ela mesma, “e com aptiddo para torna-se
indiscutivel”, ou seja, para se transformar em coisa julgada.

A autocomposi¢do, por sua vez, ¢ um método para resolver diferencas em que a
resolucao do conflito ¢ alcangada por meio do consentimento voluntario de uma ou ambas as
partes envolvidas em renunciar, total ou parcialmente, a seus proprios interesses em beneficio
dos interesses da outra parte. (DIDIER, JR., 2019)

Existem duas formas de autocomposi¢do: a unilateral, também chamada de
submissdo, em que apenas uma das partes aceita a vontade da outra (como nos casos de
renuncia, desisténcia ou reconhecimento juridico do pedido); e a bilateral, também conhecida
como transagdo, quando ambas as partes envolvidas no conflito concordam e chegam a um
acordo comum em seus interesses - como na negociagdo, conciliagdo e mediagdo. (DIDIER,
JR.,2019; TARTUCE, 2020)

A negociagdo ¢ quando as pessoas que tém um problema conversam diretamente
entre si, sem a ajuda de outros, para chegar a um acordo. E uma maneira mais simples, natural
e barata de resolver conflitos, onde todas as partes envolvidas tém controle sobre a situagao.
(TARTUCE, 2020).

Na conciliacdo, o principal objetivo ¢ chegar a um acordo entre as partes envolvidas.
Um terceiro imparcial capacitado ajuda as partes a entenderem as possiveis consequéncias
positivas e negativas e sugere opcdes para que elas possam tomar uma decisdo voluntaria.

(ALMEIDA, 2015)
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A mediagdo ¢ um método em que um profissional ajuda as pessoas envolvidas em
um conflito a se comunicarem melhor. O objetivo é chegar a uma solucdo em que todos
fiquem satisfeitos. (TARTUCE, 2021). Desse modo, de acordo com Aguida Arruda Barbosa
(1999) A mediagao se encaixa no tipo de pensamento que considera varias opgdes possiveis,
chamado de pensamento ternario.

Nesse mesmo sentido a Lei 13.140 de 2015 conceitua em seu artigo primeiro,
paragrafo unico: “considera-se mediacdo a atividade técnica exercida por terceiro imparcial
sem poder decisorio, que, escolhido ou aceito pelas partes, as auxilia e estimula a identificar
ou desenvolver solugdes consensuais para a controvérsia™.

De acordo com a ideia do legislador, a mediacdo ¢ um método conduzido por um
profissional qualificado, isento de relacdo com o conflito ou as partes envolvidas. Sua

finalidade ¢ facilitar o didlogo entre os envolvidos, incentivando-os a encontrar uma solu¢ao

consensual.

3.2. MEDIACAO FAMILIAR NO ORDENAMENTO JURIDICO

Considerando a quantidade significativa de conflitos e a organiza¢do do processo de
obtencdo e acesso a justica no sistema juridico, ¢ questionavel a ideia de uma assisténcia
completa por parte do sistema judicial. Portanto, ¢ inevitdvel ndo abordar a crise no Poder
Judiciario.

Essa situagdo atrapalha na obtengdo de garantia constitucional no inciso XXXV do
artigo 5° da constituicdo Fedrela de 1988. Esse principio ¢ extremamente valorizado a ponto
de tornar a prestagdo jurisdicional invidvel. Isso resulta em uma instituicdo judiciaria
burocratica ¢ lenta, o que também leva a falta de prestigio perante a populagdo. Como
resultado, os cidaddos se afastam do Judiciario devido as constantes decepgdes com o sistema.

(DALLA, 2013; PINHO; PAUMGARTTEN, 2013).

Nesse sentido

“[...] a oferta monopolistica de justica foi incorporada no interior do sistema da
jurisdicdo, delegado a receber e a regular uma conflituosidade crescente, sendo que
uma das razdes que levou o sistema jurisdicional a altos graus de ineficiéncia, foi
um crescimento vertiginoso das expectativas sociais sobre o sistema.” (PINHO;
PAUMGARTTEN, 2013, p. 447).

Percebe-se, desta forma, que, no momento da criagdo, ndo foi considerada a

praticidade e eficacia de um mecanismo de acesso a justica. (DALLA, 2013) Atualmente, na
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sociedade, ha um aumento na busca por demandas judiciais, o que acaba incentivando a
litigdncia desnecessaria.

Além disso, ha uma crise no sistema judiciario, fazendo com que os tribunais ndo se
limitem apenas a interpretar as leis. (DALLA, 2013; PINHO; PAUMGARTTEN, 2013).

Em vista disso Humberto Dalla (2013, p 11-12) afirma:

No Brasil, embora o acesso a justiga figure entre os direitos e garantias
fundamentais, ¢ mister um reexame da expressdo para que o instituto ndo seja
minimizado a mera oferta generalizada e incondicionada do servigo judiciario
estatal. A cultura demandista que se instalou na sociedade brasileira, por conta de
uma leitura irreal da garantia constitucional do acesso a justica que tanto se buscou
nos ultimos trinta anos, permitiu com essa oferta o desaguadouro geral e
indiscriminado no Judiciario de toda e qualquer pretenséo resistida ou insatisfeita,
obrigando-o a albergar desavengas que beiram o capricho dos litigantes, como as
controvérsias de minima expressdo pecuniaria ou nenhuma complexidade juridica,
que ndo justificam a judicializagdo, podendo ser resolvidas por outros meios,
perante outras instancias, fora e além do aparato estatal. Nesse passo, para nds, o
melhor modelo ¢ aquele que admoesta as partes a procurar a solugdo consensual,
com todas as suas forcas, antes de ingressar com a demanda judicial. Nao parece
ser ideal a solu¢do que preconiza apenas um sistema de mediacdo incidental muito
bem aparelhado, eis que ja tera havido a movimentagdo da maquina judiciaria,
quando em muitos dos casos, isto poderia ter sido evitado.

Assim, a compreensdo do interesse de agir ¢ aprimorada ao incluir a no¢do de
adequagdo, que tem como finalidade otimizar a prestacdo jurisdicional e evitar a busca
desnecessaria pelo Poder Judiciario (DALLA, 2013).

Portanto, ¢ crucial reconsiderar a cultura que defende que qualquer interesse
contrariado deva ser automaticamente submetido ao judicidrio, uma vez que a acdo ¢ um
direito do jurisdicionado e ndo uma obrigacdo (PINHO; PAUMGARTTEN, 2013, p. 448).

Entdo, quando a populagdo precisa dos servigos judicidrios, nem sempre o juiz
precisa obrigatoriamente aplicar a lei ao caso. O governo pode sugerir outros métodos de
resolver o conflito. Nesse caso, o juiz se preocupa mais em resolver o problema do que apenas
em dar uma sentenga especifica. (DALLA, 2013).

E importante ressaltar que a intervengio "autoritaria" do judiciario ndo é capaz de
solucionar o conflito por si s6, apenas de estabelecer a lei referente ao caso. Ao contrario da
mediacao e outros métodos conciliatorios, que ndo apenas resultam em acordos, mas também
transformam os envolvidos e seus sentimentos em relagdo a discordancia. (DALLA, 2013).

E preciso repensar como a justica é prestada atualmente, buscando uma maneira de
tornar esse servico do Estado mais eficiente e equilibrado, para que o acesso a justica seja

rapido e eficaz. (DALLA, 2013). E possivel falar sobre a adogdo do sistema multiportas pelo
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judiciario brasileiro, o que facilita o acesso das partes em conflito aos métodos apropriados de
resolucao de conflitos.

Apds a incorporacdo da mediacdo no sistema juridico brasileiro, busca-se atualmente
a legitimacdo constitucional da aplicagdo desse método alternativo, visando proteger, de
acordo com nossa Constitui¢do, os direitos dessa técnica de forma a equipara-la efetivamente

ao processo judicial. (DALLAS, 2013).

3.3 MEDIACAO FAMILIAR COMO AUXILIO A GUARDA COMPARTILHADA.

Apds a promulgacdo da Lei n. 6.515, conhecida como "lei do divércio", em 1977,
que permitiu a dissolu¢do do matrimdnio e, consequentemente, a possibilidade de novos
casamentos, registrou-se um grande niimero de alteragdes no contexto familiar. (ALVES et al.,
2015).

A separacdo acontece normalmente depois de vérias tentativas de reconciliagdo entre
os conjuges, mas essa decisdo resulta em um estado de desacordo entre as pessoas envolvidas.
E nessa situacdo conflituosa e muitas vezes emocionalmente exaustiva que o casal tem que
tomar decisdes sobre seus bens, filhos e seu proprio futuro. (ALVES et al., 2015;
SCHABBEL, 2005) Diante dessa situagdo, os menores sdo dominados por sentimentos como
raiva, tristeza, culpa e, acima de tudo, medo pela perspectiva de perder seu pai ou mae, bem
como pela desconfianca em relagdo aos adultos. (ALVES et al., 2015; SCHABBEL, 2005).

Dessa forma, surgem novas dindmicas parentais e, muitas vezes, 0s pais nao
conseguem manter seus lagos (devido a varias razdes, como novo relacionamento de um dos
envolvidos, dificuldade na interacdo com a outra parte etc.). Consequentemente, a crianga se
torna alvo de disputa entre os pais. (ALVES et al., 2015). A alienagdo parental esta presente
nesse contexto, sendo um comportamento que interfere na manutencao das relagdes entre pais,
maes e filhos. (BARBOSA, 2014).

De acordo com os artigos 1.579, 1.632 e 1.636 do Codigo Civil de 2002, o
ordenamento juridico brasileiro estabelece de maneira clara que, apesar do divorcio, os pais

mantém seus direitos e obrigacdes em relagdo aos filhos preservados.

Art. 1.579. O divorcio ndo modificara os direitos e deveres dos pais em relagao aos
filhos. Paragrafo unico. Novo casamento de qualquer dos pais, ou de ambos, néo
podera importar restrigdes aos direitos ¢ deveres previstos neste artigo. [...] Art.
1.632. A separagdo judicial, o divorcio e a dissolug@o da unido estavel ndo alteram
as relagdes entre pais e filhos sendo quanto ao direito, que aos primeiros cabe, de
terem em sua companhia os segundos. [...] Art. 1.636. O pai ou a mde que contrai
novas nupcias, ou estabelece unido estdvel, ndo perde, quanto aos filhos do
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relacionamento anterior, os direitos ao poder familiar, exercendo-os sem qualquer
interferéncia do novo conjuge ou companheiro. Paragrafo tinico. Igual preceito ao
estabelecido neste artigo aplica-se ao pai ou a mae solteiros que casarem ou
estabelecerem unido estavel.

Dessa forma, o objetivo do poder familiar ¢ garantir a prote¢do dos menores dentro
da familia, estabelecendo direitos e responsabilidades que conferem autoridade aos pais e
protegem as necessidades e interesses das criancas. Portanto, mesmo que a relacdo conjugal
seja encerrada, esse poder parental continua existindo e ndo pode ser renunciado ou
transferido para outra pessoa. (BERALDO; MANDELBAUM, 2016).

Assim, a guarda ¢ apenas uma parte da responsabilidade dos pais e deve ser usada
sempre em beneficio dos filhos. Quando surgiu a ideia de que um dos pais tinha mais mérito
do que o outro na autoridade da guarda e comecou a excluir o outro pai das decisdes, foi
necessario uma intervengao legal para equilibrar os direitos maternos e paternos novamente.
(BERALDO; MANDELBAUM, 2016)

Entdo, em 2015, ¢ promulgada a lei n. 11.698, que estabeleceu a guarda
compartilhada. Essa lei representou um grande avango para o direito de familia, no entanto,
houve resisténcia na aplicacdo da lei e, em 2013, esse tipo de guarda ainda correspondia a
apenas 6% do total de casos.

A partir dessa situagdo, surgiu a Lei 13.058 no ano de 2014, estabelecendo que o juiz
possuia autoridade para decidir sobre esse modelo de guarda, mesmo sem o consentimento
das partes, tornando-se a norma. Essa decisao legal provocou diversas indagagdes. No entanto,
fica claro que o objetivo do legislador foi assegurar o cumprimento dos artigos 1.583 e 1.584
do Coédigo Civil brasileiro, estabelecendo assim a guarda compartilhada por meio da
coparentalidade. (BERALDO; MANDELBAUM, 2016).

Conforme destacado por Iréne Théry (1999), a coparentalidade pode ser
compreendida como a disposicao de encarar o processo de separagao de maneira responsavel,
envolvendo a precariedade das relagdes conjugais contemporaneas em um esforco coletivo de
criar novas maneiras de preservar o vinculo de filiagdo, que ultrapassam as questoes
meramente matrimoniais (apud BARBOSA, 2014, p. 25).

Esse instituto procura encontrar formas de manter a relacao entre os pais e seus filhos
0 mais proxima possivel, mesmo ap0s a separacdo. Da mesma forma, a guarda compartilhada
busca permitir que tanto o pai quanto a mae exercam o poder parental, equilibrando as
responsabilidades inerentes a eles e restabelecendo a intimidade do relacionamento parental

que existia antes do divorcio. (BARBOSA, 2014; BERALDO; MANDELBAUM, 2016).
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De acordo com Aguida Arruda Barbosa (2014), a nica maneira viavel de aplicar a
guarda compartilhada dada sua complexidade ¢ através do uso da mediag¢do familiar. Isso se
deve ao fato de que esse método de resolugdo de conflitos, devido as suas caracteristicas e
principios, permite que os pais restabelecam a comunicagdo e a escuta, diminuindo assim os
casos de alienagdo parental. (BARBOSA, 2014).

Considerando tudo o que foi apresentado acima, torna-se evidente que a mediagao se
torna essencial como uma ferramenta para alcangar o modelo de guarda desejado pelo

legislador. (BARBOSA, 2014).

CONSIDERACOES FINAIS

Nesta pesquisa, foi possivel observar que a legislagdo brasileira relacionada ao
divorcio ainda carece de uma abordagem mais especifica e adequada para lidar com a situagao
das criangas autistas. A alta quantidade de divorcios registrados no pais ressalta a importancia
de entender como as relagdes envolvendo criangas autistas sdo afetadas apos a separagdao dos
pais.

A andlise do processo de guarda que envolve criangas autistas revelou a necessidade
de se avaliar a aplicabilidade dos mecanismos de resolugdo de conflitos, como a mediacdo ¢ a
conciliacao. Estas ferramentas podem contribuir para encontrar solu¢des mais satisfatorias e
menos prejudiciais para todas as partes envolvidas.

Além disso, a compreensdo dos critérios utilizados pelos juizes na tomada de decisdao
da guarda compartilhada para criancas autistas mostrou-se de extrema importancia. E

fundamental que haja uma analise cuidadosa das necessidades especificas dessas criangas,



41

levando em consideracdo sua rotina, terapias, apoio especializado e demais aspectos que
impactam diretamente em seu desenvolvimento e bem-estar.

Com base nessa pesquisa, espera-se que este estudo contribua para o aprimoramento
das leis e praticas judiciais no contexto do divorcio, buscando sempre solu¢des mais justas e
adequadas para as familias envolvidas.

E essencial que sejam estabelecidos mecanismos que garantam o bem-estar e os
direitos das criangas autistas, considerando suas particularidades e necessidades especificas,
de forma a promover um ambiente familiar saudavel e acolhedor mesmo diante da separagao
dos pais.

Considerando a importancia de se compreender os direitos e responsabilidades dos
pais em relacdo a guarda compartilhada de criancas autistas, foi fundamental analisar as
legislacdes pertinentes ao tema. Por meio dessa andlise, foi possivel obter um conhecimento
aprofundado sobre a forma como a legislagdo aborda essa questdo e quais sdo as diretrizes e
normas sao seguidas nesse contexto especifico.

As andlises das decisdes judiciais proporcionam uma visdo pratica e empirica do
assunto, levando em consideragao diferentes contextos e experiéncias vivenciadas pelas
familias que adotaram a guarda compartilhada de criancas autistas. Essa abordagem permitiu
compreender que o juiz sempre visa o bem-estar da crianga e do adolescente de forma geral.

A falta de legislacdo especifica na guarda compartilhada da crianga autista ¢ uma
lacuna que precisa ser urgentemente preenchida. A guarda compartilhada ¢ uma modalidade
de convivéncia em que ambos os pais t€ém responsabilidades e direitos sobre a criagdo e
educacao dos filhos, visando sempre o melhor interesse da crianga.

No entanto, quando se trata de uma crianga autista, existem particularidades e
desafios que precisam ser considerados para garantir uma convivéncia saudavel e adequada. A
crianca autista muitas vezes requer apoio especializado, terapias ¢ um ambiente estruturado
para seu desenvolvimento e bem-estar.

A auséncia de uma legislagdo especifica para casos de guarda compartilhada
envolvendo criancas autistas deixa margem para interpretacdes diversas e dificulta a defini¢ao
de direitos e responsabilidades claras para os pais. Isso pode levar a conflitos entre eles, o que
acaba afetando diretamente a crianga, que precisa de estabilidade e seguran¢a emocional.

Além disso, a falta de legislagdo especifica também impacta na defini¢do de
obrigacdes e direitos dos pais em relacdo ao acesso a tratamentos, terapias e profissionais

especializados. A crianga autista precisa de um ambiente que favorega seu desenvolvimento e
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garantir que os pais compartilhem igualmente essa responsabilidade ¢ fundamental para o seu
crescimento saudavel.

E importante destacar a necessidade de uma legislagdo especifica que leve em
consideragdo as peculiaridades da crianga autista e oferega diretrizes claras para os pais, juizes
e profissionais envolvidos no processo. Essa legislacdo deve assegurar que a guarda
compartilhada seja aplicada de forma a garantir o melhor interesse da crianga, considerando
suas necessidades especificas e promovendo sua inclusdo e desenvolvimento integral.

Portanto, ¢ imprescindivel uma agdo efetiva dos 6rgdos competentes para a criagao
de leis que estabelecam parametros claros e especificos para a guarda compartilhada
envolvendo criangas autistas. Isso garantird mais seguranga juridica para os pais, promovera a
harmonia nas relagdes familiares e principalmente, proporcionara um ambiente favoravel para

o desenvolvimento e bem-estar da crianca autista.
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