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RESUMO

O presente trabalho teve por objetivo fazer o levantamento do perfil da comercializagao
e consumo do ovo de galinha no municipio de Pontes e Lacerda, Estado de Mato Grosso.
Foram entrevistadas 178 pessoas: 89 do sexo masculino e 89 do sexo feminino: 16 pontos de
comercializagio 12 supermercados e 4 feiras livres. Todos os entrevistados declararam-se
como consumidores de ovos de galinha. Sobre a preferéncia ao tipo de ovo, a pesquisa
demonstrou que o ovo de granja obteve maior preferéncia do consumidor. Entretanto quando
estratificado os dados foi observado que houve divergéncia entre os sexos. O consumidor
masculino prefere o ovo caipira e o feminino prefere o de granja. Houve também preferéncia
quanto a cor da casca dos ovos: branca ou vermelha. A maioria foi pela cor vermelha, mas, a
diferenga por sexo observou-se que os homens preferem ovos da cor vermelha e as mulheres
ovos da cor branca. A maioria alega que os ovos estdo com prego acessivel & populagdo ¢
preferem comprar em supermercados ¢ feiras livres. A caixa fechada de ovos contém trinta
diizias, sendo vendidas até cem caixas mensais por estabelecimento comercial. Na regido de
Pontes e Lacerda ha apenas uma granja produtora de ovos, com produgdo de cinco mil ovos

dia, sendo esta insuficiente para abastecer a demanda na cidade.

Palavras-chave: Consumidores. Galinha. Ovos.



ABSTRACT

The present work aimed to to survey of the profile marketing and consumption of
chicken egg in the municipality of Pontes e Lacerda, Mato Grosso. Were interviewed 178
people: 89 male and 89 female, 16 points commercialization 12 supermarkets and street fairs.
All respondents declared themselves as consumers of chicken eggs. About preference of the
type of egg. the research demonstrated that the egg grange got greater the consumer
preference. Meantime When stratified the data it was observed that there were divergence
between the sexes. The consumer prefers the male and the female egg hillbilly prefer to
grange. There was also preference as to color egg shell: white or red. Most went for the red
color, but the difference by gender showed that men prefer color eggs red eggs and white
women. Most argue that the eggs are affordable and prefer to buy in supermarkets and
markets. The closed box contains thirty dozen eggs, being sold to a hundred boxes monthly
by merchant. In the region of Pontes e Lacerda just a farm producing eggs, producing five

thousand eggs daily, which is enough to supply the demand in the city.

Keywords: Consumers. Chicken. Eggs.
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1 INTRODUCAO

Dentro da atividade avicola no Brasil, a produgdo de aves comerciais corresponde a
82.5% e a producdo de poedeiras representa 17.5% dos animais produzidos. Quando se
aborda a produgdo de ovos, o Brasil € o sétimo maior produtor mundial com a regido sudeste
respondendo por 44,9% da produgdio nacional. O Centro-oeste ocupa o quarto lugar na
produgdo. Entretanto, o estado do Mato Grosso € o segundo maior produtor do Centro-Oeste
(BRASIL, 2008).

Exames bromatolégicos revelam que o ovo é o alimento mais completo para a
alimentagio humana, pois apresenta na sua composi¢do proteinas de excelente valor
biolégico, além de aminodcidos essenciais, vitaminas, minerais e dcidos graxos (AUSTIC;
NESHEIM, 1990). Destaca-se ainda que o ovo ¢ um produto de baixo custo. O consumo per
capita de ovo no Brasil em 2006 foi de 142 ovos e em 2011 ampliou-se para 162 ovos,
demonstrando o crescente aumento no consumo de ovos no Brasil (UBABEF, 2012).

A perda de qualidade do ovo ¢ rapida. Para que todos os nutrientes dos ovos sejam
otimizados pelo homem, ele precisa ser preservado durante o periodo de comercializagdo,
uma vez que podem transcorrer semanas entre o momento da postura, aquisigdo e preparo.
Quanto maior for esse intervalo, menor vai ser a qualidade do ovo (MORENG: AVENS,
1990). Assim, ¢ fundamental conhecer os vérios fatores que podem comprometé-lo apds a
postura e implementar medidas que o conservem pelo maior tempo possivel. Durante a
estocagem, a redugdo da qualidade interna dos ovos esta associada principalmente & perda de
agua e dioxido de carbono (CRUZ; MOTA, 1996).

Segundo Mazzuco (2007) os consumidores se interessam cada vez mais pela qualidade
e origem do alimento que consomem. Assim, as informagdes sobre o0 bem-estar animal e as
priticas de manejo adotadas nos sistemas de produgdio de ovos e de carne passaram a ser
critérios para escolha dos produtos de origem animal. Tem-se ainda, que os Orgdos
fiscalizadores, como o MAPA (Ministério da Agricultura e Pecudria e Abastecimento),
também estdo mais rigidos, tanto na fiscalizagdo do manejo, quanto do abate, diminuindo
irregularidades na cadeia produtiva e o risco do consumidor em adquirir um produto de baixa
qualidade ou deteriorado.

Assim, além de buscar fomentar a produgdio, melhorar a conservagio dos ovos pode-se
buscar ainda. auxiliar o produtor e a comercializagdo conhecendo os hdbitos dos

consumidores e suas expectativas em relagdo aos produtos. Neste sentido, tem-se o objetivo
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de analisar a avicultura de postura no municipio de Pontes e Lacerda, com énfase na

comercializa¢@o do ovo de galinha.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

A avicultura no Brasil tem apresentado, nos tltimos anos, constantes aumentos em seus
indices produtivos. Um dos fomentadores destes resultados ¢ a crescente demanda por carne
de frango e ovos de galinha, a nivel mundial. Neste sentido os geneticistas buscam 0
melhoramento das aves em busca de constantes aumentos de produgdo e de produtividade,
associados a redugdo dos custos (MONTEIRO, 2010).

Além do melhoramento genético, na avicultura de postura, pode-se ainda destacar o
aumento do tamanho das granjas ao longo dos anos e a automagdo dos sistemas de produgdo.
A modermizagdo das instalagdes mudou o eixo da produgdo saindo das pequenas e médias
granjas para empresas maiores ¢ utilizagdo de novas tecnologias que passaram a dominar o
mercado (MIZUTANI, 2010).

2.1 Importancia da avicultura no Brasil

No Brasil, ao longo da historia, praticava-se a avicultura tradicional e familiar, também
conhecida como produgio de frango “caipira”, destinada ao proprio consumo. Neste sendrio,
até o inicio da década de 70, o sudeste era a principal regido avicola do pais onde se
destacavam as empresas estabelecidas nas cidades de Sdo Paulo, Rio de Janeiro e Belo
Horizonte. Estas eram especializadas na produgdo de matrizes. A entrada de empresas de
outros setores neste seguimento ocorreu pela necessidade de buscarem a diversificagdo de
suas atividades. Neste sentido, destaca-se a regido Sul do Pais onde a avicultura foi abordada
com uma visdo industrial, na produgdo de matrizes (LANA, 2000).

A produgdo avicula vem alcangando, nos taltimos anos, excelentes resultados em sua
produgio devido aos progressos em todas as dreas como: genética, manejo, sanidade e
ambiéncia. Tornou-se competitiva no mercado de ovos de galinha e came de frango
(ALBINO et al., 2000).

Assim, a avicultura é um dos setores mais importante do agronegocio brasileiro e
também, o que mais cresceu nos ultimos anos. Na avicultura de corte, o Brasil foi o segundo
maior produtor ¢ exportador de came de frango em 2003(ANUARIO BRASILEIRO, 2003) e
com relagdo a produgdo de ovos, dados mais recentes, apresentam que em 2011 as granjas
brasileiras produziram 27 bilhdes de ovos em média 9,4% a mais do que 2010 colocando o
pais no sétimo lugar em produgdo mundial (ANUARIO BRASILEIRO, 2012).
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2.1.1 Importancia da avicultura de corte

De acordo com o Relato Setorial da Avicultura BNDES (2005), a avicultura industrial
se desenvolveu a partir de segunda guerra, com o intuito de oferecer proteina animal para os
soldados, aumentando a produgio de carnes alternativas, em curto espago de tempo.

No Brasil, o inicio da chamada avicultura industrial se caracterizou, em um primeiro
estagio, pela importagio de linhagens hibridas americanas, mais resistentes e produtivas.
Desde entdo, houve grandes investimentos no melhoramento genético, no desenvolvimento de
vacinas e de tecnologias nacionais (TAVARES; RIBEIRO, 2007).

Segundo Girotto e Avila (2003), a cadeia produtiva modernizou-se buscando
alternativas para melhorar o desempenho da avicultura de corte. Destaca-se a redugdo dos
custos associado ao aumento do volume de abate ¢ o melhoramento da produtividade

associado ao maior desempenho das aves.

2.1.2 Importéncia da avicultura de postura

O Brasil era o sétimo maior produtor mundial de ovos em 2011. O plantel de poedeiras
era de aproximadamente 80 milhdes de aves com uma produgdo de 27 bilhdes de ovos em
média e segundo o Anudrio brasileiro (2012) o consumo interno de ovos era de
aproximadamente 150 unidades per capita/ano (Gréfico 1). Este consumo quando comparado
a outros paises como México (375 unidades per capta) e o Japdo (347 unidades per capta)
pode ser considerado baixo(UBABEF, 2011).

Grifico 1- Consumo per capita brasileiro de ovos no periodo de 2002 a 2011.

consumo per capita
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Anos
Fonte: Adaptado da UBABEF (2012).



O Brasil teve uma produgio de 27 bilhdes de ovos em média segundo Anudrio
brasileiro (2012). A produgio dos principais estados brasileiros € apresentada no Grifico 2

(UBABEF, 2012).

Grifico 2- Distribuigio da produgdo de ovos (%) entre os estados produtores no ano de 2011.
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Fonte: Adaptado da UBABEF (2012).

O ovo de galinha é um dos produtos naturais mais perfeito, oferecendo aos
consumidores um alimento com um balango quase completo de nutrientes essenciais como:
proteinas de excelente valor biologico, 4cidos graxos, minerais e vitaminas. Por ser, um
produto de baixo custo, permite a populagdo de baixo poder aquisitivo manter uma dieta com
alto valor nutricional (PASCOL et al., 2008).

No Brasil, o mercado interno consome grande parte da produgio de ovos. No entanto,
nos Gltimos anos tém ocorrido adequagdes no setor com a finalidade de melhorar a qualidade
¢ aumentar a produtividade do ovo visando o mercado internacional e o aumento das

exportagdes (STEFANELO, 2011).

2.2 Sistemas de criag@o de galinhas poedeiras

Na exploragio avicola independente do sistema de criagdo de galinhas de postura
adotado, ¢ necessario dividir o periodo que vai do nascimento até o inicio da postura em trés
fases distintas: inicial, recria e postura. Na fase inicial que engloba o periodo de ldia ate 8*

semana de idade ¢ recomendada uma densidade de 14 a 16 aves por metro quadrado. Na
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segunda fase, que se estende da 8" a 16" semanas. as aves sdo acomodadas em gaiolas
utilizando uma lotagiio de 4 ou 5 aves por gaiola e apds a 16* a 74" semanas de vida, as aves
entram na fase de postura, permanecendo em gaiolas com uma densidade de no minimo 550
cm quadrados por aves por gaiola (MALAVAZZI, 1999).

O sistema de criagdo em gaiolas ¢ um dos maiores problemas do bem-estar animal, pois
o espago reduzido impossibilita ou limita as atividades das aves. Virios estudos estdo sendo
realizados em prol do bem-estar desses animais (ALVES; SILVA; PIEDADE, 2007).

Segundo Tibtrcio (2012), criagdo em piso de galinhas poedeiras, tem que tomar muito
cuidado com as dimensdes corretas dos barracdes em fungdo da quantidade de aves alojadas
na fase de postura. A largura em torno de 8 a 12m, o pé direito deve variar de 2,80 a 3,50m
dependendo da regido se é muito quente ou frio, o comprimento varia de acordo com a
quantidade de aves, o recomendado ¢ que ndo ultrapasse a 100m contendo uma densidade
maxima de 9 aves/m?.

Segundo Heinzen e Padilha (2006), ndo importa o sistema utilizado deve-se fazer a
desinfecgdo do avidrio para diminuir ou eliminar a ocorréncia de fungos ¢ bactérias nos
avidrios a higienizacdo e desinfecgio do aviario deve ser realizada até quinze dias apos a
retirada das aves. consistindo na limpeza dos equipamentos com &gua, desinfec¢do com

formol ou outros desinfetantes (Quadro 1).

Quadro 1- Desinfetantes e suas agdes.

Propriedade Cloro | lodo | Fenol | Aménia Formol
Quatern:iria
Bactericida - + + - —-
Bacteriostatico - - + + +
Fungicida - : + +/- +
Vermicida +/- + + +/- +
Toxidade + - + + 4
Atividade com Matéria Orgénica -+ ++ + ++ +

Fonte: adaptado de http://www.criadourocuritiba.com.br/artigos/imagens/limpeza-img]1.gif.
+ Caracteristicas positivas.
- Caracteristicas negativas.
+ - Propriedades variaveis.

2.2.1 Sistema de criagdo extensivo

Neste sistema de criagdio a ave fica solta a procura de alimento. Assim, o mais adequado
é que seja disponibilizado um grande terreno e de preferéncia com cobertura vegetal que
favorega sua alimentagdo. As vantagens deste sistema € que exige menos mdo de obra e

aproveitamento de residuos da propriedade. (EEKEREN et al., 2006).
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As aves caipiras sdo criadas neste sistema (Figura 1). Visando melhorar a eficiéncia
deste sistema, pode-se complementar a alimentagéo das aves com concentrados (SIQUEIRA,

2007).

Figura 1- Sistema extensivo de galinhas caipiras.

Fonte: http:/i3.ytimg.com/vi/Rves VdAcSnc/hqdefault.jpg.

A galinha caipira por ser uma ave ristica ndo necessita de instalagdes sofisticadas. No
entanto, no manejo do sistema de criagio deve-se buscar obter maior produtividade ¢
qualidade dos produtos, mantendo-se paralelamente a tradigdo caracterisitca do sistema

(BARBOSA et al., 2004).

2.2.2 Sistema semi-intensivo

Segundo Eekeren (2006), neste sistema de produgdo avicola a densidade por lotes varia
de 50 a 200 aves. E uma criagio de pequena escala quando comparada com o sistema
intensivo, tendo um local para as aves pastejar ¢ um galpio que para abriga-las.

Para a criagdo de galinhas no sistema semi-intensivo as instalagdes também podem ser
simples (Figura 2). Esta simplicidade ou rusticidade deve oferecer boas condigdes higiénicas e
sanitarias para as aves, protegdo contra predadores e intensidade de raios solares, chuvas,
ventos e umidade. Independente do sistema, o abastecimento de dgua e fornecimento de

alimentos devem ser de acordo com as necessidades dos animais (SAGRILO et al., 2003).



Figura 2- Galinhas criadas sob o sistema semi-intensivo.

Fonte: http://www.mixalmenara.com.br/midia/imagens/rural/agropecuaria/sistema-aleternativo-de-
criacao-de-galinha-caipira.jpg.

2.2.3 Sistema intensivo

Na implantagio do sistema intensivo exige-se melhores instalagdes, maior controle
sanitario e uma alimentagdo de qualidade que atenda todas as exigéncia das aves, que também
devem possuir alto potencial produtivo. Uma das opgdes deste sistema € criar as aves soltas
em galpdes (Figura 3), onde as aves devem ter uma densidade de no méximo 8 aves/m
quadrado . Outra opgdo do sistema ¢ a utilizagdo de gaiolas dentro dos galpdes (Figura 4).
(EEKEREN, 2006).

O sistema intensivo é projetado para oferecer uma maior prote¢do as aves contra
predadores, favorecer o conforto térmico ¢ minimizar a transmissdo de patogenos e parasitas
internos ¢ externos. No entanto, o bem-estar de poedeiras alojadas em sistema de gaiolas ¢
uma das preocupagdes dos consumidores, principalmente no mercado europeu. A principal
preocupagdo € quanto ao espago por ave (por exemplo, 550 cm?/ ave em sistemas de gaiolas
convencionais) (MAZZUCO et al, 2006).

Segundo Vieira (2010 A), o produtor deve ficar atento a escolha do local para
implantagio das instalagdes, para facilitar o escoamento dos produtos e a entrada de insumos.
Os galpdes devem ser construidos no sentido Leste-Oeste para que o sol passe sobre a
cumeeira evitando que aumente a temperatura interna do galpdo e prejudique a produtividade

as aves (VIEIRA, 2010 A).



Figura 3- Sistema de criagdo em piso.

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura4- Sistema de criagdo em gaiolas.

Fonte: Aquivo pessola.

2.3 Principais linhagens

As principais linhagens comerciais criadas no Brasil destinadas & produgéo de ovos para
consumo pertencem a dois tipos de aves, as de ovos brancos onde se destacam a Leghorn
(Figura 4) a e Embrapa 011 (Figura 5) e as de ovos vermelhos representadas pelas linhagens

New Hampshire (Figura 6) ¢ Embrapa 031 (Figura 7). Como principais diferengas destes dois



tipos de aves destacam-se: a origem genética, cor dos ovos, exigéncias nutricionais, cor das

penas e peso adulto dos animais (COTTA, 2002).

Figura 4- Poedeira de ovos brancos Leghorn.

Fonte: Figueiredo et al. (2003).

Figura 5- Poedeira de ovos brancos Embrapa 011.

Fonte: Figueiredo et al. (2003).



Figura 6- Poedeira de ovos vermelhos New Hampshire.

Fonte: Figueiredo et al. (2003).

Figura 7- Poedeira de ovos vermelhos Embrapa 031.

Fonte: Figueiredo et al. (2003).

Os hibridos comerciais de postura produzem em media, 330 ovos até a 80" semana de
idade. O peso médio dos ovos é de 60 g ¢ as galinhas apresentam uma conversdo alimentar,
por dizia de ovos, de 1.4 kg (FIGUEIREDO et al, 2003).

Vieira (2010) apresenta que as aves semipesadas produzem ovos vermelhos e as
poedeiras leves, ovos brancos. Destaca que as semipesadas possuem um custo de produgéo

maior, pois consomem mais alimentos ¢ apresentam uma menor conversdo alimentar. No
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entanto, por produzirem ovos vermelhos, estes sdo mais valorizados e apresentam uma melhor
aceitagdo no mercado.

Para identificar uma boa poedeira, independente da linhagem, deve-se ficar atento a
algumas caracteristicas, tais como: cristas ¢ barbelas bem vermelhas e elésticas, canelas sem
pigmentagdo, distincia de dois dedos ou mais entre os ossos pélvicos e uma cloaca alargada
(aproximadamente 4 dedos) de forma oval, na fase de postura, sem pigmentagdo e imida

(VIEIRA, 2010).
2.4 Manejo alimentar

Os gastos com a alimentagdo das galinhas poedeiras comerciais pode chegar a
aproximadamente 70% do custo de produgdo, sendo o principal fator que pode interferir na
rentabilidade e no desenvolvimento das aves. As aves devem receber alimentagdo apropriada
para cada fase em que se encontra. O manejo alimentar e de dgua potavel deve ser eficiente
sem induzir competi¢do. A temperatura recomendada para a agua ¢ de 20°C (CATALAN,
2010).

Segundo Laiza (2011), e importante que o produtor sempre tenha orientagdo de um
técnico na recomendagio da quantidade de ragdo. Destaca que as galinhas poedeiras durante o
crescimento precisam se alimentar & vontade, para ndo comprometer o desenvolvimento
corporal e o amadurecimento do oviério. Por outro lado, na fase de postura o excesso de
alimentagdio pode favorecer a engorda exagerada das aves ¢ comprometer a eficiéncia
produtiva .

As exigéncias nutricionais das aves de reposigdo leves e semipesadas sdo apresentadas

na (Tabela 1) e das poedeiras leves e semipesadas na (Tabela 2) ROSTAGNO et al. (2011).

Tabela 1- Exigéncias nutricionais de aves de reposi¢do leves e semipesadas de acordo com o nivel

energético da racdo.

Aves Leves Fase Inicial Cria Recria
Idade (semanas) 1-6 7-12 13-18
Energia Metabolizada Kcal/Kg 2.900 2.900 2.900
Proteina Bruta Y% 18,00 16,00 14,00
Cilcio Y% 0,940 0,832 0,800
Fosforo Digestivel % 0,367 0,334 0,275
Potassio % 0,530 0,520 0,500
Sédio % 0,180 0,160 0,150
Cloro % 0,160 0,150 0.140
Acido Linoleico % 1,027 1,00 0,980

Aves Semipesadas Fase Inicial Cria Recria
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Idade (semanas) 1-6 7-12 13-18
Energia Metabolizada Kcal/Kg 2.900 2.900 2.900
Proteina Bruta % 18,00 16,00 14,00
Ciélcio % 0,940 0,815 0,780
Fosforo Digestivel Y% 0,365 0,325 0,275
Potéssio % 0,530 0,520 0,500
Sodio % 0,180 0.160 0,150
Cloro % 0,160 0,150 0,140
Acido Linoleico % 1,044 1,030 1,018

" Fonte: Adaptado do Rostagno etal (2011).

Tabela 2- Exigéncia Nutricional de galinhas poedeiras leves e semipesadas (g/ave/dia).

Nutrientes Poedeira Leve

Proteina bruta 16,5

Calcio 4,02

Fosforo digestivel 0,270

Potéassio 0,580

Sédio 0,225

Cloro 0,200

Acido linoleico 1,210

Peso corporal, kg 1,500 1,600 1,650
Ganho, g/dia 1,0 0,2 0,0
Massa de ovo, g/dia 55,5 51,10 48,00
Nutrientes Poedeira Leve

Proteina bruta 17,00

Célcio 4,20

Fosforo digestivel 0,270

Potéssio 0,590

Sdédio 0,230

Cloro 0,210

Acido linoleico 1,210

Peso corporal, kg 1,600 1,800 1,900
Ganho, g/dia 2,0 1,0 0,0
Massa de ovo, g/dia 57.0 52,00 48.00

Fonte: Adaptado do Rostagno et al (2011).

2.6 Estresse térmico

O ambiente climatico ¢ um dos principais causadores de perdas na produgdo animal
devido aos extremos de temperatura que provocam o estresse pelo calor ou pelo frio. As
mudangas climaticas podem impactar severamente exigindo novas abordagens na selegéo dos
animais (NARDONE et al., 2006; NAAS et al., 2010).

O estresse térmico contribui negativamente em diferentes fatores ligados a produgio das
aves poedeiras, destaca-se: mortalidade, perda de condigdo corporal ¢ quantidade de ovos
produzidos. Assim, é importante que os geneticistas consigam amenizar esses impactos e
selecionar aves mais resistentes € com maior capacidade de adaptagdo as variagdes climaticas
do ambiente (PERREIRA et al., 2010).



Segundo Souza (2009) a temperatura interna das aves ¢é elevada quando comparada com
a dos mamiferos. Quando adultas, pode variar entre 41°C a 42°C. Essas variagdes podem ser
associadas ao peso. idade, sexo, atividade fisica, consumo de alimentos ¢ influéncia do
ambiente térmico. O produtor deve estar sempre atento a estas interagdes a fim de garantir o
melhor bem-estar as aves e gerar uma melhor produgdo (SOUZA, 2009).

Um dos fatores que dificulta a capacidade das aves em se regular termicamente, durante
o estresse pelo calor € a alta produgédo de ovos (MASHALY et al., 2004).

Segundo a UPS THERMAL COMMISSION (2001), a aclimatagdo pode ser apontada
como uma condi¢gdo geneticamente fixada em uma espécie, subespécie que favorece a
sobrevivéncia ou que melhore a produtividade em um determinado ambiente.

Segundo Freeman (1988), apud Alves, Silva e Piedade (2007), a termo neutralidade
adequada as galinhas poedeiras ocorre entre 21 ¢ 28 °c.

A adaptagio genética segundo Vercese (2010), é um conjunto de alteragdes herdaveis
das caracteristicas que favorecem a sobrevivéncia de uma populagdo de individuos em
determinados ambiente, podendo envolver modificagdes evolutivas em muitas geragdes ou
aquisicio de propriedades genéticas especificas, tendo prioridade is aves que tenha
capacidade de aguentar as altas e baixas temperaturas.

A baixa temperatura ambiente também afeta o desempenho das aves com destaque ao
aumento da ingestdo da ragdio, que vai aumentar a taxa de passagem do alimento do trato
gastrointestinal e comprometer a digestibilidade dos nutrientes ocasionando a diminuigéo na

produgdo de ovos (SPINU; DEGEN, 1993).
2.8 Qualidade do ovo

Alimento natural e de baixo custo, 0 ovo contém altos niveis de nutrientes essenciais
capazes tanto de promover a saide quanto prevenir doengas. Portanto, ¢ considerado um
alimento funcional ao homem (STEFANELO, 2011).

E importante que o ovo chegue ao consumidor com menor perda possivel € com boa
qualidade. H4 vérios fatores que influenciam na qualidade dos ovos pos-postura e exigem do
produtor alguns cuidados essenciais nas instalagdes adequadas, materiais, equipamentos;
limpeza dos ovos; resfriamento e conservagdo; embalagem e tempo e condigdes para
comercializa¢do (ALBINO; JUNIOR; SILVA; 2001).

Para obter-se melhor qualidade dos ovos deve-se ficar atento aos meios de

contaminagdo seja por virus, bactéria e fungos. Devido essas contaminagdes tem que tomar
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cuidados com ovos sujos e trincados na produgdo, no armazenamento, comercializagdo e no
preparo (PASCOAL et al., 2008).

A casca do ovo serve como barreira primaria as injarias fisicas ¢ a invasdo de
microrganismos. Os componentes presentes no ovo sio a gema e a clara (albimen)
(STEFANELO, 2011).
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3 MATERIAL E METODOS

O estudo foi realizado no municipio de Pontes e Lacerda, localizado na regido sudoeste
do estado de Mato Grosso, com uma populagdo de 41.408 habitantes (BRASIL, 2010). A
economia deste municipio esta baseada principalmente na produgido de bovinos de leite e de
corte, com mais de 656.000 cabegas, sendo o maior produtor de leite do estado.

Com relagéo a atividade avicola, segundo informagdes obtidas junto ao Instituto de
Defesa Agropecuaria (INDEA, 2013), unidade de Pontes e Lacerda, estdo declaradas junto a
este orgdo que o Municipio possui 38693 aves da espécie Gallus gallus.

Para subsidiar o presente trabalho foi aplicado um questiondrio aos frequentadores dos
principais estabelecimentos que comercializam ovos, bem como nas feiras livres do
municipio. Em cada local foram realizadas onze entrevistas, totalizando 178 pessoas em 16
estabelecimentos (12 supermercados, 4 feiras ¢ 1 propriedade). As entrevistas foram
realizadas nos meses de abril e maio do corrente ano.

Foram elaborados trés questiondrios tendo como puablico alvo:

e O consumidor — qualificar e quantificar o consumo abordando a preferéncia pela
cor, a preferéncia pelo tipo (caipira ou de granja), a anélise do prego ¢ a
quantidade de ovos consumidos no més.

e O empresdrio — qualificar e quantificar a demanda e outros fatores relacionados a
venda.

¢ O produtor — qualificar e quantificar indicadores referentes ao processo produtivo
¢ de comercializagdo.

Os dados foram tabulados e analisados, utilizando o programa Microsoft Excel.



4 RESULTADOS E DISCUSSAQ

No presente trabalho estdo analisados os dados referentes as entrevistas realizadas nos
principais estabelecimentos comerciais e feiras livres do municipio de Pontes e Lacerda.
Destaca-se que todos os entrevistados declararam-se como consumidores de ovos,
demonstrando a grande importancia do produto como fonte de alimento. A qualidade do ovo
como alimento ¢ indiscutivel ¢ tem sido alvo de vérios estudos (PASCOL et al., 2008;
MORENG e AVENS, 1990).

Aguiar (2009) destaca que o ovo apresenta um elevado valor nutricional devido a sua
alta concentragdo de proteina. Complementa ainda, que ovo € excelente para a saide humana,
pois contém varios nutrientes importantes, entre eles as vitaminas e minerais. No entanto,
recomenda que o consumo didrio seja de apenas um ovo para ndo elevar o colesterol, e

prejudicar a satide humana.

4.1 Analise dos consumidores

O consumo anual per capta de ovos no Brasil, no ano de 2012, foi de 162 ovos e no
estado de Mato Grosso foi de 142 ovos, sendo um pouco menor (UBABEF, 2012).

A andlise dos dados dos 178 entrevistados, demostra que a maioria dos consumidores
(58%) compram at¢ trés dizias de ovos por més; 37% compram entre quatro e seis dizias/més
e apenas 5% consomem mais do que sete dizias por més. Com o objetivo de verificar existe
diferenca de consumo devido ao sexo, os dados foram estratificados e os resultados
apresentaram que entre as mulheres o maior consumo ocorre até trés dazias por més, enquanto
os homens compram acima de quatro dazias por més (Grafico 3).

Estudando a frequéncia semanal do consumo de ovos de galinha no municipio de Natal-
RN, Lopes et al. (2009) apresentam que 43% dos entrevistados consumiam ovos dois dias por
semana; 33% de trés a quatro dias; 13% de cinco ou mais vezes, 8% raramente consumiam
ovos e 3% ndo consumiam.

Outro estudo realizado junto aos consumidores foi com relagdo a preferéncia dos ovos
pela coloragdo. A pesquisa evidenciou que no municipio de Pontes e Lacerda a preferéncia
favorece a venda de ovos vermelhos. Os dados sdo apresentados no Grafico 4, no qual, pode-
se constatar que 58% dos entrevistados preferem os ovos de casca vermelha e 42% dos

consumidores entrevistados preferem os ovos da casca branca. Estes dados diferem dos
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apresentados por Lopes et al. (2009), onde 60% dos entrevistados de Natal-RN preferiram os

ovos brancos, 34% os ovos vermelhos e 6% ndo tinham preferéncia.

Grifico 3- Distribuicdo da quantidade em duzias de ovos consumida mensalmente no municipio de
Pontes e Lacerda-MT.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Um dos fatores que pode justificar esse comportamento e a associa¢do da cor da casca
do ovo a origem do mesmo. Os ovos vermelhos seriam associados a origem caipira € 0s ovos
brancos a produgdo em granja. Em Pontes e Lacerda a preferéncia do consumidor € pelo ovo
de coloragdo vermelha. Obteve-se que 60% dos homens e 56% das mulheres seguem esta
tendéncia (grafico 4). Conforme Sarcinelli, Venturini e Silva (2007) esta preferéncia ndo se
justifica, pois ndo héa diferenga nutricional entre ovos de coloragdo branca e vermelha. A cor
da casca do ovo é uma caracteristica genética determinada pela linhagem da ave que vai
determinar a coloragido dos ovos.

Com relagdo a origem dos ovos a serem adquiridos, de modo geral, a pesquisa
demonstrou que o ovo de granja tem a preferéncia do consumidor Pontes-lacerdense. No
entanto, consumidor do sexo masculino prefere o ovo caipira € a consumidora do sexo
feminino prefere o ovo de granja. No Grifico 5, pode-se observar que, 52% em media dos
entrevistados declararam a preferéncia pelo ovo de granja e 48% optaram pelo ovo caipira.
Lopes et al. (2009), demostraram que 58% dos entrevistados preferem ovos de acordo com a

aparéncia e ndo pela origem ou cor
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Grifico 4- Influéncia da coloragdo da casca do ovo na preferéncia do consumidor, no municipio de
Pontes e Lacerda-MT.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Grifico 5- Preferéncia do consumidor quanto a origem dos ovos, no municipio de Pontes e Lacerda-
MT..
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Fonte: Elaborado pelo autor.

No Griéfico 6 ¢ apresentado a satisfagdo do consumidor com o prego dos ovos. De
acordo com a pesquisa, 78,5% dos entrevistados consideraram que o prego estaria acessivel &
populagdio do municipio de Pontes e Lacerda. Esta tendéncia foi a mesma quando se
estratificou a opinido poo sexo: homens (82%) e as mulheres (75%). Lopes et al. (2009).

chamam a atengdo para que 27% dos entrevistados por eles, sofrem influéncia do prego e
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apenas 18% consideram declararam considerarm como fator primordial na escolha a dos
alimentos o valor nutricional.

Quanto ao local onde preferem realizar a compra, em Pontes e Lacerda, a pesquisa
demostrou que 60,5% dos entrevistados tem preferéncia por comprar ovos nos supermercados
30,5% na feira, e 9% em sitios, conforme apresentado no Grafico 7. Estes resultados
corroboram com os apresentados por Lopes et al. (2009), que destacaram que 57% de seus
entrevistados preferiram comprar ovos nos supermercados, 37% nos mercados € 6% em

outros lugares.

Grifico 6- Opinido dos consumidores quanto ao prego dos ovos no municipio de Pontes e Lacerda-
MT.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Grifico 7- Preferéncia dos consumidores pelo ponto de venda de ovos. no municipio de Pontes ¢
Lacerda-MT..
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4.2 Analise dos estabelecimentos comerciais

Conforme observado na Figura 8A, os estabelecimentos comerciais ndo apresentam
diferengas quanto a disposigio e conservag¢do dos ovos para o consumidor. Apenas na feira
devido a pouca infraestrutura disponivel, os ovos ficam expostos ao sol (Figura 8B).

Conforme apresentado por Barbosa et al (2008), o tempo de conservagdo dos ovos é de
ate 25 dias em ambientes resfriados ou controlados. Destacam que é necessario manter a
temperatura entre 17 e 23°C, para manter a qualidade interna do ovo por um periodo maior.
Sem refrigeracdo a validade do ovo varia entre 10 dias no verdo e 15 no inverno.

Foi observado nos estabelecimentos pesquisados que os ovos sdo comercializados antes
de 10 dias de exposigdo. Fato favoravel ao consumidor, pois na maioria dos supermercados

este produto ndo atinge ao prazo de validade, ndo havendo perdas.

Figura 8- Ovos nos supermercados (A); Ovos em ferira livre (B) no municipio de Pontes e Lacerda-
MT.

Fonte: Arquivo pessoal (A); http://farm4.static.ﬂickr.com/3220/58731031 15_bf91ff1026.jpg. (B).

Ha varios cuidados no momento de adquirir os ovos. O consumidor deve evitar ovos
sujos e trincados que mesmo em temperaturas ideais podem estar contaminados.

A venda ao consumidor ocorre com embalagens contendo | dizia de ovos (Figura 9A)
ou cartelas com 2,5 duzias (Figura 9B). Independente da embalagem é necessario a indicagdo
da data de validade, conforme apresentado na (Figura 9C). Os 6rgéos de fiscalizagdo obrigam

todos os estabelecimentos a colocar nas embalagens a data de fabricagio e data de validade
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além de outras informagdes que favorecem identificar a origem como a marca, lote de

comercializag@o e outras informagdes uteis ao consumidor.

Figura 9- Embalagem com | dizia(A); Embalagem com 2,5 duzias (B); Data de validade (C) no
municipio de Pontes e Lacerda-MT.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Com relagdo a quantidade mensal de caixas de ovos adquiridas pelo comércio local
pode-se observar no Grifico 8 que a demanda ndo superou a 100 caixas por estabelecimento.

Segundo a vigilancia sanitdria de Pontes e Lacerda, os supermercados sdo classificados
em grandes, médios e pequenos. Entre os estabelecimentos selecionados os classificados
como grandes sdo: Favorito, Parand, Juba, Super mais, Farturdo, Atacarejo, Bom prego. Os
supermercados médios sdo: Soares 1, 11, 111, Cuiaba e Porto. Assim observa-se que 0 consumo
foi proporcional ao tamanho dos supermercados.

Os ovos sdo vendidos em cartelas com uma ou duas dizias ¢ meia. Os pregos sdo

apresentados no Gréfico 9 sendo que variaram de R$ 3,00 a R$ 5,00.

4.2 Criagéio de galinhas poedeiras no municipio

Segundo informagdes obtidas junto ao Instituto de Defesa Agropecudria (INDEA,
2013), unidade de Pontes e Lacerda, estdo declaradas junto a este 6rgdo que o municipio
possui 38693 aves da espécie Gallus gallus. No entanto apenas um produtor trabalha

comercialmente com galinhas poedeiras.



Grifico 8- Estimativa da quantidade de ovos vendidos nos estabelecimentos de Pontes e Lacerda onde
foram realizadas as entrevistas.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

A propriedade esta localizada no projeto de assentamento Barra do Marco, a 6 Km do
perimetro urbano de Pontes e Lacerda, ( Br 174 sentido Cuiabd). Segundo o proprietario, sua
familia tem tradi¢dio na avicultura ¢ a vérios anos trabalha com esta atividade. Inicialmente
arrendava um barracdio na periferia de Pontes e Lacerda e posteriormente, em 2010, quando
ganhou um lote no mencionado assentamento passou a ser dono do proprio negocio.

Foi verificado, junto a sua propriedade, que o produtor possuia 3 lotes de galinhas
poedeiras em produgéo, com aproximadamente 6000 aves.

O lote mais antigo estaria com 96 semanas de vida e segundo o produtor teria
aproximadamente 2000 aves da linhagem New Hampshire destinada a postura de ovos
vermelhos. O barracio que aloja estas aves é de 600m?. Foi verificado que a densidade
utilizada (3 aves/m?) esta abaixo do recomendado pela literatura. No entanto Tibarcio (2012)
recomenda que ndio poderia ser superior a 9 aves/m?. O barracdo ¢ de estrutura de madeira,
cobertura de palha, piso é de chdo batido e segundo o produtor estia avaliado em R$
20.000,00. Foi declarado a existéncia de 200 ninhos (Figura 10) que também difere do
recomendado pela literatura. Monticeli (2005) recomenda que se utilize a proporgdo de 4 a 5
aves por boca de ninho, ¢ de 80 bebedouros e comedouros do tipo pendular considerando esta

quantidade de aves.



Grifico 9- Pregos por dizia praticados pelos estabelecimentos de Pontes e Lacerda onde foram
realizadas as entrevistas.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

O segundo lote possui aproximadamente 2000 aves da linhagem Leghom com 72
semanas de vida, destinadas a postura de ovos brancos num barracdo de 300m? com densidade
de 6 aves/m? esta dentro do recomendado por Tiburcio (2012). O barracéo possui cobertura
com telha de cimento amianto e piso de chio batido, avaliado em R$ 25.000,00. Também

possui 200 ninhos diferindo de Monticelli (2005), 80 bebedouros e 80 comedouros do tipo

pendular (Figura 11).

Figura 10- Barracdo com estrutura de madeira e telhado de palha localizado no Assentamento Barra
do Marco, municipio de Pontes e Lacerda-MT.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Figura 11- Barracio com estrutura de madeira e telhado de cimento amianto localizado no
Assentamento Barra do Marco, municipio de Pontes e Lacerda-MT.

Fonte: Arquivo Pessoal.

O terceiro lote com apenas 16 semanas, também possui 2000 aves da linhagem Leghorn
destinada a postura de ovos brancos. O barracdo possui 500m? sendo mais novo do que os
anteriores ¢ com a introdugdo das gaiolas (200 unidades), comedouros do tipo calha e
bebedouros do tipo bico. Utiliza uma densidade de 450 cm*/ave. O produtor o avaliou em R$
30.000,00 (Figura 12). Pode-se observar que muitas gaiolas estavam vazias indicando uma
subutilizacdo da estrutura existente. Estes dados diferem de Mazzuco et al., (2008), que
recomendam em sistema de gaiolas convencionais, uma densidade de minimo de 550 cm?/ave.

Segundo o produtor sua taxa de mortalidade seria de aproximadamente 5%, estando
dentro do recomendado por Sarcinelli; Venturini e Silva (2007 B). Estes recomendam que 0
indice de mortalidade na fase de cria e recria seja no maximo 3% e na fase de postura néo
ultrapasse 8 a 10%.

Todas as aves estdo consumindo a ragdo de postura, que o proprietdrio confecciona na
propriedade. Os principais insumos relacionados pelo produtor foram milho, farelo de soja e o
calcario. O custo desta ragdo foi estimado pelo produtor em R$ 0,70/ Kg de ragéo pronta.
Mizutani (2010), demostrou em seu trabalho que o maior custo de produgdo € a ragdo
podendo chegar a 70% dos custos totais. O consumo semanal das aves foi estimado em 4.000

Kg / semana.
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Figura 12- Sistema de galinhas em gaiolas localizado no Assentamento Barra do Marco, municipio de
Pontes e Lacerda-MT.

Fonte: Arquivo Pessoal.

As vitaminas sdo manipuladas as aves num periodo de 7 dias consecutivos, nos
barracdes de chio batido e ofertado a cada 40 a 60 dias e para aves que estdo nas gaiolas a
cada 90 dias.

Os ovos sio vendidos nos principais supermercados, padarias e feiras-livres da cidade
de Pontes e Lacerda, conforme pode ser observado no (Gréfico 10). Segundo o produtor a
venda dos ovos é maior para os supermercados devido a comodidade da venda e entrega.

O produtor comercializa sua produgio em embalagens de uma duzia e neste caso,
entrega apenas para os supermercados obtendo um prego de R$ 78,00 a caixa, para 0s OvVOS
brancos e de R$ 88,00 a caixa, para os ovos vermelhos. Quando comercializa a caixa, tanto
para os mercados quanto para as padarias, 0 prego informado foi R$72,00 e R$78,00/caixa de
ovos brancos e vermelhos respectivamente (Tabela 3). Para o consumidor final, ¢ na feira, a
diizia é comercializada a R$ 3,20, independente de ser branco ou vermelho.

Segundo o produtor seus gastos em ordem de importincia seriam com ragdo, méo de
obra, combustivel, embalagem, medicamentos e energia. Ele estimou uma receita mensal de
RS 22.000.00 e seus custos mensais em R$ 17.000,00. No entanto, foi informado também que
a produgdio didria dos trés lotes da propriedade seria de aproximadamente 5000 ovos o que
daria uma eficiéncia de postura de 85%. considerando que foi informado a existéncia de 6000

aves em postura.
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Gréfico 10- Destinagio dos ovos no municipio de Pontes ¢ Lacerda-MT.
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Tabela 3- Relagiio de prego a ser vendido nos estabelecimentos (valores em R$ 1.0) Pontes e Lacerda-

MT.
Locais de

Dt Ovos Brancos Ovos Vermelhos
comercializa¢do
Caixa com uma Caixacom 2 ¥z Caixa com uma Caixacom 2 %2
dazia dazias dizia dazias
Supermercados 24 2,6 2,6 29
Padarias 24 2,6
Feira livre 3,2 3,2 3,2 3,2

Fonte: Elaborado pelo autor.

Segundo Figueiredo et al. (2003), a linhagem Hampshire produz em média 220 ovos por
ano ou seja teria uma eficiéncia produtiva de 62% e a linhagem Leghon produziria em média
200 ovos com uma eficiéncia de 56%. Analisando as idades dos lotes 96, 72, 16 semanas.
seus indices diferem muito da literatura. Segundo Santos; Ribeiro e Carvalho (2009), as
galinhas poedeiras comegam a fase de postura com aproximadamente 20 semanas de vida que
se estende no maximo a 90 semanas, alcangando seu pico de produgio em torno de 34
semanas. Em condi¢des 6timas clas poderiam alcangar um indice de produgéo de 95%, de
eficiéncia dependendo da linhagem e o tipo de sistema adotado. Como ndo foi possivel
acompanhar a coleta dos ovos, e analisando a literatura, passou-se a questionar as informagdes
dadas pelo produtor.

Com base nas informagdes do proprietario a produgdo didria das suas galinhas seria de

5000 ovos, totalizando 416 caixas com 30 dazias cada por més. Esta produgao seria baixa
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considerando a demanda dos 12 supermercados entrevistados que totalizaram uma venda de
685 caixas por més.

Ao estimar a receita do produtor a partir de suas informagdes, utilizando 0 menor prego
informado (R$ 2.4 por dizia), ter-se-ia uma receita de R$30.000,00, que difere muito da
informada. O que colocou em divida a eficiéncia produtiva informada. A analise dos
indicadores zootécnicos e econdmicos ficou assim, prejudicada devido o produtor ndo e
realizar nenhuma escrituragio e controle sobre seus indices zootécnicos e econdmicos .
Assim, ndo foi possivel comparar efetivamente estes indicadores produtivos e contébeis.

Todo o ciclo produtivo da criagdo das aves € cuidado pela a familia do produtor. Ao ser
questionado sobre qual seria uma remuneragdo justa, caso contratasse um colaborador para
cuidar da atividade, estimou que ndo poderia ser inferior a um Salario Minimo Nacional, ou
seja R$ 678,00. O produtor declarou estar satisfeito. com a sua rentabilidade e deixou claro
sua opinido de que estaria obtendo uma remuneragdo bem superior aos demais produtores do

Assentamento que desenvolvem atividades diferentes da sua .
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5 CONCLUSOES

O presente trabalho permite reafirmar a importincia do ovo na alimentagdo do
brasileiro, em especial do cidaddo Pontes-lacerdense onde todos os entrevistados declararam-
se como consumidores. Confirmou-se também, a preferéncia pelos ovos vermelhos.

Com relagio a influéncia do sexo sobre as preferéncias dos consumidores houve
pequena variagdo, mas verificou-se que os homens consumiriam mais ovos caipiras e de cor
vermelha e as mulheres optariam pelos ovos de granja e de cor branca.

Sobre a escolha do local para realizar sua compra, os supermercados foram os
preferidos e com relagio a quantidade por compra, a maioria optaram por quantidades
inferiores a trés dizias de ovos. Quanto ao prego praticado por dizia de ovos a maioria
considerou-o como justo e acessivel a populagdo.

Constatou-se que a atual produgdo do produtor entrevistado ndo seria suficiente para
suprir a demanda de ovos do municipio. Esta demanda ndo ¢ suprida devido existir apenas um

produtor de ovos no municipio de Pontes ¢ Lacerda.
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