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​Caso você precise se afastar das aulas presenciais por motivo de​​saúde, licença maternidade ou​
​serviço militar obrigatório,​​você pode solicitar o​​Regime Domiciliar.​

​📌 QUANDO E COMO SOLICITAR:​

​Prazo:​​Você tem até​​10 DIAS​​a partir da data do atestado​​médico​​para fazer a solicitação.​

​1- ETAPA -​​A solicitação deve ser feita​​EXCLUSIVAMENTE​ ​pelo Sistema Integrado de Gestão de​
​Atividades Acadêmicas (SIGAA), Clicando em: OUTROS => MINHAS SOLICITAÇÕES => REGIME​
​DOMICILIAR​

​2- ETAPA​​- NOVAS SOLICITAÇÕES​

​3 - ETAPA​​- SOLICITAÇÃO DE REGIME DOMICILIAR​

​Na etapa Título da solicitação seja informado a Solicitação de Regime Domiciliar.​

​⚠️​​ATENÇÃO:​ ​N​​a​​descrição detalhada da solicitação​​,​​o aluno deverá​​OBRIGATORIAMENTE​
​ESCREVER​ ​que está solicitando o Regime Domiciliar,​​ESPECIFICAR​​o motivo do pedido (como​
​problema de saúde, licença médica, gestação, serviço militar obrigatório) e indicar o período em que​
​ficará afastado, informando a data de início e a data de término do afastamento.​

​Todas as orientações fornecidas sobre o regime domiciliar aqui apresentadas visam traduzir em linguagem​
​acessível o conteúdo da norma institucional, sem substituí-la e estão fundamentadas na​​Instrução Normativa​

​nº 012/2025​​e Normatização Acadêmica da UNEMAT,​​RESOLUÇÃO​​Nº 001/2024 – CONEPE.​
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​4 - ETAPA -​​SUBMETER ARQUIVO OU DOCUMENTO​

​Local destinado para anexar o documento comprobatório da solicitação de Regime Domiciliar. Após​
​anexar o documento, o aluno deverá clicar em​​“Enviar”​​para finalizar o envio da documentação.​

​Documentos Necessários:​​É obrigatório anexar ao pedido​​os documentos que comprovem o motivo​
​do afastamento (ex.: atestado médico com CID, laudo, tempo de afastamento, ou convocação​
​militar).​

​⏳ PRAZOS IMPORTANTES:​

​A Coordenação do Curso:​​terá 10 dias para enviar seu​​pedido ao​​Colegiado do Curso,​​que emitirá​
​um parecer.​

​Os Professores:​​terão 10 dias para elaborar um programa​​especial de estudos com atividades,​
​materiais e prazos.​

​A Supervisão de Apoio Acadêmico (SAA)​​: terá 5 dias​​para registrar o regime no sistema.​

​⚠️ ATENÇÃO:​​O regime​​NÃO​​se aplica a atividades práticas​​(como laboratórios, aulas de campo,​
​estágios obrigatórios). Se você estiver matriculado em disciplinas com créditos práticos, e não houver​
​a possibilidade de cumprimento efetivo desses créditos no período letivo,​​o parecer do Colegiado​
​de Curso deverá indicar o seu trancamento​​.O regime​​tem duração mínima de 15 dias e máxima​
​de 90 dias, Após o período do regime, você será reintegrado automaticamente às atividades​
​presenciais.​

​📞 Canais de acompanhamento:​​Coordenação do Curso​​de Matemática:​
​matematica.cac@unemat.br​

​Todas as orientações fornecidas sobre o regime domiciliar aqui apresentadas visam traduzir em linguagem​
​acessível o conteúdo da norma institucional, sem substituí-la e estão fundamentadas na​​Instrução Normativa​

​nº 012/2025​​e Normatização Acadêmica da UNEMAT,​​RESOLUÇÃO​​Nº 001/2024 – CONEPE.​


