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RESUMO

RELAGAO ENTRE O INDICE DE CONDIGAO CORPORAL (ICC) E A TAXA
DE RETORNO AO CIO NO POS PARTO EM VACAS DE CORTE. Fabiano
Degenhart, (Académico do departamento de Zootecnia - UNEMAT, Pontes e
Lacerda/ MT; Prof. Orientador, Ms.Gustavo da Cunha Garcia, Departamento de
Zootecnia — UNEMAT, Pontes e Lacerda/ MT).

O Brasil apesar de possuir o maior rebanho comercial do mundo ainda
apresenta indices zootécnicos abaixo do real potencial um dos maiores
limitantes desta produgao € o rebanhe de cria. Um dos principais fatores que
afetam o rebanho de cria é a nutricdo e que pode ser controlado atraves da
observacéo do indice de condigdo corporal (ICC) que deve ser mantido no pre-
parto em tormo de 6 a 7 na escala 1 a 9, pois esta observagéo pode nos
predizer as reservas nutricionais do animal ,e pode nos indicar o manejo a ser
adotado para corrigir possiveis falhas.

Nas condicbes de Brasil Central, a estacdo de monta deve ser
concentrada nos meses onde se tem a maior disponibilidade e qualidade de
alimentagéo volumosa, favorecida pela época de chuvas na Regido. Além
disso, as fémeas que concebem nesse periodo irdo parir na estagéo seca, que
é a época mais apropriada para a estagdo de nascimentos, diminuindo assim a
mortalidade de bezerros.

Essa estagdo pode ser de 30 a 45 dias, sendo feita no més de maio,
quando com 30 dias, e a partir do dia 15 de abril até o fim do més de maio,
guando com 45 dias.

Para otimizar o periodo de servico, devem-se buscar estratégias para
manter o ICC e o peso corporal ou melhora-lo no caso de animais com baixo
ICC. Deve-se buscar um ICC entre 6 e 7 na escala 1 a 9 ao parto para se ter

melhor desempenho reprodutivo.

Palavras chaves: cio, prenhes, indice de condi¢go corporal (ICC).




1.Introdugéo

A pecudria de corte no Brasil é caracterizada por muitos contrastes.
Apesar de possuir o maior rebanho comercial do mundo, a bovinocultura de
corte em muitas regides do pais ainda ¢ tida como uma atividade extrativista,
40 passo que em outras regiGes apresenta indices de produtividade
semelhantes aos de paises desenvolvidos. Na meédia, a taxa de desfrute,
situada em torno de 21,25%, (DBO 2005), estd aquém do real potencial da
atividade.

Alguns fatores interferem para esse indice, tais como: a idade avangada
das vacas ao primeiro parto, a baixa taxa de fertilidade, alta mortalidade dos
bezerros até a desmama e o baixo potencial para ganho de peso dos animais.
A melhoria nas condigdes de manejo, sanidade e nutricio, entre outros,
possibilitaria interagdes positivas com o animal, melhorando o desempenho e
os indices reprodutivos, { Oliveira, 2006)

O desempenho reprodutivo é o principal fator limitante na produ@ao de
bovinos de corte. O longo periodo de anestro pés-parto € um dos pnnclpals
fatores responséveis pelo aumento do periodo de servico e pela baixa
eficiéncia reprodutiva do rebanho bovino, (Ferreira, 1992).

O objetivo do rebanho de cria é a obtengcéo de um bezerrofvaca/ano.
Para tanto, o intervalo parto-concepgéo ndo deve ser superior a 80 85 dias,
considerando que o periodo de gestacdo seja, de aproximadamente, 280 dias
,(Yavas e Walton, 2000).

O anestro pés-parto é o periodo que estende desde o parto até o
aparecimento do primeiro estro, sendo caracterizado por auséncia de
manifestacio estral. Neste periodo, ambém conhecido COMo puerpério, ocorre
a involugdo uterina e o restabelecimento da tividade ovariana. A involugao
uterina & indispensavel para que possa haver nova concep¢io e envolve
processos fisiolégicos simultdneos como, reduc&o do tamanho do utero, perda
de tecidos, reparagdo do tecido residual e diminuicdo do fluido tissular. O
tempo de involugéo uterina da vaca normalmente ocorre por volta dos 35 a 40
dias pds-parto. O intervalo do parto ao primeiro cio varia de 46 a 104 dias em



vacas de corte. Durante o periodo pos-parto, a primeira ovulagdo ocorre mais
cedo que o primeiro cio observado, (Hafez, 2004).

Segundo, (Wettemann 1994), para que os objetivos da estagdo de
monta sejam atingidos, é necessario que a condigéo corporal das matrizes seja
monitorada, e portanto o uso da tecnologia do ICC fica limitada ao uso da
estacéo de monta.

Os bovinos e demais ruminantes possuem a capacidade de armazenar
energia em periodos de aita disponibilidade e utiliza-la em periodos de
escassez. Além, disso conseguem transformar forragens de baixa gqualidade
em produtos aproveitaveis na sua nutrico, (Valle1998).

Para tanto, o enfoque deve estar voltado & prevengéo de doengas, ao
atendimento das exigéncias nutricionais nas diversas fases da vida reprodutiva
e a exploragdo do potencial genético dos animais (Valle1998).

O objetivo deste trabalho é avaliar por meio de uma revis&o bibliografica

qual a relag&o do indice de condigéo corporal (ICC) com a taxa de retorno ao

cio e a percentagem de prenhez de vacas de corte.




2.Nutricao e reproducao em bovinos de corte.

O balanco energético negativo geralmente é a causa comum de
infertilidade. Durante as dltimas semanas de gestacéo e inicio da lactacao, as
vacas passam por um periodo de balango energético negativo, (Santos 2000).

O balango energético negativo é a diferenga entre a energia consumida
e a necessaria para manutengdo e producdo. A baixa ingestdo de nutrientes
esta associada a perda de peso corporal que é manifestada por mudangas na
condi¢do corporal, atraso na primeira ovulagdo pos-parto, decréscimo na
atividade luteal e anestro, (Ferreira 1893).

O atraso na atividade ciclica ovariana esté diretamente relacionado ao
status energético do animal. A perda de peso excessiva pode levar ao anestro
em vacas, principalmente naquelas que pariram com uma baixa condigdo
corporal ou que ainda estdo em crescimento. Normalmente, ao parto, vacas
primiparas devem ter alcangado 83% do seu tamanho adulto. Caso a ingest&o
de nutrientes ndo seja suficiente para suprir a demanda de lactac&o,
crescimento e manutengdo a novilha ird mobilizar reservas corporais para
sustenta-la e entrard em balango energético negativo, (Freetly 1999). Os
efeitos do balangco energético negativo sobre a fertilidade parecem ser
mediados por alteragées enddcrinas e metabdlicas, (Santos 2000).

O metabolismo basal, atividade, crescimento, manutengao das reservas
corporais tém prioridade sobre a reproducgdo, assim como, sobre a atividade
ciclica ovariana, estabelecimento e manutengao da gestacao, (Yavas e Walton
2000)

2.1. Atendimento as Exigéncias Nutricionais

A nutricdo € um dos fatores que mais influenciam o desempenho

reprodutivo do rebanho de cria. Assim, durante as diversas fases reprodutivas

ha necessidade de que os niveis de proteina, energia, minerais e vitaminas



sejam suficientes para atender as exigéncias nufricionais das matrizes,
(Oliveira 2006).

Na Tabela 1 s&o apresentadas as exigéncias nutricionais didrias para
novilhas em crescimento, novilhas e vacas no tergo médio e final de gestagao e
durante o inicio da lactagdo.

Tabela.1 Estimativa das exigéncias nutricionais diarias para
manutengdo, crescimento, lactagdo e gestagdao de vacas e novilhas

Nelore, em diversas fases da vida reprodutiva.

‘Nutriente ... . ... .- ~ Manuten¢ao. - -Crescimento. . Lactacdo . -Gestagdo- . Total
— Novilhaﬂswdﬁrante o }efgo i;liéi’a'l &a 'geétagﬁo“(i?eso = 273 kq) —
Energia liquida (Mcal/d) 4,62 1,81 0 0,10 6,53
Proteina metabolizave{g/d) 254 95 0 3 352
Calcio (g/d) 8 7 0 0 15
Fosforo (g/d) 6 3 0 0 9
Novilhas durante o terco final de gestacio (Peso = 384 kg)
Energia liquida (Mcal/d) 532 2,08 0 2,72 10,12
Proteina metabolizavel(g/d) 292 90 0 123 505
Calcio (g/d) 10 6 0 9 25
Fosforo (g/d) _ 8 3 0 4 15
Vacas durante os trés ultimos meses de gestaciio (Peso = 468 kg)
Energia liquida (Mcal/d) 6,43 0,00 0,00 2,72 9,15
Proteina metabolizavel(g/d) 353 0 0 123 476
Calcio (g/d} 13 0 0 9 22
Fosforo (g/d) 10 0 0 4 14
Vacas durante os trés primeiros meses de lactacido {(Peso =428 kg

Energia liquida (Mcalfd) 7,72 0,00 2,61 0,00 10,33
Proteina metabolizavel(g/d) 353 0 190 1 544
Célcio (g/d) 13 0 9 0 22
Fasforo {g/d) 10 0 6 0 16

Fonte: (National Research Council 2004).

Durante o tergo final de gestagdo das novilhas de primeira cria, a

demanda pelos minerais calcio e fosforo aumenta em 66%, comparada ao




terco inicial. A necessidade de energia e proteina também aumenta em 55% e
43%, respectivamente, (Freitas 2002).

Como o terco final de gestagdo ocorre na seca, a restricdo alimentar
nesse periodo pode prejudicar muito o desenvolvimento do feto e o
desempenho reprodutivo desses animais. As exigéncias nutricionais da vaca
de cria s&o maiores na fase de lactagdo, quando comparadas ao tercgo final de
gestacdo. A necessidade de proteina digestivel & superior a 14% e a de
energia a2 13%, enquanto as exigéncias para célcio e fésforo sao similares,
(NRC 2004). Nesse periodo, além da recuperagdo do estresse do parto, ocorre
o pique da produgéo de leite. Logo, ha necessidade de reservas nutricionats
extras para promover o restabelecimento da atividade reprodutiva, (Franco
2005).

Como as pari¢gbes ocorrem de agosto a setembro, préximas ao inicio do
periodo das aguas, grande parte dessas exigéncias é atendida pelas
forrageiras disponiveis, desde que, ao parto, as fémeas apresentem condicSes
corporais de moderada a boa, (Santos 2000).

Em determinadas situagGes, como atraso do inicio das chuvas, havera
necessidade de se utilizar outras alternativas de manejo para garantir que as
exigéncias nutricionais sejam atendidas sem comprometer a fertilidade do
rebanho. Dessas, destaca-se a desmama precoce ou antecipada, (Oliveira
2002).

Novilhas de primeira cria, por estarem ainda em crescimento,
apresentam exigéncias nutricionais muito elevadas, sendo, portanto, a primeira
categoria a ser favorecida com a desmama antecipada, (Ruas 2000).

A fase da vida reprodutiva, da vaca de cria, que apresenta o menor
requerimento nutricional &€ a da desmama até, aproximadamente, os 60 dias
antes do parto. Este periodo, quando adotada a estagdo de monta de
novembro a janeiro, coincide com o periodo seco do ano, quando a oferta de
forragens de boa qualidade também é menor. No entanto, essa disponibilidade
de forragem & suficiente apenas para a manutengdo do peso corporal e do
desenvolvimento do feto, (Valle et al 1998).

Logo, vacas com condigdes corporais inadequadas & desmama devem

ser separadas das demais e suplementadas para melhoria do estado corporal,
(Oliveira 20086).




Durante os dois Ultimos meses de gestagéo, o feto cresce rapidamente e
a vaca necessita de nutrientes adicionais para manté-lo forte e saudavel,
(Hafes 2004).

E é recomendavel que a vaca ganhe, durante a gestac&o, pelo menos o
equivalente ao peso do feto e da placenta (40 a 50 quilos), para que apresente
boa condig¢éo corporal ao parto, {(Hafes 2004).

A nutricdo inadequada durante o terco final de gestagéo produz bezerros
fracos e atrasa o retorno do cio pos-parto, e apés o parto reduz a produgéo do
leite, atrasa o retorno da atividade reprodutiva e diminui os indices de
concepgdo. Portanto, as vacas precisam apresentar, ao parto, condigbes
corporais de moderadas a boa, para a obtencdo de altos indices de concepgéo
ao inicio do periodo de monta. A perda acentuada de peso e da condigdo
corporal antes e apos o parto reduzem substancialmente as taxas de prenhez e

o peso dos bezerros & desmama, (Valle 1998).

3.Particao dos Nutrientes na Vaca de Corte

A nutricdo é considerada um dos fatores determinantes na atividade
reprodutiva em vacas de corte, tendo especial agdo no retorno da atividade
ovariana durante o pos-parto. A particao dos nutrientes &€ um mecanismo pelo
qual, em condigbes de baixa disponibilidade de alimentos, o organismo animal
determina uma ordem de prioridades no uso da energia disponivel para as
diferentes funcdes organicas. Nessa ordem de importancia, a apresentacéo de
ciclos estrais e o inicio da gestaggo sdo fungbes pouco prioritarias; assim
sendo, as fungdes reprodutivas sé serdo ativadas quando o balango entre
quantidade e qualidade da dieta, reserva de nutrientes, demanda para o
crescimento, metabolismo e outras fun¢des forem supridas, (Catalano e Sirhan
1995).

Da energia consumida pelo animal na forma de carboidratos, parte é
absorvida no intestino delgado, como hexoses, e a maior quantidade é

fermentada no rimen, ocorrendo a liberagdo de acidos graxos volateis (AGV)

que serao utilizados como fonte de energia. Portanto, a utilizagdo de dietas




energéticas, ricas em carboidratos de facil fermentag&o, favorece a produgao
de AGV no rimen, onde o &cido propidnico € o principal substrato energético
utilizado pelos ruminantes como fonte de glicose, no figado, por meic do
processo de gliconeogénese, aumentando o nivel da glicose circulante, que por
sua vez, aumenta o nivel de insulina sanguinea, (Santos 2002).

Quando vacas e novilhas s&o submetidas a uma pastagem de baixa
qualidade, como observado na época seca no Brasii Central, o acetato é o
principal AGV produzido via fermentagdo ruminal e a quantidade de propionato
produzido é insuficiente. Com a inadequada gliconeogénese, ocorre deplecao
de oxaloacetato, o qual é um intermediério fundamental para o metabolismo do
acetato. A restricdo no suprimento de oxaloacetato desvia a rota do
metabolismo do acetato e a producdo de ATP para ciclos futeis, aumentando a
producdo de calor, diminuindo assim a eficiéncia energética, enquanto o
carbono do acetato é direcionado para formagéo de corpos cetdnicos, (Hawkins
et al. 2000).

A ingestdo de nutrientes, antes e apds o parto, influencia o intervalo do
parto & primeira ovulagao, (Spitzer et al. 1995). Além disso, o crescimento de
foliculos apés o parto é influenciado pela ingestdo de energia. A reduzida
ingestdo de energia por vacas de corte no periodo pés-parte reduziu o tamanho
de foliculos dominantes e o ndmero de foliculos grandes estrogenc-ativos e
aumentou a persisténcia de pequenos foliculos subordinados, (Perry et al.
1999).

(Rhodes et al. 1996) encontraram que o nimero de foliculos dominantes
por ciclo estral ndo foi alterado quando novilhas da ra¢ga Brahman estiveram
sob restricdo alimentar, porém, para cada 10 kg de perda de peso, o didametro
do foliculo ovulatério diminuiu 0,31 + 0,08 mm e o tamanho e a persisténcia do
foliculo dominante também diminuiram,

A utilizagdo do flushing tem melhorado o crescimento folicular e a taxa
de fertilidade apos a sincronizagdo do estro em vacas de corte (Santos, 2002).

Animais com baixa energia na dieta entram em balanco energético
negativo e, consequentemente, decrescem os niveis séricos de progesterona
,(Butler 2000), alterando o ambiente uterino e provocando prejuizos ao
desenvolvimento embrionario.



(Short & Adams 1988), propuseram uma estratégia de particdo de
nutrientes com relacdo a energia nas vacas para as varias fun¢ées corporais. A
utilizagdo da energia disponivel segue a seguinte ordem:

1) metabolismo basal,

2) atividade;

3) crescimento;

4) energia de reserva;

5) prenhez;

6) lactagao;

7) adic&o as reservas corporais;

8) ciclo estral e iniciagdo da prenhez

9} acumulo em excesso de reservas corporais

4.Mecanismos de acao da nutrigao sobre a reproducgao.

a- Agdo direta nas gonadas - os nutrientes absorvidos s&o destinados
para as células germinativas e para células enddcrinas. O requerimento
absoluto destas células ndo & grande, tanto para proteina quanto para energia,
(Femandes 2003).

b- Efeitos no hipotalamo e hipdfise - o efeito no eixo hipotélamo-
hipéfise pode ocorrer pela aiteraggo na secregdo de GnRH do hipotalamo ou
na sensibilidade da hipéfise a este horménio. Varios metabdlitos nutricionais e
horménios do metabolismo podem afetar a reprodug@o por agir nestes locais,
(Hafes 2004). Figura 1

¢ - Metabolismo de hormonios esteréides - O metabolismo dos
hormdnios esterdides é feito principalmente no figado por uma serie de
enzimas, sob controle de um fator hipofisario. Hoje ja se sabe que este fator é o
hormébnio do crescimento. Como a secregdo da somatatrofina & altamente
afetada pela nutrigdo, o metabolismo dos esterdides gonadais & também
influenciado, (Franco 2004).

d - Clearance hormonal - Em condi¢Ges de restricdo alimentar o fluxo

sanguineo para o figado fica reduzido. Como este érgéo é o principal local de
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metabolismo de hormonios, principalmente os esteréides, esta rota metabdlica
fica comprometida, com possivel alteragcdo na acdo destes hormdnios, (Franco
2005).

e - hormdnios do metabolismo - O status nutricional do animal pode
afetar o padrdc de secregdo e atividade dos hormdnios que regulam o
metabolismo. Hormdnios como insulina, somatotrofina e varios fatores de

crescimento tém sua atividade alterada pelo padréo nutricional, (Hafes 2004).

Figura 1
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Adaptado de( Fernandes 2003), (Franco 2004) , ( 2005) e (Hafes 2004).

5.Energia e reproducao.

A disponibillidade de alimento & fator determinante no consumo de
energia. Entretanto, sabe-se que a capacidade de consumo das vacas no final
da gestagéo e inicio da lactaggo esta limitada, comprometendo o consumo total
de energia e o desempenho reprodutivo. O fornecimento de dietas com maior
densidade energética tem sido utilizado para diminuir a intensidade do balango
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energético negativo e maximizar o consumo de energia. Dietas que aumentem
a producao de acido propidnico ruminal (gliconeogénicas), aumentam a sintese
de glicose que esta associada ao aumento da concentragdo sanguinea de
insulina e IGF-1, (Hafes 2004)..

Segundo, (Randel 1990), a taxa de prenhez em vacas com restricao de
energia durante o pas-parto foi de 50% a 76 %, e as sem restricao foi de 87% a
95% (tabela 2) no mesmo rebanho.

Segundo, (Magalhdes 1992) as vacas que mantiveram-se ganhando
peso do parto ao acasalamento (0,510 e 0,458 kg/dia), obtiveram taxas de

repeticao de prenhez de 93% e 86%(tabela 3).

Tabela 2. Taxa de prenhez em vacas de corte com restricdo de energia

durante o pos-parto

Restricao (%)Prenhez
87(%) 50
95(%) 76

Fonte, (Randel 1990)

Tabela 3. Vacas que mantiveram-se ganhando peso do parto ao

acasalamento

Kg/dia (%)Prenhez
0,510 93
0,458 86

Segundo, (Magalhaes 1992)

Vacas com déficit energético-proteico no pos-parto aumentam o periodo
de inatividade ovariana, em fungdo da supressdo de liberagdo do LH na
pituitaria anterior, que por conseguinte € controlada pela liberagdo de GnRH
proveniente do hipotalamo, (Randel 1990).

A secrecdo de LH é parcialmente controlada pelos opidides neuro-
peptideos enddgenos, que sdo capazes de controlar a producdo de GnRH no
hipotalarno, o efeito que a restricdo energética tem na liberagdo dc LH pode ser

mediado por este mecanismo, (Short et al. 1990).
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Relatado resultados positivos tanto no desempenho reprodutivo (De
Fries, 1998), quanto na produgdo de leite, (Beam e Butler 1998) e no aumento
de peso dos bezerros desmamados, (Lammoglia 1996) com incorporagao de
gorduras em dietas de vacas de leite e corte.

Segundo (Lucy et al, 1991) quando o milho foi substituido por gordura
inerte (2,2% da MS total) a densidade energética da dieta foi mantida
constante, mas observou-se um aumento no numero de foliculos médios no
25° dis apo6s o parto. Estes autores acreditam que a adigéo de gordura poli-
insaturadas na dieta proporciona maiores quantidades de &cido linoleico que
chegue ao intestino delgado, tendo como efeito 0 aumento na sintese de PF2
alfa e colesterol, que é a substancia precursora da sintese de progesterona.
Tanto os acidos graxos saturados como os acidos graxos poliinsaturados de
cadeia longa, ndo sdo totalmente hidrolisadas no rumen (inertes), ficando

disponiveis para o intestino

6.Proteina

A proteina ingerida pré e pés-parto influencia as taxas de prenhez de
fémeas bovinas. Vacas com quantidades inadequadas de proteina tanto no pré
como no pos-parto tiveram taxas de prenhez de 32% em relagéo a 74% das
fémeas que ingeriram quantidades adequadas de proteina, (Sasser et al. 1989)
(tabela 4).

Tabela 4 Quantidades de proteina no pré e pés-parto

Quantidade (%)Prenhez
Inadequada 32
Adequada 74

Inadequada 50(%) NRC
Adequada 100(%) NRC
(SASSER et al. 1989).
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Esses resultados nos mostram a influéncia da proteina sobre os
aspectos reprodutivos das vacas de corte. Quando, na dieta, existe deficiéncia
de proteina degradavel no rimen, a ingestdo de matéria seca diminui,
diminuindo tanto a ingestéo de energia como a disponibilidade de proteina para
o animal, (Oliveira 2000).

Provavelmente, o ponto de influéncia da nutricéo na atividade ovariana
esteja localizado no eixo hipotélamo-hipofisério, (Randel 1990). O aumento da
glicose sanguinea leva ao aumento da liberagio de GnRH e
consequentemente de FSH e LH. Portanto, as mudancas na gliconeogénese

tém grande importéncia no desempenho reprodutivo, (Hafez 2004).

7.Suplementagao mineral

As forrageiras das pastagens tropicais raramente contém, em
quantidades necessérias, todos os nutrientes essenciais ac bom desempenho
reprodutivo e produtivo do gado bovino, (Mcdowell 1999)

Deve ser considerado que deficiéncias nutricionais se acentuam a
medida que as forrageiras completam seu ciclo de crescimento. Dai a
necessidade da suplementacdo mineral, que visa, por definigo, a adicionar a
dieta de pasto dos animais os minerais deficientes. O conceito de
suplementagdo mineral parte do principio de que cada animal consome da
mistura mineral a sua disposi¢cdo, a quantidade necessaria para atender as
suas demandas metabdlicas, (Rosa 1994).

O consumo de determinado suplemento € muito mais uma fungéo de
sua palatabilidade do que de sua capacidade em satisfazer as necessidades
nutricionais especificas, (Mcdowell 1999).

Segundo, (Mcdowell 1999), para a formulacdo de uma determinada
mistura mineral devem ser levados em consideracéo os seguintes fatores:

a) estado fisiolégico do animal: a condig¢ao fisiologica do animal (fase
reprodutiva, nivel de manten¢a e de producgdo, tipo de animal) influencia suas
demandas nutricionais. A categoria menos exigente & a das vacas secas em
estado de mantenca. A seguir vem a dos bois em terminacdo, depois a dos
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animais em crescimento (novilhos e novilhas) e, por dltimo, as vacas de cria em
final de gestacdo e lactagao, que sdo as mais exigentes.

Na Tabela 1 pode ser observado que as demandas por calcio e fosforo
s&0 superiores para os animais em lactacdo e gestagdo, comparadas as dos
animais ao inicio da gestacao.

b) tipo de pastagem: a composigdo quimica e a digestibilidade da
espécie forrageira também devem ser levadas em consideracao para a
formulacao das misturas minerais.

Geralmente, as gramineas adaptadas a solos de baixa fertilidade, como
a do género Brachiaria, apresentam composigdo mais pobre em minerais.
Como conseqiiéncia, os animais que dependem exclusivamente dessas
gramineas precisam receber misturas mais completas {maior numero de
minerais) e mais ricas (altas concentragGes de minerais). Por outro lado, as do
género Panicum, exigentes em solos de alta fertilidade, exibem composicao
mineral mais adequada as necessidades dos animais, logo as misturas
minerais podem ser mais simples.

c) época do ano: as concentragbes dos minerais nos tecidos das plantas
diminuem no periodo seco e estas, ao se tornarem menos digestiveis, tém o
seu consumo reduzido, devido & redugdo dos niveis de proteina e energia nas
forrageiras. O baixo consumo dessas forrageiras nesse periodo pode afetar o
desempenho das vacas de cria, pois nesse periodo (Brasil Central) elas tém
suas demandas minerais aumentadas em razdo da gestacao e lactacdo. Os
minerais mais comuns deficientes em forrageiras do Centro-Oeste,
identificados pelo laboratério do Centro Nacional de Pesquisa de Gado de
Corte (CNPGC) da Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria (EMBRAPA),
sd0: sbédio — com excecdo de algumas amostras de Brachiaria humidicola, as
demais forrageiras apresentam concentracfes de sodio muito abaixo das
exigéncias dos bovinos. Logo, o cloreto de sddio ndo pode faltar no cocho;
fésforo - no geral, os niveis de fosforo presentes nas forrageiras séo
insufictentes para permitir um bom desempenho animal, devendo ser
suplementado; zinco e cobre - as concentracées em mais de 90% das
amostras analisadas ndo atendem o nivel considerado minimo para um bom
desempenho animal; calcio e magnésio - em geral, estdo presentes em niveis

adequados; potassio, ferro e manganés — as concentragdes nas forrageiras
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analisadas se apresentam muito acima das exigéncias nutricionais de bovinos,
(McDowell 1999).

Tabela 5. Estudos colombianos de quatro anos avaliando suplementos

minerais
Item Sal comum Mistura completa
Abortos (%) 9,3 0,75
Nascimentos/ano, (%) 50,0 67,0

Adaptado de McDowell (1999)

Tabela 6. Estudos na América latina, Africa e Asia sobre os efeitos da,

Suplementagao mineral sobre o aumento da produgéo de bezerros.

Pais Controle (%) Controle + suplemento mineral, (%)
Bolivia 73,8 86,4
Brasil 49,0 72,0
Colémbia 50,0 84,0
Panama 62,2 68,8
Peru 25,0 75,0
Filipinas 57,0 79,0
Africa do Su 51,0 80,0
Tailandia 49,0 67,0
Uruguai 27,0 70,0
Venezuela 453 59,5

Adaptado de, (McDowell 1999).

8.Condicao corporal e desempenho reprodutivo

A analise da condigdo corporal, mesmo sendo considerada uma medida
subjetiva, € um método confiavel para avaliagdo das reservas corporais em
bovinos de corte, (Santos, 2000).

Um sistema de escore visual para avaliar a condigdo corporal das

fémeas é utilizado para verificar a necessidade ou ndo de correcéo na
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disponibilidade de nutrientes. O sistema mais usado € aquele no qual a

pontuacéo varia na escala de 1 a 9, conforme descrito na Tabela 7.

Tabela. 7 - Sistema de escore visual para a avaliagdo da condigao
corporal das vacas de cria.

Escore Condicéo Observacdes
corporal
1a3 Muito Falta de musculatura. Espinhas dorsais agudas ao tato.
magra ilios, isquios, insercéo da cauda e costelas
proeminentes.
4 Magra Costelas, ancas e isquios ainda visiveis. Processo

transverso das vértebras lombares nao pode ser visto
individualmente. Garupa ligeiramente concava.

5 Moderada Paleta, coxdo e garupa com cobertura muscular media.
Ultimas costelas visiveis, boa musculagdo sem acumulo
de gordura.

6 Boa Espinhas dorsais ndo podem ser vistas, mas podem ser

sentidas. As pontas da anca ndo sdo mais visiveis. Boa
musculatura e alguma gordura na inser¢éo da cauda.
Aparéncia lisa.

7 Gorda Animal suavemente coberto de musculatura, mas os
depositos de gordura ndo sdo acentuados. As espinhas
dorsais podem ser sentidas com presséo firme, mas séo
mais arredondadas que agudas. Cupim bem cheio e
acumulo de gordura na inser¢éo da cauda.

8a9 Muito Acumulo de gordura, visivel principalmente na insercao
gorda da cauda, Ubere, peito e linha do dorso. Espinhas
dorsais, costelas, pontas de anca e isquios cobertos de
musculatura ndo podem ser sentidos, mesmo com
pressao firme.

Fonte: (Valle, 1998)

Alguns trabalhos demonstram que a condi¢do corporal e a taxa de
ganho de peso no pos-parto estdo correlacionadas com a taxa de repeticéo de
prenhez, (Rutter e Randel, 1983; Viscarra et al. 1998).

O escore de condigao corporal foi positivamente correlacionado com o
desenvolvimento folicular pés-parto, com o conteudo de LH na pituitaria, com a
concentragéo de IGF-I, com o pulso e frequéncia de LH, com o intervalo parto-
estro e com a taxa de prenhez, (Selk et al., 1988; Bishop et al., 1990).

(Spitzer et al. 1995), observaram que melhorando a condig¢édo corporal de
novilhas primiparas de 4 para 5 (escala 1-9), ocorreu aumento na percentagem

de prenhez de 56% para 80%.
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(Bishop et al. 1994), determinaram que vacas com melhor condicao
corporal no pds-parto (< 5 x < 5) iniciaram a atividade luteal mais cedo.
apresentando maior secregéo de LH e aumento na concentragéo de IGF-l. A
concentracdo de IGF-| esta associada ao status nutricional e ao potencial do
animal de apresentar ciclos estrais normais.

De acordo com (Viscarra et al. 1998), novilhas ao parto com uma
condicdo corporal acima de 6 (escala 1-9) e que receberam uma dieta pds-
parto para ganho de peso de 0,900 kg/dia, tiveram niveis mais altos de glicose
e insulina e mais baixos de &cidos graxos ndo esterificados no plasma. Além
disso, iniciaram a atividade luteal mais cedo do que as novilhas que receberam
uma dieta para ganho de peso de 0,450 kg/dia e que ao parto estavam com
uma condigdo corporal 4 ou 5. Sendo assim, o efeito do maior nivel nutricional
pés-parto depende do escore corporal da vaca.

Segundo (Ferreira 1993), vacas mesticas Hereford-Zebu em boa
condicdo corporal, com atividade ovariana luteal ciclica, apresentaram nivel
sangilineo de glicose médio de 65,2 mg/100 ml. Apés 150 dias de restric&o
alimentar severa os animais entraram em anestro e baixaram o nivel sangtineo
de glicose para 53,2 mg/100ml.

(Rutter e Randel 1983) vacas com boa condi¢éo corporal ao parto e que
mantiveram peso no pods-parto apresentaram menor intervalo entre o parto
primeiro estro (32 x 60 dias) e maiores niveis plasmaticos de GnRH (59 x 39
ng/ml) e LH (0,83 x 0,6 ng/ml), em comparagdo com as que perderam em
média 5,5% do peso pds-parto.

8.1.Condic¢ao corporal das vacas ao parto

A avaliagdo da condicdo corporal das fémeas é uma ferramenta
extremamente Gtil no manejo reprodutive. Mesmo sendo subjetiva, ela reflete o
estado nutricional do rebanho em determinado momento. O emprego desta
pratica, em ocasifes estratégicas, permite que corregbes no manejo nutricional
possam ser efetuadas a tempo, de modo que os animais apresentem as
condices minimas no momento desejado, (Franco 2005). Trabalhos de
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pesquisa demonstraram que é alta a correlagdo entre a condig&o corporal ao
parto e o desempenho reprodutivo no pés-parto. Vacas com boas condigdes
corporais ao parto retornam ao cio mais cedo e apresentam maiores indices de
concepgéo. Portanto, 0 monitoramento da condigdo corporal, no terco final de
gestacgdo, pode indicar a necessidade de ajustes nos niveis nutricionais, de
modo que, ao parto, a condigdo corporal adequada seja atingida, (Franco et. al.
2004).

Para que uma alta percentagem de vacas e novilhas fiquem prenhes no
inicio do periodo de monta é necessario que elas apresentem escore de 5a 6
ao parto (condigbes moderada a boa), (Valle 1998).

Nessa situacdo a manifestacdo do cio serd antecipada e podera atingir
altos indices de concepgéo ao inicio da monta, (Valle et. al. 1998).

Na Tabela 8 pode-se observar que a percentagem de vacas em cio, aos
60 dias pos-parto, aumentou de 46% para 91% apenas com a melhoria da

condi¢@o corporal ao parto.

Tabela 8. Percentagem de vacas em cio aos 40, 50 e 60 dias apds o parto,

de acordo com o estado corporal ao parto.

“Estadd corporal =~ r .. = JPercentualde g0 - ——- -
‘a0 patto. "1 g ~—Z0das  BS0das  60das
Magra (1 a 2} 19 34 46
Moderada (3 a 4) 21 45 61
Boa(5a7) 31 42 N

Citado por (Valle, 1998)

Portanto, é importante que seja efetuada uma avaliacdo do estado
corporal das vacas, e principalmente das novilhas ao inicio do ter¢o final de
gestacdo. Como este periodo coincide com o inicio da seca (maio a junho), as
fémeas com escores abaixo de 5 devem ser separadas das demais e
suplementadas, de modo que possam, ao parto, apresentar condigdo corporal
de moderada a boa (Franco 2005).

Apds o parto, os animais requerem 50% a mais de nutrientes, em termos

de energia e proteina. Como essa fase coincide com a de pastagens de boa
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qualidade, a simples utilizagdo das forrageiras disponiveis nesse pericdo, se
bem manejadas, vem atender as exigéncias nutricionais dessa categoria Citado
por, (Valle 1998).

Novilhas de primeira cria, por estarem ainda em crescimento,
apresentam exigéncias superiores as das vacas adultas. Por isso, atengéo
especial deve ser dada a essa categoria animal, principaimente apds o primeiro
parto. Em condi¢es de deficiéncia alimentar, a desmama precoce pode reduzir
muito as exigéncias nutricionais dessa categoria, favorecendo o

restabelecimento da atividade reprodutiva, (Oliveira 20086).

8.2. Avaliando a Condi¢ao Corporal (estado nutricional)

Basicamente, podemos citar trés formas de avaliar ou acompanhar as
variagbes das reservas corporais dos animais: o peso vivo (PV), que
certamente é o mais usado; a ultra-sonografia, que ainda esta restrita a
determinagéo do ponto de abate ou a programas de melhoramento genético; e
o ICC, (Vargas Jr 2003).

O ICC é uma medida subjetiva, pela qual, mediante uma escalg,
mensuramos quanto de gordura de reserva esta presente numa vaca. Diversas
sdo as escalas aplicadas atualmente: as mais populares viode0a5,1abe 1
a 9. As escalas representam desde uma vaca muito magra ate uma muito
gorda. Veja o exemplo de uma escala de 0 a 5 , bastante usada, na Figura 2,
(Radostits et. al. 1986).



Figura 2 — indice de Condigéo corporal de 0 a 5.

NOTA

Regiéo da base da
cauda

Regiao lombar

0 Muito Deficiente

AL TS
AR

i\ )
T

Profunda cavidade sob a
cauda e em tomo da base
da cauda. A pele esta
tensamente esticada
sobre a pelve, sem tecido
detectavel
entre

estruturas

essas duas

Nao se percebe tecido
adiposo. As formas dos
processos transversos
sdo faciimente visiveis. O
animal parece emaciado.

1 Deficiente

Cavidade presente em
torno da base da cauda.
Nenhum tecido adiposo
percebido entre a pele e a
pelve, mas a pele é
flexivel.

As extremidades dos
processos transversos
séo agucadas ao toque, e
as superficies superiores
podem ser facilmente
percebidas. Profunda
depressao no lombo.

2 Moderado

S

Cavidade rasa, revestida
com tecido adiposo
aparente na base da
cauda. Algum tecido
adiposo percebido sob a
pele. A pelve é facilmente
percebida.

As extremidades dos
processos transversos
sdo percebidos como
estruturas arredondadas,
mas as superficies
superiores s3o percebidas
apenas com alguma
pressdo. Ha depressao
visivel no lombo.

3 Bom B

Tecido adiposo faciimente
percebido sobre toda a
regido. A pele parece
macia, mas a pelve pode
ser percebida.

As extremidades dos
processos transversos
podem ser sentidas sob
pressdo, mas ha uma
espessa camada de
tecido em sua parte
superior.

T2

)

.

Pregas de tecido adiposo
macio presentes.
Aglomerados de gordura
aparentes, sob a pele. A
pelve somente e
percebida

sob pressao firme.

Os processos transversos
nao podem ser
percebidos mesmo com
firme pressdao. Nao ha
depressdao  visivel no
lombo, entre a espinha
dorsal e os o0ssos da
bacia.

5 Visivelmente Gordo

R

Base da cauda soterrada
em tecido adiposo. Pele
distendida. Nenhuma
parte da pelve pode ser
palpada, mesmo sob
pressao firme.

Pregas de tecido adiposo
sobre  os processos
transversos. A estrutura
6ssea nao pode ser
percebida.

Fonte (Vargas Jr 2003)
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Os passos, baseando-se na Figura 2, para pontuar pelo ICC, s&o os
seguintes:

Posicione-se diretamente por detras da vaca, para pontuar ambas as
regides (base da cauda e lombar).

Pontue a regido da cauda, palpando a quantidade de gordura e usando
sempre a mesma méo.

Pontue a regido do lombo de modo semelhante, quando o animal estiver
relaxado.

Arredonde as notas até o meio ponto mais proximo. Ajuste a pontuagio
da base da cauda em meio ponto, se este indice difere da pontuac&o do lombo
em um ponto ou mais. A pontuagdo (ajustada) para a base da cauda &
empregada como ICC, (Radostits et. al. 1986).

O bom treinamento da pessoa que ira realizar a determinacéo do ICC é
bastante importante, pois s& a execugdo desta técnica, na companhia de
pessoa experiente, &€ que dara confiabilidade aos dados, (Vargas Jr 2003). Por
ser uma determinacdo subjetiva, & recomendavel que seja sempre a mesma
pessoa a avaliar os animais, de forma que a técnica seja padronizada. E
necessario um minimo de reserva corporal para que a vaca direcione 0s
nutrientes que consome para reproducgdo, (Short & Adams 1988).

O ICC torna-se muito importante para obtermos uma maior eficiéncia
reprodutiva. Para isto, foram determinados valores minimos de ICC nas
diferentes fases da vida reprodutiva da fémea. O ideal é que, em uma escala
de 0 a 5, o indice corporal seja de 3,5 ao parto; que, apds o parto, esta vaca
néc perca condi¢do corporal, g, se perder, que a perda seja de, no maximo, de
0,5; e que, na época de monta, sua condi¢do corporal seja maior ou igual 2,5.

Se a vaca parir com 3,5 e perder 1 ponto de condi¢io corporal, ela ainda
apresenta uma condig¢do aceitavel para entrar na estagdo de monta, lembrando
que, neste caso, esta devera ganhar condi¢&o corporal a partir dai até o parto,
passando para, no minimo, 3 pontos, (Vargas Jr 2003).

A avaliacdo do ICC no rebanho de matrizes é feito em trés momentos:
antes da monta, a desmama e no pdés-parto. Estes s&o pontos chaves nos
quais se podera elevar, mediante manejo nutricional o ICC que estiver abaixo
dos paradmetros . Isto é valido principalmente no momento da desmama,
quando a vaca ja devera estar prenhe, tem um tempo maior para recuperar



suas reservas corporais, € suas exigéncias nutricionais sdo menores (ver
Tabela 1), (William S.Swecher Jr. 2000).

Se o ICC corporal se apresentar bastante baixa, seria ainda
aconselhavel ja algum manejo nutricional antes da desmama, principalmente
no ultimos 2 a 3 meses pré-desmama. Varias pesquisas tém demonstrado que
a condicédo corporal ao parto € o fator mais importante que afeta o intervalo
entre o parto e o primeiro cio e a taxa de prenhez das matrizes de corte.
Reservas de energia inadequadas ao parto podem ser mais acentuadas na
reprodugdo de vacas primiparas, devido a demanda adicional para o
crescimento destas, combinado com o estresse da 12 lactacdo. O détimo
desempenho de vacas de corte & altamente influenciado pelo ICC ao parto.
Além disso, a variagdo do ICC pés-parto nas primeiras semanas de monta
também afeta significativamente o desempenho reprodutivo, (Bustamante
1995).

Estudos indicam que a nutrigdo pré-parto, refletida pelo ICC até o parto,
é o fator mais importante para determinar o tempo de retorno ao primeiro cio,

como mostrado na Figura 3, (William S.Swecher,Jr. 2000).

figura 3 -percentagem de vacas ciclando no poés-
parto de acordo com o ICC ao parto

%vacas
ciclando 20

0

50 60 70 80 90 100
dias pos parto

[O0Magra B Moderada Eboa

Fonte (Vargas Jr 2003)

Na Figura 4 é mostrado o resultado do resumo de 5 experimentos com
1742 vacas de corte. Vacas com adequado ICC ao parto (= 6, na escalade 1 a
9, ou =2 3 na escala 0 a 5) apresentam maior taxa de prenhez do que vacas
com menor ICC.
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figura 4 - efeito do ICC (1 a 9) até o parto na taxa de vacas prenhes.

% PRENHEZ
2

Fonte (Vargas Jr 2003)

Portanto, manter um adequado ICC até o parto € fundamental para o
inicio mais rapido da atividade ovariana e a obtengdo de grandes taxas de

concepcao durante a estagdo de monta, ( Rice 1991).

8.3. Relacao entre o ICC e o peso vivo (PV)

A variagdo do PV apresenta uma boa correlacdo com o ICC, mas esta
variagdo depende do estado corporal, como podemos observar na Tabela 10.
O ICC respondeu por s6 16 % da variagdo total do PV. Assim, a variagdo do
PV ndo & um bom estimador das reservas corporais, quando usado
individualmente, sendo indicado o uso em paralelo do ICC. Isto porque a
variagdo do PV também se correlaciona com o tamanho do animal, fase da
prenhez, parto (feto, fluido fetais e placenta), hidratagdo, tempo de jejum, tipo
de alimento (influéncia no peso do trato gastrintestinal e a raga, (Vargas Jr
2003).

Pesquisas mostradas na tabela 9 tém indicado em vacas maduras a

necessidade de ganho ou perda de peso de aproximadamente 34-36 kg de
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peso vivo para variagdo de um ponto ICC em uma escala de 1 a 9, (Wiltbank
1982).

Tabela 9. ICC associado com a variagdo de peso vivo (PV) de vacas
Angus até a desmama (n = 11301).

ICC PV, Kg Variagao PV por ponto de ICC, Kg
1 448 -
2 495 47
3 564 69
4 650 86

Fonte: William S. Swecker, Jr. (2000).

Novilhas, entretanto, necessitam ganhar aproximadamente 68 kg para
aumentar um ponto de ICC na mesma escala. A Tabela 10 € mostrado a
quantidade de ganho de peso necessario em vacas maduras para chegar a
uma condi¢cdo corporal moderada até o parto. Neste exemplo, o ganho de peso
necessario pela vaca com condigdo moderada, 120 dias antes do parto, € de
45 kg ou 0,375 kg de ganho médio diario (GMD). Em contraste, para uma vaca
também aos 120 dias antes do parto, com a mesma prioridade de ICC
(moderado) ao parto, mas magra, o ganho necessario € bem superior: 0,980 kg
de GMD, ou aproximadamente 118 kg no periodo. Se nao for dada uma
atencdo especial a esta vaca, no tocante a suplementagdo com concentrado,

ela provavelmente falhara na proxima estagdo de monta, ( Wiltbank 1982).
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Tabela 10. Ganho de peso necessario em vacas maduras prenhes com
diferentes ICC.

ICC ate o ICC Composigdo do ganho de peso necessario até o
desmame necessaria parto,kg

até o parto  Feto, fludose Peso  total Diaspara GMD

membranas  coporal o parto
Magra Moderada 45 73 118 120 0,980
Levemente Moderada 45 36 81 120 0,675
magra
Moderada Moderada 45 00 45 120 0,375
Magra Moderada 45 73 118 200 0,590
Magra Moderada 45 13 118 100 1,180

ICC Moderada=5(1a9)ou3(0ab).
Fonte, (Wiltbank 1982)

Variagcdes similares sdo vistas em vacas maduras com diferentes
condicbes corporais apds o parto. Uma vaca magra ao parto, para chegar a
uma CC moderada aos 80 dias pds-parto, necessita de um GMD de 0,907 kg,
como podemos verificar na Tabela 11. E sempre importante lembrar que esta
vaca estd amamentando seu bezerro neste periodo. Isto cria uma demanda
extra de nutrientes na dieta, o que dificulta este alto e réapido ganho e encarece
o sistema de produgdo. Portanto, j vem justificar a necessidade de que as
vacas estejam com uma CC moderada ou proxima a moderada até o parto,
para obtermos um étimo desempenho, ( Wiltbank 1982).

Tabela 11. Ganho de peso necessario em vacas maduras em lactagdo com
diferentes ICC.

ICC Ganho de peso necessario até a monta, kg
Até o parto Nesessaria Peso vivo Dias para a GMD
ate o parto estacdo de
monta

Magra Moderada i3 80 0,907

Levemente Moderada 36 80 0,453

magra

Moderada Moderada 00 80 0,000

Magra Moderada 73 60 1,225

magra Moderada 1.3 40 1,814

ICC Moderada=5(1a9)ou3(0ab).




Fonte, ( Wiltbank 1982)

9. Alimentacao pré-parto e pos-parto

Os efeitos da alimentacéo pré e pds-parto sobre a fungéo reprodutiva de
vacas de corte sdo marcantes. Na Tabela 12, € mostrado que animais bem
alimentados antes do parto apresentam menor intervalo do parto ao primeiro
cio do que aqueles submetidos a um plano nutricional baixo no periodo pre-

parto, independentemente do nivel nutricional pés-parto,(Oliveira 2002).

Tabela 12. Efeito do nivel de alimentacdo pré-parto e pos-parto

sobre a atividade reprodutiva de bovinos

Nivel de alimentagdo ICC ao parto* (%) de cios IP 1° cio em dias™
Pré-parto Pds-parto aos 90 dias

Alto Alto 6.8 95 48

Alto Baixo 6,8 86 43

Baixo Alto 4.4 85 65

Baixo Baixo 45 22 52

Alto 100% NRC

Baixo 50% NRC

Adaptado de (Rodrigues 2002).

*Baseado na escala de 1 (vaca muito magra) a 9 (vaca muito gorda).

** Aplica-se somente para as vacas que apresentaram cio até os 90 dias pos-

parto

O nivel de alimentacdo pods-parto tem pouco efeito na atividade
reprodutiva das vacas com boa condi¢do corporal ao parto, mas tem influéncia
marcante quando o nivel nutricional pré-parto € baixo, particularmente na
percentagem de vacas que exibem cio até 90 dias pds-parto. A literatura relata
que a condi¢cdo corporal ao parto € relativamente mais importante do que o

nivel de nutrigdo pds-parto. Assim, vacas que apresentavam baixa condicao
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corporal ao parto, mas alimentadas para ganhar peso apés o parto, tiveram
média de intervalo a primeira ovulagéo de aproximadamente 76 dias. As vacas
que pariram em boa condigZo corporal tiveram média de intervalo de 38 dias,
embora tenham sido alimentadas apds o parto apenas para manter o peso,
(Bustamante 1995).

No periodo pré-parto, novilhas e vacas gestantes com condi¢&o corporal
abaixo do ideal, principalmente quando estdo magras, tem de ganhar peso
para apresentar boa condigdo corporal ao parto. Parte do aumento de peso,
que normaimente se observa no tergo final da gestagdo e que pode atingir de
40 a 50 kg, é resultado do crescimento do feto, das membranas e do acimulo
de liquidos fetais, bem como do aumento do préprio Utero. Portanto, o animal
pode ter apresentado aumento de peso sem ter melhorado a sua condigcéo
corporal ou mesmo pode ter tido perda de condig¢&o corporal, o que n&o é ideal,
considerando que o desejado & que as vacas, principalmente as de primeira
cria, voltem a ciclar o mais rapidamente possivel apds o parto, (Santos 2000).

As vacas de primeira cria geralmente tém o periodo do parto ao primeiro
cio maior do que as vacas com duas ou mais crias. Por essa razéo, deve-se ter
maiores cuidados com a alimentagao das novilhas gestantes. Uma técnica que
pode ser utilizada para melhorar a alimentagdo das novilhas gestantes é
permitir que essa categoria de animais realize ¢ pastejo de ponta, ou seja,
consuma as pontas do capim antes das vacas adultas, (Rosa 19S4).

Tem sido observado que vacas magras nac tém boa taxa de gestagéo e
levam mais tempo para apresentar cio dentro da estagio de monta. Vacas com
condigdo corporal moderada tém boa taxa de gestagdo, porém um pouco
inferior aquela das vacas em boa condi¢ao corporal. Assim, deve-se procurar
fazer com que todas as vacas tenham pelo menos condi¢ao corporal moderada
ao parto. Para isso, deve haver avaliagdo dos animais frés a quatro meses
antes do parto e manejo diferenciado para os animais que apresentarem
condicdo corporal abaixo da desejada, para que possam chegar ao parto em
condicdes corporais adequadas, (Oliveira 2002).

Vacas adultas consomem maior quantidade de matéria seca do que
novilhas, conseqientemente, a ingestdo de energia por essas duas categorias
de animais na mesma pastagem sera diferente. Novilhas gestantes magras

devem ter manejo diferenciado de vacas gestantes magras, visto que a
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demanda nutricional da novilha gestante & maior, por se encontrar em fase de
crescimento. Portanto, o manejo nutricional de animais de diferentes categorias
em gestacdo deve ser diferenciado, para que os animais tenham as condicbes
adequadas de alimentagio que satisfagam os seus requisitos nufricionais,
(Oliveira 1999).
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10. Discussoes

A principal ferramenta para predizer o periodo de servigo é a avaliagéo
do ICC, pois apresenta estreita relacdo com a fertilidade e estado nutricional
das fémeas, oferecendo orientacdo sobre qual manejo deve ser feito para
melhorar a desempenho reprodutivo. Dentre os procedimentos, pode-se
trabalhar com estacéo de monta de curto periodo (60 a 90 dias), onde se tem
um maior controle reprodutivo dos animais.

Nas condicbes de Brasil Central, a estagdo de monta deve ser
concentrada nos meses onde se tem a maior disponibilidade e qualidade de
alimentacdo volumosa, favorecida peia época de chuvas na Regi&o. Além
disso, as fémeas que concebem nesse periodo irdo parir na estagéo seca, que
é a época mais apropriada para a estagéo de nascimentos, diminuindo assim a
mortalidade de bezerros.

Essa estacdo pode ser de 30 a 45 dias, sendo feita no més de maio,
quando com 30 dias, e a partir do dia 15 de abril até o fim do més de maio,
guando com 45 dias.

Para otimizar o periodo de servigo, devem-se buscar estratégias para
manter o ICC e o peso corporal ou melhora-lo no caso de animais com baixo
ICC. Deve-se buscar um ICC entre 6 e 7 na escala 1 a 9 ao parto para se ter
melhor desempenho reprodutivo.

No Brasil Central existe uma variagdo muito grande no ICC dos animais,
principalmente aqueles em sistemas mais extensivos de produgdo. Ha uma
tendéncia que as vacas estejam com ICC bom no periodo das chuvas e ICC
mais baixc no periodo da seca (estacionalidade produtiva das forragens).
Nesse caso, no pericdo de menor produgdo de forragens, € preciso buscar
uma alternativa para suprir essa deficiéncia a fim de que ndo ocorra perda de
ICC ou que essa perda seja minimizada ao longo do periodo e no tao intensa.

Separar os animais com baixa condicdo corporal em lotes, os quais
receberdo uma atencdo especial, &€ uma etapa fundamental para a otimizagao
do manejo nutricional. Esses animais né@o devem ser colocados no rodeio se

estiverem com ICC abaixo de 5, pois tém baixa taxa de concepgdo em caso de
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apresentacéo de cio e também terdo dificuldade de chegar a um ICC maior ou
igual a 6 ao parto.

Na tentativa de incrementar-se a produgéo de gametas e assim melhorar
as taxas de concepcéo e prenhez, o flushing, que consiste em um aumento da
oferta de energia para o animal por um tempo limitado, tem sido usado com

SuUCcesso.
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11. Consideragdes finais

Viarios fatores irdo influenciar a taxa de retorno ao cio no pos-parto
sendo que a nutrigdo é um dos fatores mais importantes.

A nutricdo & essencial para o sucesso em programas reprodutivos,
entretanto, quando dizemos “quanto mais, melhor” ndo é verdadeira, pois os
casos que apresentaram melhores resultados o ICC estavam entre 6 e 7 na
escalade 1a9, e 3a4naescalade0a5, com relacdo a melhores faxas de
retorno ao cio, @ também melhores percentagens de prenhez .

O manejo deve estar voltado para manter o ICC estavel, e que nao fique
abaixo de 6 na escala de 1 a 9, pois 0s animais podem ter seu desempenho
comprometido por falta de alimento e ndo estar acima de 8, pois também limita
o desempenho dos animais, alem de estar onerando os custos de produgao.

A partigio dos nutrientes coloca a reprodugo como uma das fungdes
com baixa prioridade na ordem de utilizacio dos nutrientes, ento € preciso se
manter um equilibrio entre os mesmos, para que um n&o limite a maxima
eficiéncia na utilizagdo de outro.

A utilizac&o da tecnologia do ICC fica limitado, a o manejo da estagéo de
monta, sem a estagdo de monta ndo se tem pontos de referencia para se
avaliar o ICC, pontos estes como a desmama, pos-parto e antes da estagéo de

monta.
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