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APRESENTACAO

Marcus Vinicius Aratjo Damasceno
Carlos Edinei de Oliveira

O Programa de Formacdo de Células Cooperativas
(FOCCO) vem a mais de uma década construindo histoéria
na Universidade do Estado de Mato Grosso (Unemat); parte
dessa jornada é construida, principalmente, por agentes
incentivadores da aprendizagem cooperativa e solidaria no
ambito dos cursos de graduacéo da Unemat.

Os(as) académicos(as) sdo 0s principais protagonistas
no programa FOCCO, sado agentes que conduzem um
relacionamento com os demais colegas de curso, marcados
por aprendizagem, trocas de experiéncias, cooperacao,
solidariedade e sensibilidades.

Os(as) articuladores(as), como sao denominados 0s
bolsistas do Programa FOCCO, sempre estdo em sintonia
com um(a) professor(a) que conduz de forma cooperativa
com outros professores as atividades do Programa. Esses(as)
professores(as), denominados de Coordenadores Locais, s&o
0s apoios formais para a conducao institucional do Programa.

Essa relacdo proxima entre articuladores e
coordenadores locais, no fazer do Programa FOCCO, vem
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produzindo e registrando experiéncias exitosas de células
de aprendizagem cooperativa e solidaria. Em 2019, foi
publicado, pela Editora da Unemat, o primeiro livro FOCCO na
Aprendizagem Cooperativa: a Unemat pratica, organizados
pela professora Renata Cristina de L. C. B Nascimento e pelo
professor Franciano Antunes.

E em 2026, colocamos a disposicado aos diferentes
interessados esta obra FOCCO no protagonismo estudantil
cooperativo e solidario com capitulos diversos que abordam
em especial 0 protagonismo estudantil. Cada capitulo foi escrito
por diferentes autores (bolsistas e professores), de diversos
campus da Unemat; alguns capitulos abordam as atividades
do FOCCO em Barra do Bugres, Céaceres, Juara, Nova Mutum,
Pontes e Lacerda, Sinop e Tangara da Serra. Os capitulos do
livro foram organizados seguindo essa sequéncia dos campus.

No primeiro capitulo, apresentamos © texto Pratica
cooperativa no ensino superior: aprendizagem de desenho
técnico aplicado em Engenharia de Producéo, de autoria das
académicas Maria Eduarda de Oliveira Ankler, Hellen Cristina
dos Santos e do professor Carlos Edinei de Oliveira. Nele,
relatam as dificuldades enfrentadas pelos alunos de Engenharia
de Producgao Agroindustrial na disciplina de Desenho Técnico,
bem como as adversidades enfrentadas pelo articulador de
células de Arquitetura e Urbanismo em ensinar essa disciplina
aos celulandos de outro curso. As autoras e 0 autor destacam
que as dificuldades de aprendizagem de Desenho Técnico s&o
minimizadas pela conducdo metodoldgica da aprendizagem

= 1
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cooperativa, 0 que contribuiu para a tranquilidade no
movimento do aprender, pois 0s problemas apresentados,
durante os estudos, sdo analisados coletivamente e resolvidos
no acontecer da célula de aprendizagem cooperativa.

A presenca do Programa FOCCO durante a pandemia
de covid-19, que afetou pessoas em todo o mundo, é objeto
de analise no capitulo intitulado A experiéncia dos celulandos
no Campus Jane Vanini da Universidade do Estado de Mato
Grosso sobre a saude da crianga durante o ensino remoto,
escrito pelas académicas Ester Oliveira Silva, Lucia Vitoria da
Silva Assuncao de Souza, Samira Hellen Greco Mendes Silva,
Barbara Maria Santana Costa e pelas professoras Rosane
Maria Andrade Vasconcelos e Renata Cristina de Lacerda
Cintra Batista Nascimento. As autoras enfatizam a importancia
dos encontros semanais sincronos da célula de aprendizagem
cooperativa, realizados durante o periodo da pandemia, os
quais minimizaram o distanciamento social e proporcionaram
aos estudantes uma aprendizagem mais significativa.

Na perspectiva de analisar as atividades das células de
aprendizagem cooperativa, durante o primeiro ano de atuacéo
dos bolsistas do Programa no campus de Caceres, cuja
referéncia foram os relatos de experiéncia das articuladoras,
as autoras bolsistas Lucia Vitéria da Silva Assuncéo de
Souza, Ester Oliveira Silva, Dayane Fernandes Franco e as
professoras Rosane Maria Andrade Vasconcelos e Renata
Cristina de Lacerda Cintra Batista Nascimento escreveram A
percepcdo das articuladoras do Programa de Formacéo de
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Células Cooperativas (FOCCQO) na Universidade do Estado de
Mato Grosso sobre o primeiro ano de atuacdo. No texto, elas
apontam acertos e ajustes necessarios que foram realizados
durante a execucao das células, em especial, durante o periodo
pandémico.

No quarto capitulo, temos o trabalho desenvolvido em
Juara sob o titulo Leitura, escrita e seus desdobramentos: a
aprendizagem cooperativa e soliddria pelo texto de autoria das
bolsistas Leticia Romero do Nascimento, Vitdria dos Santos
Rech, Marisa Aparecida de Souza, Fabiana Almeida dos Santos
e Daniela Aparecida da Silva Pereira Vernier e do professor
Weverton Ortiz Fernandes. No capitulo, sdo apresentadas as
acdes do Programa FOCCO no campus de Juara nos anos
de 2023 e 2024, bem como as particularidades e as principais
dificuldades para a realizacdo dos encontros das células. Esse
entendimento do perfil académico no campus possibilitou
que diferentes acdes pudessem ser realizadas pelo FOCCO,
principalmente no tema Leitura e Producéo de textos.

Iniciando a apresentacao das agdes em Nova Mutum,
temos o capitulo O esporte como forma de melhorar as
relacées interpessoalis de autoria dos bolsistas Matheus
da Silva Costa e Marcos Miranda Silva Leandro juntamente
com a professora Maria Eloisa Mignoni. O texto faz um relato
sobre a célula de esportes, realizada no campus de Nova
Mutum, demonstrando como a atividade tem sido capaz
de proporcionar um ambiente acolhedor para 0s novos
ingressantes na Universidade e também como um espago
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de integrag&o entre os graduandos dos diferentes cursos do
campus.

Em Nova Mutum, também temos o trabalho desenvolvido
pelo bolsista Dionathan Birkhan Bauermann e pela professora
Maria Eloisa Mignoni, sob o titulo Relato de experiéncia na
Unemat: um articulador que aprendeu a arte da aprendizagem
cooperativa. O capitulo relata a experiéncia de um académico
que vivenciou o FOCCO como celulando e que depois se tornou
bolsista do Programa. Além das dificuldades encontradas
nesse Processo, ele relata também o seu crescimento pessoal e
académico e apresenta algumas agoes sociais de solidariedade
que foram realizadas durante o periodo pandémico, como, por
exemplo, a campanha de arrecadacéo de leite para doacéo,
demonstrando que o FOCCO vai além da sala de aula.

Iniciando a segunda metade do livro, temos o capitulo
escrito pelos bolsistas Gisele Ribeiro Pereira, Gladiston de
Macena Colmam, Milton Aurelino de Angelo Steinhauser, Tiago
Henrigue dos Santos Rezende em conjunto com o professor
JunioCesarMartinez; eles escrevem sobre a Contribuicdo tedrica
e didatica das premissas da cooperacdo na aprendizagem
cooperativa para universitarios inseridos no programa FOCCO
da Unemat. O texto mostra a importancia do emprego de
acbes cooperativas nas universidades como metodologia
para o desenvolvimento do aprendizado dos académicos.
Para os autores, a aprendizagem cooperativa € facilitadora de
insercao social dos estudantes no universo universitario, assim
como a forma como é conduzida as atividades das células de
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aprendizagem facilita o dialogo e a relagdo com outras pessoas,
a comunicagdo com publico e o espirito de lideranca, dentre
outras. Um dos aspectos importantes do texto é o de que a
metodologia de aprendizagem cooperativa estimula o exercicio
da responsabilidade diante da realizacdo das agdes coletivas.

Do campus de Sinop, temos o capitulo escrito pela
académica Milene Cristina Alves Cantor e pela professora
Adriana Souza Resende, intitulado Relato de experiéncia:
atuacdo dentro do Programa de Formacdo de Células
Cooperativas na cidade de Sinop antes e durante a pandemia
de covid-19. As autoras descrevem as atividades realizadas
que indicam diferentes possibilidades da atuagcé&o do bolsista
do Programa FOCCO em diversos contextos.

Iniciando a apresentacdo das acdes realizadas em
Tangara da Serra, a bolsista Renata Rossi Carvalho de Oliveira
e o professor Marcus Vinicius Araujo Damasceno apresentam
o capitulo A aprendizagem cooperativa aplicada em células
da disciplina de Geometria Analitica através do Programa
FOCCO na Unemat. Nesse trabalho, foi feita uma andlise
quantitativa dos resultados da célula do FOCCO aplicada
na disciplina de Geometria Analitica, ofertada no curso de
Engenharia Civil da Unemat em Tangara da Serra. Os autores
classificaram os celulandos de acordo com a frequéncia nos
encontros e, com isso, foi possivel verificar 0 desempenho
na disciplina entre os alunos mais frequentes nos encontros.
Os autores observaram uma relacao entre aprovacdo na
disciplina e a frequéncia aos encontros.
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No capitulo seguinte, Andlise da aplicacdo de
aprendizagem cooperativa na disciplina de Mecénica dos
Sdlidos | no curso de engenharia civil na Unemat — Campus
de Tangara da Serra, a bolsista Brenda Dalla Bona Santos e
o professor Marcus Vinicius Aradjo Damasceno, autores do
trabalho apresentam uma andlise quantitativa da efetividade
do FOCCO na disciplina de Mecanica dos Soélidos |, disciplina
com alta taxa de reprovacao no curso de Engenharia Civil. A
disciplina foi acompanhada pela bolsista por trés semestres
consecutivos (2023/1, 2023/2 e 2024/1) e os resultados
demonstraram que os celulandos ativos, aqueles com 75%
de frequéncia nos encontros, obtiveram um bom desempenho
na disciplina. Os autores ressaltaram ainda que, além da
participagao nos encontros, é necessario o engajamento dos
celulandos para uma boa efetividade das acdes do FOCCO.

Prosseguindo com os trabalhos desenvolvidos pelos
bolsistas do campus de Tangara da Serra, apresentamos
o capitulo Aprendizagem cooperativa no ensino superior
mediada pelo Programa FOCCOQO: uma analise dos beneficios
e desafios no curso de Agronomia de autoria do bolsista
Everton Welter Correia e do professor Marcus Vinicius Aradjo
Damasceno. Nesse trabalho, eles apresentam uma analise
qualitativa das acdes do bolsista FOCCO nas disciplinas de
Calculo Aplicado e Fisica Geral, ambas ofertadas no primeiro
semestre do curso de Agronomia. Os autores ressaltam
que sado disciplinas que apresentam um grande numero
de reprovacdes, por isso a escolha por parte do bolsista
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FOCCO de atuar com o objetivo de promover um ambiente
de aprendizagem cooperativo e reduzir as reprovagdes nas
disciplinas. Ao final do texto, s&o apresentados depoimentos
de alguns celulandos, inclusive com sugestdes para a melhoria
na realizacao da célula de estudo.

Finalizando o livro, temos o capitulo Aprendizagem
cooperativa na Engenharia Civil: o impacto da mediacgo
académica na disciplina de Fisica escrito pelo bolsista Elias
Narciso Nery de Lima e pelo professor Marcus Vinicius
Araujo Damasceno. No texto, os autores discutem sobre as
disciplinas de Fisica ofertadas no curso de Engenharia Civil,
particularmente Fisica Geral | e lll, argumentando que sao
disciplinas com alto indice de reprovacdes. Agdes do FOCCO
s&o entao desenvolvidas nas disciplinas e, apos isso, observou-
se uma melhora nos indices de aprovagao entre os alunos que
frequentavam as células do FOCCO.



Capitulo 1

PRATICA COOPERATIVA NO ENSINO
SUPERIOR: APRENDIZAGEM
DE DESENHO TECNICO APLICADO
EM ENGENHARIA DE PRODUGAO

Maria Eduarda de Oliveira Ankler
Hellen Cristina dos Santos
Carlos Edinei de Oliveira

INTRODUCAO

O Desenho Técnico esta dentro das primeiras disciplinas
do Curso de Engenharia de Producdo Agroindustrial, no
campus de Barra do Bugres, da Universidade do Estado de
Mato Grosso (Unemat), proposto para alunos sem a pratica e o
conhecimento necessarios, essa disciplina acaba se tornando
um problema. A bolsa do Programa de Formacao de Células
Cooperativas (FOCCQO), desenvolvido no ambito da Unemat,
busca amenizar esse problema com a insercao do espirito
cooperativo nos grupos de estudos denominados Células
Cooperativas de Aprendizagem, nas quais as diferencas e

DOI: 10.30681/978-85-7911-323-9.1 18
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dificuldades séo tratadas e resolvidas com esforco mutuo entre
articulador e celulandos.

Dificuldades e desafios estao constantemente inseridos
na vida das pessoas, pois todas as atividades cotidianas
trazem consigo algum nivel de revés. Numa graduagéo,
esses embaracos estado ainda mais presentes no dia a dia do
académico, principalmente quando se trata de aprendizagem,
em que 0s blogueios que permeiam a jornada de estudo de
um graduando sdo, em diversos casos, 0 maior motivador
para a desisténcia de determinadas disciplinas ou até mesmo
do curso.

Dentro da universidade, ninguém esta sozinho. Ha
sempre pessoas que partiham da mesma dificuldade e
individuos que ja superaram 0s contratempos e que estao
dispostos a ajudar quem ainda passa por eles. Nesse
contexto, entra em agao a bolsa do Programa de Formagéao
de Células Cooperativas da Universidade do Estado do Mato
Grosso — FOCCO.

Nesse programa, cuja principal vertente é a cooperacao,
sé&o formados grupos de estudos com o nome de Células
Cooperativas de Aprendizagem. No contexto de alunos
ajudando alunos, sdo quando surgem 0s momentos em que
0 académico recebe o amparo emocional e motivacional
do bolsista articulador da célula, responsavel por toda a
elaboragao do projeto de célula, que vai daescolhadadisciplina
a ser estudada, do tema e dindmicas a serem trabalhadas,



Capitulo 1

hora e local de realizacdo da célula até o acompanhamento
do resultado alcancado pelo académico na disciplina.

A principal diferenca desses grupos de estudo é a
insergdo da cooperagdo como ferramenta de auxilio no
processo de ensino e aprendizagem. As células se diferem de
grupos de estudos tradicionais pela metodologia trabalhada,
isto &, a forma cooperativa em que os articuladores das células
fazem com que a turma va além de apenas se reunir e estudar
0s conteudos determinados.

Alguns pensadores abordam essa tematica da seguinte
forma:

Uma coisa € juntar alguns estudantes e distribuir-
Ihes uma tarefa para resolver em grupo, sem fixar
condi¢cdes em que tal tarefa se deve desenvolver,
esperando que por acaso esse trabalho resulte,
e outra é estrategicamente definir com rigor um
conjunto de regras e ensinar os estudantes a
respeita-las e cumpri-las, ao longo do ano letivo,
velando para que os resultados sejam os melhores
(Freitas; Freitas, 2002, p. 8).

A metodologia do trabalho com as células esta na
sua organizacdo e em seus objetivos, que visam, além de
proporcionar aos celulandos o conceito de cooperagao,
também demonstrar os beneficios que essa agéo traz a eles.

O Curso de Arquitetura e Urbanismo da Unemat traz em
sua matriz curricular um conjunto de disciplinas que abordam
desenhos técnicos, 0 que possibilita ac académico desse curso
maior aptidao e facilidade em lidar com atividades que envolvem
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praticas de desenho técnico, tais como construir uma planta
baixa, apresentar um corte, um desenho em perspectiva, entre
outros. Divergindo dessa realidade, o Curso de Engenharia
de Producdo Agroindustrial tem como foco: gestado, ldgica,
economia e empreendimento, estando nas atribuicbes de um
engenheiro de producédo o conhecimento sobre planta baixa,
cortes e layout industrial. O Curso apresenta em sua matriz
curricular apenas uma disciplina de Desenho Técnico, a qual
contempla diversas técnicas de desenho no qual o aluno deve
aprender durante o periodo letivo em que cursar a disciplina.

Alguns académicos de Engenharia de Producéo, em
virtude do pouco contato tedrico e pratico com o Desenho
Técnico, acabam tendo muita dificuldade de aprender os
conceitos e as aplicagbes da disciplina, 0 que se torna um
desafio em suajornadaacadémica. Dessaforma, a problematica
desse trabalho emerge da caréncia de pratica em desenho
técnico instalada no Curso de Engenharia de Producao, bem
como a dificuldade do académico desse curso em aprender
a disciplina e em solucionar essa adversidade utilizando a
cooperacao como instrumento de ensino e aprendizagem.

Para a confeccao desse trabalho, 0 método de pesquisa
utilizado foi a pesquisa qualitativa no ambiente virtual. Para
Freitas et al. (2002, p. 381), “A pesquisa online oferece uma
série de vantagens sobre as demais pesquisas qualitativas”.
Seguindo essa logica, o pesquisador tem a possibilidade de
utilizar recursos que, em um processo nhormal de pesquisa,
nao seriam possiveis. Além disso, o respondente, por sua



Capitulo 1

vez, recebe estimulos de varias ordens, podendo ser visuais,
sonoros, entre outros que o incentivemn a participar.

Este trabalho obedeceu aos parametros impostos para
a utilizagdo desse tipo de busca, cujas bibliografias e autores
aqui citados foram todos revisados e todas as informacgdes
verificadas.

O objetivo central deste estudo é relatar as dificuldades
enfrentadas pelo aluno de Engenharia de Producéo
Agroindustrial na disciplina de Desenho Técnico, bem como
as adversidades enfrentadas pelo articulador de Células
Arquitetura e Urbanismo em ensinar essa disciplina aos
celulandos de outro curso.

FOCCO — COOPERAGAO COMO
AGENTE FACILITADOR NO PROCESSO
DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Entre as diversas atribuicdes do Programa de Formacgéo
de Células Cooperativas, esta a insergcdo da cooperagao no
meio académico. Nesta, o dever do FOCCO ¢ apresentar a
cooperagcdo como ferramenta facilitadora de aprendizagem
para os alunos com dificuldade nas disciplinas. No contexto
educacional do processo de aprendizagem, a cooperacao se
apresenta como uma alternativa aos métodos tradicionais,
uma vez que a formalidade dos métodos tradicionais é
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dispensada €, com esse sistema, o aluno é colocado como
protagonista no processo de sua formagdo, o que 0 motiva
a concluir toda a disciplina no decorrer do semestre. Nesse
sentido, é importante que a Universidade invista em modelos
de educacéo cooperativa e solidaria para que a vida em
sociedade possa ser mais humanizada.

O problema esta na compreenséao do significado da
vida em sociedade, onde devemos ser solidarios
e cooperativos para que 0 bem comum seja
alcancado. E onde fica a nossa individualidade?
Ela estd sempre presente, mas nao se pode
confundir individualidade com individualismo, e
qualidade aliada a competéncia com competicdo
(Carvalho, 2015, p. 22).

O FOCCO atua dentro das falhas instauradas
no sistema educacional superior da Unemat,
tais como a falta de autonomia inserida no
meio académico, bem como a evasdo do meio
universitario (Mocheuti, 2018, p. 51).

No sistema de ensino e aprendizagem utilizado no
programa FOCCO, n&o existe, de fato, um individuo detentor do
conhecimento responsavel por ensinar um grupo de pessoas,
isto é, 0 grupo de estudo é responsavel, como um todo, por
desenvolver formas de aprender determinado conteudo, bem
como por garantir que todos aprendam o que esta sendo
estudado.

Dessa forma, os esforcos para aprender e ensinar séo
mutuos, uma vez que 0s alunos com maior facilidade na
disciplina, por um lado, tornam-se responsaveis por buscar
formas de repassar de maneira clara 0 seu conhecimento e,
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por outro lado, os académicos que precisam de ajuda para
compreenderem o conteddo se tornam responsaveis por se
esforcarem em aprender, por demonstrarem assiduidade nas
reunides de estudo e pelo comprometimento de ensinarem o
préximo quando este atingir o primeiro objetivo que € aprender.

A cooperacao dentro do ambiente de estudo também
auxilia o desenvolvimento de relacdes inter e intrapessoais, uma
vez que, Nos grupos de estudos, o articulador tem a misséao de
interagir com todos os celulandos, determinar o papel de cada
um dos participantes e dar mais énfase aos que evitam interagir
por timidez, vergonha ou por qualquer outro motivo. No grupo
de estudos cooperativos, é essencial que haja comunicagao
de todos e entre todos, para que se obtenha um ambiente
amistoso e livre, onde todos possam expressar suas opinides
e expor duvidas e dificuldades.

Nesse contexto, € muito comum alguns alunos terem
problemas emocionais, por dificuldade de aprendizagem,
problemas familiares, entre outros, € a equipe do FOCCO
também fornece auxilio, dando atengéo especial a eles, além
de apoio emocional.

O papel do académico articulador no movimento do
apoio emocional é importante para que o celulando néo
se sinta solitario ao construir sua vida universitaria, sendo
importante que ambos, articulador e celulando, tenham uma
compreensdo amorosa da vida, abracando a complexa tarefa
de aprender €, no movimento da aprendizagem, possam se
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transformar em um ser que esta se fazendo em constante
reconstrucao historica.

A interagc&o entre pessoas com ideias distintas colabora
com a disseminacéo de ideias e conhecimento, e, por isso, é
comum, nas células cooperativas, 0s alunos desenvolverem
métodos proprios para realizarem determinadas atividades
universitarias, o que é repassado para outros individuos
que participam do grupo de estudo, fazendo com que o
conhecimento seja transmitido.

Fotografia 1 — Turma de 2019/1 em atividade
no Laboratdrio de Desenho (Unemat)

Fonte: Hellen Cristina dos Santos (2019).

Dentro das células, os alunos sédo de idades e de periodos
distintos, o que favorece o compartihamento de experiéncias
académicas, ja que o conhecimento desse tipo de interacéo
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pode potencializar o desenvolvimento do aluno, como afirma
Mocheuti e Antunes (2019):

Asinteragdes entre estudantes comidades distintas
— ao invés de ser obstaculo para o relacionamento
ou para a aprendizagem — podem potencializar o
desenvolvimento de um aluno, pois — no ambiente
de aprendizado — a idade acaba néo sendo o fator
determinante (Moncheuti; Antunes, 2019, p. 18).

Essa interacao é essencial para o aprendizado no grupo
de estudos, haja vista que a troca de ideias torna o ambiente
favoravel e apto para o aprendizado. E muito comum que a
equipe da célula ultrapasse o seu espaco de estudo da Unemat
e chegue a vida para além dos muros universitarios.

Uma questéo fundamental que favorece estudos dessa
natureza é o ambiente universitario, pois a Unemat — Campus
Universitario da cidade de Barra do Bugres — tem um espaco
agradavel para a aprendizagem, com salas climatizadas, em
virtude do clima sempre muito quente na localidade, e a maioria
dos alunos do curso de Engenharia de Producao Agroindustrial
serem académicos com procedéncia de outras cidades do
Estado de Mato Grosso ou do Brasil.

Os alunos, ao mudarem para Barra do Bugres para
estudar na Unemat, em geral, fixam residéncia em logradouros
aos arredores do cadmpus, a fim de terem mobilidade e
acesso muito facil a sua rotina diaria entre a Universidade e
sua residéncia, ja que a maioria de suas relagdes sociais €
constituida por universitarios, o que permite o estabelecimento
de uma troca significativa de saberes e de emogdes.
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AS DIFICULDADES ENCONTRADAS PELO
ARTICULADOR NA CELULA COOPERATIVA

As diferencas entre individuos, quando nao
compreendidas, podem se tornar em atrito, problema muito
comum dentro dos grupos de estudos do FOCCO na Unemat
e cabe ao articulador mediar todas as diferencas entre os
integrantes do grupo e tentar resolver da melhor forma
possivel, porém, isso nem sempre é possivel, tendo em vista
que diversos fatores acarretam esses desentendimentos, tais
como: ego, estresse, pressao psicoldgica e nervosismo. E mais
comum esses episddios ocorrerem nos periodos de provas e
entregas de trabalho, quando a presséo aumenta conforme o
prazo de entrega diminui.

No periodo das avaliagdes, a procura pelas células de
aprendizagem cooperativa e solidaria geralmente aumenta.
Além dos celulandos gue as frequentam, de forma significativa,
semanalmente, no periodo das avaliagcdes, os alunos tentam
uma recuperagdo imediata da aprendizagem, o que faz
com que muitos deles passem a conhecer € a permanecet,
posteriormente, a avaliagdo como celulando.

Em geral, os alunos, que tém participagdo ativa no
FOCCO e Desenho Técnico, apresentam um resultado muito
mais significativo nos resultados avaliativos. As avaliagbes
aplicadas no curso em geral sdo mais somativas do que
formativas.
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Sobre a avaliagdo somativa, infere-se que:

A avaliagédo somativa é aquela do rendimento
escolar, que € aplicada no fim de uma unidade,
semestre ou ano letivo, para aprovar (classificar)
ou reprovar o aluno. Corresponde a verificagao
da consecucao dos objetivos especificos, para
saber se 0 desempenho do aluno coincide com
o desempenho exigido por eles, sendo possivel
quantificar esse seu padrdo de rendimento
(Madeira, 2010, p. 114).

Em relacdo a avaliacdo formativa, ela “da ciéncia do
progresso do aluno naquela unidade de ensino e possibilita
localizar falhas ocorridas no estudo no transcorrer ou no final
da unidade” (Madeira, 2010, p. 110).

Para além da avaliacéo, em relagéo a questao emocional,
na disciplina de Desenho Técnico, isso € ainda mais agudo
por se tratar de trabalhos detalhados € manuais, por isso,
o0 emocional do académico interfere diretamente em seu
desenho e, consequentemente, em sua avaliagdo. Construir
uma planta baixa pode se tornar um verdadeiro desafio para
alunos que nao tém pratica em Desenho Técnico, porque,
nessa disciplina, cada detalhe conta na avaliagao final e a unica
forma de melhorar é por meio da pratica.
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Fotografia 2 — Turma de 2019/1 em Atividade
no Laboratdrio de Desenho (Unemat)

Fonte: Hellen Cristina dos Santos (2019).

Para boa parte dos académicos da célula de Desenho
Técnico, desenhar € uma atividade relativamente dificil, pois eles
tém apenas uma disciplina de desenho e ndo tém atividades
praticas suficientes para desenhar sozinhos, 0 que acaba
exigindo uma atencéo especial do articulador e dos colegas
com mais facilidade. Esse problema, por diversas vezes, &
motivador de desisténcias e evas&o da disciplina, o que é ruim
para o aluno e para a instituicédo, pois, entre as atribuigdes do
curso, o desenho técnico é necessario para a area de layout
industrial, bem como para projeto de instalacdes industriais
e, sem 0s devidos conhecimentos, o aluno, certamente,
enfrentara dificuldades no futuro.
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Fotografia 3 — Turma de 2019/1 — Participagé&o na Célula de
Aprendizagem Cooperativa (FOCCO)

Fonte: Hellen Cristina dos Santos (2019).

Um dos problemas encontrado pelos alunos varia de
acordo com a compreensao do desenho, pois, muitas vezes,
criam-se blogueios, tais como: o aluno encontra obstaculo entre
a leitura da planta baixa e a sua reproducéo na escala correta
e, em outros momentos, na realizagdo dos cortes e fachadas,
pois muitos tém dificuldade em ver em trés dimensodes para a
construgéo do projeto.

Qutro ponto observado se da pelos grupos mais
fechados, que, ao introduzir a cooperagcao na célula, pode-
se resolver esse conflito. Durante as células, motivam-se os
alunos a tirarem duvidas nao somente com o articulador, mas
também com os colegas de turma. Para isso, no caso aqui
descrito, utilizaram-se incentivos de diversas interagdes, como,

= L
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por exemplo, uma dindmica para descontragdo, ou um filme
para todos se entreterem.

As maiores dificuldades apresentadas durante as células
eram com base na matéria, com 0s prazos que eram curtos e
a falta de laboratoério. Quanto ao prazo, decidiu-se aumentar o
horario da célula, ficando em dois dias de quatro horas cada.
E para que pudessem fazer o uso do laboratdrio de desenho,
era necessario reservar com muita antecedéncia, o que so foi
possivel com o auxilio do coordenador do Programa FOCCO,
sendo reservado, entdo, logo no inicio do semestre, evitando,
assim, o desconforto de dividir o laboratério ou de remarcar a
célula.

Fotografia 4 — Turma de 2019/1 — Alunos produzindo
na Célula de Aprendizagem Cooperativa

Fonte: Hellen Cristina dos Santos (2019).
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As Fotografias de 1 a 4 mostram os alunos, as vezes,
de modo coletivo, as vezes, de maneira individual, produzindo
seus desenhos técnicos. A pratica sempre foi coletiva, pois
a interacéo entre os celulandos é imprescindivel para que a
aprendizagem se consolide de maneira autbnoma.

Quando o FOCCO oferece oportunidade para que
0 trabalho em equipe possa acontecer, além de atender a
uma demanda pontual, que € aprendizagem de determinado
conteudo, ou mesmo a provocacdo de relacbes sociais
solidéarias entre pares, o pertencimento a célula de aprendizagem
faz com que o0 académico crie e ou aprimore competéncias
e habilidades para desenvolver futuras agdes em equipe, em
particular em seu ambiente de trabalho.

No mundo do trabalho atual, é necessario, para um futuro
engenheiro de produgao agroindustrial, que ele possa adquirir
e transmitir conhecimentos, tenha significativo repertdério sobre
a funcdo que exerce e seu complexo contexto, assim como
manter um bom relacionamento com toda a equipe de trabalho,
fazendo com que o0 conhecimento seja democratizado.

Nesse sentido, para evitar confltos complexos, €
desenvolvida no FOCCO a oficina de consenso. O consenso é
um ato ou acordo estabelecido para que as partes envolvidas
possam chegar a um acordo comum, durante uma negociagao.

Na oficina de consenso, se considera ato ou acordo
aquilo que se estabelece quando duas ou mais partes chegam
a um ponto comum de decisdo durante uma questdo. A
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decisdo sO é tomada como consenso se as preocupacdes
das partes, bem como os diferentes pontos de vista, forem
esclarecidos, para que uma decisao seja tomada sobre a
questao-problema estabelecida.

Quando se aprende a resolver as questdes com
CoNsenso, aprende-se a escutar diferentes opinides para tomar
decisdes mais assertivas e concretas. Ouvir a opiniao do outro
e fazer autocritica sobre a sua propria opinido proporciona o
desenvolvimento de habilidades sociais, necessarias para
aprimorar as relagdes humanas em questdes cotidianas € no
mundo do trabalho.

No mundo coorporativo contemporéneo, exige-se de um
futuro profissional alguns requisitos para que ele possa garantir
a sua empregabilidade, entre eles: manter-se atualizado na area
em que é especialista, conhecer bem 0 negdcio da empresa
da qual faz parte, relacionar-se bem com os colegas, dividir
seu conhecimento com seus pares e gestores das empresas,
ser percebido como alguém que resolve problemas e atue de
modo ético (Caram, 1997).

As células do FOCCO, ao seguir a metodologia da
aprendizagem cooperativa e solidaria, enfatizam, em suas
praticas semanais, estratégias para que o momento da célula
seja didatico, a fim de que o celulando possa reconstruir
posturas, valores e estratégias de agédo diante de praticas
cotidianas comuns.
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Na célula, em razao da proximidade dos membros da
equipe e de uma oficina especifica no inicio dos trabalhos
semestrais sobre historia de vida, todos conhecem a trajetoria
dos celulandos. A histéria de vida permite uma primeira
aproximagéo, o entendimento e as explicagbes sobre o
comportamento e as acdes de alguns académicos. Assim, a
historia de vida aproxima os celulandos, pois a maioria tem
histdrias comuns e com o mesmo propdsito de vida. O FOCCO,
pelo desenvolvimento de sua célula, € um significativo ponto
de encontro e de apoio para aprendizagem e para a vida.

Em sintese, para ser um celulando basta participar de
uma célula, oferecida por um bolsista do Programa FOCCO,
que para exercer o papel de articulador de células cooperativas
e solidarias de aprendizagem, foi selecionado por edital da Pro-
Reitoria de Ensino e Graduacéo — Proeg, por meio de um curso
de formacao com atividades de Histéria de Vida, Oficinas de
Conflito e Consenso e Oficina de Projeto de Célula. A formacgéo
para articuladores ¢ realizada por professores coordenadores
locais do Programa FOCCO. Os coordenadores locais, também
S&0 responsaveis por acompanhar os articuladores de células
ao longo de suas atividades de bolsistas.

CONSIDERAGOES FINAIS

O atrito e a divergéncia de ideias sdo comuns em
qualquer grupo de individuos. Pensamentos distintos podem
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ser construtivos ou destrutivos, mas o que determinara isso
€ a forma com que as pessoas vao receber essa diferenca,
por isso o0 FOCCO vai além de apenas auxiliar os académicos
nos estudos, ja que a cooperacao dentro do grupo de estudo
contribui para a harmonia € a paz do ambiente, tornando assim
os alunos mais maleaveis, receptiveis e amigaveis.

Na disciplina de Desenho Técnico, a ajuda mutua tem
se demostrado essencial para um bom aprendizado, porque
€ necessario que 0 grupo todo esteja engajado nas ideias
propostas pela acdo cooperativa que o programa propde e,
dessa forma, os problemas dentro das células de estudos
podem ser resolvidos ali mesmo. Isso contribuiu para reduzir
consideravelmente a dificuldade e a evasdo de alunos da
disciplina, principalmente no Curso de Engenharia de Producéo
Agroindustrial.

Ao desenvolver a célula, foi possivel desenvolver melhor a
comunicacao e a oralidade, com a colaboragao e cooperacéo,
que propiciaram a articulacdo entre os membros para atingir
seus objetivos em comum.

Para atender aos objetivos comuns, é importante que
o trabalho da célula seja sempre realizado em equipe, pois o
esforco coletivo para a solucéo de problemas e o atendimento
as demandas facilitam o movimento de aprendizagem e faz
com que ela possa se concretizar.
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INTRODUCAO

O Programa de Formacgéo de Células Cooperativas —
FOCCO, da Universidade do Estado de Mato Grosso (Unemat),

iniciou suas atividades no ano de 2012.
A principio, o programa foi instaurado e
regulamentado pela Resolugao n° 038/2012 — Ad

Referendum do Conselho de Ensino, Pesquisa
e Extensdo — Conepe e consequentemente pela
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Resolugdo n° 010/2013/Conepe. No momento
atual o FOCCO é realizado nos treze Campus
universitarios da instituicao (Mocheuti, 2018, p. 19).

O Programa FOCCO da Unemat surgiu a partir de um
projeto institucionalizado na Universidade Federal do Ceara
(UFC) o Prece. O Prece, teve suas atividades iniciadas em
1994 e sua sigla significava Projeto Educacional Coragéo
de Estudante, posteriormente identificado como Programa
de Estimulo a Cooperacdo nas Escolas, atualmente como
Movimento Prece, deu inicio ao PACCE - Programa de
Aprendizagem Cooperativa em Células Estudantis na UFC em
2009. Santos e Simbes afirmam que:

O estudo coletivo praticado por um grupo de
alunos que se reuniam e discutiam as disciplinas
aprendidas em sala de aula se fortaleceu mediante
de atividades sociais e atualmente se instalou
fortemente e tem seu reconhecimento em
inumeras instituicdes de ensino do Brasil (Santos,
Simoes, 2019, p. 43).

O Programa FOCCO, desenvolvido na Unemat, tem
como objetivo fortalecer a permanéncia e a aprovacado dos
académicos durante o periodo da graduagao; despertar a
formagéo do capital intelectual dos estudantes que participam
das células, além de habilitar profissionais proativos e aptos a
trabalharem em grupo (Unemat, 2012).

Devido a situacdo de pandemia provocada pelo
novo coronavirus (covid-19), o Conepe/Unemat, aprovou a
Resolucao n° 028/2020/Conepe que regulamentou a oferta de
componentes curriculares por meio de modalidades remotas.
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Comiisso, foi criado e regulamentado pela instituicéo, o Periodo
Letivo Suplementar Excepcional — PLSE, que consiste em
oferta de componentes curriculares na modalidade de Ensino
Remoto Emergencial — ERE, (Unemat). Por esse motivo, as
articuladoras das Células pertencentes ao Programa FOCCO
do interior de Mato Grosso tiveram de se adaptar a esse
periodo, desenvolvendo os encontros de estudo por meios
digitais.

O trabalho em equipe é capaz de destacar os objetivos
em comum ao qual todos os membros trabalham de forma
cooperativa, procuram um so alvo e compreendem que todos
devem alcancga-lo para que haja sucesso (Nascimento et al.,
2010; Carvalho, 2015).

Mediante ao exposto, surge o questionamento: como se
deu a Aprendizagem Cooperativa dos celulandos da célula de
Saude da crianga no ensino remoto?

Para responder a esse questionamento, surge o objetivo
deste trabalho que € o de relatar a experiéncia dos celulandos
durante o PLSE vivenciados na Unemat e pelos bolsistas do
Programa FOCCO, no periodo de distanciamento social. Para
iSS0, apresenta-se a seguir os procedimentos metodoldgicos
que oportunizaram a coleta dos resultados apresentados
neste capitulo.
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PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A aprendizagem cooperativa € uma metodologia em que
0s estudantes, em grupos heterogéneos, trabalham juntos em
grupos com o objetivo de sanarem dificuldades pedagdgicas e
que possam aprender e assim conseguirem melhor rendimento
académico. Esta pratica teve destaque nos Estados Unidos e
em paises da Europa como mostram Jhonson e Jhonson (apud
Pinho; Ferreira; Lopes, 2013). Para os autores, a aprendizagem
cooperativa facilita a retencéo dos estudantes nos cursos por
meio da satisfacdo na aprendizagem alcancada, e a relagao
entre os colegas contribui positivamente para o desenvolvimento
social e cognitivo por meio do desenvolvimento de valores e da
sensibilidade social requerida para a autonomia.

A aprendizagem cooperativa inicia-se a partir da década
de 1970 e, segundo Jhonson e Jhonson (apud Pinho; Ferreira;
Lopes, 2013), em relac@o as praticas de estudo, principalmente
na area de educagéo, tornou-se um dos métodos de ensino e
aprendizagem que tem possibilitado a aprendizagem entre as
pessoas de forma coletiva e individual. O modelo de ensino
que perpetuou durante muito tempo nas escolas, em especial
nas brasileiras, em que pouco ou quase nada se valorizava
0 protagonismo do aluno pode ainda dificultar os estudos de
forma coletiva e cooperativa, pois, como consideram também
Johnson et al. (1998),

A aprendizagem cooperativa € também pouco
usada porque muitos alunos naéo entendem
como trabalhar cooperativamente com os outros.

Ll 40
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Aculturapredominante e o sistemaderecompensas
de nossa sociedade (e de nossas faculdades) sdao
orientados no sentido do trabalho competitivo e
individualista; os alunos das escolas vieram de um
sistema em que se enfatizam as classificacdes, e
sao frutos de professores exigentes na avaliagao de
alunos na base dos referenciais de ‘normalidade’
(Johnson et al., 1998, p. 92).

Neste artigo verifica-se que o protagonismo estudantil
e 0 estudo coletivo passa a ganhar espaco na universidade.
Trata-se de um estudo do tipo relato de experiéncia vivenciado
pelos celulandos durante o PLSE, vivenciados no Programa
FOCCO, no periodo de distanciamento social. Os relatos
ocorreram na Célula de Saude da Crianca e do Adolescente
do Curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade de
Ciéncias da Saude (FACIS), da Unemat.

Participaram do estudo dez celulandos. As células
aconteciam no formato presencial e ocorriam sempre as sextas
feiras no horario das 14h as 16h, na sala do 8° semestre do Curso
de Enfermagem e eram discutidos 0s assuntos ministrados na
disciplina de Saude da Crianca durante a semana.

Durante o periodo de ensino remoto, as células eram
realizadas pelas plataformas do Google através de seus
aplicativos: Meet, Drive, Forms, Power Point do windows e
Whatsapp. Os encontros eram marcados pelo Whatsapp
semanalmente, e conforme a necessidade do conteudo
ministrado era escolhida a plataforma a ser utilizada.
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Acordada a melhor data e horario para a execucao da
célula era disponibilizado o link da célula online. Os encontros
semanais duravam de duas a trés horas, e com temas voltados
a saude da crianga e do adolescente. Durante o andamento
da célula, os celulandos tinham o momento para contribuir
ou sanar duvidas. Apresentam-se (Figuras 1, 2 e 3) algumas
imagens das reunides acontecidas no formato online.

Figura 1 — Encontro online sobre o tema de Imunizagéo
para a disciplina de Saude da Crianca

K3 Gusta Cordeiro estd apresentando

&) LUCIA VITORIA

\SSUNGAO
X LEIL;‘« IDOS SANTOS MUNIZ

a B

Fonte: Ester Oliveira Silva (2020).
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Figura 2 — Encontro online sobre o tema de Avaliacao
do Crescimento e Desenvolvimento para a disciplina
de Saude da Crianca

‘) GUSTAVO CORDEIRO CANDOTE DE SOUZA esté apresentando

o Moo, Rofloxo coceo-papebra, Rtexs do
tosfechadas

‘e ®  see GUSTAVO CORDEIRO CANDOTE DE SOUZA

Fonte: Ester Oliveira Silva (2020).

Figura 3 — Questionario pelo Google Forms sobre Imunizagéo

« C & docsgooglecom/forms/d/IKRFTy2CIXb6VOHI 4qgHVESwPivURBRkGQOULZV edit a # 0 L

Semana 3

014 neste formulario tem algumas questées sobre imunizagao.
§ao apenas 10 questoes, relativamente faceis.

Responda com muita atengo,

Na sexta feira (28/08/2020) enviarei o link da nossa reunido para discutimmos as questées.
Aproveitel!

O

Nome complete

Texto de resposta curta

mweE e

(CESPE/2020) Devido 4 situagéo epidemioldgica do pais, é recomendavel que a vacina BCG seja
administrada na maternidade. Caso nao tenha sido administrada na maternidade, aplica-la na
primeira visita ao servigo de salde. Criangas que nao apresentarem cicatriz vacinal apos receberem
a dose da vacina BCG nao precisam ser revacinadas.

) Certo

Fonte: Rosane Maria Andrade Vasconcelos (2020).

Observa-se nas imagens acima, que todos os cuidados
voltados para prevencdo da saude foram tomados, e as
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reunides aconteciam de forma comprometida e responsavel
com o Programa FOCCO, e preservando a saude de todos os
envolvidos. Seguem abaixo os relatos das experiéncias e as
discussdes ocorridas.

RELATO DE EXPERIENCIA E DISCUSSAQ

Antes da pandemia, 0os encontros eram realizados em
salas de aula de forma presencial, e tinham a duracdo de duas
horas, mas depois passaram a ser de forma remota. Para
o0 desenvolvimento da Célula de Saude da Crianga, foram
realizadas quinze reunides durante o periodo de pandemia
entre 0s meses de maio a novembro de 2020. Entre elas, cinco
células foram realizadas pelo Google Forms com a aplicagéo de
questionario e as outras dez foram reunides pelo Google Meet.

Dentre os dez participantes, 40% eram do sexo
masculino e 60% do sexo feminino. Em relagdo ao perfil, 90%
eram da oitava fase do Curso de Enfermagem da disciplina de
Saude da Crianca, e 10% estavam na sétima fase do Curso
naquela data. Comparando os encontros de forma presencial
e remoto, apresentam-se (Fotografia 1 e 2 e Figuras 4 e 5)
quatro imagens registradas.
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Fotografia 1 — Primeiro encontro da célula de Saude da Crianca,
antes da pandemia

Fonte: Ester Oliveira Silva (2020).

Fotografia 2 — Encontro presencial antes da pandemia

Fonte: Ester Oliveira Silva (2020).
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Figura 4 — Encontro online pelo Google Meet sobre Imunizacao

« C @& meetgoogle.com/ezy-nnp-ofk =% OB » @ :

B 1610 A

ol Barbara M

+++ Klaudyene Ortiz

ta
S5 rafael teodoro ~ +-+ Bruna S, Oliveira

Fonte: Ester Oliveira Silva (2020).

Figura 5 — Encontro online pelo Google Meet
sobre Calendario Vacinal

R

+»+ REZENDE LUIZ MARQUES FILHO s]+ LUCIA VITORIA DA SILVA ASSUNGAO DE SOUZA

S LEILIANE DOSSANTOS MUNIZ

Fonte: Ester Oliveira Silva (2020).
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Nos encontros finais do periodo da célula, os participantes
responderam um formulario sobre o desenvolvimento da célula.
A maioria dos celulandos relatou que teve uma boa experiéncia
com a célula, alegando ser uma forma dinamica, simples e
bem acessivel para tirar suas duvidas referentes ao contetdo
ministrado pelos docentes da disciplina de saude da crianca,
conforme relatos abaixo:

A experiéncia foi boa, com uma conversa mais
informal e a possibilidade de aprendizado
compartilhado (C1).

N&o tive muita disponibilidade para participar
ativamente da célula. Porém, as poucas
oportunidades em que pude estar presente ou
fazer alguma atividade agregou muito para 0 meu
conhecimento da area (C2).

A célula foi muito bem desenvolvida. Nos
participantes  tivemos  autoridade junto a
articuladora para que 0s encontros de estudo
fossem eficazes. A minha experiéncia foi rica em
conhecimento, apesar de ter sido em um momento
critico da pandemia, a disponibilidade do grupo
e da articuladora, assim como a flexibilidade do
tempo de estudos e encontros foram proveitosos
e eficientes para o aprendizado (C3).

As reunibes da célula foram muito bem articuladas
e interativas. Com certeza contribuiu muito para o
aprimoramento do meu aprendizado (C4).

A experiéncia foi dtima, agregou muito ao meu
conhecimento de uma forma mais simples e
dindmica, ajudando os participantes da célula a
compreenderem melhor os assuntos abordados
pelos docentes (C5).

Minha experiéncia na célula da disciplina de satide
da crianca foi muito boa, consegui tirar minhas
duvidas e compreender melhor o contetdo (C6).
A experiéncia foi dtima, pois a célula ajudava a
compreender as coisas mais facilmente, tirava
as duvidas que permaneciam e ajudava nas

oo 47
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atividades. Foi muito bom para a disciplina de
saude da crianca (C7).

Um aprendizado diferente, leve, descontraido e
acessivel (C8).

Quando participei foi uma experiéncia muito
enriquecedora, discutimos sobre vacinas, tiramos
duvidas de forma dinamica, o que certamente
contribuiu com o meu conhecimento em relacao a
disciplina de satde da crianca (C9).

Embora muitos afirmaram que as reunides online tenham
sido uma grande inovagao, alguns relataram ter encontrado
algumas dificuldades, e a maior delas foi a sobrecarga de
atividades passadas pelos docentes de outras disciplinas.
Assim nao se encontravam motivados em participar da célula
ativamente. Os relatos abaixo confirmam essa afirmacéo:

Minha experiéncia ndo foi muito boa, pois nesse
ensino remoto me encontro muito desmotivada
e muitas vezes com a sobrecarga de atividades
passadas pelos docentes ndo sobra tempo para
participar ativamente da célula (C9).

Né&o pude participar muitas vezes, mas as que eu
participei, achei bem dindmica e em um horario
flexivel ao meu ver, entretanto, a sobrecarga de
outras matérias dificultava a minha participacdo
(C10).

Com base nos relatos apresentados acima, verifica-
se que nem todos conseguiram se adaptar ou tiveram
facilidade com o desenvolvimento das atividades de forma
online, porém, com o uso das plataformas disponibilizadas
pela Unemat, os celulandos puderam colocar em pratica a

cooperacao, adequando-se a nova realidade, pois puderam
construir uma troca de conhecimentos e um planejamento
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de estudos que contemplassem a disciplina. Uma das
dificuldades apresentadas pelos alunos foi a de acesso
a essas plataformas, pelo fato de acessa-la com pouca
frequéncia antes da pandemia.

No contexto da vivéncia da articuladora, 0 maior desafio
para a execucdo da célula de saude da crianca foi a carga
horaria excessiva que 0 ensino remoto demandou e ainda
demanda, visto que, por mais que a carga horaria seja no
maximo de 180 horas por modulo, ha de se cumprir essa carga
horaria em seis semanas, conforme instituido pela Unemat.

Nesse sentido, concorda-se que a aprendizagem
cooperativa no cenario de distanciamento social coopera com
0s alunos n&o apenas no contexto académico, mas também
social e mental e, ainda mediante as dificuldades enfrentadas,
foi possivel fazer a troca de conhecimento, sanar duvidas
com relacdo ao ensino remoto de forma geral e promover
entretenimento.

Outro ponto positivo do ensino remoto foi que possibilitou
ter mais dominio dos horarios de estudo e de escolha de
metodologias.

Ter liberdade de utilizar todas as ferramentas que
contribuem para o ensino/aprendizagem, contribui também
para uma melhoria na relacdo afetiva entre celulandos e
articuladores promovido pelo Programa FOCCO. Além disso, a
Célula de Saude da Crianca proporcionou o desenvolvimento
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do aprendizado de forma dindmica (Luiz; Saraiva; Andrade
Neto, 2016).

CONSIDERAGOES FINAIS

Conforme apresentado no decorrer deste trabalho,
devido a pandemia mundial provocada pelo virus do Sars-
CoV-2, causador da doenca inflamatdria provocada pela
covid-19, as atividades presenciais da Unemat foram
interrompidas em margo de 2020 e passaram a acontecer
de forma remota. Para isso, foram apresentadas pelos
Conselhos da Unemat varias plataformas como via de
continuidade aos estudos, entre eles; Jamboard, Google
Sala de Aula, Drive, Google Agenda, Google Formulario,
algumas estratégias para o uso do WhatsApp como um
material para o ensino aprendizagem, e entre elas o Google
Meet se destacou.

Por meio dessas plataformas, foi possivel que as
atividades pudessem continuar, mas de uma forma remota,
na qual todos os alunos pudessem ter acesso. No inicio, os
discentes relataram ter muita dificuldade em participar das
aulas propostas pelo projeto, entre elas, foi 0 uso da plataforma
digital criada pela Unemat para a transmissdo das aulas.
Essa dificuldade foi cessada, quando os alunos obtiveram
informacdes de aplicativos que a universidade disponibilizou
para a comunidade académica por meio do uso de e-mail
institucional.

b 50



Capitulo 2

Ao final, pbde-se afirmar que a aprendizagem
cooperativa na Célula em Saude da Crianga foi relevante
para o aprendizado de todos os participantes. O momento
atual trouxe muitas oportunidades de aprendizados na era
da educacao continuada, mas também algumas dificuldades
quanto ao meio de informatica. Dessa forma, o Programa de
Formacao de Células Cooperativas (FOCCOQO), teve condicdes
de amparar os articuladores, de forma que o aprendizado
fosse ampliado e efetivado em suas Células. Além disso, os
encontros semanais foram fundamentais para a interacéo
pessoal durante essa fase de distanciamento social. Assim, 0s
académicos buscavam informagdes juntos, liam, conversavam,
faziam investigagoes, formulavam hipoteses, anotavam dados,
calculavam e convertiam tudo isso em ponto de partida para a
construgéo e ampliagdo de novas estruturas cognitivas.

Dentro dessa perspectiva, os conteldos disciplinares,
antes tedricos e abstratos, deixavam de ser um fim em si
Mesmos e passaram a ser meios para ampliar a formacao dos
académicos e promoviam a interacdo com os conteudos dos
componentes disciplinares ajustando a realidade do momento,
promovendo a autonomia e oportunizando uma formacao de
forma critica e dindmica, possibilitando o desejo de continuar
aprendendo ao longo da vida.

Desse modo, foi possivel identificar o potencial da
Aprendizagem Cooperativa, em que todos se unem, estudam
juntos, sem que nenhum dos participantes das células, mesmo
que seja o bolsista FOCCO, tome o posto de professor ou de
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monitor, mas, de mediador do processo de conhecimento de
todos os integrantes.

Com base no apresentado, verifica-se a necessidade
de despertar o sentimento de pertencimento a instituicao
e, consequentemente, realizar o sonho do ensino superior,
sendo este o principal objetivo do Programa FOCCO, ou
seja, incentivar e aumentar a permanéncia e aprovagéo dos
estudantes Unematianos durante o periodo da graduacéo;
estimular a formacgéo de estudantes proativos, protagonistas
e com autonomia para as atividades de ensino, pesquisa e
extensao, além de formar profissionais aptos a trabalharem em
grupo (Unemat, 2012).

Enfim, o Programa FOCCO tem contribuido cada vez
mais com uma nova forma de estudar, e, claro, ainda tem muito
a avancar, pois, ainda ha a necessidade de envolver muitas
pessoas, desde a gestdo da Universidade aos académicos e a
comunidade académica.
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A PERCEPCAO DAS ARTICULADORAS
DO PROGRAMA DE FORMACAO
DE CELULAS COOPERATIVAS (FOCCO)
NA UNIVERSIDADE DO ESTADO
DE MATO GROSSO SOBRE
0 PRIMEIRO ANO DE ATUACAQ

Ldcia Vitoria da Silva Assungéo de Souza

Ester Oliveira Silva

Dayane Fernandes Franco

Rosane Maria Andrade Vasconcelos

Renata Cristina de Lacerda Cintra Batista Nascimento

INTRODUGAO

De acordo com Delugue, Gusméo e Vasconcelos (2019),
a Aprendizagem Cooperativa se iniciou a partir da década
de 1970 e se compreende como um método de ensino e
de aprendizagem que consiste na cooperacdo mutua entre
membros de um mesmo grupo para obter conhecimento

DOI: 10.30681/978-85-7911-323-9.3 54
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sobre um determinado assunto ou objeto, além de possibilitar
a aprendizagem de forma individual.

Foi recomendado pelos irm&os Roger Johnson e David
Johnson a aprendizagem cooperativa como o usoinstrucional
de pequenos grupos, de forma que os estudantes trabalhem
juntos para maximizar a aprendizagem e a aprendizagem
dos colegas. Os irmaos Johnson, em parceria com Karl A.
Smith, apresentam a caracterizacado do que chamam “cinco
elementos chave da aprendizagem cooperativa”, sendo
eles: 1) Interdependéncia Positiva; 2) Responsabilizacao
individual e de grupo; 3) Interagao promotora; 4) Habilidades
sociais e; 5) Processamento de grupo (Johnson D.; Johnson
R., 2020, p. 27).

Com a proposta de estabelecimento de uma politica
de incentivo ao protagonismo estudantil com vista a estimular
a permanéncia e aprovacdo nos cursos de graduacdo, a
Universidade do Estado de Mato Grosso (Unemat), em 2012,
criou 0 Programa de Formagédo de Células Cooperativas —
FOCCO. O surgimento desse Programa teve como referéncia
o Programa de Estimulo a Cooperagéo na Escola — Prece, que
nasceu em 1994 e ainda ¢é praticado na Universidade Federal
do Ceara — UFC (Mocheuti, 2018).

O formato de Aprendizagem Cooperativa aplicada
pelo FOCCO foi baseado no modelo utilizado pelo Prece,
organizado e desenvolvido pelo Professor Manuel Andrade
numa comunidade do interior do Ceara, cujo principio foi o
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trabalho com os alunos de escolas publicas empregando a
Aprendizagem Cooperativa mutua, a partir dessa colaboracao
mutua, observou-se que o aprendizado dos alunos progrediu e
tiveram clareza com o conteldo que era estimulado e adquirido
entre eles, assim, havendo retorno a esse mecanismo de estudo
e aprendizado, como também possibilidade dos integrantes
em ingressarem nas universidades. O Prece, através do Prof.
Andrade, criou na Universidade Federal do Ceara o Programa
de Aprendizagem Cooperativa em Células Estudantis — PACCE
que adota tal experiéncia com graduandos da UFC e continua
sendo estimulo e inspiracdo para comunidade Unematiana.

O trabalho em equipe, quando praticado de forma
correta, torna-se um processo favoravel para a construgcéo
do conhecimento e garantia da interagao social, ao assumir a
pratica de cooperacdo na convivéncia com os colegas, além
da motivacéo e da sociabilidade (Silva; Santos, 2019).

O Programa FOCCO tem por objetivo incentivar e
aumentar a permanéncia e aprovacdo dos estudantes
Unematianos durante o periodo da graduacgéo; estimular
a formacdo de estudantes proativos, protagonistas e com
autonomia para as atividades de ensino, pesquisa e extensao,
além de formar profissionais aptos a trabalharem em grupo
(Unemat, 2012).

Em 2019, a Pro-Reitoria de Ensino e Graduacgao — Proeg/
Unemat tornou publico o edital n® 003/2019 para selecéo de
bolsistas para atuar no Programa. Para tanto, a selegdo de
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bolsistas articuladores de Células Cooperativas prevé que
atividades devem ser desenvolvidas a partir da organizagéo
de células de estudo. Os bolsistas FOCCO, precisam dedicar
12 (doze) horas semanais para o desenvolvimento de Célula
Cooperativa, sendo 04 (quatro) horas em desenvolvimento das
atividades da Célula Cooperativa propria junto aos celulandos;
04 (quatro) horas em participacado da Célula Cooperativa do
Facilitador sobre Aprendizagem Cooperativa; 04 (quatro) horas
em planejamento da Célula Cooperativa, participacdo de
reunides organizadas pela Coordenacéo Local do Programa,
registro, sistematizacdo e socializagdo das atividades da
Célula Cooperativa e participacdo em atividades académicas
propostas pela Coordenacéo Local.

Em decorréncia da situacdo de pandemia do novo
coronavirus (covid-19), as bolsistas do Programa tiveram de se
adequar ao momento e realizar as atividades no modo remoto,
devido a recomendacao de isolamento social. Mediante a essa
nova experiéncia, foi possivel evidenciar 0 quao necessario e
repleto de acessibilidade sé&o as ferramentas de comunicagao
digitais existentes a disposicao da sociedade para a realizagéo
a distancia de diversas atividades diarias, inclusive fornecidas
e realizadas nas instituicdes de ensino. Desse modo, as acdes
do Programa FOCCO nao se encerraram, foi possivel ter
continuidade mesmo em periodo de pandemia.

A interrupcédo das atividades presenciais do Programa
FOCCO na Unemat ocorreu em marco de 2020 em virtude
da pandemia mundial provocada pelo virus do Sars-CoV-2,
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causador da doenca inflamatdria provocada pela covid-19.
A partir daguele momento, iniciou-se a discussdo entre a
universidade, coordenadores e bolsistas articuladores do
Programa sobre a continuac&o das atividades de forma remota.

O Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo — Conepe
da Unemat regulamentou a Resolugao n° 028/2020/Conepe
que decidiu pela oferta dos componentes curriculares
por meio de modalidades remotas, com isso, foi criado
e institucionalizado pela Universidade, o Periodo Letivo
Suplementar Excepcional — PLSE, que consiste em oferta de
componentes curriculares na modalidade de Ensino Remoto
Emergencial — ERE (Unemat, 2020).

Nesse sentido, este trabalho tem como objetivo verificar
e socializar a percepcao das articuladoras do Programa
FOCCO do campus de Caceres, durante o primeiro ano de
experiéncia de atuacao no Programa, uma vez que se acredita
que as dificuldades existem, mas podem ser superadas.

No campus Jane Vanini da cidade de Caceres, conta
com vinte e dois bolsistas do referido programa, sendo
dois facilitadores, figura esta que apoia a coordenacéo
local colaborando com as ages dos articuladores, e vinte
articuladores que sado 0s principais responsaveis pela
organizacao das células. Os bolsistas sdo selecionados por
meio de editais organizados pela Pro-reitoria de Ensino e de
Graduacdo — Proeg, por meio da pasta de Assessoria de
Politicas Educacionais — APE. Os editais s&o divulgados em
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toda a universidade e, neste momento, conta com bolsistas
dos cursos de Pedagogia, Letras, Agronomia, Ciéncias da
Computacdo, Educacado Fisica, Biologia, Enfermagem e
Medicina. Mensalmente, as células variam entre oito a dez
participantes celulandos.

Para a coleta dos dados foram realizados quatro
encontros avaliativos do programa FOCCO envolvendo as
articuladoras e a coordenadora local do programa. Essas
avaliacbes foram planejadas e dirigidas, tendo questdes
especificas a serem discutidas, a saber: 1) Analise da qualidade
das reunides onlines e presenciais entre as bolsistas € a
coordenadora local do FOCCO e; 2) Perspectivas e desafios
durante o ensino remoto. Durante as discussdes ocorridas
nos quatro encontros uma das articuladoras fazia anotagdes
e posteriormente essas anotacdes foram analisadas com
base nas ideias de tedricos que fazem parte dos estudos
dos bolsistas FOCCO. A partir de entdo, as analises foram
tomando formato de artigo e surge a ideia da publicagdo que
culminou neste artigo.

Dado o exposto, apresenta-se a andlise dos relatos
das experiéncias das articuladoras durante o primeiro ano de
experiéncia no Programa.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este trabalho aborda relatos de experiéncias das
articuladoras autoras deste estudo, e possui uma abordagem
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qualitativa e carater descritivo vivenciado pelas articuladoras
do Programa FOCCO da Universidade do Estado de Mato
Grosso — Unemat, do campus de Céceres, durante o primeiro
ano de experiéncia no Programa que compreende 0s meses
de novembro de 2019 a novembro de 2020. Vale ressaltar que,
nesse periodo, o FOCCO foi desenvolvido de forma presencial
e remota. Antes da pandemia causada pela covid-19, as
reunides aconteciam de forma presencial, € depois passaram
a ser de forma remota, como demonstram a Fotografia 1.

Fotografia 1 — Reuniao online e presencial entre bolsistas e a
coordenadora local do FOCCO

Fonte: Rosane Maria Andrade Vasconcelos (2019).

As atividades foram iniciadas em novembro de 2019 a
partir de uma capacitagcdo ministrada pela coordenadora local
e pelos egressos do Programa. As células das articuladoras
foram iniciadas em margo, mas, devido ao contexto de
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pandemia da covid-19, as atividades foram alteradas para o
modelo de ensino remoto. Durante o periodo de distanciamento
social, as bolsistas do Programa FOCCO atuaram por meio
das ferramentas disponibilizadas pela tecnologia. Previamente,
foram desenvolvidas reunides de capacitagdo para manusear
as ferramentas, e, para a execugdo das atividades, cada
bolsista teve autonomia para usar a ferramenta com a qual
melhor se adaptou.

Durante as reunides, foram apresentadas algumas
ferramentas como Google Meet, Jamboard, Google Sala de
Aula, Drive, Google Agenda, Google Formulario, algumas
estratégias para o uso do WhatsApp como um material
para O ensino aprendizagem. As andlises do material
nortearam caminhos eficientes para a realizacdo de células
de aprendizagem cooperativa online. As ferramentas digitais
Google Meet e WhatsApp formaram uma otima rede de
conexdo e de comunicacdo para compartihamento de
conteuldo fora das reunides e transmissao de avisos, iSso em
modo presencial e durante a pandemia.

Nascimento (2012), relata que devido ao desenvolvimento
social e econdbmico da sociedade, a interacdo humana por
meio das tecnologias digitais tem se acentuado cada vez mais,
com potencialidades que favorecem a comunicacao em todas
as areas, em especial e, principalmente, a educacao. Deste
modo, o uso do WhatsApp foi de fundamental importancia,
pois a impossibilidade do contato fisico, devido a pandemia,
nao impediu 0 desenvolvimento desta pesquisa. E assim, o
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trabalho das articuladoras foi desenvolvido com muito éxito,
e permitiu buscar os relatos das experiéncias delas durante o
periodo remoto. No item abaixo, apresentam-se alguns relatos
das articuladoras.

PERSPECTIVAS E DESAFIOS
DURANTE O ENSINO REMOTO

Os planejamentos e variagdes, que foram empregadas
nos encontros das células cooperativas e nas reunides,
fortaleceram a interacdo e a comunicagdo entre o0s
participantes por meio das plataformas digitais, possibilitando
continuar e propiciar novos encontros. Desse modo, sao
vistas as experiéncias concretas em relagdo a adaptacao as
novas tecnologias, e possibilitou pensar a implementagao de
atividades remotas em encontros presenciais de determinadas
células. Além disso, as alternativas foram fundamentais para
o aperfeicoamento do rendimento académico e completo
conhecimento sobre o leque de plataformas disponiveis
(Rosa et al., 2020).

Para o desenvolvimento das células, verificou-se que as
articuladoras tiveram dificuldade com o inicio daimplementacéo
de um novo formato para o desenvolvimento das células. Uma
das primeiras dificuldades apontadas foi 0 uso de plataformas
adequadas para o ensino aprendizagem. Para sanar esse
desafio, foi oferecida uma capacitacao pela coordenadora local
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do FOCCO e ela repassou informacdes de aplicativos que a
universidade disponibiliza para a comunidade académica com
0 uso de e-mail institucional. A partir de entdo, os trabalhos
fluiram melhor, porém, ainda assim, a adaptacao ao uso dessas
ferramentas nao aconteceu de forma homogénea a todas as
articuladoras. Algumas conseguiram implementar a célula
online de forma rapida, outras ainda tiveram dificuldades.

A esse respeito, Assuncao de Souza et al. (2020)
afirma que o0s encontros planejados e organizados com 0s
participantes, via aplicativo de mensagens, estabelecem
melhor conexao entre grupos de interesse. Os estudos
estruturados a partir dos conteddos expostos no plano
de ensino das instituicbes académicas, trabalhados nas
atividades remotas, tem melhor desempenho quando
disponibilizados por docentes, e essa cooperagdo conjunta
estimula os participantes a estudarem o0s conteudos
disponiveis em livros da Biblioteca Virtual da Universidade. A
articuladora da Célula disponibiliza informacdes e opcdes de
ferramentas para o estudo de temas estudados para melhor
fixagdo do conteudo.

Um dos pontos positivos, apresentados pelos
articuladores, foi o planejamento com antecedéncia dos
assuntos a serem discutidos nas reunides e nas células
sincronas. Isso se mostrou fundamental para o bom
desenvolvimento e rendimento das sessbes de estudos,
assim como sédo os planos de aula para um professor. O
entretenimento e as opinides dos celulandos, em realidade
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com as atividades, foram incluidas no planejamento das
reunides seguintes, buscando também didlogo com o0s
assuntos estudados no curso realizado em conjunto pelo

grupo.

QOutro grande aprendizado, no periodo remoto, foi a
utilizacdo e a adaptacdo das metodologias para realizagao
dos encontros das células cooperativas, buscou-se auxilio das
tecnologias digitais, algo que antes era de uso moderado e
preciso, apenas para comunicacao rapida. Assim, ferramentas
e aplicativos foram incluidos no desenvolvimento das células,
e fazem parte do cotidiano do Programa FOCCO ainda hoje.

Destaca-se, também, as dificuldades em relacdo a
metodologia da célula. Qual seria a melhor metodologia a ser
adotada para a construcao do conhecimento? Ou seja, mesmo
apds a capacitagéo para o uso € o0 aprendizado do manuseio
dos materiais, ainda se observou uma objecao a aplicacéo.
Para tentar sanar essas dificuldades, foram realizadas
formagdes por meio de lives com pessoas mais experientes
em Aprendizagem Cooperativa.

Com as lives, noinicio da pandemia, alguns moderadores
do Prece, que inspiraram a criacao do FOCCO, promoveram
uma série de encontros sincronos abertos ao publico com
relatos de experiéncias de antigos participantes e professores,
motivando, principalmente, a importancia da continuidade
do FOCCO em um momento tdo excepcional no contexto
académico que poderia intensificar alguns fatores de risco a
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adesao das pessoas a universidade. As articuladoras foram
incentivadas a participarem desses encontros, principalmente
as que apresentavam mais dificuldade na execucgao das células,
a fim de estimular a compreens&o do ensino e aprendizagem,
e, posteriormente, melhor efetividade na aprendizagem
cooperativa com os participantes.

Desde o primeiro contato com a metodologia da
Aprendizagem Cooperativa, notou-se o valor da afetividade
na formagcdo de relagdes interpessoais positivas entre
académico-académico e académico-docente, estimulando
o desenvolvimento eficiente do saber de ambas as partes.
Com isso, incentivam-se 0s estudantes para a pratica de
suas habilidades sociais para o enfrentamento de desafios no
ambiente universitario, e para sua participacéo proativa dentro
e fora das comunidades nas quais fazem parte (Luiz; Saraiva;
Andrade Neto, 2016).

A internet, desde sua criacdo, tem sido uma grande
aliada para o desenvolvimento das atividades humanas, seja
profissional seja pessoal. Na atualidade, € entendida como
principal meio de integracdo social e porta para promogao
de descobertas, tornou-se também importante meio laboral,
em busca de manter pardmetros de normalidade do dia a
dia da populagdo (Mavavé, 2020). Desse modo, € preciso
entender que existem barreiras a serem enfrentadas no uso
da conectividade como, por exemplo, conexao e/ou aparelhos
para acesso. Problemas esses que obrigam 0 grupo e a
comunidade académica a elaborarem uma solugdo comum
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a todos, fortalecendo assim a cultura digital e avangando na
nova educacao.

Outro ponto destacado pelas articuladoras, durante as
formagdes com a Coordenadora Local, foi o contato entre as
pessoasque, mesmodemodoremoto, auxiliousignificativamente
a ajudar os académicos a nao perderem o foco nos estudos.
A esse respeito, 0 FOCCO apresenta beneficios nos aspectos
sociais, psicoldgicos, académicos e na avaliacdo durante a
graduacao. Ao considerar o periodo académico atipico de 2020
com diversos impactos psicoldgicos, o Programa teve também
como fungdo promover a reducéo significativa na ansiedade
dos estudantes e bolsistas e uma atitude mais positiva frente
ao processo de ensino aprendizagem, objetivos que se fizeram
primordiais aos articuladores e aos celulandos durante esse
momento (Mocheuti, 2018).

Dessa maneira, o isolamento social obrigou a considerar
novas maneiras de trabalhar conjuntamente sem estar em
um mesmo ambiente, levando as células de aprendizagem
cooperativa para uma nova esfera, a internet, e, mais
especificamente, para as redes sociais, onde 0s jovens gastam
grande parte do seu tempo, e foi possivel incentiva-los a
produg&o por meio da ferramenta digital.

Portanto, no contexto da pandemia, o0 uso da tecnologia
se tornou uma importante ferramenta intermediaria no
processo de ensino. E, segundo Bezerra (2020), essa era
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a hora de reconsiderar as estratégias académicas para se
adaptarem aos novos métodos de ensino.

Atendendo a essa perspectiva, apresentam-se (Figuras
1, 2 e 3) imagens dos encontros acontecidos em periodo
remoto.

Figura 1 — Encontro remoto (Célula articuladora 1)
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Fonte: Lucia Vitdria da Silva Assuncao de Souza (2020).

Figura 2 — Encontro remoto (Célula articuladora 2)
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Fonte: Lucia Vitéria da Silva Assungao de Souza (2020).
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Figura 3 — Encontro Remoto (Célula articuladora 3)

Fonte: Dayane Fernandes Franco (2020).

De acordo com as observacdes feitas pelas articuladoras
das experiéncias vivenciadas por elas, verificou-se que a
universidade tem um papel significativo e relevante como agente
ativo na disseminagao do conhecimento mesmo em periodos
nao reciprocos como o enfrentado no momento da pandemia
da covid-19. Essa articulagdo faz com que 0s académicos
nao se sintam desmotivados e busquem aprender mesmo a
distancia e prosseguir com sua formagéo, como caracteriza o
Programa FOCCOQO, que buscou modificar sua dinamica para
melhor atender as necessidades dos alunos e articuladores,
estendendo a continuacao das células de uma forma diferente
€ promissora.

CONSIDERAGOES FINAIS

Apesar dos desafios encontrados com a nova
modalidade de encontros do FOCCO, ¢é perceptivel o
empenho e compromisso das articuladoras no primeiro ano de
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atuacéo e, também, durante a pandemia na busca por novas
estratégias de aprendizagem cooperativa de forma remota para
que se pudesse continuar 0s encontros com os académicos.
Diante dos resultados apresentados a respeito do modelo
de aprendizagem cooperativa adaptada para a forma remota
dentro do Programa FOCCOQO, observou-se que 0s desafios
foram muitos, mas de muito aprendizado.

O primeiro ano de atuacéo das articuladoras foram de
aprendizagens, modificacdo das estratégias de estudo, e
também de inviabilidade da realizacdo das praticas de forma
presencial, além de limitagcdes na discussao de alguns temas.

Entre os grandes desafios para continuidade das células,
a falta de planejamento do tempo de alguns dos celulandos
afetou na continuidade e/ou frequéncia deles nos encontros
do FOCCO.

As articuladoras do Programa FOCCO tiveram a
oportunidade de desenvolver técnicas de aprendizado
sendo bolsistas durante sua graduacao e, assim, elas, em
seu primeiro ano de experiéncia, contribuiram para que seus
conhecimentos e 0s de outros fossem adquiridos através das
células de estudo. E, mesmo com as dificuldades causadas
pela pandemia, foi um ano muito proveitoso, as articuladoras
descobriram novas ferramentas e, de certa forma, aprenderam
a ser resilientes, estimulando a tranquilidade e o apoio no
aprendizado remoto.
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O trabalho ativo e remoto exercido por elas permitiu
maior autonomia, proveniente da utilizacdo de ferramentas
audiovisuais em busca de uma atividade simples e transparente,
na perspectiva da mensagem dirigida, do interesse deles,
elevando o interesse do participante.

Além disso, o trabalho desenvolvido pelas articuladoras
no FOCCO possibilitou grandes aprendizados, no contexto
intelectual e mental das articuladoras e dos celulando, ajudando-
0s a lidarem com as situagdes durante a vida académica
naguele momento. Esse trabalho também proporcionou a troca
de conhecimento com outros colegas da universidade, mesmo
que a distancia e, ainda, auxiliou na diminuicdo da desisténcia
do curso pelos académicos na fase pandémica.

Concluiu-se que, utilizando as ferramentas tecnologicas,
frequentemente usadas no dia a dia, € buscando todo o seu
potencial de exploracdo ao conhecimento, a partir da aplicagao
de uma metodologia da aprendizagem cooperativa a distancia,
foi possivel dar continuidade as agdes de ensino e compartilhar
0 conhecimento cooperativo com a sociedade.
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LEITURA, ESCRITA
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INTRODUCAO

O Programa de Formacdo de Células Cooperativas
e Solidarias (Programa FOCCO) em Juara, entre os anos de
2024 e 2025, conta com diversos grupos, designados de
células cooperativas, € surgiu com o propdsito de integrar
0s celulandos, académicos regularmente matriculados
em diversos cursos, ao contexto social da universidade;
bem como aprimorar as habilidades de leitura e de escrita,
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sobretudo, aos que apresentam dificuldades em uma dessas
habilidades. Devido as dificuldades apresentadas pelos
académicos quanto a interpretagdo do texto, quanto ao uso
dos sinais de pontuacdo, de acentuacao, ou entao, quanto ao
ritmo, entonacao, questdes ligadas a prosddia, por exemplo,
que o trabalho com a leitura e com a escrita através do texto
se justifica.

Desse modo, a metodologia empreendida € a de
Aprendizagem Cooperativa e Solidaria, conforme os trabalhos
de Manoel Andrade Neto nos quais Medeiros (2023, p. 9)
se fundamenta: “[...] uma nova metodologia de ensino e de
aprendizagem que envolvessem todos os agentes da educacao
de modo que confrontassem as exposicdes conteudistas”.
Nessa mesma direcdo, a nogao de texto, escrita e leitura se
fundamenta na vertente interacional da linguagem (Koch; Elias,
2015); e na concepgéao discursiva de leitura (Orlandi, 2012), o
que permite superar a pratica de leitura e da escrita pelo viés
conteudista.

Para tanto, vale perguntar: como as atividades de leitura
e de escrita se desenvolvem mediadas pela Aprendizagem
Cooperativa e Solidaria no Cémpus de Juara? Quais 0s
desdobramentos das acdes empreendidas pelas células
no referido Cémpus? Objetiva-se, nesta producdo, dar
visibilidade aos trabalhos em andamento que integram o0s
celulandos ao contexto social da universidade, assim como
0s desdobramentos de determinadas atividades em outras
atividades.
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O Campus de Juara esta localizado no municipio do qual
carrega 0 mesmo nome, situado no Noroeste de Mato Grosso.
Conta com académicos de diferentes etnias, bem como das
diferentes regides do Brasil. A Instituicdo apresenta diversas
atividades sociais, artisticas e culturais e, também, acdes
institucionalizadas.

Ao considerar as condicbes de funcionamento
e significacdo do Programa FOCCO em Juara, nesta
proposicao, sera feita uma reflexdo em relagdo as diversas
atividades desenvolvidas pelas articuladoras nas diferentes
células: como e de que modo funciona a atividade de escrita e
de leitura em relacao a Aprendizagem Cooperativa e Solidaria
do FOCCO de Juara?

A APRENDIZAGEM COOPERATIVA E SOLIDARIA

Diversos autores trazem contribuicdes enriquecedoras
quanto ao conceito e a pratica da Aprendizagem Cooperativa,
como Correa e Silva (2022), Forte, Ferreira e Mello (2019),
e Cooperativa e Solidaria, conforme Medeiros (2023). A
Aprendizagem Cooperativa e Solidaria (ACS), no Campus de
Juara, procura seguir as consideracbes de Medeiros (2023),
a partir dos trabalhos desenvolvidos pelo Professor Manoel
Andrade Neto.

A metodologia da Aprendizagem Cooperativa, de acordo
com Custddio, Martins e Costalonga (2019, p. 66-67) nao
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visa a aprendizagem desenvolvida de modo individual, mas
em grupos: “Nesses grupos os estudantes trabalham junto
para atingir um objetivo em comum [...]". Medeiros (2023),
por sua vez, no artigo intitulado Uma abordagem educacional
com aprendizagem cooperativa: nova forma de ensinar e de
aprender, reforga a ideia de trabalho em grupo, ao tratar do
objetivo da Aprendizagem Cooperativa.

O intuito da aprendizagem cooperativa &,
exatamente, esse: dentro da instituicao escolar ou
de qualquer outro, promover rendimento escolar
-ou em qualquer campo que ela esteja e aquisigao
de habilidades sociais através da relacdo de
individuos em pequenos grupos e que se ajudam
reciprocamente, estimulando a autonomia e
responsabilidade para a realizagéo das atividades
(Medeiros, 2023, p. 14).

De acordo com a autora, o aprendizado pela “aquisicéo
de habilidades sociais” em grupo promove a autonomia
dos estudantes na “realizacdo das atividades” diversas. As
consideracdes da autora sobre a aquisicdo de habilidades
retomam os estudos de Jhonson, que aparece citado por
Forte; Ferreira; Mello (2019, n.p.), sobre 0s cinco principios
fundamentais para a efetivacdo da Aprendizagem Cooperativa:

Segundo Johnson et al. (1999) para que uma
abordagem seja planejada seguindo o0s preceitos
de uma atividade cooperativa, o seu planejamento
deve seguir cinco principios fundamentais: a) a
interdependéncia positiva; b) a responsabilidade
individual, c) a interagédo face a face; d) as
habilidades sociais; €) 0 processamento grupal.
Oliveira (2015) discute que a partir destes cinco
principios basicos, é possivel criar um ambiente
propicio para a utilizagéo da atividade cooperativa
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como metodologia de ensino que proporcione
aos alunos o desenvolvimento de diferentes
habilidades.

A Aprendizagem Cooperativa ndo se limita, portanto,
ha um principio apenas. Vai além do desenvolvimento de
determinadas habilidades. Dito de outro modo, no contexto
de ensino, na relacdo entre aluno e conteudo, aluno e aluno,
valoriza-se o desenvolvimento das habilidades individuais pelo
trabalho coletivo, supostos ai a interacao entre os integrantes
em torno de um tema.

Um contraponto quanto ao trabalho entre os académicos
no Campus de Juara e a Aprendizagem Cooperativa
s80 algumas das habilidades de leitura e escrita a serem
aprimoradas entre os estudantes: a interpretagéo, inclusive,
no exercicio da escrita. Os cinco estagios articulados entre si,
0s quais sao fundamentais para a Aprendizagem Cooperativa,
nas consideragbes de Medeiros, configuram-se como uma
metodologia.

Ainda, segundo Medeiros (2023, p. 8), sobre a
Aprendizagem Cooperativa:

A Aprendizagem Cooperativa vem ganhando
espaco no Ceara a partir de um movimento
idealizado pelo professor Manoel Andrade. A
ideia, nascida no sertdo do estado, aos poucos
foi alcangando varias pessoas a partir da atitude
de solidariedade, de fé e crenca na educagao
transformadora.
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A Aprendizagem Cooperativa, ao ser contextualizado
no movimento idealizado pelo professor Manoel Andrade,
configura-se pelo perfil de solidariedade, fé e esperanca.
Além disso, a relagéo reciproca entre os participantes através
da acéo, da proatividade, nos processos de aprendizagem,
sdo consideragbes que caracterizam a concepgado de
Aprendizagem Cooperativa.

Portanto, o sentido de Aprendizagem Cooperativa
requer uma palavra-chave importantissima para além dos
cinco principios basicos elencados a pouco: a solidariedade.

E fatidico que a pratica da solidariedade é fiel a
Aprendizagem Cooperativa e vai muito além de se
colocar no lugar do outro, como a empatia, e, sim,
uma acgao de voltar e dar a mao para quem esta
ficando para tras de modo que todos alcancem a
equidade de conhecimento (Medeiros, 2023, p. 6).

A concepcao de solidariedade ultrapassa os fatores
emocionais e envolve a pratica, aacao, a proatividade, conforme
salienta a autora. No contexto de ensino, a solidariedade esta
a par da proatividade do estudante em ajudar outro estudante,
com o propdsito de alcancar os conhecimentos necessarios,
dentre as quais, as habilidades adquiridas pelo trabalho de
cooperacao em grupo.

Dito de outro modo, as consideracdes de Medeiros vao
ao encontro de que a Aprendizagem Cooperativa coaduna com
a relacdes interpessoais, aquisicao de habilidades, trabalhos
em grupo, através da solidariedade.
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Em suma, o trabalho com as células articula diversas
formas de aprendizagem em torno de uma tematica.
Sao aprendizagens ligadas as células, fundamentadas na
metodologia de Aprendizagem Cooperativa e Solidaria, um
principio norteador das praticas pedagdgicas do Programa
FOCCO de Juara, o qual sera descrito adiante.

0 PROGRAMA FOCCO NA UNEMAT -
CAMPUS DE JUARA

As células lideradas pelos articuladores do Programa
FOCCO, em Juara, giram em torno das habilidades de feitura e
escrita, tendo como suporte em suas praticas o texto escrito.
O planejamento das atividades com as células acontece aos
sabados, periodo da tarde, no proprio Campus. Iremos tratar
dos trabalhos desenvolvidos pelas células, os desdobramentos
de algumas atividades em outras atividades, bem como
as dificuldades e os desafios enfrentados nos trabalhos
desenvolvidos. O trabalho com o texto, a partir das habilidades
supracitadas, vai ao encontro do que Ingedore Villaga Koch e
Vanda Maria Elias (2015) salientam quanto ao funcionamento
do texto e da linguagem em suas praticas sociais, o qual
podemos correlacionar a Metodologia de Aprendizagem
Cooperativa.

As atividades de leitura e escrita servem de base para o

desenvolvimento das seguintes células: leitura e interpretacéo
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dos textos referentes ao papel da mulher na sociedade; leitura
e contracenacao: expressado verbal e corporal através das
poesias e das pecas teatrais; dancas regionais € interpretacdes
de suas histérias; exercicios de escrita através de jogos de
palavras: formulacdes de enunciados. As quatro células
lideradas por cinco articuladoras se configuram, portanto, em
torno de duas habilidades, conforme a Figura 1.

Figura 1 — Habilidades de leitura e escrita

Célula de leitura e interpretacéo de textos
referentes ao papel da mulher na sociedade
'y

! Célula de dancas regionais e
v interpretagdes de suas histdrias;

Célula de leitura e contracenagéo: =8

expressao verbal e corporal -—

v

Célula de exercicios de escrita
através de jogos de palavras

Fonte: Autoria propria (2025).

O texto media trabalho de leitura e escrita com as
células: os celulandos partem da leitura para a pratica e/ou
para a reflexao: no caso do didlogo entre as mulheres, leitura
e debate; ou no caso dos exercicios de escrita, leitura e
formulagdes através dos jogos de palavras.

O texto é um evento sociocomunicativo, que ganha
existéncia dentro de um processo interacional.
Todo texto € resultado de uma coprodugéo entre
interlocutores. No texto escrito, a coprodugéo
se resume a consideragdo daquele para quem
se escreve, ndo havendo participagdo direta e
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ativa deste na elaboracao linguistica do texto, em
funcéo do distanciamento entre escritor e leitor
(Koch; Elias, 2015, p. 13).

A proposta de trabalho com o texto nas praticas de leitura,
fundamentada nas autoras acima, pressupde a relagéo entre
os interlocutores: escritor e leitor, com o objetivo de explorar a
atividade de leitura junto aos académicos, ou pressupor o perfil
de leitor nas praticas de escrita (Figura 2).

Figura 2 — Contracenacgéo e expressao verbal e corporal

Fonte: Arquivo da Unemat / Campus de Juara (2024).

A célula Leitura e contracenacdo: expressdo verbal
e corporal através das poesias e das pecas teatrais conta,
majoritariamente, com os académicos das primeiras fases,
e costuma ser realizada aos finais de semana. Caracteriza-
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se pela interpretacdo dos textos nas leituras de contos e
declamacdes de poesia.

O propdsito da célula é trabalhar as formas de expressao
na leitura, e explorar a prosddia (ritmo), sinais de pontuacéo
em textos de pecgas teatrais. Os celulandos se reunem entre
si e fazem as leituras. Alguns com maior desenvoltura ajudam
0s demais que apresentam dificuldades quanto a atividade
de leitura, entendimento do significado das palavras, consulta
ao dicionario (material fisico), o que ajuda o celulando com
dificuldades a avancar na interpretacao do texto, formas de
expressao, ampliagdo do repertorio linguistico. A cooperagéo
de celulando com o outro tem sido fundamental para a
interpretacéo dos textos.

Ao considerar o funcionamento da linguagem associada
ao mundo (Orlandi, 2012) e a pratica social (Koch; Elias, 2025),
0s celulandos também fazem apresentacdes ao publico, os
desdobramentos dos trabalhos desenvolvidos nas células,
como a declamacéo de poesia na Festa Junina do Campus de
Juara (Figura 3).
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Figura 3 — Declamagéo de poesia na festa junina

" AESTRELA- -

‘' Viumaestrela tioaltd, - ,°
Vi uma estrela o fria!
Vi uma estrela Inzindo
Na minha vida vazia.
Era uma estrela tao alta!
Era uma estrela tao frial
Era uma estrela sosiona *
Luzindo no fim do dia.
Por que da sua distincia

i Paraaminhacompanhia + |
Nio balxava aquela estrela?
Por que tio ulto luzio? S
E ouvi-a na sambra funda
Responder que assim fazia

* Paradaruma esperanca
Mais triste a0 fim do meu diu. _

Fonte: Arquivo da Unemat / Campus de Juara (2024).

A maior dificuldade estd em agendar uma reuniao em
um horario adequado para todos. Normalmente, acontece aos
sabados, as 18 horas, nas dependéncias da propria Instituicéo.
O material utilizado séo textos literarios, as poesias, 0s autos,
que tematizam o folclore € a cultura brasileira.

Em se tratando de leitura seguida de acao, outra célula
tem tido consideravel destaque (Figura 4).
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Figura 4 — Célula de danca regional

Fonte: Fabiana Aimeida dos Santos (2024).

Essa célula se articula a um grupo de trabalho ja
em andamento, 0 grupo de danga, € promove ensaios e
apresentacdes nos eventos realizados na Instituicdo, assim
como acontece com a célula Contracenacdo e expressao
verbal e corporal. O trabalho de leitura leva em consideragcao
0s textos referentes a cultura popular brasileira e, também,
principalmente, a mato-grossense.

Os participantes, de diversas fases e cursos, nao so
interpretam o texto como, também, contracenam e dangam. A
atividade de socializagdo tem como finalidade, ao celulando, a
melhor intepretacao dos textos referentes as questdes de danga
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e cultura, assuntos de seu interesse, de seu conhecimento
de mundo (Koch; Elias, 2025). Ou seja, a pratica através da
cooperacao entre os celulandos permite que a interpretacao
do texto faga maior sentido aos participantes.

A principal dificuldade, com relagédo a esta célula, séo os
horarios de reuniao e, também, em poder contar com o publico
masculino. As atividades de cooperacao entre os académicos
€ 0S que ja concluiram o curso contribuem consideravelmente
para o desenvolvimento das atividades, que € o dainterpretacéo
do texto.

QOutra célula, cujo publico predominantemente é o
feminino, refere-se ao papel da mulher na sociedade (Fotografia
1).

Fotografia 1 — Célula mulher na sociedade

Fonte: Vitéria dos Santos Rech (2024).

oo 86
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As reunides acontecem no intervalo das aulas, devido
as dificuldades das mulheres, principalmente as maes, de
comparecerem em outro horario. Os didlogos tratam das
dificuldades de estarem com as criancas em sala de aula, 0s
desafios das mulheres, maes, jovens, no mercado de trabalho.
Esse assunto funciona mediado pela leitura e interpretagéo de
um texto com tema especffico.

Por meio da cooperacao entre as envolvidas, a atividade
de leitura de reportagem e artigos de opinido, seguidas
de interpretacdo e troca de experiéncia, foram fatores que
favoreceram o desenvolvimento da interpretacao na atividade
de leitura e, principalmente, o desenvolvimento académico dos
presentes.

Dessa célula surgiu a ideia — outro desdobramento — de
realizar um evento para a comunidade universitaria e externa,
guanto aos desafios e as conquistas da mulher na sociedade.
Na data do dia 8 de marco, tanto em 2024 quanto no ano
de 2025, aconteceu o evento promovido pelas bolsistas do
Programa FOCCO, que contou com palestrantes dos diversos
setores sociais. Tal atividade se justificou pelo nimero elevado
de mulheres matriculadas nos diferentes cursos (Figura 5).
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Figura 5 — A mulher em FOCCO - 22 Edicao (2025)

P —

Fonte: Arquivo da Unemat / Campus de Juara (2025).

Nos dois anos, o evento contou com diversas
personalidades do municipio: delegado, escriva, professora,
influencer; empresérias do setor imobiliario, gestoras das
escolas, além de apresentacdes artisticas e culturais.

Por ter sido no formato de agéo de extenséo na area de
educacéo, o resumo do evento, intitulado A Mulher em FOCCO
— 2° Edic&o, foi uma das produgdes textuais selecionadas para
apresentar no Seminario de Extensao Universitaria de 2025,
em Dourados, Mato Grosso do Sul, conforme disponivel no
site https://www.even3.com.br/participante/presentation/.
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Em se tratando dos procedimentos de escrita, duas
articuladoras desenvolvem trabalhos junto aos estudantes que
apresentam dificuldades com a producao de texto (Figura 6).

Figura 6 — Célula de exercicios de escrita através de jogos
de palavras: formulacdes de enunciados

== e e )

Fonte: Arquivo da Unemat / Campus de Juara (2025).

Esta célula conta, de modo predominante, com
estudantes de diversas etnias: Kayabi, Munduruku, Apaiaca,
Xavante, principalmente. Alguns dos estudantes apresentam
dificuldades com a pronuncia e escrita em lingua portuguesa.
Tendo em vista a historicidade linguistica dos celulandos, bem
como a sua histodria de leitura, a atividade proposta envolve,
primeiramente, o acolhimento dos participantes através
de relatos, memorial de vida, leitura de contos e poesias;
posteriormente, visa construir palavras originarias de sua
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lingua, explica-las sua possivel traducao e fazer analogias com
a lingua portuguesa.

Esse procedimento envolve pesquisa e consulta em
dicionarios, gramaticas, atividades de leitura e pronuncia, com
auxilio dos articuladores. Além disso, a cooperacao envolve 0s
falantes mais experientes prestarem assisténcias aos falantes
que ainda estao conhecendo e aprendendo a lingua portuguesa
na realizacdo das atividades, a qual reforca o principio de
solidariedade entre os celulandos, assim como integra-los a
comunidade académica.

Este procedimento visa ajudar o académico a se
familiarizar com as palavras da lingua portuguesa, a0 mesmo
tempo que sua lingua materna tenha significado no contexto
social e académico onde se encontra: “Em nossa atividade de
escrita, recorremos constantemente a conhecimentos sobre
as coisas do mundo armazenados em nossa memoria [...]”
(Koch; Elias, 2015, p. 41).

Agendada para acontecer aos sdbados, a principal
dificuldade de realizar esta célula se deve ao horario para reunir
0s participantes g, também, ao deslocamento dos celulandos
até a universidade. Em alguns momentos, o espaco de
trabalho aconteceu no museu da cidade, localizado no centro
da cidade; e em outros momentos, em horarios de intervalo
das aulas na prdpria instituicao.

O Programa FOCCO no Campus de Juara trabalha a
mediacao entre a “histdria de leitura do sujeito académico”
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com a “histdria da leitura do texto”, conforme salienta Orlandi
(2012, p. 63) em seus estudos:

A exploragdo dessa via levou-me a colocar o
que chamei historia de leitura do leitor e historia
da leitura do texto como pontos de reflexdo
necessarios tanto para a programacgao do ensino
Ccomo para a avaliacdo dos processos de interagdo
da leitura na escola.

As células configuram-se como praticas sociais
que envolvem a relagdo interpessoal dos celulandos e o
desenvolvimento de suas diversas habilidades: leitura,
interpretacdo, pratica de ler (declamacdo, socializacado),
amparadas pela metodologia de Aprendizagem Cooperativa e
Solidaria.

CONSIDERAGOES FINAIS

Em suma, a atividade de leitura e escrita funciona através
do texto em suas diversas naturezas, géneros, em contextos
reais de uso, pela qual configura como uma pratica social da
linguagem. Essas atividades concebem a interpretacéo pela
leitura e pela escrita a partir do conhecimento histdrico dos
celulandos, através da participacao, troca de conhecimento e
reflexdo socializada: um determinado participante (celulando)
com dificuldade de leitura avanga em sua interpretacao a partir
das interpretagcdes de outros participantes (celulandos).
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Tal prética nas diversas células, mediada pelo texto,
produziram os seus desdobramentos, como o evento referente
ao Dia Internacional da Mulher e a declamacao de poesia, cujos
resultados advém da relacao interpessoal entre os celulandos,
desenvolvimento das habilidades individuais pelo trabalho
coletivo, os principios béasicos da Aprendizagem Cooperativa
e Solidaria.

Entre os celulandos que participaram das células, em
torno de 90 por cento continuam NOs cursos, sem contar 0s
gue ja concluiram a graduacao; e acima desse percentual tem
sido a taxa de aprovacao durante os anos de 2024 e meados
de 2025, tanto os celulandos que participaram parcialmente
das atividades, como 0s que frequentam assiduamente.

Além disso, os bolsistas do Programa FOCCO de Juara
tém organizado algumas atividades junto aos académicos,
como a atividade de recepcao aos ingressantes, chamadas de
Calourada, conforme disponivel em: https://www.instagram.
com/p/C4gKZulO7pY/; e também o instagramavel na Festa
Junina, com o propdsito de divulgar as células no Instagram,
que pode ser acessado em: https://www.instagram.com/reel/
C8mjnjxO6 ad/.
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0 ESPORTE COMO FORMA
DE MELHORAR AS RELACOES
INTERPESSOAIS

Matheus da Silva Costa
Marcos Miranda Silva Leandro
Maria Eloisa Mignoni

INTRODUCAO

Nas universidades brasileiras, o acolhimento dos novos
estudantes é realizado de diferentes maneiras. A recepcéo
dos novos colegas tem grande influéncia e importancia para a
continuidade na vida estudantil, marcando o momento em que
o aluno faz a transigéo do nivel médio para o superior ou volta
a estudar ap6s um periodo de pausa. Quando essa transicao é
feita de maneira adequada, por meio da integracao académica
entre veteranos e iniciantes, pode trazer beneficios intelectuais
e pessoais ao longo do curso (Teixeira, 2008).

O sonho da formacdo académica na universidade
enfrenta grandes desafios, ndo apenas no ingresso, mas
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também na permanéncia e conclusédo, culminando com a
conquista do tao desejado diploma (Vieira; Ciasca, 2019). O
ambiente universitario representa uma realidade diferente para
0 recém-chegado, exigindo adaptacao a curto e longo prazo.
Isso depende da capacidade do estudante de constituir novas
amizades e de se adaptar emocionalmente, enfrentando desde
a ansiedade da nova realidade até os processos de estresse
causados pelas demandas académicas, que sao distintas das
do ensino médio (Baker; Siryk, 1986).

O Programa de Formacdo de Células Cooperativas
(FOCCOQO), por meio da célula FOCCO Sports, realizado no
Campus de Nova Mutum — Unemat, oferece um apoio Unico em
comparacao com as demais células cooperativas do Programa.
O objetivo dessa célula € acolher, socializar, compartilhar e
integrar calouros e veteranos, garantindo a permanéncia dos
estudantes ao longo dos semestres por meio de praticas
esportivas, brincadeiras, jogos e didlogos descontraidos. Os
encontros da célula FOCCO Sports ocorriam uma vez por
semana, com duracdo de 3 a 4 horas, as sextas-feiras ou
sabados. Em alguns dias, o0s participantes se empolgavam e
ficavam por mais tempo.

A finalidade inicial da célula FOCCO Sports era
proporcionar uma recepgado saudavel ao recém-chegado a
vida universitaria, promovendo relacdes interpessoais entre
veteranos e calouros. Com o tempo, no entanto, a célula foi além
de seu propdsito inicial de promover interacao e integracéo,
tornando-se um compromisso semanal para promover o
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bem-estar e a integracdo da comunidade académica. Essas
atividades permitiram uma maior aproximacao entre calouros e
veteranos, fortalecendo os vinculos estudantis.

Ao longo dos semestres, as células promoveram praticas
esportivas, brincadeiras, jogos e didlogos descontraidos,
favorecendo a interacdo social dos académicos para que se
sentissem amparados e acolhidos. As células de esportes sao
abertas a qualquer académico do campus, sem necessidade
de agendamento ou inscricdo, oferecendo a todos as mesmas
oportunidades de participar e se integrar com os colegas. Os
académicos comentavam sobre como se sentiam bem com a
célula FOCCO Sports, destacando que a descontracdo gerada
pelas atividades tornava a semana mais agradavel e produtiva.

O capitulo esta estruturado da seguinte forma.
Atividades esportivas e o FOCCO, relata a importancia da
relac&o de atividades fisicas com o processo do aprendizado
e bem-estar. A seguir a Célula FOCCO Sports trata da forma
Ccomo surgiu e como s&o articuladas as celulas. O Resultados
e Discussdes relata 0 andamento da célula, as dificuldades e
0 que é positivo. E por fim as Consideracdes finais enfatizando
a importancia do esporte no FOCCO.
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ATIVIDADES ESPORTIVAS E 0 FOCCO

O esporte e a educacéo sao partes essenciais da vida dos
seres humanos, se nao ao longo de toda a vida, pelo menos
por grande parte dela. Esportes, jogos e brincadeiras surgem
como formas eficazes de trabalhar os relacionamentos sociais
e podem ser integrados em ambientes de aprendizagem,
como escolas, universidades e até em empresas e industrias
(Santos, 2018), porque, segundo Santos (2018), atividades
esportivas, nesses ambientes, s&o ferramentas que promovem
a inclusao e a socializacdo das pessoas.

Na universidade, os académicos precisam estabelecer
relagdes interpessoais, especialmente aqueles oriundos de
outras cidades e estados, pois geralmente vém sozinhos
para estudar. Essas relacdes interpessoais sdo fundamentais
para estimularem a motivagao, promovendo e incentivando o
interesse, a concentracdo e a atengao nos estudos. Além disso,
proporcionam uma vivéncia em sociedade, essencial para
muitos estudantes que se sentem sozinhos e desamparados
(Santos, 2018).

A convivéncia em grupo € vital para a espécie humana,
e 0 esporte coletivo é uma atividade em que a cooperagao
entre as pessoas € obrigatdria, promovendo acdes de
trabalhar, aprender e viver cooperativamente (Santos, 2018). O
esporte oferece uma vasta gama de opgdes e possibilidades
para promover 0 contato social entre as pessoas. Promover
acoOes de esporte, jogos e brincadeiras motiva os académicos,
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melhora a atencdo, a concentragdo e, principalmente, as
relagdes interpessoais. A universidade é um ambiente que
oferece inUmeras possibilidades de aprendizado e convivéncia.
Sendo assim, qual o melhor lugar para aprender a cooperagao
entre pessoas, senao a universidade? (Carvalho, 2015).

O Programa de Formacdo de Células Cooperativas
(FOCCO) da Unemat, criado em 2012, baseia-se na
Aprendizagem Cooperativa e tem como objetivos reduzir as
taxas de evasdo e reprovagdo nos cursos de graduacao,
desenvolver o protagonismo e a proatividade estudantil, além
de incentivar 0 estudo e o aprendizado na instituicdo de ensino
superior. A aprendizagem cooperativa € fundamental para o
desenvolvimento humano (Johnson; Johnson, 1995).

O Programa FOCCO busca facilitar o processo de
ensino e aprendizagem por meio do protagonismo estudantil,
da reflexdo, da proatividade, do trabalho em grupo, da
solidariedade e da integragédo entre os académicos (Di Renzo;
Nascimento; Maquéa, 2017). O Programa funciona em forma
de células, que sao planejadas pelos académicos articuladores
(bolsistas). Esses académicos tém autonomia na escolha da
tematica trabalhada e desenvolvida em suas células.

A Célula FOCCO Sports visa promover a integracao
social por meio dos esportes, jogos, brincadeiras e rodas de
conversa. Tem como principal objetivo estimular a interagéo
entre os académicos do campus, oferecendo atividades
esportivas a todos. Para os calouros, a Célula FOCCO
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Sports atua como uma importante ferramenta de recepcéo
e acolhimento, facilitando o contato com os veteranos e
promovendo um ambiente mais leve e acolhedor. Para os
participantes, trata-se de um espaco de entretenimento,
formacdo de novas amizades, relaxamento, aprendizado
e, principamente, de desenvolvimento do espirito de
cooperagao.

Os cinco elementos da aprendizagem cooperativa
se alinham a Célula FOCCO Sports ao promover a
Interdependéncia Positiva quando os académicos precisam
colaborar em equipes durante as praticas esportivas. A
Responsabilidade Individual se manifesta na necessidade de
cada participante contribuir ativamente para o bom andamento
das atividades. A Interacdo Promotora esta presente nas
din@micas em que 0s estudantes se comunicam, se ajudam,
trocam experiéncias e compartilham conhecimentos durante
as atividades. O Ensino de Habilidades sociais é estimulado
continuamente, com respeito mutuo, empatia, escuta ativa,
cooperacao e resolugdo de conflitos nas atividades. Por
dltimo, o Processamento de Grupo acontece a medida que
os estudantes refletem sobre suas experiéncias em conjunto,
analisando o que funcionou bem e o que pode ser melhorado
(Johnson; Johnson, 2009).
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CELULA FOCCO SPORTS

O Programa FOCCO, no campus da Unemat em Nova
Mutum, comegou em 2015, com um unico articulador, que
se dedicou a realizar células direcionadas a area de ciéncias
exatas, formando grupos de estudo com os académicos
de Agronomia. A célula tinha por objetivo desenvolver o
conhecimento e, com isso, ajudar os celulandos a terem
sucesso em suas avaliagdes, consequentemente, melhorando
suas notas (Ramos, 2017). Nos anos seguintes, novos
bolsistas e voluntarios se juntaram ao Programa, fortalecendo
0 projeto no campus. Esse fortalecimento conquistou mais
académicos, alcancando um publico maior e, a vista disso,
houve a expansdo do projeto. A expansao do Programa
possibilitou novas e diferentes células, como a Célula FOCCO
Sports.

A Célula FOCCO Sports tem por finalidade reunir os
estudantes da universidade todos os finais de semana a fim
de praticar atividades que promovam a interacdo social e
esportiva. A participacao ¢ livre; qualquer aluno da universidade
pode participar, mesmo que seja sd para assistir aos demais
praticarem as atividades. Nao se adotou nenhum critério de
selecdo ou de inscricdo para a participagcao, pois o objetivo
é que todos possam participar liv.emente. A organizagéo
é realizada pelo articulador que é responsavel por plangjar,
organizar e preparar as atividades e os materiais da célula,
baseando-se nas ideias dos participantes e nas suas proprias.
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O Articulador promove ao final das atividades, uma roda de
conversa para falar sobre as atividades realizadas na célula, as
interacdes, participagdes, convivéncia entre 0s participantes e
na universidade além de assuntos estudantis, e até mesmo
pessoais.

As rodas de conversa séo didlogos que ocorrem entre
0s “calouros e veteranos” com doses de humor, em forma de
motivacdo, com falas descontraidas e de facil entendimento
para todos, podendo ocorrer a qualguer momento da célula.

Atividades como futebol, voleibol, brincadeiras
(queimada, pega-pega, entre outras) e gincanas,
conforme mostra a Fotografia 1, s&o as mais procuradas e
solicitadas. Portanto, sdo as que mais tém participacao e,
conseguentemente, promovem a maior interacdo entre os
estudantes. Entre todas as atividades realizadas, o futebol e
voleibol, conforme demonstrado pelas Fotografia 2 e 3, sdo as
que possuem maior destaque e tiveram as melhores formas
de interagdo em grupo. Essas atividades tém permitido uma
maior socializacdo e respeito entre os académicos, que,
além de praticarem atividades fisicas, tém contribuido para
a promoc¢ao da saude corporal e mental dos estudantes,
promovendo o desenvolvimento emocional e psicoldgico (De
Marco; Bim; Balduino, 2018).
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Fotografia 1 — Realizagédo de gincana

Fonte: Matheus da Silva Costa (2019).

Fotografia 2 — Pratica de futebol

Fonte: Matheus da Silva Costa (2019).
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Fotografia 3 — Pratica de voleibol

Fonte: Matheus da Silva Costa (2019).

Ao final de cada célula de esporte, as rodas de conversa
eram realizadas, que iam desde temas de estudo sobre
conteudos académicos até assuntos de cunho pessoal.
As acdes de dialogo e conversas informais foram sendo
concretizadas no decorrer dos encontros e foi ganhando
a participacdo com o passar do tempo. Além das rodas de
conversa, sempre que possivel, realizava-se uma roda de
viola, conforme demonstrado na Fotografia 4, o que permitia
uma interacao ainda maior do grupo. Além desses momentos,
muitas vezes, ao final da célula de esportes, 0s participantes se
juntavam para comer pizza ou outro tipo de lanche. O pessoal
se sentava na grama em formato de roda e degustavam
a opcao de alimentacdo escolhida do dia, uma excelente
maneira de compartilhar a alimentagéo apds as atividades
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fisicas e bater um bom papo. Essa € uma forma agradavel
de socializar e interagir com os colegas, promovendo o bem-
estar. Esses momentos de descontragdo agem como uma
“recarga de energia”, recarregando as baterias para a proxima
semana, permitindo que todos possam iniciar a semana bem
nos estudos.

Fotografia 4 — Roda de viola

4

Fonte: Matheus da Silva Costa (2018).

Os encontros da célula FOCCO Sports comegaram em
2018, no segundo semestre e eram realizados uma vez por
semana, todas as sextas-feiras ou sabados, iniciando as 17h,
com duracdo de 3 a 4 horas. Apds esse periodo, ocorriam
as rodas de conversa e, as vezes, a alimentagdo. Todas as
células desse periodo aconteceram em frente a prefeitura de
Nova Mutum — MT. Nos semestres seguintes, foram utilizados
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dois espacos diferentes, variando de acordo com as atividades
escolhidas e a disponibilidade dos locais, 0 gramado em torno
da Prefeitura de Nova Mutum — MT ou a Praga dos Imigrantes.
A escolha do espaco, a organizacdo dos materiais e das
atividades foram pensadas e organizadas pelo articulador na
semana que antecedia a célula. As Fotografias 1, 2, 3 ¢ 4
retratam um pouco das todas as atividades realizadas durante
as células de Sports.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A célula FOCCO Sports iniciou em 2018, no segundo
semestre, com um articulador bolsista e a participagdo dos
outros bolsistas como colaboradores. Desde o inicio da célula
de esporte em 2018/2, ela foi um sucesso, sempre com
grande participacao dos académicos. De 2019 até o inicio
de 2020, as células foram regularmente realizadas, sempre
com muita adesdo. Porém, com a chegada da pandemia,
tudo ficou paralisado e as células precisaram ser encerradas
temporariamente. Contudo, esse periodo temporario acabou se
prolongando, resultando no término da bolsa do articulador da
célula Sports. A Fotografia 5 apresenta o grupo de académicos
que sempre esteve junto nas células Sports. Nesse grupo,
estavam o articulador e os varios colaboradores, que, durante
todo o tempo em que a célula foi realizada, trabalharam para
que as atividades fossem um sucesso.
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Fotografia 5 — Participantes e organizadores frequentes das células
e ———

Fonte: Matheus da Silva Costa (2019).

No decorrer do desenvolvimento das células FOCCO
Sports, foi possivel observar que, ao final de cada uma das
células semanais, a interagéo e o convivio entre os calouros e
0s veteranos melhoravam. As relagdes entre os participantes
se tornavam mais amigaveis e amistosas. O grupo participante
terminava conversando e com muitas brincadeiras. Esse
comportamento tornava o ambiente académico da semana
mais saudavel e respeitoso, gerando relagcdes amistosas entre
0s académicos. Pode-se dizer que muitas amizades nasceram
durante a realizacdo das células.

Qutro processo que ocorreu desde o primeiro dia
da célula foi o compartihamento, pelos veteranos, das
experiéncias vividas na universidade. Foi possivel contribuir
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de forma positiva para que os calouros pudessem enfrentar
as dificuldades, tanto no aprendizado quanto na adaptacao
ao meio académico. Esse processo pode-se dizer que foi
simplesmente extraordinario.

Entre as dificuldades encontradas pelos calouros: a
dificuldade de se adaptar as metodologias do ensino superior,
seja por serem muito novos (jovens), por dificuldades no
processo de aprendizado, por terem parado de estudar por
varios anos e agora retornarem sem um preparo adicional, seja
por estarem morando longe da familia, faz com que o FOCCO
Sports seja um ponto de apoio. O desenvolvimento da célula
esportiva mostrou que o esporte, as brincadeiras coletivas,
as gincanas e as rodas de conversa foram formas agradaveis
de estimular e praticar o trabalho em equipe e desenvolver a
proatividade, uma das ideias centrais do Programa FOCCO,
unindo assim os universitarios e fortalecendo a vivéncia na vida
académica por intermédio do esporte e de agdes cooperativas.

Aproximadamente 20 académicos participavam das
células de esportes, destes, 70% eram frequentadores
assiduos. Entre os participantes das células e os familiares
deles, chegou a ter mais de 50 pessoas. Alguns celulandos,
baseados em suas experiéncias e reflexdes com as células,
sempre diziam que participar do FOCCO Sports era uma
experiéncia impar, Unica. A partir do projeto, conseguiram
desenvolver habilidades como trabalhar em equipe, trocar
ideias com os colegas, expressar opinides e ouvir a opiniao dos
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outros, falar em publico e, enfim, comunicar-se sem timidez,
habilidades que levarao para a vida profissional.

A realizacdo das células FOCCO Sports promoveu a
descontracdo, o alivio da tensdo provocada pelos estudos
académicos e pela distancia da familia, e a oportunidade de
conhecer estudantes do préprio curso e de outros cursos,
de diversos semestres e até mesmo pessoas externas a
universidade. A participacdo nas células fez com que os
académicos se enturmassem com a comunidade académica
e externa, fortalecendo os lacos de amizade, convivéncia
e parcerias. A participacao continua nas células do FOCCO
trouxe aos participantes muito desenvolvimento e crescimento.
Mesmo o0s académicos que participavam eventualmente
puderam aumentar o circulo de convivéncia e aprimorar
habilidades de trabalho em equipe e proatividade, entre outras.
Enfim, o Projeto FOCCO, segundo vaérios relatos, trouxe
crescimento estudantil e pessoal, proporcionando aprendizado
em diversas areas, tanto do conhecimento quanto da vida,
fazer grandes amigos, parceiros de trabalho e muita saudade
de quem ja passou e das distancias que a vida leva a ter.

As acdes realizadas pelo FOCCO, por meio do esporte,
desenvolvem habilidades de lideranga e aprendizados, como o
trabalho em equipe. Essas aptiddes sdo de suma importancia
no cotidiano das atividades universitarias e da vida, bem
como para 0 mercado de trabalho que busca no recém-
formado um perfil profissional com espirito inovador, capaz
de criar solucdes e gerir pessoas nas organizagdes. Além de
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estabelecer alguns beneficios na vida pessoal, como a pratica
regular de esportes, entre eles, superagdo, autoconfianca,
autocontrole, autonomia, compromisso, responsabilidade,
respeito, disciplina, desenvolvimento motor e salde (Vianna;
Lovisolo, 2011).

CONSIDERACOES FINAIS

O Programa FOCCO tem, ao longo dos anos,
demonstrado que, promover a interacdo entre o0s
académicos, seja por meio de células de estudo utilizando
técnicas de aprendizagem cooperativa seja por atividades
de entretenimento, é essencial para o desenvolvimento tanto
académico quanto pessoal. Os resultados do Programa
atenderam a uma necessidade cada vez mais buscada
pelos académicos, tanto no inicio da formacao superior
quanto ao longo do curso: a integracao, os relacionamentos
interpessoais e 0 apoio.

A alta procura pela célula de esportes evidencia a
necessidade de integracédo entre colegas na vida académica
e a interagdo com outras pessoas, pois essa sempre foi a
célula com o maior numero de participantes. Comparadas
as células de estudo, as células de esporte sempre tiveram
muito mais participantes, com uma diferenga expressiva.
Praticamente todas as células de esporte sempre contaram
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com mais de 20 participantes e além deles, muitos familiares
iam assistir as células.

Os académicos participantes da célula de esporte sempre
puderam se manifestar de maneira direta e descontraida,
expondo suas ideias e anseios, tornando 0 ambiente estudantil
frutifero e agradavel. A democratizacdo do conhecimento
de forma cooperativa trouxe respostas para questdes do
cotidiano, colaborando diretamente para a integracdo nesse
novo ambiente, com novas e diferentes responsabilidades de
futuros profissionais em diversas areas do conhecimento.

Essas iniciativas do Programa FOCCO, ao promover
tanto o aprendizado cooperativo quanto as atividades de
lazer, demonstrou-se fundamentais para criar um ambiente
académico mais coeso e acolhedor. Isso evidenciaaimportancia
de relacdes interpessoais saudaveis para o sucesso académico
€ para o bem-estar pessoal dos estudantes.

O Programa FOCCO com a sua célula de esportes
tem-se mostrado uma iniciativa vital para o desenvolvimento
integral dos académicos no campus de Nova Mutum. Por
meio da promog&o de interacdes sociais positivas, apoio
académico e desenvolvimento de habilidades essenciais, 0
Programa nao sé melhora a vida universitaria, mas também
prepara 0s estudantes para uma vida profissional bem-
sucedida. O impacto positivo do FOCCO Sports € evidente
nas histérias de sucesso, nas amizades duradouras e nas
habilidades desenvolvidas pelos participantes. A continuidade

= 110



Capitulo 5

e expansdo desse Programa s&o fundamentais para garantir
que mais estudantes possam se beneficiar dessas experiéncias
enriguecedoras e transformadoras.
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RELATO DE EXPERIENCIA NA UNEMAT:
UM ARTICULADOR QUE APRENDEU
A ARTE DA APRENDIZAGEM
COOPERATIVA

Dionathan Birkhan Bauermann
Maria Eloisa Mignoni

INTRODUCAO

O Programa FOCCO ¢ um projeto denominado
Formac&o de Células Cooperativas da Unemat. E um projeto
abrangente, que envolve células de estudos, esportes,
cultura, apoio social e tantas outras ideias que possam
surgir e serem legitimas. O objetivo principal € formar
grupos de estudos, nos quais os alunos se ajudam, a fim
de aumentar a taxa de permanéncia e aprovacao. Outros
objetivos, como desenvolver o protagonismo e a proatividade
estudantil estabelecidos a partir da capacidade intelectual e
da proatividade de cada académico, também contemplam
esse Programa (Portal da Unemat, 2019). Para que as células
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sejam formadas, independentemente do tipo de atividade
realizada, s@o necessarios dois personagens: o articulador
e 0 celulando; o articulador tem a funcdo de organizar e
promover e o celulando participa das células.

As células FOCCO sé&o organizadas pelos articuladores,
utilizando metodologia ativa € de aprendizagem cooperativa.
Mesmo trando-se de células de outra natureza, como as células
de esporte e rodas de conversa, emprega-se a aprendizagem
cooperativa, pois uns cooperam com os outros. O cAmpus da
Unemat de Nova Mutum, por ser pequeno, ndo tem muitos
articuladores, mas, como podera ser visto no decorrer deste
trabalho, foram realizadas muitas células de estudo, rodas de
conversa, esportes, entre outras atividades.

O Programa FOCCO mantém suas atividades mesmo
durante as férias, com foco no planejamento do semestre e na
recepcao dos calouros dos cursos. Na recepgao dos calouros
sao realizadas apresentagbes do programa, dindmicas e
gincanas. No planejamento sdo organizadas as células que
serdo desenvolvidas durante o semestre. Nos primeiros dias
de aula, ocorrem as atividades de integracao e o lancamento
das células.

Além de contribuir para a aprovagédo nas disciplinas, o
FOCCO promove beneficios como a melhoria na convivéncia
entre 0os académicos, o desenvolvimento do trabalho em
equipe, o fortalecimento de amizades e o0 crescimento pessoal.
O programa incentiva a continuidade das a¢des, mesmo entre
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0Ss nao bolsistas, com o objetivo de manter viva a cultura da
aprendizagem cooperativa, preparar futuras turmas para dar
continuidade ao projeto e a preparacao para a vida profissional.

METODOLOGIAS ATIVAS E 0 FOCCO

A metodologia ativa engloba diferentes praticas em sala
de aula, de aprender, de ensinar e de estudar, objetivando
fazer o aluno ser o protagonista da sua aprendizagem,
participando ativamente na sua formag&o educacional e ser
responsavel pela construcdo do seu conhecimento (Desafios
da Educacéao, 2021). Nas metodologias ativas, o académico
tem a responsabilidade de aprender a aprender e transmitir
0 conhecimento adquirido, 0 que aumenta a assimilacao e
gera um maior aproveitamento em tudo o que vier a fazer, ao
contrario da metodologia tradicional, onde o académico tem
menos responsabilidades (Johnson; Johnson, 1995).

Para Lovato, Michelotti e Loreto (2018, p. 154),

O que constituem as chamadas ‘metodologias
ativas de aprendizagem’? Elas sdo metodologias
nas quais o aluno é o protagonista central,
enquanto os professores sdo mediadores ou
facilitadores do processo.

Bastos (2006, p. 1) assegura que

As metodologias ativas sdo processos interativos
de conhecimento, andlise, estudos, pesquisas e
decisdes individuais ou coletivas, com a finalidade
de encontrar solugdes para um problema.
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Ja para Valente, Alimeida e Geraldini (2017).

Na verdade, as metodologias ativas sé&o
estratégias pedagdgicas para criar oportunidades
de ensino nas quais 0s alunos passam a ter um
comportamento mais ativo, envolvendo-os de
modo que eles sejam mais engajados, realizando
atividades que possam auxiliar o estabelecimento
de relacdes com o contexto, o desenvolvimento de
estratégias cognitivas e o processo de construgao
de conhecimento (Valente; Almeida; Geraldini,
2017, p. 465).

Os autores Borges e Alencar (2014) sentenciam que as
metodologias ativas s&o entendidas,

Como formas de desenvolver o processo do
aprender que os professores utilizam na busca
de conduzir a formacgao critica de futuros
profissionais nas mais diversas areas. A utilizagéo
dessas metodologias pode favorecer a autonomia
do educando, despertando a curiosidade,
estimulando tomadas de decisdes individuais
e coletivas, advindos das atividades essenciais
da pratica social e em contextos do estudante
(Borges; Alencar, 2014, p. 120).

As metodologias ativas sdo compostas por varios tipos
de ferramentas, modelos, metodologias e formas, tais como:
sala de aula invertida, aprendizagem baseada em problemas,
aprendizagem cooperativa etc. No caso do Programa FOCCO,
utiliza-se a metodologia de aprendizagem cooperativa para
desenvolver as células de aprendizado e demais atividades
do Programa. A aprendizagem cooperativa, método da
aprendizagem ativa, € um marco para o0 desenvolvimento da
espécie humana (Johnson; Johnson, 1995), haja vista que, por
exemplo, o filésofo Sdcrates, na Antiguidade, em 470 a.C.,
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utilizava essa metodologia para ensinar seus seguidores. Ele
0S separava em pegquenos grupos e, posteriormente, aplicava
atividades para resolverem em conjunto.

O Programa FOCCO utiliza a aprendizagem
cooperativa, na qual é valorizada a contribuicao de todos
0s celulandos, pois todos participam do processo e cada
um tem uma fung&o na ceélula. Os cinco elementos da
aprendizagem cooperativa: promover a Interdependéncia
Positiva; Responsabilidade Individual; Interacdo Promotora;
Ensino de Habilidades Sociais; Processamento de Grupo
dao a base para o bom desenvolvimento da metodologia
nas células (Johnson; Johnson, 2009). As funcbes sao
diversas, tais como: lavrar a ata de participacao e assinatura
dos participantes, fotografar as atividades, postar em redes
sociais, ajudar no preparo da célula com materiais e outras
atividades que se fizerem necessarias. Na realizacao da
célula, todos compartilham seus conhecimentos com 0s
colegas. Observa-se que ninguém faz o papel de professor,
e, assim, todos ensinam e aprendem ao mesmo tempo,
enguanto o articulador organiza o grupo.

O Programa FOCCO mantem as atividades mesmo
nas férias. Nesse periodo, sdo elaborados o planejamento do
semestre e a recepcao dos calouros, que envolve: a divulgacéo
nas salas dos novos estudantes dos trés cursos (Agronomia,
Ciéncias Contabeis e Administracdo), a apresentacdo do
Programa FOCCO e, posteriormente, a apresentagdo do
Programa com algumas gincanas e explicacbes sobre o
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funcionamento dele. Em seguida, sao feitos o planejamento
e a execucao das células e atividades para os periodos de
recesso académico. Nos primeiros 15 dias de aula de cada
semestre, executam-se a parte de apresentacéo, as dindmicas,
conversas € o lancamento das células do semestre. No decorrer
do semestre, executam-se as células, conforme sera relatado
neste trabalho.

RELATO DE EXPERIENCIA COMO
CELULANDO E BOLSISTA

No primeiro dia de aula, conheci o Programa FOCCO.
Os bolsistas do FOCCO apresentaram o Programa e fizeram
algumas dindmicas com as turmas ingressantes para a
integracao dos académicos calouros e para demonstrar como
ele funciona. A adesdo por parte dos calouros, no primeiro
momento, foi pequena. Porém, apds o resultado da primeira
avaliag&o, cuja nota foi muito baixa, comecei a participar das
células. Ja na avaliagao seguinte, as notas melhoraram muito,
passando de 3 para 8. Assim, entendi a importancia do FOCCO
para os académicos. No segundo semestre, fui convidado, junto
com alguns colegas, por dois bolsistas articuladores e amigos
(Aluno A e Aluno B)', para participar de uma apresentagéo
do Programa FOCCO para os calouros. Apds participarmos
da apresentacao, fomos convidados a sermos voluntarios do

1 Os nomes reais foram substituidos por Aluno A e Aluno B, a fim de preservar a
identidade dos articuladores
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FOCCO, com o intuito de ajudar os académicos, e aceitei, da
mesma forma que anteriormente fui ajudado pelo FOCCO.
Comecei a planejar uma célula, junto com o amigo Alexandre.
Ambos éramos até entdo voluntarios e logo colocamos em
pratica a célula de Fisica aplicada a Agronomia.

A célula de Fisica foi realizada para os calouros e teve uma
boa adesado, conforme demonstra a Fotografia 1. Na célula, foi
utilizada a metodologia do Programa FOCCO: a aprendizagem
cooperativa, em que todos compartiham o que sabem e se
ajudam mutuamente. Também foram utilizadas dindmicas
de estudo e interagdo, acompanhadas de uma boa pizza,
conforme demonstrado na Fotografia 2. Além disso, houve a
distribuicdo de funcbdes para cada celulando e didlogos que
auxiliam no estabelecimento da confianca entre os colegas, de
modo que saibam que, se precisarem de algo, podem contar
com o FOCCO.

Fotografia 1 — Célula de fisica em 2018/1

Fonte: Dionathan Birkhan Bauermann (2018).
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Fotografia 2 — Momento de descontragéao

Fonte: Dionathan Birkhan Bauermann (2018).

Na realizacdo dessas células e agdes de integracéo, uma
das maiores dificuldades encontradas foi mostrar o quanto
os celulandos podem melhorar suas notas, convivéncia e
vida pessoal participando do Programa. Para aqueles que
participaram de uma aula em sala e nao compreenderam cem
por cento do conteldo ou estédo precisando de ajuda, a célula
oferece a oportunidade de fazer com que o estudante entenda
melhor 0 conteudo com as explicacbes dos colegas, pois a
linguagem usada pelos colegas €, em muitos casos, mais
simples. Assim, a participagao frequente e continua € muito
importante em diversos aspectos, como obter resultados
melhores nas avaliacdes, superar a timidez, falar em publico,
entre outros.
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Em 2019/2, tornei-me oficialmente bolsista do Programa
FOCCO, passando de voluntario a bolsista, e mantive a célula
de Fisica para os calouros, conforme Fotografia 4. Nesse
semestre, também atendendo ao pedido de alguns colegas de
Ciéncias Contabeis, realizamos uma célula de nivelamento em
matematica, em conjunto com os outros articuladores: Mateus
Silva e Marcos Miranda. No final do semestre, apos a realizagéo
da ultima avaliagdo, fomos informados pelos académicos que
participaram da célula de nivelamento em Matematica do
grande sucesso has avaliagdes. As notas foram um sucesso.

Fotografia 3 — Diversas células

Fonte: Dionathan Birkhan Bauermann (2019).
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O ano de 2019 foi muito ativo, com varias células
sendo ofertadas, como fisiologia das plantas cultivadas,
quimica organica, estatistica, entre outras, conforme mostra
a Fotografia 3. Muitas outras atividades foram executadas
no FOCCO, além das mencionadas. Ja em 2020, o inicio
seguiu 0 padréo dos anos anteriores, com a recepgdo dos
calouros, o planejamento das atividades e das células a serem
realizadas ao longo do semestre. Na primeira semana do
semestre, foram realizados o0s preparativos para a recepcao
dos calouros dos trés cursos do campus da Unemat de Nova
Mutum, com divulgagéo e apresentacdes sobre o Programa
FOCCO. A Fotografia 4 mostra as trés turmas de calouros dos
trés cursos do campus: Administragdo, Agronomia e Ciéncias
Contabeis. As turmas de Administracao e Ciéncias Contabeis
foram unidas para a realizagdo da apresentacéo, recepcao
e das dindmicas do Programa FOCCOQO, no periodo da noite.
Ja para a turma de Agronomia, foi realizado, no final da tarde
e inicio da noite. A Fotografia 4 mostra a adesdo em massa
dos calouros. Para mim, foi uma experiéncia maravilhosa
participar de momentos assim.
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Fotografia 4 — Recepgéo dos calouros 2020/1

Fonte: Dionathan Birkhan Bauermann (2020).

A recepcgao dos calouros foi um grande sucesso; varios
alunos nos procuraram para realizarmos células de algumas
disciplinas antes mesmo das primeiras avaliagdes. Devido a
grande dificuldade de muitos colegas e minha também com
a ferramenta PowerPoint e com a matéria de fertilidade,
resolvi realizar células sobre esses temas, demonstradas na
Fotografia 5, 0 que me obrigou a estudar muito para conseguir
tirar as duvidas dos académicos. Mesmo sendo uma troca
de conhecimento dos participantes, nds bolsistas temos a
obrigacdo de buscar 0 conhecimento quando O grupo nao
consegquir resolver o problema.
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Fotografia 5 — FOCCO de fertilidade de 2020/1

Fonte: Dionathan Birkhan Bauermann (2020).

O ano de 2020 transcorria normalmente, mesmo
com a ameaca da covid-19, porém durou apenas um meés.
Por causa da pandemia tivemos as atividades presenciais
suspensas, mas continuamos com atividades do FOCCO, com
0 que era possivel, por exemplo: atividades de prevencéo e
conscientizacao e estudos para melhorar as células, no formato
online. Foram feitos memes para o Facebook, Instagram e
WhatsApp, conforme demonstra a Figura 1, para conscientizar
a populagéo sobre a necessidade do isolamento. Para essa
campanha, foram utilizadas imagens de trabalhadores que n&o
podem parar durante a quarentena da pandemia, pois eles
trabalham para manter a ordem e cuidar da saude, como a
policia militar, bombeiros, profissionais da saude e garis, entre
outros.
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Figura 1 — Memes FOCCO para ajudar na quarentena
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Fonte: Dionathan Birkhan Bauermann (2020).

O Programa FOCCO nao é formado apenas por acdes
relacionadas ao estudo em si, mas também por entretenimento,
acles sociais, solidariedade e muitas outras atividades. No
inicio de cada semestre, promovia-se a arrecadacéo de leite
para doacdo ao Banco de Leite da cidade, que atende a
familias carentes (Fotografia 6). Na pandemia, em 2020/1, foi
realizada uma campanha de doagdo de alimentos aos mais
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necessitados com as trés turmas de calouros dos cursos
do campus e 0s bombeiros. Toda a divulgacao e campanha
de arrecadacao foram online, para ndo haver contato com
a populacéo, e a entrega dos alimentos nao pereciveis foi
coordenada pelo corpo de bombeiros.

Fotografia 6 — Algumas das doacdes feitas ao banco do leite

‘} OHN JOHN

Fonte: Dionathan Birkhan Bauermann (2020).

As acbes de entretenimento do FOCCO eram
organizadas com a colaboragdo de todos os bolsistas. As
rodas de conversa aconteciam sempre que sentiamos a
necessidade ou quando alguém pedia. Esses momentos
traziam para 0 grupo harmonia e bem-estar. Inclusive, alguns
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colegas so participavam somente das rodas de conversa.
Essas conversar ficavam mais interativas quando tinhamos um
violeiro. A Figura 2 apresenta momentos de conversa e violao.
QOutra célula na qual participei como colaboradora foi a célula
de esporte, que foi um grande sucesso, pois sempre tinham
muitos académicos participando. O mais interessante dessa
célula era ver pessoas de fora da comunidade académica,
como parentes e amigos, também participando das atividades.

O Projeto FOCCO é importante tanto para os novatos
quanto para os alunos veteranos. Os calouros tém uma maior
interac&o no comeco do curso, o que facilita a participacao dos
académicos nas células do FOCCO. Logo apds o resultado
da primeira avaliac&do, surge o desespero e a procura pelas
células aumenta, para evitar problemas com notas baixas.
Outro ponto forte do Programa aqui em Nova Mutum ¢é a
célula de esportes, na qual varios académicos participam,
gerando vinculos e facilitando a busca por ajuda. As rodas
de conversa, muitas vezes acompanhadas de um violéo e até
mesmo de uma pizza, proporcionam uma convivéncia afetiva
e colaborativa muito produtiva, gerando bem-estar.
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Figura 2 — Roda de conversa FOCCO

-

Fonte: Dionathan Birkhan Bauermann (2020).

DIFICULDADES ENCONTRADAS

A execucao do Programa FOCCO também tem seus
desafios e dificuldades, como tudo na vida. Um dos principais
desafios que senti foi mostrar e fazer os celulandos entenderem
que ndo somos professores, mas sim articuladores e
organizadores. Fazé-los entender que o FOCCO trabalha com
a proatividade dos alunos, com a colaboracao de todos e o
compartilhamento do conhecimento entre eles tem sido um
desafio constante, principalmente entre os alunos que nao tém
uma frequéncia regular nas células.

A organizacao das células, dependendo do tipo e da fase
do curso, é bastante complicada e exige mais dedicacao do
articulador. Quando se trata de matérias do proprio semestre,
torna-se mais facil para o articulador preparar a célula, pois
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0 conteudo estd, de certa forma, fresco na memoria. No
entanto, quando se trata de células sobre conteudos ja
estudados em outro semestre, € necessario mais dedicagao e
estudo no preparo. Outro fator que dificulta é a irregularidade
das participacdes nas células. Os académicos que so vao as
vésperas das avaliagdes ficam perdidos e, em alguns casos,
acabam atrapalhando o grupo que frequenta as células de
forma assidua.

CONSIDERAGOES FINAIS

O Programa FOCCO tem trazido muitos beneficios para
0S académicos, ndo so no quesito aprovacao nas disciplinas,
mas também na convivéncia com os colegas, no aprendizado,
no trabalho em equipe, nas amizades, no desenvolvimento
pessoal, na conscientizacdo da necessidade de compatrtilhar,
entre outros aprendizados. Sempre se procura estimular outros
académicos a seguirem com esse trabalho de realizar células,
independentemente de serem bolsistas ou ndo, para que essa
consciéncia de aprendizagem cooperativa, de vivéncia em
equipe/grupo e de ajudar o outro nunca se perca, para que
toda essa experiéncia seja levada para as turmas futuras, para
que eles também possam implementar o Programa. As rodas
de conversa, muitas vezes acompanhadas de um violao e até
mesmo de uma pizza, proporcionam uma convivéncia afetiva e
colaborativa muito produtiva, gerando bem-estar.
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Durante esses dois anos de articulador do FOCCO,
sO tenho a agradecer por tantas coisas boas e contatos
que fiz, além das pessoas com quem pude colaborar e que
colaboraram comigo. Varios celulandos vieram agradecer, e
muitos pediram ajuda. Esse retorno mostra o quanto o FOCCO
€ importante para a formacao universitaria. Espera-se que, com
esses relatos, muitos outros académicos venham a se tornar
colaboradores, bolsistas e entusiastas desse belo Programa
chamado FOCCO.

Todo o processo de trabalhar com a aprendizagem
cooperativa, proporcionado pelo programa FOCCO, também é
levado para a vida profissional, preparando esses académicos
para atuar em equipe.
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CONTRIBUICAO TEORICA E DIDATICA
DAS PREMISSAS DA COOPERACAO
NA APRENDIZAGEM COOPERATIVA

PARA UNIVERSITARIOS INSERIDOS NO
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Gisele Ribeiro Pereira

Gladiston de Macena Colmam

Milton Aurelino de Angelo Steinhauser
Tiago Henrique dos Santos Rezende
Junio Cesar Martinez

INTRODUGAO

O trabalho cooperativo nada mais € do que uma
associagdo de pessoas com caracteristicas distintas a fim
de cooperar de alguma maneira umas com as outras em prol
de um objetivo comum, seja a adesido dos participantes por
iniciativa voluntaria, seja estimulada.
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Para Cruzio 2005 (apud Santos; Ceballos, 2017, p. 1144)

Cooperativa € a unido de trabalhadores ou
profissionais diversos, que se associam por
iniciativa prépria, sendo livre o ingresso de
pessoas, desde que os interesses individuais em
produzir, comercializar ou prestar um servico, nao
sejam conflitantes com o0s objetivos gerais da
cooperativa.

As cooperativas se diferenciam das demais sociedades
por terem caracteristicas proprias: adesao voluntaria, capital
social variavel, depende de um ndmero minimo de pessoas
para sua existéncia e ndo de capital financeiro, o ganho e as
perdas s&o proporcionais a producao de cada cooperado;
entre outras especificidades, mas que as tornam tao especiais
por valorizarem o ser humano e n&o o capital financeiro que ele
detém (Santos; Ceballos, 2017).

Nao foi em vao que a capacidade para trabalhar
cooperativamente foi um dos fatores que mais contribuiu para
a sobrevivéncia da espécie humana. Ao longo da historia,
foram os individuos gque organizavam e coordenavam 0S Seus
esforcos para alcancar uma meta comum. E foram eles que
tiveram o maior éxito em praticamente todo o empreendimento
humano (Lopes; Silva, 2009 apud Assuncao, 2015).

Uma cooperativa proporciona aos participantes uma
sensacao de dever a ser cumprido, um COMPromisso que
se assume e gue so tera bons resultados se cada integrante
desenvolver bem o seu papel. A participagcdo em todos
0OS processos proporciona autonomia de democracia ao
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participante, a fim de que ele se sinta “dono” do projeto e tenha
vontade ainda maior em desempenhar melhor a atividade que
Ihe foi atribuida.

Uma cooperativa prevé um vinculo mediante o qual os
patrocinadores se protegem mutuamente com eficiéncia em
bens e servicos de qualidade, e seus membros individuais
tém a oportunidade de conhecer, na pratica, as virtudes da
acdo conjunta, e de conhecer, compreender e aceitar as
responsabilidades de uma “Sociedade Democratica”. Para
cumprir essas responsabilidades, € necessario obedecer aos
principios cooperativos (Benato, 1994 apud Lalane, 2006).

O surgimento de cooperativas ocorreu na Inglaterra no
final do século XVIIl. Entre os precursores, destaca-se Robert
Owen, considerado o “pai do cooperativismo moderno”.
Também vale lembrar o papel fundamental de Wiliam King,
que, em 1817, organizou a primeira cooperativa de consumo
(Lalane, 2006). Segundo Carl Rogers (1977 apud Furtad; Abreu
2016), a metodologia tradicional se baseia em um conteudo
de informagdes com o ensino focalizado na transmiss&o do
conteudo com foco na apreensao de informagoes.

Nesse contexto, € salutar a importancia de praticas
cooperativistas, ou delas derivadas, que sejam instrumentos
auxiliadores/promotores do engajamento do académico no
processo de ensino/aprendizagem.
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ATUAGAO DO COOPERATIVISMO

O sistema cooperativista é um empreendimento
socioecondmico poderoso contra a exclusdo social, € uma
solucao potencial frente ao desemprego, seja de agricultores
rurais, artesdes seja de qualquer pessoa que se una a outras
para obter maiores beneficios para estar novamente ativa no
mercado (Santos; Ceballos, 2017).

Se se empregasse o trabalho cooperativo dentro das
universidades, como meio de inclusao social, poderia ser uma
excelente maneira para discutir um conteudo disciplinar a fim
de partilnar diferentes pontos de vista sobre 0 mesmo assunto,
além de melhorar o aprendizado devido a pratica de dialogo
e de atividades recreativas. O académico so teria a ganhar
quando se reunisse em grupo para estudar determinado tema
ou disciplina.

O ingresso em um curso superior tem forte
representacdo social, significando para os jovens
um verdadeiro rito de passagem para um estagio
de maior maturidade intelectual, profissional e
existencial (Silva; Barbosa; Souza, 2006, p. 28).

No municipio de Pentecoste, interior do Estado do
Ceard, localizado na regiao Nordeste, a 118 km de distancia
da cidade de Fortaleza, e conta com uma populacdo de
pouco mais de 37.813 habitantes (IBGE — 2022), o quadro
educacional € bem mais preocupante: existem 53 (cinquenta e
trés) estabelecimentos de ensino fundamental e 3 (trés) escolas
de ensino médio. Com excecao de um estabelecimento que é
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da Campanha Nacional de Escolas das Comunidades (CNEC),
todas as escolas do municipio sao publicas (Assuncao, 2015).

Observada a precéria situacdo em que 0 ensino na
regido citada acima se encontra, foi idealizada por estudantes
do municipio uma organizagdo para estudos coletivos, a qual
proporcionou notavel avanco intelectual para esses jovens que,
assim, conseguiram ingressar numa universidade publica. Por
iniciativa do professor Manoel Andrade Neto, criaram no interior
do Municipio de Pentecostes/CE, em uma localidade chamada
Cipd, o Programa de Educagdo em Células Cooperativas
(Prece) para tentar uma vaga na Universidade Federal do
Ceara, onde o vestibular € muito concorrido e, devido a falta de
qualidade da escola publica como mencionado, 0s jovens tém
de estudar bastante. Quando conseguem uma vaga, o desafio
aumenta, pois grande parte ndo tem condi¢des de se manter
na universidade, tendo em vista que a familia nao tem recursos
nem para se sustentar no interior, quanto mais para manter o
filho numa faculdade (Assuncao, 2015).

Segundo Firmiano (2011, p. 06 apud Assuncgéo, 2015),
a metodologia de estudo coletivo traz inimeros beneficios,
dentre eles, melhorar a capacidade intelectual dos estudantes,
e facilitar seu aprendizado. Além disso:

. Encoraja a responsabilidade pelo outro;

o Encoraja os estudantes a se preocuparem uns com 0s
outros;
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o Desenvolve a lideranga;

. Eleva a autoestima;

o Reduz a ansiedade em testes e na sala de aula;

o Cria uma relacéo positiva entre alunos e professores;
. Estabelece elevadas expectativas;

o Estimula o pensamento critico e ajuda os alunos a
clarificar as ideias por meio do dialogo;

o Desenvolve a competéncia de comunicagao oral;
o Melhora a recordacéo dos conteudos;
o Cria um ambiente ativo e investigativo.

Lopes e Silva (2009, p. 4 apud Assuncao, 2015, p.
28) assinalam que a aplicacéo de técnicas de Aprendizagem
Cooperativa na educacéo formal € importante néo sé para
a obtencdo de ganhos em relagdo ao proprio processo de
ensino-aprendizagem, mas também na preparacao dos
individuos para situagbes futuras no ambiente de trabalho,
onde cada vez mais atividades exigem pessoas aptas para
trabalhar em grupo. Para Paulo Freire (1984), a metodologia
tradicional seria responsavel por fazer com que homens e
mulheres desacreditassem de si mesmos, sendo, dessa
forma, despotencializados, percebendo-se como incapazes
de transformar a realidade na qual se encontra imersos. O que
se espera nesse tipo de educacao € que o aluno permaneca
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passivo apenas reproduzindo os “depdsitos” que Ihe sao feitos
na escola e que apenas reproduza o conteudo, recebido.

De acordo com Lopes e Silva (2009, p. 3 apud Lu; Argyle
1991, p. 6),

Cooperar € atuar junto, de forma organizada em
qualquer ambiente social para alcangar objetivos
comuns, seja pelo prazer de dividir atividades seja
para obter beneficios mutuos.

Na visao de Campos et al. (2003), a Aprendizagem
Cooperativa ¢ uma técnica ou metodologia pedagdgica na
qual os estudantes se ajudam no processo de aprendizagem,
Como parceiros entre si e/ou com o professor, com o intuito
de adquirir conhecimento sobre um determinado assunto ou
objeto. Segundo essa autora,

[...] a Aprendizagem Cooperativa produz
resultados positivos, principalmente no
desempenho  académico dos  estudantes
apontam que o trabalho cooperativo produz bons
resultados em termos da forma e da qualidade
daquilo que se aprende (Campos et al., 2003, p.
40).

Ao mesmo tempo em que o0s individuos envolvidos
também desenvolvem habilidades para o trabalho em equipe.

Ribeiro (2006) relata, em seu texto, cinco modalidades
de interdependéncia de trabalho em modelo cooperativo,
sao eles: interdependéncia de finalidades, interdependéncia
positiva de recompensa/celebracao, interdependéncia de
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tarefas, interdependéncia de recursos e interdependéncia de
papéis.

A Interdependéncia de finalidades ocorre quando
todos 0os membros trabalham para um fim comum; no caso
dos alunos, eles estdo conscientes de que soO alcangcam
seus objetivos se, e sO se, todos os membros do grupo
também conseguirem 0s seus. O grupo se une em fungao
de um objetivo comum ou navega juntos ou se afunda juntos
(Ribeiro, 2006).

A Interdependéncia positiva de recompensa/celebracao
ocorre quando 0 grupo alcanga 0s seus objetivos e cada
elemento do grupo se sente recompensado por esse fato e
celebra, juntamente, com 0s seus companheiros o sucesso do
grupo. Esse momento de celebracéo e recompensas € atribuido
quando ha a conquista de um éxito alcancado pelo grupo,
aumentando o incentivo, 0 entusiasmo e a autoconfianga de
cada um e do grupo, aumentando também a motivacao para
novas aprendizagens (Ribeiro, 2006).

Jaainterdependéncia de tarefas ocorre quando os alunos
de um mesmo grupo se organizam para concretizarem uma
tarefa que lhes foi atribuida como, por exemplo, resolverem um
problema ou prepararem determinado tema (Ribeiro, 2006).

A interdependéncia de tarefas estda de alguma forma
ligada a interdependéncia de recursos. Cada membro do
grupo possui apenas uma parte dos recursos, informacéo ou
materiais necessarios para a realizacdo de uma determinada
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tarefa. Para que 0 grupo consiga atingir 0 seu objetivo, 0s
diferentes elementos do grupo tém de partilhar o material que
possuem (Ribeiro, 2006).

E, por fim, a interdependéncia de papéis que existe
quando cada elemento tem um papel que esta dependente
dos outros, de tal modo que, para que o grupo consiga atingir
0S seus objetivos, € necessario que cada elemento do grupo
desempenhe, com responsabilidade e eficacia, o papel que Ihe
foi atribuido (Ribeiro, 2006).

PROATIVIDADE

Ao longo das duas Ultimas décadas, houve um aumento
no numero de pesquisas sobre o tema proatividade. Isso ocorreu,
dentre outros fatores, devido ao aumento da competitividade
no meio social. As organizagdes, por sua vez, tém revelado sua
preferéncia por profissionais considerados proativos, 0s quais
teriam a capacidade de planejar agdes e fazer além da sua simples
tarefa (Bateman; Crant, 1993). Esse tipo de comportamento gera,
para as organizacdes, uma vantagem competitiva. Kamia e Porto
(2011) defendem que a proatividade tende a ser um elemento
determinante no desempenho dos servicos da organizacao e,
como consequéncia, pode ter um impacto positivo perante a
sociedade.

O comportamento proativo, segundo Kamia (2007),
¢ o0 conjunto de comportamentos demonstrados pelo
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trabalhador no qual se buscam espontaneamente mudangas
no seu ambiente de trabalho ou estudo, visando a metas
de longo prazo que beneficiam a organizacéo e o individuo.
Portanto, torna-se relevante estudar o tema proatividades,
principalmente nos campus universitarios, pois 0s alunos sao
0S NOVOS entrantes nas organizagdes e, como Visto acima, as
organizagdes cada vez mais procuram pessoas proativas para
garantirem sua competitividade.

No campo individual, como visto em Bateman e Crant
(1993), o profissional, que apresenta o comportamento
proativo, possui uma tendéncia a autorrealizagéo, lideranga
transformacional e com atividades civicas extracurriculares. E
o tipo de individuo que as organizagdes inovadoras precisam;
S80 pessoas que buscam suas metas, que almejam serem
reconhecidas, nao esperam serem mandadas por seus
superiores para desempenharem suas tarefas € muitas vezes
desempenhando uma tarefa que vai além do previsto e
formalizado.

Trabalhos realizados por Bateman e Crant (1993)
mostraram que o comportamento proativo se associou
significativamente a necessidade de realizacdo e a
necessidade de dominéncia. Borges (2014) realizou um
estudo com alunos de graduacéo do curso de Administracéo
e obteve a mesma conclusao de Bateman e Crant (1993),
relatando que os fatores que mais afetaram o comportamento
proativo dos alunos foram: incentivo, crescimento, ambiente,
reconhecimento e autonomia. Também relataram que, dentre
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as respostas mais frequentes, estavam variaveis relacionadas
ao contexto de trabalho.

As praticas corretas do professor de ensino superior
devem estar assentadas sobre trés pontos principais:
0s conteldos da area da qual sdo especificos sua visao
de educacdo, de homem e de mundo e as habilidades
e conhecimentos que lhe permitem uma efetiva acao
pedagogica em sala, existindo assim uma total interacao e
influéncia reciproca entre esses diversos polos, juntamente
com a proatividade dos alunos (Santos, 2001). Um
exemplo pode ser dado com relagéo as praticas de estagio
supervisionado para alunos, pois fornecem contribuicoes
significativas para o desenvolvimento de habilidades e
competéncias para o futuro (Almeida; Lagemann; Sousa,
2006).

O processo ideal deve pbr em foco a aprendizagem
do aluno e nado apenas o ensino do professor. Roger (1972)
compreende arelacao professor-aluno como o estabelecimento
de um clima que facilita a aprendizagem, a partir da existéncia
de determinadas qualidades de comportamento do professor,
como autenticidade, apreco ao aluno e empatia. Chickering
e Gamson (1991) afirmam que professores, que encorajam o
contato com os estudantes dentro e fora da sala de aula, obtém
alunos mais motivados, comprometidos intelectualmente e
com melhor desenvolvimento pessoal.
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Kagan (1985) aponta que a implementacdo da
aprendizagem cooperativa € baseada na criacdo, andlise
e aplicagdo sistematica de estruturas, ou formas de
organizagao da interac&o social em sala de aula. PropGe-se
que tais estruturas sigam uma série de etapas com normas
bem definidas para cada uma delas. Essas estruturas
garantem um conjunto de procedimentos que promovem a
interatividade entre grupos de alunos, permitindo, assim, que
eles alcancem mais facilmente seu objetivo comum relativo
ao conteudo proposto.

Segundo Chickering e Gamson (1991), o processo de
aprendizagem € mais favorecido quando surge do esforco de
equipe do que quando é resultante de um trabalho isolado,
haja vista que trabalhar com outras pessoas normalmente
aumenta o envolvimento com a aprendizagem, e dividir as
proprias ideias com os colegas ou responder as agdes destes
afia o raciocinio e aprofunda o conhecimento.

Estudos realizados no ensino superior americano
mostram que a aprendizagem cooperativa possui cinco
elementos: interdependéncia positiva, interacdo face a
face, responsabilidade pessoal, espirito de colaboracao
e processos de equipe, e trés tipos de grupos de
aprendizagem basica como uma forma de caracterizar esse
tipo de aprendizagem. Esses estudos revelaram também a
importancia da aprendizagem cooperativa para 0 aumento da
produtividade, para o desenvolvimento de comprometimento
e relacionamento positivo entre os membros do grupo e para
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0 crescimento da base social e da autoestima (Johnson;
Johnson; Smith, 1998 apud Chickering; Gamson, 1991).

De acordo com Santos (2001), o método ou técnica de
ensino, como por exemplo técnicas de ensino que propiciam
a interagdo alunos — aluno, ou seja, aluno ensinando aluno -
Sa0 superiores as técnicas mais passivas como as de aulas
expositivas, técnica de sala invertida, dentre outras, a depender
de varios fatores e objetivos a serem alcancados, como por
exemplo o alcance de aprendizagem pelos alunos. O professor
tem a necessidade de reconhecer diferentes talentos e estilos
de aprendizagem que o0s alunos trazem consigo, ou seja,
fazer com que o contato professor-aluno, a cooperacao entre
estudantes, a aprendizagem coletiva, aproveitem os diferentes
talentos e estilos de aprendizagem.

A aprendizagem cooperativa produz efeitos de grande
relevancia para a formacao académica e social de um estudante
e, para explicar esses efeitos, Slavin (1995, p. 15 apud Arruda,
2015, p. 6), considera quatro principais perspectivas tedricas
responsaveis por esses efeitos. Sao elas:

1. Perspectivas de motivagao: tem seu foco voltado para
0 objetivo pré-estabelecido pelo grupo, isto é, criada
uma situacao em que 0s membros sé consigam alcancar
sua meta pessoal se todos os membros do grupo forem
bem-sucedidos.
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2. Perspectivas de coesao social: interpreta que a
eficacia da Aprendizagem Cooperativa acontece em
consequéncia da uniao do grupo.

3. Perspectivas cognitivas de desenvolvimento: admite
que a relacao entre aprendizes em tarefas apropriadas
aumente sua aptiddo em conceitos criticos. Esta
perspectiva fundamenta-se na teoria de zona proximal de
desenvolvimento de Vygotsky e em estudos de Piaget.

4, Perspectivas cognitivas de elaboracao: sustenta que
informacdes gravadas na memcria estao relacionadas
a outras gravadas anteriormente. Nessa perspectiva,
fica claro que, para aprender, o individuo precisa estar
envolvido em algum tipo de elaboragéo cognitiva. E um
dos meios mais eficazes de elaborar é pela explicacao do
material que esta sendo elaborado. Assim o estudante
que explica o que esta aprendendo para alguém, aprende
muito mais do que estudando sozinho.

CONSIDERACOES FINAIS

O emprego das metodologias acerca do cooperativismo,
como ferramenta de aprendizado dentro das universidades, tem
demonstrado ser um excelente aliado contra o efeito antissocial
vivido pelo académico recém-inserido na universidade. Ha
inumeros fatores que causam essa sensacgao inicial, seja a falta
de convivéncia com as pessoas daquele ambiente, seja até
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mesmo a recém-chegada a uma cidade universitaria que nao
€ sua cidade de origem.

A distancia fisica do nucleo familiar € um fator de grande
influéncia no inicio da vida académica de muitos alunos. Muitos
nunca estiveram longe dos pais e de parentes proximos, sendo
que muitas vezes se deslocam de outros estados do Brasil para
estudar na Unemat. Na maioria das vezes passam a morar em
republicas estudantis, dividindo espaco fisico e até mesmo o
dormitério com um ou mais estudantes, o0 que pode ser bastante
desafiador, tendo em vista as diferencas de costumes, horarios
incompativeis, em especial o de descanso, a divisao de tarefas
do lar, despesas com habitagéo, alimentacao, transportes, etc;
sendo que muitos se veem obrigados a trabalhar de maneira
informal para complementar o0 montante financeiro que custeie
seus custos para se manter no curso de graduagao.

Neste contexto, o programa FOCCO tem dado sua
contribuicdo no acolhimento destes académicos das primeiras
fases dos cursos de graduacgao, quer seja por meio de agdes
inclusivas, participagao ativa na recepgao académica realizada
semestralmente pelas coordenacdes de curso, acdes em
parceria com a CAEST (Centro de Assuntos Estudantis), acoes
em parceira com as atléticas estudantis, acdes em parcerias
com os gestores por ocasido dos jogos universitarios, agdes em
datas comemorativas dos cursos e outras datas importantes no
meio académico, como por exemplo no dia dos professores,
e a mais importante de todas as acdes, a realizacao de células
de estudos cooperativos.
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Células de estudo cooperativo tem uma caracteristica
muito especifica que é proporcionar ao jovem espaco para
se expressar por meio de didlogo e realizagéo de atividades
em grupo, as quais, por sua vez, de uma forma sutil, fazem
com que as pessoas tenham de se esforgar um pouco para
realizarem a tarefas que a elas foram atribuidas, entretanto, de
uma forma acolhedora, produtiva e coletiva.

Essa metodologia tem potencial para galgar significativos
avangos em uma simples reunido no modelo de celula,
podendo proporcionar ao jovem confianga para se expressar,
facilitando o didlogo em publico. O académico, que é exposto
a uma situagdo de trabalho cooperativo, desenvolve em si
proprio qualidades naturais aos seres humanos, mas que ainda
estao inertes ou pouco afloradas. No decorrer do processo de
estudo coletivo, é notdrio que qualidades, tais como: espirito
de lideranca para articular uma atividade; proatividade para
realizar tarefas; cooperacdo ao ver que um colega precisa
de ajuda; responsabilidade com aquilo que lhe foi atribuido;
e empenho em tudo que precisa ser feito sdo algumas de
varias qualidades que se desenvolvem com maior intensidade
quando acontece a interacao académico(a) com académico(a),
professor(a) com académico(a) e ambos(as) com a sociedade.

Pelo exposto, podemos hipotetizar que tais beneficios
possam ser também para os articuladores de células
cooperativas, pois, além de auxiliarem os integrantes a serem
cooperativos e aconselha-los quanto a serem proativos,
também aprendem, de modo geral, a conviver com as
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diferencas e também a serem cooperativos, aprendendo
juntamente com 0s membros do grupo. Assim, esses grupos
de aprendizagem cooperativa sdo de grande importancia
dentro das universidades, tanto para influenciar os alunos a
nao desistirem quanto para manter formas de permanecer
firmes em seus focos e sonhos, portanto, de grande valia para
a vida pessoal de ambos, tanto articulador quanto integrante.
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RELATO DE EXPERIENCIA:
ATUACAO DENTRO DO PROGRAMA
DE FORMACAOQ DE CELULAS
COOPERATIVAS NA CIDADE DE SINOP
ANTES E DURANTE A PANDEMIA
DE COVID-19

Milene Cristina Alves Cantor
Adriana Souza Resende

INTRODUCAO

A institucionalizagdo da indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensao passou pela criagdo do Férum Nacional
de Pro-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas
Brasileiras (Forproex, 1987), pelo seu reconhecimento na
Constituicdo de 1988 (Brasil, 1988, art. 207) e na Lei de
Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB), Lei n® 9.394,
de 1996, que estabelece a Extensdo Universitaria como uma
das finalidades da Universidade (Brasil, 1996, art. 43) e institui
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a possibilidade de apoio financeiro do Poder Publico, inclusive
mediante bolsas de estudo (Brasil, 1996, art. 43). Dentro desse
contexto, este trabalho relata a experiéncia da atuagao de uma
bolsista do Programa de Formacao de Células Cooperativas
(FOCCOQ), dentro da Universidade do Estado de Mato Grosso
(Unemat), no cdmpus de Sinop, no periodo de novembro de
2019 a outubro de 2020.

O objetivo é descrever as atividades realizadas para
identificar e comunicar as diferentes possibilidades de atuagao
como bolsista do Programa FOCCO, com flexibilidade diante
de contextos diferentes. Para tanto, a primeira parte deste
trabalho se dedica a fazer uma breve descricdo da base
tedrica sobre aprendizagem cooperativa, difundida dentro do
Programa por meio dos cursos de formacao que os bolsistas
realizaram durante o processo de selecdo. A definicdo e
caracterizacao da aprendizagem cooperativa é a descrita na
obra dos irmaos Johnson, a qual influenciou a forma como
a aprendizagem cooperativa se manifestou e desenvolveu no
Ceara, com o trabalho do professor Manoel Andrade Neto, e
esse trabalho, por sua vez, inspirou a criagdo do Programa
FOCCO dentro da Unemat.

A segunda parte € o relato contextualizado das
atividades realizadas entre novembro de 2019 e fevereiro de
2020, periodo em que ainda era possivel realizar reunides
presenciais na universidade. Por fim, a terceira parte se ocupa
entdo de descrever as atividades desenvolvidas a partir de
marco de 2020, ja dentro do contexto em que foi necessario
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distanciamento social e demais cuidados para minimizar a taxa
de contégio pelo novo coronavirus.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este trabalho trata-se de um relato de experiéncia que
busca identificar, na vivéncia descrita, informacdes que podem
contribuir para a construcdo de conhecimento, bem como
para a elaboracao de novas agdes. A andlise dos dados é
de abordagem qualitativa. Quanto ao objetivo, o trabalho
€, em primeiro momento, descritivo para a apresentacéo
dos elementos e teorias envolvidos; no segundo momento,
descritivo, com o relato das atividades realizadas e, por fim;
exploratério, com a anélise do material coletado e registrado
em relatdrios mensais de atividades.

Quanto aos procedimentos de coleta de dados, a
pesquisa se apresenta como um estudo de caso, com fontes
bibliograficas e ex-post-facto. A técnica de coleta de dados
utilizada foi a observagao participante nao interventiva, uma
vez que a autora esteve inserida nas células como articuladora
e nao como pesquisadora. O corpus analisado é constituido
de relatorios mensais de atividades, elaborados pela bolsista
como parte das atribuicdes previstas no edital de selecéo.
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A APRENDIZAGEM COOPERATIVA

A aprendizagem cooperativa parte do principio de que o
trabalho em grupos tem o poder de potencializar o aprendizado
de seus membros. A partir das contribuicbes teoricas de
autores como Deutsch, Piaget e Vygotsky, os irméaos Roger
e David Johnson desenvolveram uma definicdo amplamente
reconhecida e difundida de aprendizagem cooperativa. Essa
abordagem entende o trabalho em peguenos grupos como um
recurso instrucional, no qual os estudantes colaboram entre si
com o objetivo de potencializar tanto o proprio aprendizado
quanto o dos colegas (Johnson D.; Johnson R., 2020).
Também ¢é de autoria dos irmaos Johnson, em parceria com
Karl A. Smith (1998, p. 29), o apontamento, caracterizacao
e defesa do que chamam “cinco elementos chave da
aprendizagem cooperativa”, sendo eles: interdependéncia
positiva, responsabilizacdo individual e de grupo, interacao
promotora, habilidades sociais e processamento de grupo.

Ao falar da aprendizagem cooperativa no Brasil, merece
destague Manoel Andrade Neto, professor na Universidade
Federal do Ceara (UFC) e coautor do livro Metodologias
Ativas: Aprendizagem Cooperativa, PBL e Pedagogia de
Projetos, em parceria com Frank Viana Carvalho, professor
do Instituto Federal de Educacgéo, Ciéncia e Tecnologia
de Sao Paulo, Campus Sao Roque. Manoel Andrade foi
o0 criador do Programa de Estudo Cooperativo Coracéo
de Estudante (Prece), que teve origem em um grupo de
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sete jovens que aceitaram o convite do professor para se
reunirem com o objetivo comum de passar no vestibular,
ingressar na universidade e, assim, transformar suas vidas
por meio da cooperacao. Nos relatos feitos na live O Sucesso
da Aprendizagem Cooperativa e Soliddria (Aprendizagem
Cooperativa e Solidaria, 2020), € mostrado que, mesmo sem
conhecer a teoria, 0s jovens daquele primeiro grupo aplicaram
espontaneamente os elementos chave da aprendizagem
cooperativa em seus estudos. Com 0 sucesso desse grupo,
a iniciativa foi transformada em projeto de extensao na UFC
e, ativo até a atualidade, age tanto na formacao de grupos de
estudo cooperativo mediados por estudantes articuladores
quanto na pesquisa e comunicacdo das vantagens da
aprendizagem cooperativa.

No ano de 2012, foi criado, na Unemat, o Programa
FOCCO, proposto por professores da instituicao apods
conhecerem as experiéncias do Prece (Prece, 2017) numa
visita a UFC. A atuacado do Programa ocorre por meio de
uma estrutura constituida de professores coordenadores
em cada um dos campus, bolsistas facilitadores e
bolsistas articuladores, que sao estudantes dos cursos
da Unemat, responsaveis por criar e manter os grupos de
estudo cooperativo nas cidades em que residem. Como
explicitado no edital de selecdo da Universidade do Estado
de Mato Grosso (2020), buscando promover a discussao e
o estudo de forma colaborativa sobre um tema, conteudo
ou disciplina de interesse dos participantes, incentivando o
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protagonismo estudantil, 0 programa tem entre os objetivos
principais contribuir com 0 aumento das taxas de aprovacgao
e permanéncia na Universidade. Os temas abordados nos
grupos de estudo sao diversos, desde disciplinas especificas
até atividades artisticas como teatro, musica e artes. A
participacao nao é restrita aos alunos da Universidade, de
forma que membros da comunidade podem participar
também. Essa é uma das formas de gerar capital social e abrir
espaco para que a comunidade faga parte da Universidade.

RELATO DE EXPERIENCIA:
NOVEMBRO DE 2019 A FEVEREIRO DE 2020

Para melhor compreenséo das diferencas de contexto
vivenciadas no periodo a que este relato se refere, a descricao
foi dividida em dois topicos. O tdépico quatro (4) aborda o
periodo de novembro de 2019 a fevereiro de 2020, quando
foram realizadas atividades presenciais; o tdpico cinco (5)
aborda o periodo de marco a novembro de 2020, periodo em
que as atividades passaram a ser realizadas de forma remota.

Novembro e Dezembro de 2019

Foi um periodo de adaptacdo ao funcionamento do
Programa, para a bolsista que desempenharia a funcéo de
articuladora pela primeira vez. O curso sobre aprendizagem
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cooperativa realizado como parte do processo de selegcao
forneceu a base tedrica sobre como esta ocorre e seus
beneficios, mas faltava ainda o conhecimento pratico para
transformar a base tedrica em acao. Foi realizada uma reuniao
de apresentacdo com a presenca de todos os bolsistas
selecionados e de uma das coordenadoras locais. Nessa
reunido, foram sanadas as dulvidas sobre como formar e
manter os grupos de aprendizagem cooperativa, bem como
compartilhados relatos dos bolsistas que ja tinham experiéncia
como articuladores.

Apods a reunido, a bolsista comecou a formagao do
grupo dentro da propria turma. Pediu ao professor um espaco
na aula, apresentou o Programa e a proposta de um grupo
de estudos cooperativos para aprender e aperfeicoar “Escrita
e normas da ABNT para trabalhos académicos”. A turma, no
entanto, relatou que o tema que mais sentiam necessidade
de estudar naquele ponto de conclusdo de semestre era a
matéria de Lingua Inglesa. Em funcado dessa sugestao, o
tema do grupo de estudos foi redirecionado para reviséo e
solugado em grupo das atividades realizadas na disciplina de
Lingua Inglesa | — énfase em leitura, com o nome de “Célula
de English”. Os encontros do grupo de estudos aconteceram
dentro da Universidade, mediante agendamento e autorizacéo
prévia para a utilizacao das salas de aula.

A primeira reunido foi dedicada a solugdo de uma
atividade especifica que os alunos precisariam entregar em
formato de video, entdo a metodologia utilizada foi a solu¢ao
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conjunta na lousa. Ja a segunda reunido foi planejada para
revisar uma lista de verbos em lingua inglesa, dessa vez
aplicando o conceito de ludicidade (assunto abordado em
outra disciplina da turma, Educacao fisica: discurso corporal).
Para isso, a articuladora desenvolveu um jogo de tabuleiro com
0s verbos da lista. Apds o encontro, quando questionados
sobre seu feedback, os quatro celulandos presentes afirmaram
ter aproveitado bastante a revisao e gostado do jogo. Segundo
uma das celulandas, o estimulo de ter de transmitir o verbo
para sua dupla ajudou a fixar melhor o significado.

Ainda que formada no final do semestre, a Célula
de English foi de grande ajuda para os celulandos que se
propuseram a participar dela, uma vez que, por diversos
fatores, a disciplina era a que mais gerava dificuldade e receio
nos alunos. A adeséo foi baixa (cinco participantes), no entanto,
foi observada melhora no rendimento dos quatro participantes
que frequentaram as reunides regularmente, sendo que trés
deles conseguiram aprovagao sem precisar realizar o exame
da disciplina de Inglés I, assim como a aluna que somente
procurou a célula no Ultimo encontro para revisao antes da
avaliagéo e também conseguiu a aprovagao.

Janeiro de 2020

No periodo de férias, ndo foram realizados encontros
para estudo em grupo, a atividade designada pelas
coordenadoras foi a leitura e resumo do liviro FOCCO na
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Aprendizagem Cooperativa: a Unemat pratica (2019, p. 222),
organizado pelos professores Renata Cintra Nascimento
e Franciano Antunes, que apresentam vinte e oito artigos
desenvolvidos acerca do programa FOCCO, seus principios,
aplicacéo e resultados. O objetivo € comunicar o efeito da
aprendizagem cooperativa na Unemat, por meio de relatos de
individuos envolvidos diretamente nas atividades do projeto.
A atividade de leitura e resumo teve como objetivo aumentar o
repertdrio dos bolsistas ao coloca-los em contato com relatos
das atividades realizadas em diferentes campus da Unemat,
em grupos de estudo que abordaram temas diversos e até
mesmo 0 mesmo tema com metodologias diferentes.

Fevereiro de 2020

Com o inicio de um novo periodo letivo, foi feita nova
reunido com bolsistas e coordenadoras locais do programa
para planejamento das proximas atividades. O acordado foi:
0s bolsistas deveriam se organizar em grupos para divulgacao
do Programa FOCCO em todas as salas e turnos nas duas
unidades da Unemat existentes na cidade de Sinop, formacao
dos grupos de estudo cooperativo e retomada imediata das
reunides presenciais.

A divulgagédo € uma atividade indispensavel para
manter o Programa FOCCO vivo e permitir que mais pessoas
o conhecam e participem dele. Com o objetivo de levar a
mensagem do Programa FOCCO tanto para os novos alunos
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quanto para os que ja estavam inseridos na Unemat, mas
nao o conheciam, a bolsista, juntamente com uma colega,
fez a divulgacao no Campus Imperial, nos cursos do periodo
noturno. O procedimento foi 0 mesmo em todas as salas:
pedido de autorizacdo ao professor presente, apresentacao
pessoal e do FOCCO, enfatizando pontos como objetivo do
Programa, metodologia, vantagens de participar dele e como
entrar em contato com os articuladores, deixando o nimero
de telefone pessoal para atuar como uma ponte entre o0s
interessados e 0s outros articuladores.

Ainda, em fevereiro, foi formado o grupo no aplicativo
Whatsapp com os interessados que se manifestaram apos
a divulgacdo. Nesse grupo administrado pela articuladora,
foi marcado o primeiro encontro da célula de estudo
cooperativo Escrita € normas da ABNT para trabalhos
académicos, realizado em 29 de fevereiro de 2020 das
15h30min as 19h30min, com a participacao de sete alunas.
Como resultado da divulgacao em todas as salas, o grupo
apresentou diversidade de cursos, tendo alunas de Letras,
Pedagogia, Contabilidade e Geografia.

Seguindo plano de reunido elaborado previamente, a
reuniao teve 0s momentos: apresentacao individual de cada
membro da célula, realizacdo de momento para tirar duvidas
ainda restantes sobre o Programa FOCCO, as células e a
aprendizagem cooperativa, apresentagdo da aplicabilidade e
importancia do tema da célula, momento para apresentacao
e debate dos objetivos da célula a longo prazo, realizacao de
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momento para tirar as duvidas sobre trabalhos levadas pelos
celulandos e processamento de grupo (momento para colher
o feedback dos participantes sobre o encontro).

Para criar um ambiente de unidade, foi sugerido que
as cadeiras fossem organizadas em forma de circulo, para
que todas as participantes pudessem manter contato visual
durante as apresentacdes e discussoes. O primeiro topico foi
a apresentacdo pessoal, iniciando com o relato da bolsista
articuladora para direcionar e encorajar as celulandas.
Durante os relatos das expectativas que cada uma delas
tinha em relagcdo ao que aprenderiam no grupo de estudo
cooperativo, uma das alunas da primeira fase de Pedagogia
relatou que s6 teve uma aula sobre regras ABNT no Ensino
Médio e que essa aula foi promovida por alunos de uma
universidade da cidade que se dispuseram a ir até a escola
ensinar os alunos, evidenciando a importancia da atuagéo da
extensao universitaria.

RELATO DE EXPERIENCIA -
MARGO A NOVEMBRO DE 2020

Marco de 2020

O més de margo de 2020 foi 0 ponto de inicio da realidade
que mais tarde seria conhecida como “0 novo normal”. Foi
realizado o Ultimo encontro presencial em 7 de margo, no Campus
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Imperial da Unemat Sinop. Como acordado anteriormente,
as participantes levaram suas duvidas sobre os trabalhos que
estavam desenvolvendo. A cooperacao possibilitou a troca de
conhecimento, principalmente com a ajuda das participantes
gue estavam ha mais tempo na universidade e ja enfrentaram as
mesmas duvidas das recém-chegadas. O encontro foi produtivo
e, N0 momento de processamento de grupo, foi apontada a
sugestdo de que, além da dindmica de estudar as regras da
ABNT a partir das duvidas levadas por cada uma delas, também
seria interessante levar um tema especifico a ser estudo em
cada célula, como referéncias, citagdes, formatacdo de paginas
etc. A sugestéo foi registrada e incorporada no planejamento da
reunido seguinte que, infelizmente, nao foi realizada.

Em virtude da necessidade de isolamento social para
conter 0 avango da contaminagdo pelo coronavirus, foram
suspensas todas as atividades académicas presenciais da
Unemat. A célula descrita acima, por trabalhar com normas
da ABNT para trabalhos académicos, pdde se manter ativa
no grupo do Whatsapp, por meio do qual as celulandas
continuaram tirando suas duvidas sobre 0 assunto enguanto
desenvolviam as atividades online atribuidas pelos professores
para o periodo de isolamento. Observando que as dulvidas
de algumas celulandas estavam dentro do mesmo tipo de
norma, foi disponibilizado no grupo um material elaborado pela
articuladora a partir do resumo das NBRs de normatizacéo
de referéncias e citagdes. Como na verséo integral, as duas
normas somam 83 paginas, a bolsista articuladora fez a
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leitura e selegcdo das normas mais utilizadas em trabalhos
académicos, resultando na versao sintetizada em 10 paginas,
com explicacdes, exemplos e dicas de aplicagao das normas.

Abril de 2020

Seguindo as orientagdes do Of. Circular n. 002/2020/
Proeg/APE/FOCCO as coordenadoras locais orientaram 0s
bolsistas a produzirem material de conscientizacao sobre 0s
cuidados para evitar contaminacéo pela covid-19. Os banners
foram elaborados em conjunto pelos bolsistas do campus
de Sinop e compartilhados nas redes sociais, por serem um
meio que atinge grande numero de pessoas, disseminando
ao maximo a conscientizacao sobre como se proteger da
contaminagdo. A atuagdo de uma fonte confiavel como a
Universidade foi de extrema importancia no momento de
incerteza e distribuicdo de informagodes falsas.

Maio de 2020

Com todas as atividades no Campus paralisadas em
funcao da necessidade de distanciamento social, as células
também deixaram de ter encontros. Por isso, a atividade
realizada, nesse periodo, foi a leitura e resenha de quatro
artigos sobre aprendizagem cooperativa com o objetivo de
aumentar o conhecimento dos articuladores sobre as bases
tedricas da aprendizagem cooperativa. Os textos foram: A
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aprendizagem cooperativa retorna as faculdades: qual € a
evidéncia de que funciona?, de Johnson, Johnson e Smith
(1998), 2000); Aprendizagem cooperativa/colaborativa
presencial e semipresencial: uma experiéncia com alunos
de escolas publicas, de Dall’Olio et al. (2004); Grupos de
€consenso. uma proposta de aprendizagem colaborativa para
0 processo de ensino-aprendizagem, de Torres, Alcantara
e lrala (2004); e Hacia una comprension del aprendizaje
cooperativo, de Fraile (1997). Seguindo as instrugdes, as
resenhas foram produzidas e entregues. A leitura dos artigos
proporcionou ampliacdo do repertério tedrico e pratico para
melhor atuacdo como bolsistas.

Junho de 2020

QOutra atividade para o periodo de isolamento foi assistir
as lives feitas pelo professor Manoel Andrade, ja citado
anteriormente, e entregar resumos sobre elas. As lives foram
transmitidas pelo canal Aprendizagem Cooperativa e Solidaria,
no Youtube, entre 01 de junho e 01 de julho, com os temas:
Live 01: A Aprendizagem Cooperativa no Prece (Ceara) e em
outras regibes do Brasil; Live 02: Sucesso da Aprendizagem
Cooperativa e Solidaria; Live 03: O Sucesso da Aprendizagem
Cooperativa e Soliddria no Projeto “Células Estudantis de
Aprendizagem Cooperativa e Solidaria nas Escolas Publicas
do Estado do Ceara; e Live 04: Compartilhando Histdrias de
Vidas na Escola.
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Foi muito enriguecedor o contato, ainda que virtual, com
o professor Manoel Andrade, figura tdo importante na historia
da aprendizagem cooperativa no Brasil, bem como com
seus convidados, que sempre somavam imensamente aos
conhecimentos sobre historia, praticas atuais e reflexdes sobre
o futuro da aprendizagem cooperativa no Brasil.

Julho e Agosto de 2020

Ainda com as atividades presenciais suspensas na
universidade, foi orientado pelas coordenadoras locais a
retomada das atividades de estudo cooperativo em um novo
formato que possibilitasse as reunides de forma remota.
A partir da parceria entre 0 portal de cursos a distancia
Coursera e a Universidade do Estado de Mato Grosso
(Unemat), ao observar os cursos disponiveis, a bolsista
articuladora identificou no curso Aprendendo a aprender uma
oportunidade de reunir um grupo de estudos mais abrangente,
ja que métodos de estudo sao um interesse comum a todos
0s alunos independente do curso de graduagéo.

Para retomar as atividades de estudo cooperativo
respeitando a necessidade de distanciamento social, a
solugéo encontrada foi utilizar as ferramentas de comunicagéo
disponiveis e acessiveis. Por isso, a reuni&o dos interessados
no curso foi feita em um grupo do WhatsApp € as reunides
online foram realizadas pela plataforma Google Meet. Um
ponto importante a ser destacado € que o grupo interessado
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se apresentou muito heterogéneo, com alunos da Unemat de
Sinop, de Juara, do Instituto Federal de Mato Grosso (IFMT),
da Universidade de Cuiaba (UNIC) e membros ja graduados e
interessados no assunto do curso, um fendmeno possibilitado
pelo fato de as reunides serem online. A metodologia de estudo
consistiu em cada participante assistir aos videos e realizar as
atividades da semana do curso Aprendendo a aprender e,
em uma reunido online semanal mediada pela articuladora,
relembrar e discutir o aprendizado com os colegas. No decorrer
dos encontros, outras técnicas foram se mostrando necessarias
para organizacao, e foram adotados ent&do: plano de reunides,
gravacao e compartilhamento das reunides, missdes semanais
para realizacao e debate na reunido seguinte.

O grupo foi formado por nove participantes e
extremamente bem-sucedido. Todos o0s participantes
demonstraram comprometimento e interesse pelos temas
tratados. As reunides sempre se estendiam por conta do
grande volume de contribuicdes que todos tinham a fazer e até
mesmo o grupo do WhatsApp se tornou mais movimentado
a medida que os celulandos se tornavam mais proximos e se
sentiam confortaveis para compartilhar conteudo la. Todos
0s objetivos estabelecidos foram alcancados e, apesar de
faltas ocasionais, ndo ocorreram desisténcias ao longo das
4 semanas do curso, ocorrendo inclusive a adicdo de uma
celulanda que foi convidada por outra.
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Setembro e Outubro de 2020

Depois da finalizagdo do curso Aprendendo a aprender,
a articuladora propbs a continuidade do grupo de estudos
online com um novo tema. Foi proposta a célula What ‘s the
song?, com o objetivo de estudar a lingua inglesa por meio
da traducao coletiva de musicas escolhidas pelos proprios
membros do grupo de estudos. As reunides continuaram
a ser mediadas pela articuladora e realizadas pelo Google
Meet. O estudo comegava antes da reunido online, com cada
participante escutando e transcrevendo a letra da musica
da semana. Dentro das reunides, foi feita a tradugdo em
conjunto da letra da musica, utilizando a versao manuscrita
que foi pedida como miss&o na reuniao anterior. Foi seguida a
sequéncia: identificacdo de palavras conhecidas, tentativa de
formar o sentido da frase usando essas palavras conhecidas,
traducdo completa e explicacao sobre as particularidades dos
elementos daquela frase (phrasal verbs, variagdo dos verbos
por conjugacao ou tempo verbal etc.), sempre buscando fazer
associagdes com elementos externos, uma vez que isso ajuda
a fixar a informagé&o com mais facilidade. Ao final da reunido,
a musica seguinte era escolhida por sorteio. As musicas
estudadas foram incluidas em playlists da célula de estudo,
para que as participantes pudessem ouvir € praticar com mais
facilidade.

Com a continuidade do estado de isolamento social,
inimeras atividades foram reinventadas, colocando o modo
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virtual como alternativa frequente. Foi o que aconteceu com
0s eventos cientificos, como € o caso da 62 edicao da Semana
Integrada de Inovacao, Ensino, Pesquisa e Extensao (SIIEPE)
da Universidade Federal de Pelotas (UFPel). O edital do evento
foi compartilhado pelas coordenadoras locais, bem como a
orientacdo de que os bolsistas produzissem trabalhos para
serem apresentados nele.

O trabalho produzido pela bolsista articuladora teve
como tema a experiéncia da célula Aprendendo a aprender e
foi intitulado Caminhos para células de estudo cooperativo em
tempos de isolamento social: um estudo de caso dentro do
FOCCO Sinop. O trabalho buscou caminhos para a realizagao
de células de estudo cooperativo online, uma vez que O
cenario atual exigia o distanciamento social, analisando 0s
registros da célula supracitada, realizada entre julho e agosto
de 2020. O trabalho foi submetido em formato de resumo
estendido, segundo modelo do evento, e em um video de no
maximo 5 minutos hospedado no Youtube, também conforme
especificado em edital.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os registros das atividades realizadas durante o periodo
de um ano de vigéncia da bolsa, do Programa FOCCO,
colocaram em evidéncia que existem diversas formas de
atuacdo dos projetos de extensdo junto a comunidade,
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principalmente em um momento complexo, marcado por
mudangas € incertezas como 0O surgimento e avango da
pandemia do novo coronavirus, em 2020. Enquanto a atuagéo
proporcionou significativo crescimento para a bolsista e para
0s participantes das células, o relato desta experiéncia tem o
potencial de ajudar futuros bolsistas em sua atuagao dentro do
Programa FOCCO.

O papel da extensdo universitaria, como articuladora
do conhecimento cientifico construido por meio do ensino
e da pesquisa, com as necessidades da comunidade onde
a universidade se insere, interagindo e transformando a
realidade social, deve ser desempenhado com ainda mais
dedicacdo nos periodos de crise, como 0 do contexto em
que essas observagdes foram feitas, quando a informagao
tem o poder de salvar vidas e contribuir para o bem-estar da
comunidade. Ademais, tao importante quanto a comunicacao
da universidade com a comunidade na qual ela se insere, é
a comunicacao entre as universidades para compartilhamento
do conhecimento produzido sobre novos métodos adotados
para superar os desafios atuais e futuros.
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A APRENDIZAGEM COOPERATIVA
APLICADA EM CELULAS
DA DISCIPLINA DE GEOMETRIA
ANALITICA ATRAVES DO PROGRAMA
FOCCO NA UNEMAT

Renata Rossi Carvalho de Oliveira
Marcus Vinicius Aratjo Damasceno

INTRODUCAO

No comeco de 1980, os estudos sobre cooperacao
na educacao aumentaram (Slavin, 2008), assim, 0s irmaos e
pesquisadores David Johnson e Roger Johnson introduziram,
pela primeira vez, na Universidade de Minnesota dos
Estados Unidos, um novo modelo pedagdgico denominado
Aprendizagem Cooperativa (AC). Essa abordagem educacional
trouxe a tona o fato de a aprendizagem se provar mais efetiva
quando realizada em grupos, nos quais os individuos, ao
cooperarem entre si, alcangam nao s6 o sucesso individual,
mas também o éxito do coletivo.
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Assim, por meio dessa premissa, a cooperacao atingiu
a area da educacao, espalhando-se pelo globo e ganhando
destaque no Brasil, segundo Lopes e Silva (2022), alguns
anos mais tarde, no final do século XX. Dessa maneira, ela
foi implementada por meio de programas educacionais, que
tinham o viés de buscar a inclusdo social, além de promover
uma melhor qualificagdo do ensino.

Seguindo a trajetdéria da AC em um contexto
nacional, em 1994, foi criado o Programa de Educacgao
em Células Cooperativas (Prece), no Estado do Ceara, o
qual, posteriormente, embasou a criacdo do Programa de
Aprendizagem Cooperativa em Células Estudantis (PACCE),
desenvolvido na Universidade Federal do Ceara (Prece, 2017).
E, por meio da metodologia de aprendizagem cooperativa, 0
Prece auxiliou varios estudantes da area rural a ingressarem
em faculdades publicas.

No ano de 2012 (Unemat, 2012), surge o Formagao de
Células Cooperativas (FOCCO), da Universidade do Estado
de Mato Grosso (Unemat), nos diferentes campus do Estado,
bem como na cidade de Tangara da Serra, em 2013.

Nesse viés, € por meio do FOCCO que os articuladores
dos mais diversos cursos e nhas mais variadas disciplinas,
incluindo Geometria Analitica, implementam a AC a fim de
promover uma aprendizagem mais benéfica e cooperativa
entre os discentes.
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Destarte, este artigo tem como objetivo principal analisar
a eficacia da Aprendizagem Cooperativa em uma célula
da disciplina de Geometria Analitica do programa FOCCO,
realizada presencialmente na Unemat de Tangara da Serra-MT,
a qual tem um alto indice de reprovacao e abandono por parte
dos discentes. Esse estudo se concentrou na observagao
da melhoria de desempenho académico dos discentes e na
promogdo de um ambiente de ensino mais cooperativo e
participativo. Por fim, buscou-se expor como a AC pode ser
um artificio poderoso ao ser aplicado no ensino superior e
na preparacdo dos futuros profissionais para 0 mercado de
trabalho.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Desenvolvida por pesquisadores norte-americanos,
David Johnson e Roger Johnson, a Aprendizagem Cooperativa
ajuda a fomentar a eficacia e o melhor desempenho dos alunos
dentro dos ambientes académicos. Nesse contexto, Johnson,
Johnson e Smith, (1998) defendem que a AC € dita como
efetiva ao ser aplicada no ensino superior, e € essa a vertente
abordada ao longo do atual estudo.

Ainda segundo Johnson, Johnson e Smith (1998, p. 94),
0 ensino cooperativo é pautado em cinco pilares fundamentais:
“interdependéncia  positiva, responsabilizacdo individual,
interacéo promotora, habilidades sociais, e processamento de
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grupo”. E, caso todos esses pilares sejam bem executados,
havera muitos beneficios a serem colhidos, tanto por parte dos
docentes quanto pelos discentes, principais alvos da AC.

Desse modo, Gillies (2020) expde que 117 estudos
foram analisados fazendo a comparagao entre a Aprendizagem
Cooperativa, Competitiva e a Individualista. Esses estudos
tinham uma série de variaveis, como as académicas, as
sociais e as pessoais; €, por fim, esses estudos indicaram que
0s ambientes académicos, que optaram pela AC, obtiveram
um desempenho melhor quando comparados as abordagens
competitivas e individualistas. Assim, é possivel compreender
o fato de a AC ser um ramo proeminente de pesquisa, sendo
eficaz naquilo que propde.

Além disso, Trung e Truong (2023) mostram em seus
estudos que os beneficios da AC podem ser separados
em trés categorias, sendo elas: melhora dos resultados,
desenvolvimento de competéncias e promogéo da motivagao.

Em relagdo a esses pontos levantados, Johnson,
Johnson e Smith (1994) também enfatizam que ha melhores
resultados no desempenho dos alunos, maior qualidade
das relacdes interpessoais e a elevacao da autoestima (fator
intrinsicamente associado ao psicoldgico € a saude mental
académica). Ou seja: “Quanto mais os individuos trabalham
juntos, maior sera sua competéncia social, autoestima e
salde psicolégica em geral” (Johnson; Johnson; Smith,
1998, p. 97).
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Em sintese, esses ambientes de aprendizado cooperativo
costumam ser mais dindmicos e agradaveis aos alunos, além
de darem maior senso de responsabilidade e autonomia em sua
propria aprendizagem, de modo a melhorar as competéncias
trabalhadas, assim contribuindo com eficacia na evolugao dos
objetivos da aprendizagem (Mendo-Lazaro et al., 2022).

Nesse contexto, Levinson, Cookson e Sadovnik (2014)
afirmam que a AC ndo é a solucao de todos os problemas, mas,
sim, um artificio conveniente, um meio para fins educativos, e
como evidenciado pelos autores: “Com treinamento e suporte
apropriados, 0s métodos cooperativos podem ser usados
em qualquer contexto instrucional e devem fazer parte do
repertdrio de cada professor” (Levinson; Cookson; Sadovnik,
2014, p. 119).

No entanto, Trung e Truong (2023) revelam que pode
haver certas dificuldades na realizacdo da AC, como o fato de
0s professores, por vezes, nao utilizarem métodos apropriados
de educacdo cooperativa, além de também relatarem ter
dificuldade na implementacdo dessa metodologia dentro do
curriculo a ser seguido, 0 que atrapalha na organizacdo dos
trabalhos em grupo.

Segundo Slavin  (2008), muitos professores tém
dificuldade de implementar a AC no cotidiano das salas de
aula e, por conta disso, foi necessario a criagdo de programas
destinados a matérias especificas dentro da grade curricular.
Nesse contexto, nota-se a importancia de Programas como
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o FOCCO, pois os docentes sao mais propensos a manter
esses programas, pela facilidade de propagagédo do conteudo
(Slavin, 2008).

A partir disso, é importante destacar que, enquanto a
AC ¢ tradicionalmente aplicada por professores no interior das
salas de aula, o Programa FOCCQO amplia esse conceito ao
promové-la também fora do ambiente formal de ensino, por
meio da atuacido de bolsistas articuladores. Dessa forma, os
encontros das células do FOCCO se organizam como espagos
de aprendizagem cooperativa mediados pelos bolsistas,
reforcando os pilares propostos por Johnson, Johnson e
Smith (1998) em ambientes mais informais, mas igualmente
necessarios para a formacao dos estudantes.

Portanto, a promogao e 0 apoio a abordagem cooperativa
devem ser tratados como prioridades nas instituicbes de
ensino superior. Assim, fomenta-se o estimulo de investimento
na capacitacdo dos professores e na elaboracédo de programas
estruturados, e que incentivem essa metodologia, assim
superando os desafios de sua implementacdo. Dessa forma,
sera possivel criar ambientes educacionais mais heterogéneos,
preparando 0s alunos de maneira abrangente para os desafios
futuros. Afinal de contas, a Aprendizagem Cooperativa nao
apenas melhora o desempenho académico, mas também
contribui para a formagao de um individuo mais cooperativo,
responsavel e apto a viver em sociedade.
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MATERIAIS E METODOS

Neste trabalho, fez-se uso da pesquisa qualitativa, de
cunho bibliogréfica, por conta da andlise de artigos e livros
sobre AC, além de ter sido realizada também uma pesquisa de
campo, propondo o estudo de determinado grupo por meio de
uma analise mais profunda, a partir de relatos dos celulandos
(alunos participantes do FOCCO de GA), observacdes da
bolsista articuladora e planilhas com os dados referentes aos
resultados obtidos com a célula, a fim de se obter explicacdes
sobre o fendbmeno que ocorre na regido especifica, assim
evidenciado por Chemin (2022).

Este estudo foi conduzido nas instalagbes da Unemat,
por meio do Programa FOCCO, com o intuito de analisar a
implementacéo da AC e seus resultados entre os participantes
da célula de Geometria Analitica.

De modo mais especifico, os participantes dos encontros
foram os alunos do Curso de Engenharia Civil, devidamente
matriculados na disciplina de Geometria Analitica (GA). Assim,
dentre 45 discentes existentes na turma dessa matéria, apenas
21 deles compareceram em um ou mais encontros.

Logo, esses alunos participaram dos encontros semanais
presenciais ao longo do primeiro semestre do ano de 2024,
que teve inicio no comego de marco (11/03/2024) e fim no més
de junho (18/06/2024), contabilizando um total de 14 células
realizadas do FOCCO de GA. Destaca-se que ocorria apenas
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um encontro por semana, durante o horario do almogo, com
duracao maxima de duas horas, das 11h30min as 13h30min.

Ademais, a metodologia de ensino era baseada na
resolucdo de exercicios, propostos tanto pelo docente da
disciplina quanto pela propria articuladora, os quais eram
resolvidos em quadro de giz, dentro de uma sala de aula ampla
da instituicdo, que bem acomodasse os discentes.

Nesse sentido, os alunos eram convidados a ir até
0 quadro e solucionarem os problemas, e, desse modo, 0s
outros académicos poderiam ajudar tal colega, bem como
discutir um com o outro a fim de chegar na resposta da
questao, explicitando o pilar da interagéo promotora (sendo ela
incentivada por meio dessas discussdes e explicagdes entre
os celulandos), assim também trabalhando tanto o pilar da
responsabilidade individual (no qual o aluno era responsavel por
ter conhecimento prévio do conteddo) guanto o das habilidades
sociais, como a comunicagao clara. Essa estratégia promove
uma troca de experiéncias e conhecimentos, como pode ser
observado na Fotografia 1.
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Fotografia 1 — Grupo de alunos do FOCCO de Geometria Anallitica

Fonte: Renata Rossi Carvalho de Oliveira (2024).

E, dessa maneira, por meio de uma analise da dinamica
formada, notou-se um perceptivel aprimoramento das relagdes
interpessoais entre esses individuos, onde os estudantes
dependiam do esforco coletivo para atingir os objetivos
propostos (sendo esse o pilar de interdependéncia positiva),
além de uma absorcao mais eficaz do conteudo, principalmente
com a aplicagéo de simulados.

Em relacdo a esses testes aplicados nas vésperas das
provas, houve reacdes positivas por parte dos discentes, ja
que, ao se sentarem juntos para resolvé-los, puderam fortalecer
seus conhecimentos e ter uma preparagao mais aperfeicoada.

Cabe destacar que, durante todos os encontros e
pré-provas aplicadas, a articuladora esteve constantemente
disponivel para auxiliar os alunos, oferecendo a eles
explicacdes sobre o conteudo, tirando duvidas e dando
orientacdes sobre as resolucdes; isso tanto em um contexto
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presencial, quanto apods o horario de expediente proposto,
através do aplicativo de mensagens WhatsApp.

Nesse viés, foram feitos registros escritos nos relatérios
encaminhados com o0s resultados mensais alcancados e
observados nos encontros, bem como o registro escrito e
fotografico da participagéo dos alunos, com alista de chamada,
para facilitar a visualizacao de frequéncia dos académicos.

Por conseguinte, buscando a otimizagdo do FOCCO
de GA, a cada encontro, a articuladora indagava aos alunos
acerca do feedback deles em relacao a eficacia da metodologia
cooperativa aplicada e, além disso, os académicos também
eram convidados a avaliarem e sugerirem as areas em que a
célula poderia melhorar, de modo a cumprir com o pilar do
processamento de grupo.

Portanto, os dados coletados foram analisados
qualitativamente, dando uma maior énfase ao impacto da
abordagem educacional cooperativa no desempenho dos
discentes, além de também considerar a opiniao e propostas
de aprimoramento para o FOCCO da disciplina de Geometria
Analitica.

B 182



Capitulo 9

RESULTADOS

Durante o periodo de andlise anteriormente citado, os
alunos foram classificados como “frequentes” se tivessem
participado em 7 ou mais células organizadas, de um total
de 14 encontros. Logo, entre os 21 académicos que foram
em pelo menos um FOCCO de GA, somente 9 atenderem ao
critério estipulado e, assim, foram ditos como “frequentes” na
célula da disciplina.

Ademais, por meio da analise de planilhas, observou-se
que dos 45 alunos matriculados, somente 16 foram aprovados.
E, nesse contexto, 6 deles foram considerados frequentes
dentro do Programa e conseguiram passar na matéria de
Geometria Analitica.

Em contrapartida, aqueles que nao foram tao frequentes,
Ou seja, participaram em pelo menos um encontro, mas menos
do que sete vezes foram contabilizados e, nessa nova analise,
12 pessoas foram aprovadas e passaram na disciplina (sendo
esse valor o resultado da soma dos 6 alunos frequentes mais 0s
6 outros alunos n&o frequentes também aprovados). Logo, sob
essa nova perspectiva levantada, 75% dos aprovados também
foram auxiliados pela célula da disciplina. Assim, todas essas
observacdes podem ser vistas no Grafico 1.
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Gréfico 1 — Relacao entre o resultado
académico por participagéo

@ nédo participaram @ foram menos de 7x @ foram 7x ou mais
25

0 . .

frequéncia aprovados reprovados

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

O Grafico 01 revela que uma parcela muito grande
dos alunos matriculados foi reprovada na disciplina e, na
andlise estatistica desses dados, comprovou-se gque aqueles
que foram reprovados € que ndo compareceram a nenhum
encontro somaram um total de 20 pessoas.

Outro ponto relevante a ser citado € o aproveitamento
total dos alunos, ja que dos 9 académicos frequentes, 6 deles
conseguiram passar na disciplina, 0 que gerou um total de
mais de 66% de rendimento dos discentes.

Por meio disso, & possivel elencar uma série de
beneficios associados a aplicagdo da AC dentro dos encontros
realizados, como a melhoria do desempenho académico, ja
que os alunos frequentes demonstraram uma compreensao
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mais aprofundada dos conceitos de Geometria Analitica, o que
acabou refletindo em suas notas finais.

Ademais, também se destaca a criagcdo de um ambiente
de aprendizado inclusivo, visto que a AC contribuiu justamente
para gue o0s alunos se sentissem mais apoiados € motivados
a participar das atividades propostas, o que acabou por
reforcar a ideia de pertencimento ao grupo. Esse engajamento
e participacao frequente também refletiu nas maiores chances
de aprovagao, dado que mais de um terco dos alunos que
participaram regularmente dos encontros tiveram um bom
resultado final.

O produto dos dados coletados pode ser interpretado
de modo a afirmar que a Aprendizagem Cooperativa € uma
ferramenta comprovadamente eficiente no desenvolvimento
e melhora do desempenho académico. E, por meio deste
estudo, é nitido ver o quanto a célula de AC nao somente
cumpriu com seu proposito de aprovar os alunos na disciplina
de GA, mas também conseguiu ajuda-los no processo de
adaptacgao a faculdade, trazendo-os para um ambiente mais
colaborativo e enriquecedor.

Todavia, essas consideragcbes demonstram a
necessidade de um maior incentivo a participacao frequente
e mais engajada dos alunos nas células do FOCCO, a fim de
amplificar os pontos positivos obtidos através da AC.

Por fim, a experiéncia positiva vivenciada pelos alunos
frequentes sugere que a expansao do Programa FOCCO para
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outras disciplinas e cursos pode contribuir significativamente
para a melhoria da qualidade do ensino na Unemat, bem
como em outras instituicGes de ensino superior, as quais se
proponham a trazer a AC para sua metodologia cotidiana.

DISCUSSAQ

Em uma primeira instancia, € possivel observar que,
nessa perspectiva, os dados obtidos revelam ndo somente um
resultado satisfatério no uso da AC no contexto académico,
mas também trazem a tona o impacto positivo causado por
ela na criagdo de um centro de aprendizagem mais inclusivo.

Dessa maneira, um aspecto relevante a ser mencionado
€ a correlacéo entre a frequéncia aos encontros cooperativos
e 0 sucesso académico. Afinal de contas, dos 45 alunos
matriculados na disciplina, apenas 9 participaram de 7 ou mais
encontros, e 6 desses alunos foram aprovados, de um total
de 16 discentes que passaram na disciplina. Logo, esse dado
sugere que a frequéncia regular nos encontros do FOCCO
de GA é um fator determinante para 0 sucesso académico,
0 que também implica que a implementacdo de estratégias
que incentivem a participacao continua pode ser crucial para
maximizar os beneficios da AC.

Além do desempenho académico, observado por meio
das anotagdes de frequéncia e aprovacao, a AC também
demonstrou, a partir de relatos e observacbes em sala,
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impactos significativos no desenvolvimento de habilidades
sociais dos estudantes. Notou-se avancos na colaboracao
em grupo, na escuta ativa e na eficacia da comunicacao,
competéncias valorizadas n&o apenas no contexto académico,
mas essenciais para a formacao profissional e para os desafios
do mercado de trabalho.

A AC até mesmo propiciou um ambiente de
aprendizagem mais inclusivo aos alunos, um lugar onde
os discentes conseguiam se sentir mais confortaveis para
participar ou mesmo compartilhar suas dificuldades em
relacdo a disciplina.

Nesse ponto, justamente pela matéria de Geometria
Analitica ser considerada dificil, por conta da gama de
conteudo passada e dos varios conceitos aplicados, nota-se
como a AC é relevante, visto que, durante o primeiro semestre,
0s alunos ainda estéo enfrentando uma fase de adaptacao e,
por vezes, podem ter vergonha de fazer perguntas em sala de
aula, ou mesmo nao ter tido uma boa base matematica ao sair
do ensino médio.

Por conseguinte, essa inclusdo é um fator essencial, pois
ajuda a reduzir a ansiedade e a pressao académica sofrida
pelos estudantes, assim aumentando sua motivagédo, e os
levando a aprovacao.

No entanto, € importante reconhecer as limitacoes
deste estudo. A amostra analisada foi relativamente pequena,
composta por 21 alunos que foram em pelo menos um

— 187



Capitulo 9

encontro, sendo 28% desse todo, considerados frequentes.
Entdo, para generalizar a apuragcdo dos dados, seria
interessante expandir essa pesquisa para incluir uma amostra
maior e diversificada.

Além disso, cabe destacar que outros fatores que podem
influenciar o desempenho académico, como antecedentes
educacionais e 0 suporte externo, ou mesmo problemas com
nervosismo enfrentados durante a aplicacdo das provas, nao
foram considerados. Ademais, seria importante e, até mesmo,
torna-se relevante a proposta de escrita de futuros trabalhos
sobre esses pontos, até porque alguns alunos relataram
que, mesmo se sentindo preparados para a avaliacéo,
nao conseguiam dar seu maximo por conta da ansiedade
desenvolvida nesse momento.

Ao fim, cabe aqui a sugestdo de estudos longitudinais
€ Que observem o impacto a longo prazo da Aprendizagem
Cooperativa no desenvolvimento estudantil e, posteriormente,
0 desempenho desses alunos ao adentrarem no mercado
de trabalho. Outrossim, faz-se importante a investigacao de
possiveis estratégias para aumentar o nUmero de adesao as
células do FOCCO, com intuito de aumentar a participacao dos
académicos, buscando um aprimoramento da implementacéo
da AC no ensino superior.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Em suma, a experiéncia positiva dos alunos frequentes
no Programa FOCCO sugere que a expansido e a promogao
da AC podem trazer beneficios significativos para o ensino
superior. Ao continuar a explorar e implementar a AC, as
instituicdes de ensino, como a Unemat, podem contribuir para
a formacao de alunos mais preparados e capacitados para
enfrentar desafios além daqueles dentro das salas de aulas,
indo além para os desafios do mundo contemporaneo.

A implementagdo da Aprendizagem Cooperativa, na
disciplina de Geometria Analitica, revelou-se uma estratégia
eficaz para melhorar o desempenho académico e desenvolver
habilidades sociais dos alunos. Os resultados deste estudo
evidenciam que a participagcdo regular nos encontros
cooperativos foi um fator determinante para a aprovagéo dos
alunos considerados frequentes e, para aqueles, que nao
foram tao constantes, também se provou necessaria.

Portanto, os beneficios observados incluem néo apenas
uma compreensao mais profunda dos conteudos abordados
na disciplina, mas também o fortalecimento de competéncias
essenciais, como comunicacgéo, trabalho em equipe e resolucéao
de problemas. Além disso, a criacdo de um ambiente de
aprendizado inclusivo e acolhedor contribuiu significativamente
para 0 engajamento e a motivagdo dos alunos no ambiente
académico.
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E, apesar das limitagbes, como o tamanho reduzido
da amostra analisada, os resultados indicam o potencial
transformador da AC no contexto educacional. Como
observado neste estudo, destaca-se que, para maximizar
esses beneficios, é fundamental incentivar a participagéo
continua dos alunos nas sessdes cooperativas e explorar a
aplicagdo da AC em diferentes contextos.

Destarte, a experiéncia positiva vivenciada pelos alunos
frequentes sugere que a expans&o do Programa FOCCO
pode trazer melhorias significativas para a qualidade do
ensino na Unemat e em outras instituicbes de ensino superior.
E, em conclusdo, ao adotarem e promoverem praticas de
aprendizagem cooperativa, as instituicdes educacionais podem
contribuir para a formagédo de alunos mais bem preparados
para os desafios académicos e profissionais, promovendo um
ensino mais eficaz, inclusivo e colaborativo.
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ANALISE DA APLICAGCAO DE
APRENDIZAGEM COOPERATIVA
NA DISCIPLINA DE MECANICA DOS
SOLIDOS | NO CURSO DE ENGENHARIA
CIVIL NA UNEMAT — CAMPUS
DE TANGARA DA SERRA

Brenda Dalla Bona Santos
Marcus Vinicius Aratjo Damasceno

INTRODUCAO

Na contramao do método de estudo tradicional, em que
impulsiona o competicdo e o individualismo, a Aprendizagem
Cooperativa (AC) faz com que diferentes individuos direcionem
seus esforgos para a realizagdo de objetivos comuns. Visando
fomentar o uso da AC no ensino superior, 0 Programa de
Formacao de Células Cooperativas — FOCCO foi criado
pela Universidade do Estado de Mato Grosso — Unemat, no
ano de 2012 (Unemat, 2012), promovendo um estimulo a
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permanéncia na faculdade, minorando a evasao e a repeténcia
dos académicos. Desde a sua implementacdao o FOCCO
apresenta resultados positivos relacionados ao aumento na
taxa de aprovacao em disciplinas em que ha a oferta de células
de estudo (Campos et al., 2023; Queiroz; Cargnin-Stieler;
Damasceno, 2023; Weber et al., 2019).

O FOCCO surge inspirado por uma experiéncia bem-
sucedida do Prece, programa criado na Universidade Federal
do Cedra (UFQC) pelo professor Manoel Andrade Neto (Prece,
2017) com o objetivo de auxiliar os alunos nos estudos.
A AC age como uma grande aliada aos discentes, fazendo
com que eles sejam 0s principais envolvidos no processo de
aprendizagem e compartilhem seus proprios conhecimentos.

No presente trabalho foi estudada a eficacia da aplicacéo
de AC na disciplina de Mecéanica dos Sdlidos | no curso de
Engenharia Civil da Unemat de Tangara da Serra. A escolha
da disciplina se deu apds a observacdo de que a disciplina
apresenta alto indice de reprovacao, além disso a disciplina
mencionada é fundamental para outras disciplinas na area de
estruturas também ofertadas no curso de Engenharia Civil,
nesse sentido, € essencial que os académicos desenvolvam
uma perspectiva sistematica e sejam capazes de interpretar e
solucionar problemas, preparando-se para a vida profissional,
comunicando solugcdes em contexto com os conhecimentos
adquiridos nessa jornada.
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O primeiro passo na formagado do grupo de estudo (ou
célula) é a sua divulgacdo entre os alunos matriculados na
disciplina. Isso foi feito através do convite em sala de aula
e publicacao de cartazes no campus com as informacoes
da célula. Uma vez organizados em células, os alunos
s80 induzidos a estudarem em equipe e a desenvolverem
competéncias de trabalho com cooperacao. Isso é feito através
de dindmicas e desafios onde s&o estimulados os pilares
da AC. A célula proposta neste trabalho tem como objetivo
integrar conhecimentos especificos relacionados a disciplina
de Mecéanica dos Sdlidos | e verificar se a AC, aplicada fora
da sala de aula, contribuiu para uma redugao nos indices de
reprovacao da disciplina.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

A falta de procura dos alunos e interesse nas disciplinas
faz com que a Aprendizagem Cooperativa seja uma chave
importante para a ades&o e participagao dos alunos na
socializagao individual, aprendizagem e no processamento em
grupo, além de influenciar na saude psicoldgica e no sucesso
na vida académica. Ademais, a mecanica € uma area de
Engenharia que se faz muito importante para o Curso, uma vez
que serve de base para outros conceitos e aplicacoes.

Tendo em vista esses fatores, foram observadas grande
desisténcia e reprovacdo na disciplina de Mecanica dos
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Sdlidos | e foi entdo que a aprendizagem cooperativa se fez
presente para reverter esse quadro. Segundo Carvalho (2015),
0 mais importante a ensinar n&o € o conteddo e 0 processo de
conhecimento, mas é atribuida a tarefa de ensinar em grupo,
por meio da colaboracdo dos alunos e que eles sejam capazes
de adquirir habilidades que serdo Uteis para a vida e para o
mercado de trabalho.

APRENDIZAGEM COOPERATIVA

Segundo Johnson, Johnson e Smith (1998), a
aprendizagem cooperativa fundamenta-se em cinco elementos
essenciais:

a. Interdependéncia positiva;
b. Responsabilidade individual;
C. Habilidades sociais;

d. Interag@o promotora;

e.  Processamento em grupo;

A interdependéncia positiva é fundamental para
contribuigdes significativas e ativas, tratando-se do bem-estar
coletivo, fazendo com que todas atinjam o objetivo comum. A
ideia de interdependéncia positiva diz respeito a uma situacao
em que o sucesso de um individuo ou grupo depende do
sucesso de outras pessoas, promovendo cooperagido, apoio
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e um ambiente de aprendizagem mais eficaz. Nesse cenario,
todos tém um papel importante no atingimento do objetivo
geral, enfatizando a importancia da responsabilidade mutua.
Essa responsabilidade ultrapassa o ambiente académico,
preparando os alunos para o futuro profissional e pessoal.

Nesse sentido, o didlogo entre os alunos é uma
ferramenta essencial para fortalecer o envolvimento coletivo,
uma vez que O desenvolvimento da cooperacdao depende
da troca de ideias entre os alunos. De acordo com Margues
(2013), a responsabilidade individual ¢ o pilar da AC que
desafia o participante a contribuir de forma responsavel
pela meta coletiva do grupo, promovendo a conexao entre
a aprendizagem em grupo e a responsabilidade individual.
Dessa forma, a interagdo promotora entre os alunos ajuda a
melhorar as habilidades sociais e fortalece as conexdes entre
0s membros do grupo. Além disso, a preocupagédo com o
proximo, expressa pela disposicao de ajudar os outros, garante
que todos trabalhem juntos para atingir objetivos comuns sem
deixar ninguém para tras, como confirmam Bessa e Fontaine
(2002), um dos pontos importantes das competéncias sociais
€ aprender a se relacionar e trabalhar com os outros.

Essa dindmica de cooperacdo em equipe € melhorada
pela pratica de avaliagdo constante durante os encontros, essa
pratica € o processamento de grupo, ja mencionado como um
dos pilares da AC. A revisédo continua do conteudo discutido,
juntamente com a identificacdo de pontos fortes e areas de
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melhoria, facilita a criagcdo de estratégias de aprendizado que
garantem que todos os participantes estejam em sintonia.

Portanto, os encontros semanais da célula, ao adotar
€sses cinco principios, Ndo apenas promovem a convivéncia
harmoniosa entre 0s alunos, mas também contribuem
significativamente para o desenvolvimento de suas habilidades
sociais, além de reforcar a equidade no grupo. Essa abordagem
integradora assegura que o ambiente seja cooperativo e que
todos se desenvolvam de forma igualitaria.

MECANICA DOS SOLIDOS |

A disciplina de Mecéanica dos Sdlidos | € vital para a
formacgéao dos estudantes de Engenharia Civil, pois fornece aos
alunos as bases tedricas e praticas para entender como 0s
materiais se comportam em diferentes tipos de esforgos. Os
conceitos como tensdes, deformacgdes, esforcos axiais, torcao
e flexdo s&o estudados em todo o semestre, fornecendo
a base necessaria para o0 dimensionamento e a analise de
elementos estruturais como vigas, colunas e eixos. Esses
conhecimentos s&0 essenciais para garantir que as estruturas
projetadas funcionem com seguranca e resistam as cargas
que sao aplicadas e sdo de fundamental importancia para a
trajetoria académica no Curso.

Além disso, a disciplina estuda o comportamento de
materiais sob cisalhamento e critérios de falha como fadiga
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e fraturas. Isso permite que 0s alunos prevejam e criem
solucbes seguras para possiveis falhas. Esses principios
sé&o aplicados a criagdo de projetos estruturais, ajudando
os alunos a resolverem problemas reais e prepararem
calculos precisos para construgcdes civis. De acordo com
Coda (2017), a area de estudo da Mecanica dos Solidos
fornece as bases necessarias para compreender as etapas
de dimensionamento e verificagcdo das estruturas que seréo
abordadas nos cursos de Engenharia. Assim, a compreensao
dos conceitos da Mecéanica dos Sdlidos | é fundamental para
as atividades de engenharia.

MATERIAIS E METODOS

A célula de Mecénica dos Sdlidos | ocorre nas
dependéncias da Unemat no campus de Tangara da Serra —
MT, onde os alunos participam de encontros de quatro horas
semanais, normalmente no horério de almoco, durante todo o
semestre. O convite para os alunos participarem dos encontros
foi feito através de visitas na sala de aula, com a permissao do
docente ministrante, e publicacdo de cartazes pelo campus. O
principal objetivo da célula é reduzir osindices de reprovacdes na
disciplina e assim contribuir para a permanéncia do académico
no Curso de Engenharia Civil. Nos encontros s&o realizadas
atividades que complementam a aprendizagem obtida em
sala de aula, por exemplo, o esclarecimento de dulvidas e
participagao ativa em resolucdo de atividades. Além disso, a
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AC aplicada na célula busca desenvolver habilidades sociais
como o trabalho em grupo e a proatividade. As atividades na
célula sdo coordenadas e acompanhandas por um bolsista do
FOCCO, nesse caso académico do curso de Engenharia Civil,
que exerce a funcao de articulador. O articulador do FOCCO
& escolhido através de um processo seletivo em que ha uma
formagao sobre como implementar a AC nos grupos de estudo.

Os dados para andlise, aprovagao/reprovacao, foram
fornecido pelo docente da disciplina. Para um melhor
acompanhamento de desempenho entre os alunos, foram
estabelecidos parametros para compor as discussoes feitas
acerca das células. Para isso, os discentes foram divididos de
acordo com a situacao final do semestre, composto por trés
categorias: aprovado, reprovado e desistente). Conjuntamente,
0s celulandos que participaram dos encontros em seus
respectivos semestres foram divididos em dois grupos para
uma andlise mais sucinta sobre o impacto do FOCCO na
disciplina (Figura 1).

Figura 1 — Divis&o dos grupos de participacdes

CELULANDOS ATIVOS

Minimo 75% de presenca nos encontros do
semestre

CELULANDOS VISITANTES

Participou parcialmente dos encontros

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).
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Os grupos criados, como mostra a Figura 1, faz-se de
suma importancia para a discussado dos resultados obtidos
durante a disciplina, juntamente com a situacdo do discente.
No decorrer dos encontros, foram feitas listas de presencas, a
fim de fazer o controle de presenga dos alunos.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

No semestre de 2023/1 a disciplina estudada registrou
23 matriculas, o interesse em participar dos encontros do
FOCCO foi manifestado por 10 alunos (43% dos alunos
matriculados). A tabela 1 apresenta a relacdo de aprovacao/
reprovacao para a disciplina conforme a participagdo ou nao
na célula do FOCCO. E considerado aluno desistente aquele
que fez uma ou nenhuma avaliacéo e foi reprovado por falta.
Os dados foram fornecidos pelo docente da disciplina.

Tabela 1 — Relacao aprovado/reprovado para a disciplina
de Mecanica dos Solidos |. Semestre 2023/1.
Total de alunos matriculados igual a 23

Situacédo Aprovado Reprovado Total
Celulandos ativos 5 0 5
Celulandos visitantes 3 0 3
N&o participantes 2 3 5
Desistentes da disciplina 0 10 10

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).
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Observa-se da tabela 1 que a disciplina apresenta
um alto ndmero de desisténcia, 0 que se apresenta como
um desafio para engajar os alunos nos encontros da célula.
Observa-se também que dentre os celulandos ativos ou
visitantes o indice de aprovacao na disciplina foi de 100%, o que
demonstra a eficacia do uso da AC quando ha o engajamento
e comprometimento dos alunos com 0s encontros da célula.
Analisando a reprovacgéo na disciplina observa-se que dos 23
alunos matriculados, 13 alunos foram reprovados, seja por
desisténcia ao longo do semestre ou por nota. A reprovagéo
da turma no semestre 2023/1 foi de 56%, 0 que configura um
alto indice de reprovacdo. A aprovagao foi de 44%.

A célula de Mecanica dos Solidos | persistiu para o
semestre 2023/2, na qual foram aplicadas as praticas de
aprendizagem cooperativa com o objetivo de reafirmar a
eficiéncia e estimulo aos discentes. A disciplina contou com
25 alunos matriculados no semestre letivo 2023/2. Por conta
do alto indice de reprovacado no periodo anterior (2023/1),
houve uma maior procura pela célula nesse semestre, pelos
novos discentes da matéria e pelos discentes repetentes do
semestre anterior. Dos 25 alunos matriculados na disciplina, 21
deles (84%) manifestaram interesse em participar do encontros
do FOCCO. Considerando-se todos os alunos matriculados,
observou-se que ao final do semestre 64% deles obtiveram
aprovacao e 36% foram reprovados. Analisando apenas 0s
alunos matriculados que frequentaram as células do FOCCO,

—t 202



Capitulo 10

o indice de aprovagéo foi de 85%, bem acima do indice geral
da turma. Esse resultado esta apresentado na tabela 2 abaixo.

Tabela 2 — Relacao aprovado/reprovado para a disciplina
de Mecanica dos Sdlidos |. Semestre 2023/2.
Total de alunos matriculados igual a 25

Categoria Aprovado  Reprovado  Total
Celulandos ativos 5 1 6
Celulandos visitantes 11 2 13
N&o participantes 0 4 4
Desistentes da disciplina 0 2 2

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Mesmo tenho uma taxa de aprovagao acima de 80% no
semestre, o indice de participacdes assiduas dos discentes
decaiu em relacdo aos celulandos ativos. Em contrapartida,
houve um grande acréscimo de celulandos visitantes.

Para o semestre 2023/2, 0s mesmos principios da
aprendizagem cooperativa foram aplicados para a célula de
Mecénica dos Sdlidos |, tendo como resultado um melhor
percentual de aproveitamento e aprovacdo na matéria. Isso
se deu pelo fato de que os alunos do semestre anterior, que
ja tinham conhecimento sobre a célula e ndo tinham sido
aprovados na matéria, foram mais ativos nos encontros, e
aqueles que estavam cursando a disciplina pela primeira vez
participaram de modo interativo com 0s encontros e com
as discussdes apresentadas no grupo de estudo da célula.
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Tal fato se comprova com a taxa de aprovacédo dos alunos
participantes do FOCCO em 85%.

Os mesmos critérios, discutidos anteriormente, foram
aplicados para o semestre 2024/1. Por se manter a disciplina,
€ possivel ver o desenvolvimento tanto dos discente quanto da
disciplina no decorrer dos periodos estudados. Nesse semestre
foram feitas 19 matriculas na disciplina, 8 alunos manifestaram
interesse em participar de célulade estudo destinadaadisciplina,
isso representa 42% dos alunos matriculados. Comparando
0 interesse em participar da célula com o semestre 2023/2
observa-se gue houve uma expressiva redugao nesse numero.
Vale salientar que manter 0 engajamento dos alunos, semestre
apos semestre, € um desafio continuo do bolsista articulador
do FOCCO. O que se observa na pratica é que, em geral, o
aluno repetente que ndo participava das células ao se matricular
novamente na disciplina apresenta um maior envolvimento e
interesse em patrticipar dos encontros, isso pode explicar as
alternancias entre alta procura pela célula e baixa procura.
No semestre analisado 37% dos alunos matriculados foram
aprovados e 63% foram reprovados.

Na tabela 3 é apresentada a relagé&o entre os aprovados
e reprovados na disciplina.
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Tabela 3 — Relacao aprovado/reprovado para a disciplina
de Mecéanica dos Sdlidos I. Semestre 2024/1.
Total de alunos matriculados igual a 19

Categoria Aprovado  Reprovado Total
Celulandos ativos 2 0 2
Celulandos visitantes 3 3 6
Nao participantes 2 6 8
Desistentes da disciplina 0 3 3

Fonte: Elaborado pelos autores (2025).

Observando-se na tabela 3 o indice de aprovagao apenas
entre os celulandos ativos e visitantes, total de 8 alunos, tem-
se o valor de 62%, por outro lado, considerando-se toda a
turma matriculada o indice de aprovagéo foi de 37%. Um
dos fatores que pode explicar o alto indice de reprovados e
desistentes na disciplina é a baixa adesao dos alunos na célula
do FOCCO, pois os semestres anteriores, 2023/1 e 2023/2,
comprovam que a participacao no grupo de estudo em horario
complementar é fundamental para um bom desempenho na
disciplina estudada aqui. Vale salientar que a disposicdo em
participar dos encontros demonstra o interesse do aluno em
buscar aprofundamento da matéria, o que por si ja é um fator
relevante no desempenho final do académico.

A falta de procura pelos conteldos passados em sala
de aula € a baixa procura por praticas que auxiliam na fixagao
dos conteudos sado acdes que tém como consequéncia o
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nao aproveitamento da matéria, e, geralmente, provoca a
desisténcia do aluno.

De uma maneira geral, durante os trés semestres em que
foi ofertada a célula de Mecanica dos Sdlidos | aos discentes
de Engenharia Civil, observou-se um bom aproveitamento por
parte dos celulandos ativos e visitantes. No grafio 1 abaixo é
feito um sumario dos resultados observados nos trés semestres
em que a célula do FOCCO foi ofertada para a disciplina.

Gréfico 1 — Comparacao da situacdo dos alunos
70.0%
60.0%

50.0%

40.0%

30.0%

20.0%

10.0% l I
0.0% .

Aprovados Reprovados Desistentes

| m2023/1 ®2023/2 m2024/1 |

Fonte: Elaborado pelos autores (2024).

Observa-se no grafico 1 que os melhores resultados
foram alcangados na turma do semestre 2023/2, tal periodo
em que houve maior entrosamento da turma com a célula
e interesse pelo material disponibilizado nos encontros
e dindmicas realizadas. Dessa forma, reafirma-se que a
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aprendizagem cooperativa, quando buscada de maneira
assidua, auxilia positivamente os estudos.

Os encontros mostraram uma gradativa evolugéo entre
0s semestres e 0 maior fator a ser considerado sdo 0s proprios
alunos e a consequéncia que a aprendizagem cooperativa
busca, um método que se mostra muito eficaz quando
aplicado dentro da universidade e, principalmente, no curso
de Engenharia Civil. A graduacao vem sofrendo, nos ultimos
tempos, uma grande evasdo dos alunos e desisténcias de
matérias e ter o FOCCO como auxilio, especialmente para as
matérias iniciais do curso, € de suma importancia.

CONSIDERAGOES FINAIS

A andlise dos dados coletados ao longo dos trés
semestres mostra que a aprendizagem cooperativa teve um
impacto significativo no desempenho dos alunos na disciplina
de Mecénica dos Solidos |. No semestre 2023/1, em que a
célula teve inicio, a participacao limitada dos alunos nos
encontros resultou em uma taxa de reprovagéo de 56%, o que
representa uma taxa elevada, por outro lado, observando-se
apenas 0s alunos celulandos, ativos e visitantes, a aprovagéo
foi de 100%.

Em contraste, no semestre 2023/2, onde ocorre a
continuidade da célula, houve um aumento no nimero total de
aprovados, a taxa de aprovacao foi de 64%, com a participacao
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dos alunos se mostrando mais efetiva, verificou-se também
uma reducdo na taxa e desisténcia. Esse aumento na taxa
de aprovacao pode ser atribuido ao maior envolvimento dos
alunos que ja estavam familiarizados com a metodologia e ao
engajamento dos alunos regulares.

No semestre 2024/1, terceiro semestre de
acompanhamento da turma, houve uma redugédo na
participacao dos aluno nos encontros, apenas 40% dos alunos
demonstraram interesse pelas células, resultando em um
aumento nas taxas de desisténcia e reprovacao. Esses dados
evidenciam que, apesar dos beneficios demonstrados, a
eficacia da aprendizagem cooperativa esta intimamente ligada
ao nivel de comprometimento e participacao dos alunos.

Em suma, a aprendizagem cooperativa se mostrou uma
abordagem eficaz para melhorar o desempenho académico
e a compreensdo da matéria, especialmente quando ha
um envolvimento consistente dos alunos. Os melhores
resultados foram observados quando a participagao foi altae o
compromisso com as praticas cooperativas foi mantido. Assim,
é fundamental que futuras implementacdes dessa metodologia
se concentrem em aumentar € manter o engajamento dos
alunos para garantir a continuidade dos resultados positivos
observados.

- 208



Capitulo 10

REFERENCIAS

BESSA, N.; FONTAINE, A. Cooperar para aprender: uma
introducao a aprendizagem cooperativa. Porto: Asa, 2002.

CAMPOS, Jéssica Pires de et. al. Explorando a aprendizagem
cooperativa através do programa FOCCQO: desempenho dos alunos
em élgebra linear no curso de engenharia civil. Revista de Ensino
de Engenharia, v. 42, p. 591-603, 2023. Disponivel em: https://
revista.abenge.org.br/index.php/abenge/article/view/2186. Acesso
em: 10 mar. 2023.

CARVALHO, Frank Viana. Trabalho em equipe, aprendizagem
cooperativa e pedagogia da cooperacao. Sao Paulo: Scortecci,
2015.

CODA, H. B. Mecénica dos sélidos. Séo Carlos: EESC-USR,
2017. v. 1. Disponivel em: https://www.livrosabertos.abcd.usp.br/
portaldeliviosUSP/catalog/view/1275/1165/4457. Acesso em: 15
jul. 2023.

JOHNSON, D. W.; JOHNSON, R. T.; SMITH, K. A. A aprendizagem
cooperativa retorna as faculdades: qual é a evidéncia de que
funciona? Change, v. 30, n. 4, p. 91-102, 1998. Disponivel em:
https://www.andrews.edu/~freed/ppdfs/readings.pdf. Acesso em:
15 jul. 2025.

MARQUES, Samuel Pedro Dantas. Aprendizagem cooperativa
como possibilidade de superacéo das dificuldades no
aprendizado da Quimica: o olhar dos educandos no ensino médio.
2013. 142 f. Dissertagéo (Mestrado em Quimica) - Universidade
Federal do Ceara, Fortaleza, 2013. Disponivel em: https://
repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/14638/1/2013_dis_spdmarques.
pdf. Acesso em: 27 jun. 2024,

- 209


https://revista.abenge.org.br/index.php/abenge/article/view/2186
https://revista.abenge.org.br/index.php/abenge/article/view/2186
https://repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/
https://repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/

Capitulo 10

MORI, Katia Gongalves. Aprendizagem solidaria € a
responsabilidade social para outro mundo possivel. Revista Com
Sertdes, Juazeiro, v. 8, n. 1, p. 89-100, jun. 2020.

ORLANDI, Eni. A funcéo mais prépria da universidade e sua
configuracao histdrica. In: ORLANDI, Eni. Discurso e leitura. 9. ed.
Séo Paulo: Cortez, 2012. p. 38-44.

PRECE. Aprendizagem cooperativa e solidaria. Movimentoprece.
org, 2017. Disponivel em: https://www.movimentoprece.org/blank.
Acesso em: 20 maio 2024.

QUEIROZ, Ana Julia de F. C.; CARGNIN-STIELER, Marinez;
DAMASCENO, Marcus V. A. Células de aprendizagem
cooperativa no curso de Engenharia Civil em Tangara da Serra.
In: CONGRESSO BRASILEIRO DE EDUCAGCAO EM ENGENHARIA,
51., 2023, Rio de Janeiro. Anais eletronicos [...]. COBENGE,
2023. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.37702/2175-957x.
cobenge.2023.4647. Acesso em: 20 jun. 2024.

SANTOS, Danielle Fernandes Amaro dos; CASTAMAN, Ana Sara.
Metodologias ativas: uma breve apresentacao conceitual e de seus
métodos. Revista Linhas, Floriandpoalis, v. 23, n. 51, p. 334-357,
jan./abr. 2022.

TORRES, Patricia Lupion; IRALA, Esrom Adriano Freitas.
Aprendizagem colaborativa: teoria e pratica. In: TORRES, Patricia
Lupion. Complexidade: redes e conexdes na producao do
conhecimento. Curitiba: Senar, 2014. p. 61-93.

UNEMAT. Universidade do Estado de Mato Grosso. Edital n°
019/2012 - PROEG/UNEMAT, 03 de agosto de 2012. Disponivel
em: http://portal.unemat.br/media/oldfiles/proeg/docs/2012_1/
EDITAL_N_019_2012_CELULAS_COOPERATIVAS.pdf. Acesso em:
07 dez. 2020.

b 210


https://www.movimentoprece.org/blank
http://dx.doi.org/10.37702/2175-957x.cobenge.2023.4647
http://dx.doi.org/10.37702/2175-957x.cobenge.2023.4647
http://portal.unemat.br/media/oldfiles/proeg/docs/2012_1/EDITAL_N_019_2012_CELULAS_COOPERATIVAS.pdf
http://portal.unemat.br/media/oldfiles/proeg/docs/2012_1/EDITAL_N_019_2012_CELULAS_COOPERATIVAS.pdf

Capitulo 10

WEBER, Guilherme Adriano et al. Aprendizagem cooperativa como
elemento agregador na formagao dos académicos de Engenharia
Civil: um programa de sucesso. In: ANTUNES, Franciano;
NASCIMENTO, Renata Cristina de L.C.B. (org.). FOCCO na
aprendizagem cooperativa: a UNEMAT pratica. Céceres: Editora
Unemat, 2019. p. 186-192. E-book. Disponivel em: http://portal.
unemat.br/media/files/Editora/E-book%20-%20Focco.pdf. Acesso
em: 15 jul. 2024.

= 211


http://portal.unemat.br/media/files/Editora/E-book - Focco.pdf. 
http://portal.unemat.br/media/files/Editora/E-book - Focco.pdf. 

Capitulo 11

APRENDIZAGEM COOPERATIVA NO
ENSINO SUPERIOR MEDIADA PELO
PROGRAMA FOCCO: UMA ANALISE
DOS BENEFICIOS E DESAFIOS NO
CURSO DE AGRONOMIA

Everton Welter Correia
Marcus Vinicius Aratjo Damasceno

INTRODUCAO

Desde 2012, a Universidade do Estado de Mato Grosso
(Unemat), vem implantando o Programa de Formacado de
Células Cooperativas (FOCCO), cujo principal objetivo é a
utilizacdo da metodologia ativa de Aprendizagem Cooperativa
(AC), promovendo em seus encontros, denominados células,
a discussao e o estudo sobre determinada matéria ou sobre
outro assunto importante para o0 desenvolvimento pessoal do
estudante.
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Dessa forma, a AC com a metodologia ativa desenvolve
aprendizado juntamente com a colaboracao ativa de todos
participantes, contribuindo, assim, com o desenvolvimento
do protagonismo estudantil de cada celulando. O programa
FOCCO visa diminuir a desisténcia e melhorar a taxa de
aprovacado dos alunos dos cursos de graduagédo ofertados
pela universidade (Unemat, 2012). Além disso, essa proposta
é fundamental na fomentacdo da AC nos estudos dos
universitarios.

Nesse contexto, este artigo visa analisar o desempenho
da célula de calculo aplicado no FOCCO durante o ano de
2023 e 2024, partindo do més de marco, na disciplina de
Célculo Aplicado para os alunos do Curso de Agronomia
da Unemat, campus de Tangarda da Serra, no primeiro
semestre do curso. A escolha da disciplina foi justificada pela
procura de alunos que relataram terem dificuldades na area
de matematica, aliado a isso, a coordenagcao do curso de
Agronomia também manifestou o interesse na realizacao das
atividades complementares com as células do FOCCO, pois a
disciplina escolhida apresenta alta taxa de reprovagéo, muitas
vezes decorrente da falta de conceitos basicos que deveriam
ser vistos no ensino médio.

O impacto da aprendizagem cooperativa para 0s
académicos foi analisado através de uma pesquisa qualitativa
aplicada aos participantes das células de estudo.
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O FOCCO surgiu em 2012 inspirado em outro programa
com 0s mesmos propositos, o Programa Prece (Prece,
2017), conhecido inicialmente como Projeto Educacional
Coracao de Estudante, criado em 1994 na Comunidade de
Cipd no municipio de Pentecoste no Estado do Ceara. Esse
movimento estudantil foi importante na vida de muitas familias
e comunidades, pois proporcionou que jovens, fora da faixa
etaria, pudessem concluir seus estudos. Esses jovens, apesar
das dificuldades financeiras e da falta de apoio dos familiares,
reuniam-se e compartilhavam seus sonhos e esperangas aos
demais.

Dessa forma, o meio utilizado nos estudos era a
cooperacao, por meio do compartilhamento de experiéncias,
0 que 0s ajudava na aprendizagem. Assim, mais pessoas
aderiram ao programa mudando de vez a vida de varias
familias da regido. A partir da experiéncia exitosa do Prece,
o Prof. Manoel Andrade Neto foi convidado para construir
um programa na Universidade Federal do Ceara (UFC) que
aproveitasse tal experiéncia, agora com académicos na UFC.
Foi entdo criado o Programa de Aprendizagem Cooperativa
em Células Estudantis — PACCE, o qual inspirou a criacdo do
FOCCO.

Nesse contexto, o programa FOCCO tem como um dos
objetivos melhorar a aprendizagem dos académicos por meio
daAC, emum cenario em que se vé uma alta taxa de desisténcia
e reprovagao dos universitarios. Vale salientar que no FOCCO
as células de estudo ndo contam com um professor auxiliando
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os alunos, ele € mediada por um académico regularmente
matriculado na Unemat, bolsista do FOCCO, denominado
articulador. Este é o responsavel por organizar os encontros
do grupo, preparar 0 material a ser trabalhado nos encontros
e por engajar os participantes. Essa figura do articulador, € de
extrema importancia no sucesso do grupo, ja que ele conhece
e também enfrentou as mesmas dificuldades nas disciplinas
que esta apresentando aos demais, gerando assim, uma
nova forma de discorrer sobre o conteudo. Essa proposta
da cooperacao também € partilhada por Balkon (1992), pois,
segundo ele, cria uma atmosfera de realizacdo na perspectiva
de ajudar e, a0 mesmo tempo, ser ajudado.

Durante seus anos de existéncia, o programa ja
apresentou varios indicativos positivos, como exemplo a
reducdo em taxas de reprovacdo nas disciplinas em que
ocorreram células do FOCCO (Campos et al., 2023). Nesse
contexto, segundo (David W. Johnson et al., 1998) os
fundamentos da AC sao validas e sdlidas, sendo desenvolvida
desde os anos 70 com varios artigos demonstrando a eficacia
da cooperacado em detrimento do desempenho individualista.
Assim, segundo Fathman e Kessler (1992), a AC pode ser
definidacomo umtrabalho em grupo devidamente estruturado,
com o objetivo de gerar inclusdo com a participacao ativa de
todos os alunos, a interdependéncia positiva com a troca de
conhecimento entre os alunos e com avaliagao individual do
desempenho dos participantes.
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Assim, no ano de 2023, nos dois semestres, foram
realizadas as células de estudos, intitulada FOCCO em Calculo
Aplicado, com o intuito de auxiliar os novos graduandos
do Curso de Agronomia na disciplina de Célculo Aplicado,
disciplina obrigatdria no Curso e presente na grade do primeiro
semestre.

Para a realizacao das células de estudos, primeiramente
foi apresentado o FOCCO em sala aos alunos durante a primeira
semana de aulas, e, apos isso, foram combinados os melhores
horarios e dias para a realizagdo das células, ficando definido
0 horario de almogo das 11h30min as 13h30min nas tercas
e quintas-feiras. Assim, os alunos poderiam almocar e irem
a célula tranquilamente, e, dessa maneira, teriam uma maior
carga horaria para um melhor aproveitamento dos conteudos
da matéria.

Desse modo, segundo Maria (2014), a AC exige um
papel de protagonismo dos participantes, tirando, assim, o
professor ou orientador como figura principal (Fotografia 1)
em sala de aula.
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Fotografia 1 — Formacao da célula de estudo.

Fonte: Everton Welter Correia (2023).

Durante as células, o trabalho em equipe sempre foi
0 ponto mais fomentado, sendo primordial que o0s alunos
trabalhassem em grupos, essa foi a regra para que fosse
possivel o entrosamento do grupo (Fotografia 1).
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Fotografia 2 — Entrosamento de grupo

Fonte: Everton Welter Correia (2023).

Com a dindmica de grupo, além dos celulandos
interagirem e levarem esse método para além do Programa
FOCCO, algo que também foi muito cobrado, é a participacao
individual de cada um deles, seja levantando questdes sobre
as disciplinas, resolvendo questdes, seja estudando o material
didatico, e, assim, consagrando a ideia de que cada membro
tem uma importancia vital na sua aprendizagem, e na dos
demais participantes do grupo de estudo, implementando
assim a responsabilidade individual no grupo (Fotografias 3 e
4).

s 218



Capitulo 11

Fotografia 3 — Participacéo ativa na aprendizagem

Fonte: Everton Welter Correia (2023).

Fotografia 4 — Participagéo nas células de estudo

Fonte: Everton Welter Correia (2023).
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O Programa surge, pois, como fundamental na
fomentacdo do estudo cooperativo na vida dos alunos, 0s
resultados do FOCCO em Tangara da Serra ja foram relatados
em outros trabalhos envolvendo o curso de Engenharia Civil
(Campos et al.,, 2023; Queiroz; Cargnin-Stieler; Damasceno,
2023; Weber et al., 2019).

METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa
qualitativa, de natureza exploratdria e descritiva, ancorada na
vivéncia pratica do articulador da célula do FOCCO no campus
de Tangara da Serra. A investigacdo visa compreender e
descrever os significados atribuidos pelos participantes a
sua experiéncia de envolvimento nas atividades de apoio
académico, mediadas pelo articulador do FOCCO, na
disciplina de Calculo Aplicado. A pesquisa foi desenvolvida
nos semestres letivos 2023/1 e 2023/2. As atividades se
concentraram em agdes da célula do FOCCO, voltadas aos
alunos do curso de Agronomia, com foco nas disciplina de
Calculo Aplicado, ofertada no primeiro semestre da graduacao
em Agronomia. O articulador atuou como mediador das
atividades, organizador dos encontros e responsavel pela
sistematizacdo das vivéncias, assim como aponta Carvalho
(2015) esquematizado na Figura 1, a importancia da
producdo individual, atividades com responsabilidades € o
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acompanhamento do professor (N0 nosso caso, articulador)
para que exista uma aprendizagem cooperativa.

Figura 1 — Diagrama dos pontos fundamentais
de uma atividade cooperativa

Trés pontos fundamentais no funclonamento da
aprendizagem cooperativa

Atividades com
responsabilidade

Trabalho Conjunto

e Produgdo
Individual

Acompanhamento
do Professor

Fonte: Carvalho (2015).

Ademais, alguns pontos desse processamento, descritos
na obra citada, serdo o foco principal da pesquisa com 0s
académicos, sendo eles: “Percebera se suas explicagoes
sobre o conteudo ou atividades foram suficientemente claras
Ou se necessitara explicar novamente para todos” e “Iniciara
um processo de avaliagdo do rendimento e aprendizagem ao
observar as atividades dos grupos” (Carvalho, 2015, p. 104).

Nesse contexto, para Oliveira, Cunha, Cordeiro (2020,
p. 2), “[...] uma pesquisa de natureza qualitativa busca dar
respostas a questbes muito particulares, especificas, que
precisam de elucidagbes mais analiticas e descritivas”.
Assim, a pesquisa possibilitou 0 ponto do acompanhamento,
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como uma analise de grupo e possibilitou a analise individual
dos participantes, como suas dificuldades e avaliacédo
do aprendizado. Pontos esses imprescindiveis para o
aperfeicoamento das células da disciplina e do Programa
FOCCO como um todo.

Ressalta-se que os académicos consultados foram os
participantes dos encontros da matéria de Calculo Aplicado
para o Curso de Agronomia na Universidade do Estado de
Mato Grosso, campus de Tangara da Serra. Os académicos
responderam as perguntas de forma comentada por meio de
questionario digital.

PERGUNTAS APLICADAS A0S ACADEMICOS

o Como vocé classifica sua participacao?
o Os encontros ajudaram no entendimento das matérias?
o O que vocé achou da aprendizagem cooperativa?

. A aprendizagem cooperativa nos encontros fez com que
vOCE tivesse mais apreco pelo trabalho em grupo?

o O FOCCO o/a ajudou a melhorar seu trabalho em grupo?
o Quais os pontos que vocé mais gostou nos encontros?
o Quais os pontos que vocé nao gostou?

o Quais suas sugestdes para evolucdo do Programa?
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RESULTADOS E DISCUSSOES

A disciplina acompanhada ¢é ofertada no primeiro
semestre e conta com 48 alunos matriculados em cada
semestre, entretanto poucos alunos foram classificados como
frequentes as células, entende-se como frequentes os alunos
com ao menos 75% de participacao nos encontros da célula. A
frequéncia foi registrada através de lista de presenca aplicada
em cada encontro e assinada pelos celulandos. Analisando
as listas de presenca observou-se que no semestre 2023/1
apenas 5 alunos foram frequentes, no semestre 2023/2 apenas
8 alunos foram classificados como frequentes. Observa-se que
houve uma baixa ades&o dos alunos a célula de estudo. As
perguntas foram aplicadas aos participantes ativos da célula.

Ao analisar as respostas dos académicos, verificou-
se que foram majoritariamente positivas, ressaltando que
0s celulandos ativos obtiveram éxito na aprovagdo das
disciplinas. Apesar de n&do termos tido acesso aos dados
oficiais do diario de classe, houve aprovacao de pouco menos
da metade da turma (de um total de 48 alunos matriculados).
Nesse sentido, os celulandos consideraram muito positivo
a apresentacdo da metodologia da AC, pois, apesar do
baixo indice de aprovacdo na disciplina, os frequentadores
da célula conseguiram éxito, conforme relatos apresentados
abaixo. Aqui serdo apresentadas algumas das respostas dos
celulandos frequentes, as quais, de certa forma, sintetizam a
opinido da maioria.

—t 223



Capitulo 11

o Os encontros ajudaram no entendimento das matérias?

Sim, na maloria das vezes. Porém, alguns
contetidos sdo mais complicados quando n&do
temos uma base boa. Entéo fica dificil de entender.
Mas para tirar duvidas de algo que ja temos
conhecimento é excelente (Celulando A).

Sim com apoio do FOCCO da Unemat o bolsista
articulador nos ajudou muito nas matérias e calculo
aplicado e fisica geral e de grande relevancia e
importancia as aulas de FOCCO (Celulando B).

o O que vocé achou da aprendizagem cooperativa?

Achei de grande beneficio pois ali vocé encontrava
pessoas com as mesmas dificuldades/duvidas e tem
a oportunidade de aprender junto (Celulando C).
Excelente qualidade e aprendizado nos ajudou nas
dificuldades das matérias (Celulando D).

Observa-se nos apontamentos dos celulandos que 0s
encontros do FOCCO contribuiram para o melhor entendimento
da disciplina, porém salientam também dificuldades na
aprendizagem das disciplinas por conta da formagé&o prévia a
universidade.

o A aprendizagem cooperativa nos encontros te fez ter
mais aprec¢o pelo trabalho em grupo?

Com certeza em varios aspectos relacionados
em grupo e aprendizado com apoio em encontra
resposta para questées e ir bem nas avaliagcbes do
semestre (Celulando F).
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o O FOCCO te ajudou a melhorar seu trabalho em grupo?

Sim em aprendizado e relacdo com matérias e
resolucéo de exercicios (Celulando B).
Melhorar nédo, pois das vezes que participei do
FOCCO ja eram pessoas conhecidas. Se fosse
com mais pessoas de outras turmas eu acredito
que teria melhorado sim (Celulando G).

Gréfico 1 — Contribuicdo do programa
no desenvolvimento do trabalho em grupo

N&o ajudou

Ajudou
76,9%

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Um dos pontos na aplicacao da AC é a definicao do
que € um grupo cooperativo de estudo e quais as premissas
para que esse grupo se configure. Uma dessas premissas €
a heterogeneidade do grupo, algo apontado como faltante
por um dos celulandos. Ademais, 76,9% dos participantes
classificaram que o FOCCO ajudou a desenvolver o trabalho
em grupo e os alunos classificaram que utilizardo o trabalho
em grupo em outros grupos de estudos.
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o O programa contribuiu para sua aprovacao na disciplina?

Gréfico 2 — Contribuicdo do programa na disciplina

Contribuiu, mas nao tive aprovagédo
15,4%

Contibuiu
84,6%

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Dentre 0s participantes mais frequentes no ano de
2023, que foram 13 alunos, todos alegaram que o programa
contribuiu para 0 desempenho na disciplina sendo que apenas
15,4% nao obtiveram aprovacao de forma direta, sem provas
finais.

. Dentre outros pontos positivos apontados pelos
académicos estao:

A liberdade em poder falar, as vezes na sala de
aula ficamos um pouco oprimidos e com vergonha
(Celulando D).

A interagdo direta com 0s monitores, para assim
poder tirar duvidas (Celulando A).

o Por conseguinte, os pontos negativos relatados e
melhorias no programa estéo:

A auséncia de monitores suficiente, o FOCCO por
vezes estava vazio, e as vezes que fui estava ‘cheio’
entdo um monitor atendia varias pessoas, 0 que
pode ser ruim se vocé quer ter um contato a mais
para entender melhor um exercicio (Celulando E).
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O foco é excelente. Necessita de atencdes pra
material de aulas pros bolsista dar as aulas de
qualidade, e ser horarios adequados que todos
0s alunos possam participar dos encontros
pois é grande importancia para aprovacdo dos
universitarios (Celulando F).

Nos pontos abordados na avaliagdo da metodologia
aplicada nos encontros verifica-se que, apesar da avaliacao
positiva do programa FOCCQO, alguns pontos que poderiam
ser melhorados ainda s&o apontados pelos celulandos
participaram ativamente. Por exemplo, menciona-se sobre
a sala com muitos celulandos em alguns encontros, 0 que
dificultaria a implementagcado mais eficaz da metodologia.

CONSIDERAGOES FINAIS

Como estabelecido no artigo, com a andlise dos dados
qualitativos obtidos pelas repostas dos académicos que
participaram ativamente da célula do FOCCO, foi possivel
observar o0s resultados satisfatérios na aprendizagem
cooperativa. Assim, 0 que 0s participantes mais gostaram,
em geral, foi a possibilidade de compartilhar suas experiéncias
e receber experiéncias dos demais no grupo de estudos, o
que caracteriza a interdependéncia positiva, uma cooperagéo
que ja deu muitos frutos na pequena Comunidade de Cipd no
Estado do Ceara e em outras células do FOCCO ofertadas nos
diversos campus da Unemat.

oo 227



Capitulo 11

Entre outros pontos positivos destacados, esta a figura
do articulador, que consegue facilitar a relagdo entre os
celulandos, além de realizar o acompanhamento do grupo,
organizar o material para ser trabalhado nos encontros e
estimular o engajamento dos alunos nas atividades propostas.

Embora o programa apresente avancos significativos,
ainda enfrenta desafios que, uma vez superados, podem
transformar a forma como as Atividades Complementares (AC)
s&o percebidas no contexto educacional. Conforme apontado,
algumas melhorias se fazem necessarias. Um exemplo disso é
a dindmica de participagéo dos integrantes das células: apesar
de o grupo ser consultado, no inicio do semestre, sobre os
horarios mais adequados para 0s encontros, ao longo do
tempo observa-se uma mudanca no padrdo de frequéncia,
alguns participantes deixam de comparecer, enquanto outros
se tornam mais presentes. Diante desse cenario, a reavaliagao
periddica dos horarios pode contribuir para uma melhor adeséao
e engajamento dos alunos.

Além disso, uma melhor distribuicdo dos articuladores
entres os diversos cursos e disciplinas ¢ um ponto almejado
pelo programa, isso é feito definindo no edital de selecao ao
Menos uma vaga para cada curso de graduagéo presente no
campus, entretanto, nem sempre temos interessados na vaga
de articulador em todos 0s cursos.

Ademais, a universidade desempenha papel fundamental
na melhoria do programa, especialmente ao ampliar a oferta de
salas para os grupos de estudo, ja que a demanda por espagos
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aumenta devido a presenca de outras células do FOCCO no
campus. Apesar dos desafios, 0s resultados obtidos foram
satisfatdrios, evidenciando o comprometimento da Unemat
COom um ensino superior gratuito e de qualidade.
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APRENDIZAGEM COOPERATIVA
NA ENGENHARIA CIVIL: O IMPACTO
DA MEDIACAO ACADEMICA NA
DISCIPLINA DE FiSICA

Elias Narciso Nery de Lima
Marcus Vinicius Aratjo Damasceno

INTRODUCAO

Com a atual ascensao tecnoldgica ocorrendo no Brasil,
tem havido uma maior disputa no mercado de trabalho. Essa
disputa, por sua vez, acaba refletindo na educacao, visto que
0 aluno acredita que, para ser um profissional qualificado e um
bom estudante, tem de estar acima dos demais colegas, o
que o torna uma pessoa individualista que nao partilha seus
conhecimentos.

O ensino baseado em competitividade pode ser
observado como um beneficio para alguns professores que
afirmam que esse mal pode ser utilizado em prol da educacao,
tal como defende o professor de Matematica Sérgio Ghiu,
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ele declara que a competitividade é nata do ser humano e
ja € esperado isso no ambito escolar. Ele também afirma
que “o aluno deve entender que quando ele estd em sala
de aula, o propdsito ndo é ganhar, e sim dar o seu melhor”
(Competitividade..., 2017).

Um dos principais erros da educacéo atualmente no
pais é a famigerada metodologia tradicional, na qual o aluno se
torna unicamente ouvinte e o professor o Unico transmissor do
conhecimento, ndo havendo muita dindmica entre os alunos,
apenas trabalhos e provas. Esse modelo arcaico tem-se
mostrado muito ineficaz ao decorrer dos anos, pois, ao nNao
promover a comunicacao dos discentes um para com os outros,
acaba por torna-los independentes e a nao desenvolverem
relagcdes sociais, ou seja, a ndo criarem pré-requisitos minimos
para se manterem em uma sociedade politica.

A fim de quebrar esse ciclo vicioso de ensino, a
Universidade do Estado do Mato Grosso (Unemat), criou em
2012 (Unemat, 2012) o Programa de Formacgédo de Células
Cooperativas (FOCCO). O Projeto consiste na criacao de
pequenos grupos de estudos nos quais todos os alunos se
ajudam entre si, todos desempenham um papel fundamental
nesse estudo cooperativo, nao havendo um portador do
conhecimento ou um lider, mas, sim, um trabalho em equipe.
O FOCCO foi inspirado nos programas Prece e PACCE
implementados na Universidade Federal do Ceara (Prece,
2017). Desde quando foi implantado na Unemat, o FOCCO
tem trazido resultados satisfatorios, o indice de reprovagéo em

—t 232



Capitulo 12

determinadas disciplinas decaiu, assim como o de reprovagao
e de desisténcia (Campos et al., 2023; Queiroz; Cargnin-Stieler;
Damasceno, 2023).

Nesse sentido, este artigo tem como objetivo avaliar as
experiéncias, os resultados obtidos, destacar a importancia da
célula de Fisica Geral | para o Curso de Engenharia Civil e os
desafios encontrados no semestre de 2022/2, no campus da
Unemat de Tangara da Serra.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Aristételes em sua obra, A Politica afirma que o homem
€ um animal politico por natureza, pois, obrigatoriamente, para
se desenvolver e se tornar um ser completo necessita viver
em uma sociedade. Porém, ao aplicar esse comportamento
politico em um meio especifico — tal como o estudantil — os
resultados obtidos tém sido calamitosos, pois ainda os alunos
nao sabem trabalhar em cooperacéo.

Importancia da aprendizagem cooperativa

Firmiano (2011, p. 5) afirma que a aprendizagem
cooperativa pode ser definida como “um conjunto de
técnicas de ensino em que 0s alunos trabalham em pequenos
grupos e se ajudam mutuamente, discutindo a resolugao de
problemas facilitando a compreensao do conteudo”. O autor
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ainda ressalta que essa metodologia pode trazer uma série
de beneficios, tais como o estimulo do desenvolvimento de
habilidades sociais e a elevacao da autoestima. O modelo de
aprendizagem cooperativa tem-se mostrado muito eficiente,
sendo motivo de estudo e aplicacdo em diversas areas -
tanto estudantil quanto no ambiente de trabalho.

Em relacdo a disseminacdo da aprendizagem
cooperativa, pode-se afirmar que:

A aprendizagem cooperativa € também pouco
usada porque muitos alunos ndo entendem como
trabalhar cooperativamente com os outros. A
cultura predominante e o sistema de recompensas
de nossa sociedade (e de nossas faculdades) sdo
orientados no sentido do trabalho competitivo e
individualista; os alunos das escolas vieram de um
sistema em que se enfatizam as classificagoes, e
s&o frutos de professores exigentes na avaliagao de
alunos na base dos referenciais de ‘normalidade’
(Johnson; Johnson; Smith, 1998, p. 92).

Estabelecido em 2012, na Unemat, o FOCCO, desde
entdo, tem-se mostrado um &timo incentivador nos estudos
dos alunos, com a criacdo de diversas células nos campus
e abrangendo diversos cursos da universidade. A Unemat
implantou esse projeto com o intuito de diminuir os indices
de desisténcia e reprovacao nos cursos, além de fazer com
que o foco central do projeto seja o discente, tornando-o peca
fundamental no desenvolvimento de conhecimento e ensino
e ndo o docente. Cargnin e Damasceno (2018) citam que o
papel da Unemat € crucial para a formacao de uma sociedade
democratica, pois, além de investir na formacao de cidadaos,
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torna-os capacitados para transformar positivamente a
sociedade.

Materiais e métodos

Este artigo se trata de uma pesquisa qualitativa, de
maneira que todas as informacdes € dados expostos serdo
empiricos, expondo as situacbes e relatos vivenciados nas
células durante o semestre 2022/2. Também, para melhor
desenvolvimento do artigo, foi realizado uma enquete com os
participantes das células na plataforma Google Forms, a fim de
expor, posteriormente, suas opinides e dicas de melhoria.

Para a elaboracéo deste artigo, também, foram utilizadas
pesquisas bibliograficas de diferentes fontes, de maneira a
enriquecer ainda mais este estudo.

Células de Fisica |

Para o Curso de Engenharia Civil da Unemat de Tangara
da Serra, a Fisica ¢ uma das disciplinas mais importantes
para o Curso, visto que sua aprovacao € o pré-requisito para
poder realizar outras disciplinas especificas do Curso de
Engenharia Civil. Assim como as disciplinas de calculo, muitos
alunos encontram dificuldades em compreender a fisica, e
tal dificuldade ja € acompanhada desde o ensino médio, de
forma que muitos conteddos basicos de fisica nem sequer
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foram apresentados para os alunos durante esse periodo de
formacéo.

Denominada Physics, a célula de Fisica Geral | teve
como objetivo o estudo dos conteudos iniciais da disciplina,
buscando focar, principalmente, nas dificuldades dos alunos
da Engenharia Civil. Os encontros ocorriam todas as tercas
e quintas-feiras das 11h30min as 13h30min, em salas
disponibilizadas para o FOCCO.

Os encontros eram dindmicos; os discentes se reuniam
em pequenos grupos ou duplas e iniciavam os estudos. Todas
as células iniciavam com um estudo tedrico do conteudo
referente, em seguida as listas de exercicios eram resolvidas,
de maneira que 0s alunos, que realizavam determinados
exercicios, resolviam-nos no quadro negro e, a0 Mmesmo
tempo, desenvolviam a explicacdo para os demais colegas.
Havia um multicompartiihamento de informagao e, ao mesmo
tempo, obtencéo de conhecimento, de forma que os grupos/
duplas se ajudavam entre si.

Mais que um grupo de estudos, a célula também contou
com historias, relatos e expectativa dos celulandos para com
O Ccurso, visto que eles eram calouros € estavam tendo seus
primeiros contatos com a faculdade. Muitos participantes
eram de outras cidades e até mesmo de outros estados e, nos
encontros, partiihavam suas experiéncias € medos, criando,
assim, um laco entre os colegas.
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Inicialmente, o principal obstaculo encontrado nos
encontros era a falta de informagao por parte dos alunos, pois
muitos achavam que era uma “segunda aula” e que cabia
ao articulador ensinar novamente e resolver os exercicios
passados pelo professor em sala. Uma das explicagdes para
tal falta de informacéao se deve ao fato de que os alunos nunca
tiveram um contato direto com o estudo cooperativo, apenas
com o ensino individualista das escolas, o que os fazia pensar
que 0s encontros nao passavam de uma simples monitoria.

Fotografia 1 — Encontro pré-prova de Fisica Geral

Fonte: Elias Narciso Nery de Lima (2022).

Outra dificuldade encontrada foi a falta de animacao dos
estudantes para participarem das células. Assim, inicialmente,
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0s encontros eram realizados com duas ou trés pessoas. Esse
desanimo pode ser explicado devido ao periodo pandémico,
em que as universidades e escolas tiveram de se adaptar ao
ensino a distancia, e os alunos tiveram mais liberdade para
estudar na hora e dia que quisessem.

Pode-se perceber que havia um problema em
consenso envolvendo todos os celulandos ao avancar dos
conteudos, fora a interpretacdo correta dos exercicios, havia
muita dificuldade em compreender a decompor forcas de
um sistema; isso, somado ao fato de ndo compreenderem
trigonometria basica, acabou por se tornar um empecilho.
Para reverter tal situacdo, foi necessaria a utilizacdo de um
dinamb&metro para explicar a decomposicao das forcas em um
sistema inclinado e a indicagdo de livros/videos envolvendo
o estudo da trigonometria basica, que, segundos 0s alunos,
“ndo aprenderam de maneira aprofundada no ensino médio”.

Mesmo com a participagdo dos celulandos nas células
Physics, na primeira avaliacdo da disciplina de Fisica, houve
muitos resultados negativos, devido a ansiedade e ao medo da
prova. Assim, uma das metodologias aplicadas nos encontros,
anteriormente a prova, foi a realizacdo de um simulado, que
funcionava como uma pré-prova referente a unidade estudada,
assim o aluno poderia fazer a verdadeira prova sem muitas
preocupacdes.

Apesar de se tratar de uma célula voltado ao curso de
Engenharia Civil, alguns discentes de Agronomia também
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participavam dos encontros, visto que eles tinham a disciplina
de Fisica Aplicada na grade; assim, em alguns momentos,
havia a mesclagem de ambos 0s cursos para o estudo
cooperativo. A célula também contou com o estudo pratico
da fisica e suas aplicagcdes voltadas ao curso, de maneira que
ocorreram encontros voltados para a disciplina de Laboratdrio
de Fisica | — a parte experimental da Fisica. Desse modo,
além de os alunos observarem na pratica a aplicagéo da fisica
voltada ao curso, ajudavam-se na realizacdo dos relatorios
referentes as aulas.

Interagao aluno — professor

Johnson, Johnson e Smith (1998, p. 91) afirmam que
“educadores nas faculdades geralmente ignoram o poder das
equipes académicas”. Ja Oliveira (2010) ressalta que:

Alguns educadores ainda agem de forma a sé
‘depositarem’ conhecimentos nos seus alunos,
para que estes entendam e respondam apenas por
terem decorado, porém, sem haver compreensao,
base de acéo e reflexdo do contetdo ao ponto de
fazer sentido aos educandos. Assim, os alunos
terminam por sé memorizar, ndo se envolvem no
seu proprio processo de aprendizagem e a aula
nao se torna tdo produtiva quanto poderia [...]
(Oliveira, 2010, p. 4).

Por mais que o ponto central do Projeto FOCCO seja
o aluno, a participacdo do docente foi crucial para o bom
desenvolvimento dos encontros e para o resultado bem-
sucedido no final do semestre. Quebrando o ciclo de nao
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ouvir a opinido dos alunos, o professor foi responsavel por
disponibilizar uma série de exercicios e provas passadas para a
célula Physics, juntamente com suas devidas resolucoes, além
de sempre se mostrar disponivel para tirar ddvidas e resolver
exercicios com a turma.

A interagdo entre aluno e professor se torna
preponderante para o bom desempenho da turma, e cabe
ao professor estar sempre disponivel para alternar seu modo
de ensino, tornando-o mais dindmico e evitando o método
da educacgao bancaria como sugere Oliveira (2010), no qual a
unica fungdo do educando é nao ter voz e nem vez, estando
presente na sala de aula apenas para receber o conhecimento
que o professor “deposita”. Na aprendizagem cooperativa,
cabe ao aluno estar disposto e sempre aberto a experimentar
meétodos de ensino ndo tradicionais, a trabalhar em grupo e a
sempre cooperar com 0 progresso das aulas, para que assim
sempre esteja em sinergia com o professor.

Células de Fisica lll

Em 2023, a célula de estudos de Fisica lll foi direcionada
aos alunos de Engenharia Civil, uma disciplina reconhecida
pela sua complexidade e alto indice de reprovacdo. Com
temas avangados como eletroestatica e eletromagnetismo,
a matéria exige um entendimento profundo e habilidades
matematicas avangadas, tornando-se um grande desafio para
muitos estudantes.
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Durante o0 semestre de 2023/1, a participacdo nos
encontros foi baixa, aumentando apenas em vésperas de
provas. Alguns alunos justificaram a auséncia pela carga
hordria pesada de disciplinas de calculo, que dificultava a
dedicacédo a Fisica lll. No semestre de 2023/2, a presenca
nos encontros continuou reduzida, com uma meédia de trés
alunos por sessdo e, na maioria das vezes, nenhum aluno
presente.

Essa baixa participacdo e engajamento evidenciaram
a necessidade de estratégias adicionais para motivar os
estudantes a melhorarem seus desempenhos em Fisica |ll.
A implantacao de novas técnicas foi feita, divulgando mais a
célula e tornando ainda mais dindmico os encontros, porém,
mesmo com todos as divulgagdes e modificagdes, nao houve
grande procura dos participantes.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

Apds a finalizagdo do semestre, um questionario
contendo quatro perguntas foi realizado com o intuito de saber
a opiniao dos celulandos a respeito das células de Fisica Geral
| e 0 que poderia ser mudado. A seguir serdo apresentados os
resultados obtidos nessa pesquisa, na qual 11(onze) celulandos
responderam ao questionario.
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Grafico 1 — Percentual de frequéncia nas células

9.09%

54.55%

Constantemente M Com pouca frequéncia = N&o lembro
Fonte: Elaborada pelo autor (2025).

Como as células ocorriam duas vezes por semana,
oito vezes ao més, o percentual mostrado no Gréfico 1 indica
que 54,55% dos celulandos frequentavam constantemente
0s encontros, enquanto o restante pouco frequentava ou
nem mesmo lembravam quantas vezes foram as células.
Vale ressaltar que, ao final de cada célula, havia uma lista
de presenca informando 0 nome de cada participante, para
anexar no relatério mensal do FOCCO. A lista de presenca
também exercia outra finalidade, que era a de acrescentar ou
nao pontos de participagdo nos encontros aos celulandos, mas
essa pontuacao so ocorre caso o professor aceite. Em relacao
a disciplina de Fisica Geral |, o professor atribuiu pontos de
participacao aos discentes que foram as células, mesmo assim
0 numero de participantes permaneceu 0 mesmo no decorrer
do semestre.
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Gréfico 2 — Opiniao dos celulandos em relagéo
aos métodos utilizados nos encontros

Muito bom, consegui desfrutar ao maximo M Razoavel, precisa modifica algumas coisas
Ruim, ndo consegui compreender nada
0.00%

90.91%

Fonte: Elaborada pelo autor (2025).

Conforme o Grafico 2, observa-se que 90,91% dos
participantes aprovaram o método no qual as células se
sucederam, avaliaram positivamente o0 ato de resolverem
provas passadas e o método de estudo em grupo, no qual
todos participavam e desempenhavam papéis importantes,
seja nas resolucdes de exercicios seja nas explicacdes tedricas.
Quanto aos 9,09%, foi possivel constatar que a modificacéo
referente a célula seria: focar mais nas explicacdes praticas e,
se possivel, utilizar o laboratério de Fisica. Tal ponto de vista é
pertinente, uma vez que o campus da Unemat em Tangara da
Serra dispde de um laboratério de Fisica altamente qualificado
e com equipamentos de excelente qualidade, sendo possivel
a sua utilizacdo, porém sob a supervisdo de um professor ou
de um técnico.
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Todos o0s participantes dos encontros obtiveram
aprovacao na disciplina de Fisica Geral |, e, segundo eles,
o FOCCO foi primordial nessa trajetdria. Ressaltando a
importancia da célula Physics para o Curso de Engenharia
Civil, o que mostra o quanto o estudo cooperativo pode trazer
bons resultados, mesmo se tratando de uma pequena parcela
da turma os resultados foram satisfatérios.

Por ultimo, os celulandos avaliaram a participacao ativa
do docente da disciplina em relacdo as células, e, como ja
destacado anteriormente, todos aprovaram com exceléncia
essa interacdo. E importante frisar que essa comunicacéo com
o professor é essencial para os alunos, pois promove uma
relacdo saudavel e menos tensa, um ponto extremamente
positivo uma vez que muitos alunos n&o tiveram um contato
muito abrangente/aprofundado com a Fisica no ensino médio.

No geral, as respostas ao questionario tiveram o
retorno esperado, a célula Physcis se mostrou muito
promissora e conseguiu alcangar seu objetivo principal:
promover a aprovagao de seus participantes. Partindo do
fato de que a base inicial para se cursar as disciplinas de
Mecéanica, especificas do Curso de Engenharia Civil, é a
Fisica Geral |, pode-se concluir que 0s alunos aprovados com
éxito, possivelmente, irdo se sair bem nas demais matérias,
considerando que todas sao baseadas nas Leis de Newton,
conteddo muito visto e aprofundado no decorrer do semestre.
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Portanto, o Programa FOCCO foi primordial para os
celulandos, que se mostraram dispostos a aprender a trabalhar
em grupo para o bom andamento dos encontros. Ao final, os
relatos obtidos foram muito positivos, e, como exemplo, cita-
se um comentario de uma celulanda: “deveria haver grupos
estudantis de todas as disciplinas do curso de Engenharia”.

Para as turmas de 2023/1 e 2023/2, o0 mesmo
questionario foi novamente aplicado aos alunos em relacéo as
células de estudo de Fisica. No entanto, dessa vez, apenas
dois participantes das células responderam ao questionario.
Apesar do baixo numero de respostas, os resultados obtidos
foram positivos. Todos o0s participantes expressaram uma
percepcao favoravel em relagdo a eficacia das células de
Fisica, destacando a utilidade das atividades realizadas
durante os encontros e a contribuicdo dessas sessdes para o
seu aprendizado na disciplina. Esses resultados sugerem que,
apesar do tamanho reduzido da amostra, as células de estudo
continuaram a ser valorizadas e consideradas benéficas pelos
alunos que participaram delas durante o0 semestre.

CONSIDERAGOES FINAIS

Com o atual cenario da educacao brasileira, no qual os
alunos tém pouco contato com a aprendizagem cooperativa
e sempre sao guiados no caminho do sistema tradicional de
ensino, programas como o FOCCO auxiliam nessa jornada de
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aprendizagem, tornando-a mais dindmica e interativa. E isso
podera refletir positivamente no futuro quando os discentes
entrarem no mercado de trabalho, dado que a capacidade de
trabalho em equipe é uma habilidade bastante valorizada.

A célula Physics se mostrou muito eficiente e promissora,
visto que os resultados foram satisfatérios e proveitosos. Apesar
do numero reduzido de participantes nos encontros, todos
obtiveram aprovagao no final e, assim, irdo cursar disciplinas
ligadas a Fisica Geral I, como Mecanica Geral.

Portanto, a criacdo dessa célula para o Curso de
Engenharia Civil foi essencial para os alunos, uma vez que
muitos mal tiveram contato com a Fisica no ensino médio ou
nao se recordavam dos conteudos. Somado a isso, o papel
do professor da disciplina incentivando o estudo cooperativo
se mostrou mais do que proveitoso e proporcionou mais
credibilidade aos encontros, tornando o semestre mais
produtivo.

Nos semestres de 2023/1 e 2023/2, as células de
estudo de Fisica enfrentaram desafios significativos, com uma
presenca reduzida de alunos €, em alguns casos, encontros
sem a participagéo de estudantes. Apesar dessas dificuldades,
a aplicacao de questionarios ao final de cada semestre revelou
resultados positivos, evidenciando que 0s poucos participantes
perceberam o valor nas atividades desenvolvidas durante as
células. Esses resultados ressaltam a importancia continua
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das células de estudo como uma ferramenta de apoio ao
aprendizado dos alunos, mesmo enfrentando obstaculos.
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Lattes: http.//lattes.cnpq.br/0552251586950427
E-mail: tiagohenriquerezende@gmail.com

Unemat/Sinop

Adriana Souza Resende

Doutora em Engenharia Elétrica pela UNESP, com mestrado em
Mateméatica pela UNICAMP e especializagdo em Algebra pela USP.
Atualmente, atua como professora adjunta na Universidade do Estado
de Mato Grosso, ministrando aulas nos cursos de Licenciatura em
Matemética e Engenharia Elétrica. E também docente no programa
de Mestrado Profissional em Matematica em Rede Nacional —
ProfMat.Com experiéncia em Matematica Aplicada, Algebra, Célculo
e Estatistica, com foco em Modelagem Matematica. Possui sélida
formacgao académica, tendo atuado como coordenadora dos cursos
de Engenharia Elétrica (2018-2020) e, atualmente, do curso de
Matematica.

Orcid: https://orcid.org/0000-0002-8315-2688
Lattes: https://lattes.cnpq.br/0111904642353669
E-mail: adrisore@unemat.br
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Milene Cristina Alves Cantor

E estudante da Ultima fase do Curso de Licenciatura em Letras —
Unemat Sinop. Foi bolsista articuladora FOCCO entre 2019/2 e
2022/2, periodo em que organizou células de estudo cooperativo
presenciais e remotas, sobre temas como linguainglesa, normatizacao
de trabalhos académicos e desenvolvimento pessoal.

Orcid: https://orcid.org/0009-0002-9817-1176
Lattes: https://lattes.cnpq.br/7183768465532153
E-mail: milene.cantor@unemat.br

Unemat/Tangara da Serra

Brenda Dalla Bona Santos

Graduada em Engenheira Civil pela Unemat Campus de Tangara da
Serra — MT. Foi bolsista do programa FOCCO e desenvolveu células
de estudo na area resisténcias dos matériais.

Orcid: https.//orcid.org/0000-0002-0830-0281
Lattes: http://lattes.cnpq.br/7585001939820351
E-mail: brenda.dalla@unemat.br

Elias Narciso Nery de Lima

Graduado em Engenheira Civil pela Unemat Campus de Tangara da
Serra — MT. Foi bolsista do programa FOCCO e desenvolveu células
de estudo na area de ciéncias exatas.

Orcid: https://orcid.org/0009-0003-6297-138X
Lattes: https.//lattes.cnpq.br/6658190671526381
E-mail: eliasdlimal@gmail.com
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Everton Welter Correia

Estudante de Engenharia Civil, com interesse em projetos estruturais,
gestdo de obras e sustentabilidade na construcédo. Busco aplicar
meus conhecimentos tedricos e praticos para contribuir com solugdes
inovadoras e eficientes no setor. Atua principalmente nos seguintes
temas: energia limpa e acessivel, engenharia civil e monitoramento
estrutural. Técnico em Manutencdo e Suporte em Informatica
pelo Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Mato
Grosso e atualmente cursando bacharelado em Engenharia Civil pela
Universidade do Estado do Mato Grosso. Sou bolsista do programa
FOCCO e desenvolvo células de estudos na area de ciéncias exatas.

Orcid: https://orcid.org/0009-0001-1315-7256
Lattes: https.//lattes.cnpq.br/565657653959344725
E-mail: everton.welter@unemat.br

Marcus Vinicius Araudjo Damasceno

Doutor em Fisica pelo Instituto de Fisica da Universidade de Sao Paulo
(2015), mestre em Fisica (2009) pelo Instituto de Fisica da Universidade
de Sao Paulo, bacharel em Fisica pela Universidade Federal do Piaui
(2007). Atualmente é professor adjunto na Universidade do Estado
do Mato Grosso (Unemat), onde atua como docente no Programa de
Pds-Graduagéo em Ensino de Ciéncias e Matemética — Ppgecm, e
também exerce a funcao de Coordenador do Programa de Formagao
de Células Cooperativas (FOCCOQO). Tem experiéncia na area de Fisica,
com énfase em Fisica Atdmica e Molecular, atuando principalmente
nos seguintes temas: propriedades eletrdnicas, efeitos de solventes,
metodologia QM/MM (Mecéanica Quantica/Mecéanica Molecular) e
estabilidade conformacional de moléculas. Desenvolve estudos em
ensino de Fisica/Matematica e metodologias ativas de aprendizagem.

Orcid: https://orcid.org/0000-0002-0830-0281
Lattes: http.//lattes.cnpq.br/75685001939820351
E-mail: mvaraujo@unemat.br
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Renata Rossi Carvalho de Oliveira

E estudante do curso de Engenharia Civil na Unemat de Tangaré da
Serra, bolsista do programa FOCCO ha dois anos. Atualmente, ocupa
a posicao de diretora de marketing na ProEng, empresa junior de
seu curso, onde contribui para o desenvolvimento de estratégias de
comunicacao e marketing. Possui formacao técnica em Manutencao
e Suporte em Informatica (MSI) pelo Instituto Federal de Tangara
da Serra e se dedica a atividades que promovem seu crescimento
académico e profissional. Renata busca constantemente expandir
seus conhecimentos e participar de iniciativas que agreguem valor a
sua formagéo e a comunidade universitaria.

Orcid: https://orcid.org/0009-0003-9779-7051
Lattes: http://lattes.cnpq.br/2858934440855520
E-mail: renata.rossi@unemat.br
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A obra FOCCO no protagonismo estudantil cooperativo e soliddrio, organizada por Marcus
Vinicius Aradjo Damasceno e Carlos Edinei de Oliveira, sistematiza as actes do Programa
de Formacgao de Células Cooperativas (FOCCO) na Unemat entre os anos de 2020 e 2024.
0 livro destaca o protagonismo estudantil como o motor de uma aprendizagem pautada na
cooperagao, na solidariedade e na troca de experiéncias. Com capitulos escritos por bolsistas
articuladores e professores de diversos campus, como Barra do Bugres, Céceres, Juara,
Nova Mutum, Pontes e Lacerda, Sinop e Tangard da Serra, a obra detalha a aplicacio
da Aprendizagem Cooperativa em dreas que vao desde a Saude da Crianca e o Esporte
até disciplinas de exatas como Célculo, Fisica e Mecanica dos Solidos. Um diferencial
fundamental deste volume € o registro da resiliéncia do Programa durante a pandemia de
covid-19, evidenciando como as células remotas minimizaram o distanciamento social e
promoveram apoio emocional e mental aos estudantes. Os relatos demonstram que o esforco
coletivo ndo apenas elevou as taxas de aprovacdo, mas também fomentou habilidades de
lideranga, autonomia e responsabilidade. O livro é um registro vital da transformacéo social
e académica promovida pelo FOCCO neste periodo, reafirmando o compromisso da Unemat
com uma formagao profissional humanizada.
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